


។ នមោ តស្ស ភគវមោ អរហមោ ស្ោា ស្ម្ពុទ្ធស្ស។ 

មទ្េោតិកាបាឡិ 

ភិក្ខបុាតិមោក្ខបាឡិ 

បុព្ពក្រណំ-៤ 

ស្ម្ាជ្ជនី បទី្មបា ច, ឧទ្កំ្ អាស្មនន ច; 

ឧមបាស្ថស្ស ឯោនិ, ‘‘បុព្ពក្រណ’’នតិ វចុចតិ។ 

បុព្ពកិ្ចចំ-៥ 

ឆនទ, បារសុិ្ទ្ធិ, ឧតុកាខ នំ, ភិក្ខ ុគណនា ច ឱវាមោ; 

ឧមបាស្ថស្ស ឯោនិ, ‘‘បុព្ពកិ្ចច’’នតិ វចុចតិ។ 

បតតក្ល្លអង្គា -៤ 

ឧមបាស្មោ, យាវតិកា ច ភិក្ខ ូ ក្ម្ាបបោត ; 

ស្ភាគាបតតិមយា ច ន វិជ្ជនតិ; 

វជ្ជនីយា ច បុគាលា តស្ាិំ ន មោនតិ, ‘‘បតតក្ល្ល’’នតិ វចុចតិ។ 

បុព្ពក្រណបុព្ពកិ្ច្ចច និ ស្ោមបោេ  មទ្សិ្ោបតតិក្ស្ស ស្ម្គាស្ស 

ភិក្ខ ុស្ង្ឃស្ស អនមុ្តិយា បាតិមោក្ខំ  ឧទ្ទិសិ្តំុ អារាធនំ ក្មរាម្។ 

និោនមុទ្ទមោ 



សុ្ណាតុ មម្ ភមនត ស្មង្ោ? អជ្ជុមបាស្មោ បននរមោ, យទិ្ ស្ង្ឃស្ស 

បតតក្ល្លំ, ស្មង្ោ ឧមបាស្ថ ំក្មរយយ, បាតិមោក្ខំ  ឧទ្ទិមស្យយ។ 

កំិ្ ស្ង្ឃស្ស បុព្ពកិ្ចចំ? បារសុិ្ទ្ធិំ អាយស្ាមនាត  អាមរាមចថ, បាតិមោក្ខំ  

ឧទ្ទិសិ្ស្ាមិ្, តំ ស្មព្ពវ ស្នាត  ោធកំុ្ សុ្មណាម្ ម្នសិ្ ក្មរាម្។ យស្ស សិ្យា 

អាបតតិ , មោ អាវិក្មរយយ, អស្នតិយា អាបតតិយា តុណហ ី  ភវិតព្ពំ, តុណហ ី ភាមវន 

មោ បនាយស្ាមនត ‘‘បរសុិ្ោធ ’’តិ មវទិ្ស្ាមិ្។ យោ មោ បន បមចចក្បុដ្ឋស្ស 

មវយាក្រណំ មោតិ, ឯវមម្វំ ឯវរបូាយ បរោិយ យាវតតិយំ អនោុវិតំ 

មោតិ។ មយា បន ភិក្ខ ុ យាវតតិយំ អនោុវិយោមន ស្រោមនា ស្នតិំ អាបតតិំ  

នាវិក្មរយយ, ស្ម្បជានមុ្ោវាទ្ស្ស មោតិ។ ស្ម្បជានមុ្ោវាមោ មោ 

បនាយស្ាមនាត  អនតរាយិមកា ធមោា  វមុោត  ភគវោ, តោា  ស្រោមនន ភិក្ខ ុនា 

អាបមននន វិសុ្ោធ មបមក្ខន ស្នតី អាបតតិ  អាវិកាតព្ពព , អាវិក្ោ ហិស្ស ផាសុ្ 

មោតិ។ 

ឧទ្ទិដ្ ឋ ំមោ អាយស្ាមនាត  និោនំ។ តោា យស្ាមនត បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , 

ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , 

បរសុិ្មទ្ធោា យស្ាមនាត , តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិ។ 

និោនំ និដ្ ឋតំិ។ 

បារាជិ្កុ្មទ្ទមោ 

តត្តិមម្ ចោត មរា បារាជិ្កា ធោា  ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតិ។ 

មម្ថនុធម្ា សិ្កាខ បទំ្ 



១. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ូនំ សិ្កាខ ោជី្វស្ោបមនាន  សិ្ក្ខំ  អបបចចកាខ យ ទ្ពុ្ពល្យំ 

អនាវិក្ោេ  មម្ថនំុ ធម្ាំ  បដ្មិស្មវយយ, អនតម្មោ តិរច្ចា នគោយបិ, បារាជិ្មកា 

មោតិ អសំ្វាមោ។ 

អទិ្នាន ោនសិ្កាខ បទំ្ 

២. មយា បន ភិក្ខ ុ គាោ វា អរញ្ញា  វា អទិ្ននំ មថយយស្ង្គខ តំ អាទិ្មយយយ, 

យោរមូប អទិ្នាន ោមន រាជាមនា មច្ចរ ំគមហោេ  ហមនយយុំ វា ព្មនធយយុំ វា 

បព្ពព មជ្យយុំ វា មច្ចមរាសិ្ ព្ពមលាសិ្ មូ្មហហ សិ្ មថមនាសី្តិ, តោរបំូ ភិក្ខ ុ អទិ្ននំ 

អាទិ្យោមនា អយម្បិ បារាជិ្មកា មោតិ អសំ្វាមោ។ 

ម្នសុ្សវិគាហសិ្កាខ បទំ្ 

៣. មយា បន ភិក្ខ ុ ស្ញ្ចិ ចច ម្នសុ្សវិគាហំ ជី្វិោ មវាមរាមបយយ, ស្តាោរកំ្ 

វាស្ស បរមិយមស្យយ, ម្រណវណណ ំ  វា សំ្វមណណ យយ, ម្រណាយ វា ស្ោទ្មបយយ 

‘‘អមោោ  បុរសិ្ កំិ្ តុយហិ មិ្នា បាបមក្ន ទ្ជុ្ជីវិមតន, ម្តំ មត ជី្វិោ មស្មយា’’តិ, 

ឥតិ ចិតតម្មនា ចិតតស្ង្កមបោ អមនក្បរយិាមយន ម្រណវណណ ំ  វា សំ្វមណណ យយ, 

ម្រណាយ វា ស្ោទ្មបយយ, អយម្បិ បារាជិ្មកា មោតិ អសំ្វាមោ។ 

ឧតតរមិ្នសុ្សធម្ាសិ្កាខ បទំ្ 

៤. មយា បន ភិក្ខ ុ អនភិជានំ ឧតតរមិ្នសុ្សធម្ាំ  អតតុបនាយិកំ្ 

អល្ម្រយិញាណទ្ស្សនំ ស្មុ្ោចមរយយ ‘‘ឥតិ ជានាមិ្, ឥតិ បស្ាមី្’’តិ, តមោ 

អបមរន ស្ម្មយន ស្ម្នគុាា ហីយោមនា វា អស្ម្នគុាា ហីយោមនា វា អាបមនាន  

វិសុ្ោធ មបមកាខ  ឯវំ វមទ្យយ ‘‘អជានមម្វំ អាវមុោ អវចំ ជានាមិ្, អបស្សំ បស្ាមិ្, 



តុចាំ មុ្ោ វិល្បិ’’នតិ, អញ្ា ត្ត អធិោនា, អយម្បិ បារាជិ្មកា មោតិ 

អសំ្វាមោ។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ អាយស្ាមនាត  ចោត មរា បារាជិ្កា ធោា ។ មយសំ្ ភិក្ខ ុ អញ្ា តរ ំវា 

អញ្ា តរ ំវា អាបជ្ជិោេ  ន ល្ភតិ ភិក្ខហិូ ស្ទ្ធិំ សំ្វាសំ្ យោ បុមរ, តោ បច្ចា , 

បារាជិ្មកា មោតិ អសំ្វាមោ។ តោា យស្ាមនត បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , 

ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , 

បរសុិ្មទ្ធោា យស្ាមនាត , តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិ។ 

បារាជិ្កំ្ និដ្ ឋតំិ។ 

ស្ង្ោទិ្មស្សុ្មទ្ទមោ 

ឥមម្ មោ បនាយស្ាមនាត  មតរស្ ស្ង្ោទិ្មស្ោ 

ធោា  ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតិ។ 

សុ្ក្កវិស្សដ្ឋសិិ្កាខ បទំ្ 

១. ស្មញ្ច តនិកា សុ្ក្កវិស្សដ្ឋ ិអញ្ា ត្ត សុ្បិននាត  ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

កាយសំ្ស្គាសិ្កាខ បទំ្ 

២. មយា បន ភិក្ខ ុ ឱតិមណាណ  វិបរណិមតន ចិមតតន ោតុគាមម្ន ស្ទ្ធិំ 

កាយសំ្ស្គាំ ស្ោបមជ្ជយយ ហតាគាា ហំ វា មវណិគាា ហំ វា អញ្ា តរស្ស វា 

អញ្ា តរស្ស វា អង្ាស្ស បរាម្ស្នំ, ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

ទ្ដុ្ ឋុល្លវាច្ចសិ្កាខ បទំ្ 



៣. មយា បន ភិក្ខ ុ ឱតិមណាណ  វិបរណិមតន ចិមតតន ោតុគាមំ្ ទ្ដុ្ ឋុលាល ហិ 

វាច្ចហិ ឱភាមស្យយ យោ តំ យុវា យុវតំិ មម្ថនុបុសំ្ហិោហិ, 

ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

អតតកាម្បារចិរយិសិ្កាខ បទំ្ 

៤. មយា បន ភិក្ខ ុ ឱតិមណាណ  វិបរណិមតន ចិមតតន ោតុគាម្ស្ស ស្នតិមក្ 

អតតកាម្បារចិរយិាយ វណណ ំ  ភាមស្យយ ‘‘ឯតទ្គាំ ភគិនិ បារចិរយិានំ យា 

ោទិ្សំ្ សី្ល្វនតំ ក្ល្ាណធម្ាំ  ត្ព្ហាច្ចរិ ំឯមតន ធមម្ាន បរចិមរយា’’តិ 

មម្ថនុបុសំ្ហិមតន, ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

ស្ញ្ច រតិតសិ្កាខ បទំ្ 

៥. មយា បន ភិក្ខ ុ ស្ញ្ច រតិតំ  ស្ោបមជ្ជយយ ឥតាិយា វា បុរសិ្ម្តំិ បុរសិ្ស្ស វា 

ឥតាិម្តំិ, ជាយតតមន វា ជារតតមន វា, អនតម្មោ តង្ខណិកាយបិ, 

ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

កុ្ដ្កិារសិ្កាខ បទំ្ 

៦. ស្ញ្ញា ចិកាយ បន ភិក្ខ ុនា កុ្ដ្ិ ំការយោមនន អស្ាមិ្កំ្ អតតុមទ្ទសំ្ 

បោណិកា កាមរតព្ពព , តត្តិទំ្ បោណំ, ទី្ឃមោ ោេ ទ្ស្ វិទ្តាិមយា 

សុ្គតវិទ្តាិយា, តិរយំិ ស្តតនតរា, ភិក្ខ ូ អភិមនតព្ពព  វតាុមទ្ស្នាយ, មតហិ 

ភិក្ខ ូហិ វតាុ មទ្មស្តព្ពំ អនារម្ោំ  ស្បរកិ្កម្នំ។ ោរមម្ោ មច ភិក្ខ ុ វតាុស្ាិំ 

អបរកិ្កម្មន ស្ញ្ញា ចិកាយ កុ្ដ្ិ ំកាមរយយ, ភិក្ខ ូ វា អនភិមនយយ វតាុមទ្ស្នាយ, 

បោណំ វា អតិកាក មម្យយ, ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

វិោរការសិ្កាខ បទំ្ 



៧. ម្ហល្លកំ្ បន ភិក្ខ ុនា វិោរ ំការយោមនន ស្ស្ាមិ្កំ្ អតតុមទ្ទសំ្ ភិក្ខ ូ 

អភិមនតព្ពព  វតាុមទ្ស្នាយ, មតហិ ភិក្ខ ូហិ វតាុ មទ្មស្តព្ពំ អនារម្ោំ  ស្បរកិ្កម្នំ។ 

ោរមម្ោ មច ភិក្ខ ុ វតាុស្ាិំ អបរកិ្កម្មន ម្ហល្លកំ្ វិោរ ំកាមរយយ, ភិក្ខ ូ វា 

អនភិមនយយ វតាុមទ្ស្នាយ, ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

ទ្ដុ្ ឋមោស្សិ្កាខ បទំ្ 

៨. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុំ  ទ្មុដ្ឋឋ  មោមោ អបបតីមោ អមូ្ល្មក្ន បារាជិ្មក្ន 

ធមម្ាន អនទុ្ធំមស្យយ ‘‘អមបបវ នាម្ នំ ឥម្ោហ  ត្ព្ហាចរយិា ច្ចមវយយ’’នតិ, តមោ 

អបមរន ស្ម្មយន ស្ម្នគុាា ហីយោមនា វា អស្ម្នគុាា ហីយោមនា វា 

អមូ្ល្ក្មញ្ច វ តំ អធិក្រណំ មោតិ, ភិក្ខ ុ ច មោសំ្ បតិដ្ឋឋ តិ, ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

អញ្ា ភាគិយសិ្កាខ បទំ្ 

៩. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុំ  ទ្មុដ្ឋឋ  មោមោ អបបតីមោ អញ្ា ភាគិយស្ស 

អធិក្រណស្ស កិ្ញ្ចិ មទ្សំ្ មល្ស្ម្តតំ  ឧបាោយ បារាជិ្មក្ន ធមម្ាន 

អនទុ្ធំមស្យយ ‘‘អមបបវ នាម្ នំ ឥម្ោហ  ត្ព្ហាចរយិា ច្ចមវយយ’’នតិ, តមោ អបមរន 

ស្ម្មយន ស្ម្នគុាា ហីយោមនា វា អស្ម្នគុាា ហីយោមនា វា 

អញ្ា ភាគិយមញ្ច វ តំ អធិក្រណំ មោតិ មកាចិមទ្មោ មល្ស្ម្មោត  ឧបាទិ្មនាន , 

ភិក្ខ ុ ច មោសំ្ បតិដ្ឋឋ តិ, ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

ស្ង្ឃមភទ្សិ្កាខ បទំ្ 

១០. មយា បន ភិក្ខ ុ ស្ម្គាស្ស ស្ង្ឃស្ស មភោយ បរក្កមម្យយ, 

មភទ្នសំ្វតតនិកំ្ វា អធិក្រណំ ស្ោោយ បគាយហ  តិមដ្ ឋយយ, មោ ភិក្ខ ុ ភិក្ខហិូ 

ឯវម្ស្ស វចនីមយា ‘‘ោយោា  ស្ម្គាស្ស ស្ង្ឃស្ស មភោយ បរក្កមិ្, 



មភទ្នសំ្វតតនិកំ្ វា អធិក្រណំ ស្ោោយ បគាយហ  អដ្ឋឋ សិ្, ស្មម្ោយោា  

ស្មង្ឃន, ស្ម្មគាា  ហិ ស្មង្ោ ស្មោា ទ្ោមនា អវិវទ្ោមនា ឯកុ្មទ្ទមោ ផាសុ្ 

វិហរតី’’តិ, ឯវញ្ច  មោ ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ូហិ វចុចោមនា តមថវ បគាមណហ យយ, មោ ភិក្ខ ុ 

ភិក្ខ ូហិ យាវតតិយំ ស្ម្នភុាសិ្តមព្ពព  តស្ស បដ្និិស្សគាា យ, យាវតតិយមញ្ច  

ស្ម្នភុាសិ្យោមនា តំ បដ្និិស្សមជ្ជយយ, ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្, មនា មច 

បដ្និិស្សមជ្ជយយ, ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

មភោនវុតតក្សិ្កាខ បទំ្ 

១១. តមស្សវ មោ បន ភិក្ខ ុស្ស ភិក្ខ ូ មោនតិ អនវុតតកា វគាវាទ្កា ឯមកា វា 

មទ្េ វា តមយា វា, មត ឯវំ វមទ្យយុំ ‘‘ោយស្ាមនាត  ឯតំ ភិក្ខ ុំ  កិ្ញ្ចិ  អវចតុា, ធម្ាវាទី្ 

មចមោ ភិក្ខ ុ, វិនយវាទី្ មចមោ ភិក្ខ ុ, អោហ ក្មញ្ច មោ ភិក្ខ ុ ឆនទញ្ច  រចិុញ្ច  អាោយ 

មវាហរតិ, ជានាតិ, មនា ភាស្តិ, អោហ ក្មម្បតំ ខម្តី’’តិ, មត ភិក្ខ ូ ភិក្ខ ូហិ 

ឯវម្ស្សុ វចនីយា ‘‘ោយស្ាមនាត  ឯវំ អវចតុា, ន មចមោ ភិក្ខ ុ ធម្ាវាទី្, ន មចមោ 

ភិក្ខ ុ វិនយវាទី្, ោយស្ានាត នម្បិ ស្ង្ឃមភមោ រចុចិតា, ស្មម្ោយស្ានាត នំ ស្មង្ឃន, 

ស្ម្មគាា  ហិ ស្មង្ោ ស្មោា ទ្ោមនា អវិវទ្ោមនា ឯកុ្មទ្ទមោ ផាសុ្ វិហរតី’’តិ, 

ឯវញ្ច  មត ភិក្ខ ូ ភិក្ខហិូ វចុចោនា តមថវ បគាមណហ យយុំ, មត ភិក្ខ ូ ភិក្ខហិូ 

យាវតតិយំ ស្ម្នភុាសិ្តព្ពព  តស្ស បដ្និិស្សគាា យ, យាវតតិយមញ្ច  

ស្ម្នភុាសិ្យោនា តំ បដ្និិស្សមជ្ជយយុំ, ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្, មនា មច 

បដ្និិស្សមជ្ជយយុំ, ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

ទ្ពុ្ពចសិ្កាខ បទំ្ 

១២. ភិក្ខ ុ បមនវ ទ្ពុ្ពចជាតិមកា មោតិ ឧមទ្ទស្បរយិាបមននសុ្ សិ្កាខ បមទ្សុ្ 

ភិក្ខ ូហិ ស្ហធម្ាិកំ្ វចុចោមនា អោត នំ អវចនីយំ ក្មរាតិ ‘‘ោ មំ្ អាយស្ាមនាត  



កិ្ញ្ចិ  អវចតុា ក្ល្ាណំ វា បាបកំ្ វា, អហម្ោយស្ាមនត ន កិ្ញ្ចិ  វកាខ មិ្ 

ក្ល្ាណំ វា បាបកំ្ វា, វិរម្ោយស្ាមនាត  ម្ម្ វចនាយា’’តិ, មោ ភិក្ខ ុ ភិក្ខហិូ 

ឯវម្ស្ស វចនីមយា ‘‘ោយោា  អោត នំ អវចនីយំ អកាសិ្, វចនីយមម្វាយោា  

អោត នំ ក្មរាតុ, អាយោា បិ ភិក្ខ ូ វទ្តុ ស្ហធមម្ាន, ភិក្ខ ូបិ អាយស្ានតំ វក្ខនតិ 

ស្ហធមម្ាន, ឯវំ សំ្វោធ  ហិ តស្ស ភគវមោ បរោិ យទិ្ទំ្ អញ្ា ម្ញ្ា វចមនន 

អញ្ា ម្ញ្ា វដុ្ឋឋ បមននា’’តិ, ឯវញ្ច  មោ ភិក្ខ ុ ភិក្ខហិូ វចុចោមនា តមថវ 

បគាមណហ យយ, មោ ភិក្ខ ុ ភិក្ខហិូ យាវតតិយំ ស្ម្នភុាសិ្តមព្ពព  តស្ស 

បដ្និិស្សគាា យ, យាវតតិយមញ្ច  ស្ម្នភុាសិ្យោមនា តំ បដ្និិស្សមជ្ជយយ, 

ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្, មនា មច បដ្និិស្សមជ្ជយយ, ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

កុ្ល្ទ្សូ្ក្សិ្កាខ បទំ្ 

១៣. ភិក្ខ ុ បមនវ អញ្ា តរ ំគាមំ្ វា និគមំ្ វា ឧបនិស្ាយ វិហរតិ 

កុ្ល្ទ្សូ្មកា បាបស្ោច្ចមរា, តស្ស មោ បាបកា ស្ោច្ចរា ទិ្ស្សនតិ មចវ 

សុ្យយនតិ ច, កុ្លានិ ច មតន ទ្ដុ្ឋឋ និ ទិ្ស្សនតិ មចវ សុ្យយនតិ ច, មោ ភិក្ខ ុ ភិក្ខហិូ 

ឯវម្ស្ស វចនីមយា ‘‘អាយោា  មោ កុ្ល្ទ្សូ្មកា បាបស្ោច្ចមរា, អាយស្ាមោ 

មោ បាបកា ស្ោច្ចរា ទិ្ស្សនតិ មចវ សុ្យយនតិ ច, កុ្លានិ ច្ចយស្ាោ ទ្ដុ្ឋឋ និ 

ទិ្ស្សនតិ មចវ សុ្យយនតិ ច, បក្កម្ោយោា  ឥម្ោហ  អាវាោ, អលំ្ មត ឥធ 

វាមស្នា’’តិ, ឯវញ្ច  មោ ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ូហិ វចុចោមនា មត ភិក្ខ ូ ឯវំ វមទ្យយ 

‘‘ឆនទគាមិ្មនា ច ភិក្ខ ូ, មោស្គាមិ្មនា ច ភិក្ខ ូ, មោហគាមិ្មនា ច ភិក្ខ ូ, 

ភយគាមិ្មនា ច ភិក្ខ ូ ោទិ្សិ្កាយ អាបតតិយា ឯក្ចចំ បព្ពព មជ្នតិ, ឯក្ចចំ ន 

បព្ពព មជ្នតី’’តិ, មោ ភិក្ខ ុ ភិក្ខហិូ ឯវម្ស្ស វចនីមយា ‘‘ោយោា  ឯវំ អវច, ន ច 

ភិក្ខ ូ ឆនទគាមិ្មនា, ន ច ភិក្ខ ូ មោស្គាមិ្មនា, ន ច ភិក្ខ ូ មោហគាមិ្មនា, ន ច 

ភិក្ខ ូ ភយគាមិ្មនា, អាយោា  មោ កុ្ល្ទ្សូ្មកា បាបស្ោច្ចមរា, អាយស្ាមោ 



មោ បាបកា ស្ោច្ចរា ទិ្ស្សនតិ មចវ សុ្យយនតិ ច, កុ្លានិ ច្ចយស្ាោ ទ្ដុ្ឋឋ និ 

ទិ្ស្សនតិ មចវ សុ្យយនតិ ច, បក្កម្ោយោា  ឥម្ោហ  អាវាោ, អលំ្ មត ឥធ 

វាមស្នា’’តិ, ឯវញ្ច  មោ ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ូហិ វចុចោមនា តមថវ បគាមណហ យយ, មោ ភិក្ខ ុ 

ភិក្ខ ូហិ យាវតតិយំ ស្ម្នភុាសិ្តមព្ពព  តស្ស បដ្និិស្សគាា យ, យាវតតិយមញ្ច  

ស្ម្នភុាសិ្យោមនា តំ បដ្និិស្សមជ្ជយយ, ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្, មនា មច 

បដ្និិស្សមជ្ជយយ, ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ អាយស្ាមនាត  មតរស្ ស្ង្ោទិ្មស្ោ ធោា  នវ បឋោបតតិកា, 

ចោត មរា យាវតតិយកា។ មយសំ្ ភិក្ខ ុ អញ្ា តរ ំវា អញ្ា តរ ំវា អាបជ្ជិោេ  

យាវតីហំ ជានំ បដ្ចិ្ចា មទ្តិ, ោវតីហំ មតន ភិក្ខ ុនា អកាោ បរវិតាព្ពំ។ 

បរវិតុាបរវិាមស្ន ភិក្ខ ុនា ឧតតរ ិឆារតតំ  ភិក្ខ ុោនោត យ បដ្បិជ្ជិតព្ពំ, 

ចិណណ ោនមោត  ភិក្ខ ុ យតា សិ្យា វីស្តិគមណា ភិក្ខុស្មង្ោ, តតា មោ ភិក្ខ ុ 

អមព្ោតមព្ពព ។ ឯមក្នបិ មច ឩមនា វីស្តិគមណា ភិក្ខ ុស្មង្ោ តំ ភិក្ខ ុំ  អមព្ោយយ, មោ 

ច ភិក្ខ ុ អនព្ោិមោ, មត ច ភិក្ខ ូ គារយាហ , អយំ តតា ោមី្ចិ។ តោា យស្ាមនត បុច្ចា មិ្, 

ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា 

បរសុិ្ោធ , បរសុិ្មទ្ធោា យស្ាមនាត , តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិ។ 

ស្ង្ោទិ្មស្មោ និដ្ ឋមិោ។ 

អនិយតុមទ្ទមោ 

ឥមម្ មោ បនាយស្ាមនាត  មទ្េ អនិយោ ធោា  

ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតិ។ 

បឋម្អនិយតសិ្កាខ បទំ្ 



១. មយា បន ភិក្ខ ុ ោតុគាមម្ន ស្ទ្ធិំ ឯមកា ឯកាយ រមោ បដ្ចិាមនន អាស្មន 

អលំ្ក្ម្ានិមយ និស្ជ្ជំ ក្មបបយយ, តមម្នំ ស្មទ្ធយយវចោ ឧបាសិ្កា ទិ្ោេ  

តិណណ ំ  ធោា នំ អញ្ា តមរន វមទ្យយ បារាជិ្មក្ន វា ស្ង្ោទិ្មស្មស្ន វា 

បាចិតតិមយន វា, និស្ជ្ជំ ភិក្ខ ុ បដ្ជិានោមនា តិណណ ំ  ធោា នំ អញ្ា តមរន 

កាមរតមព្ពព  បារាជិ្មក្ន វា ស្ង្ោទិ្មស្មស្ន វា បាចិតតិមយន វា, មយន វា ោ 

ស្មទ្ធយយវចោ ឧបាសិ្កា វមទ្យយ, មតន មោ ភិក្ខ ុ កាមរតមព្ពព , អយំ ធមោា  

អនិយមោ។ 

ទ្តិុយអនិយតសិ្កាខ បទំ្ 

២. ន មហវ មោ បន បដ្ចិាននំ អាស្នំ មោតិ នាលំ្ក្ម្ានិយំ, អល្ញ្ច  មោ 

មោតិ ោតុគាមំ្ ទ្ដុ្ ឋុលាល ហិ វាច្ចហិ ឱភាសិ្តំុ, មយា បន ភិក្ខ ុ តោរមូប អាស្មន 

ោតុគាមម្ន ស្ទ្ធិំ ឯមកា ឯកាយ រមោ និស្ជ្ជំ ក្មបបយយ, តមម្នំ 

ស្មទ្ធយយវចោ ឧបាសិ្កា ទិ្ោេ  ទ្េិននំ ធោា នំ អញ្ា តមរន វមទ្យយ 

ស្ង្ោទិ្មស្មស្ន វា បាចិតតិមយន វា, និស្ជ្ជំ ភិក្ខ ុ បដ្ជិានោមនា ទ្េិននំ ធោា នំ 

អញ្ា តមរន កាមរតមព្ពព  ស្ង្ោទិ្មស្មស្ន វា បាចិតតិមយន វា, មយន វា ោ 

ស្មទ្ធយយវចោ ឧបាសិ្កា វមទ្យយ, មតន មោ ភិក្ខ ុ កាមរតមព្ពព , អយម្បិ ធមោា  

អនិយមោ។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ អាយស្ាមនាត  មទ្េ អនិយោ ធោា ។ តោា យស្ាមនត បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា 

បរសុិ្ោធ , ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា 

បរសុិ្ោធ , បរសុិ្មទ្ធោា យស្ាមនាត , តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិ។ 

អនិយមោ និដ្ ឋមិោ។ 

និស្សគាិយបាចិតតិយា 



ឥមម្ មោ បនាយស្ាមនាត  តំិស្ និស្សគាិយា បាចិតតិយា 

ធោា  ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតិ។ 

ក្ថនិសិ្កាខ បទំ្ 

១. និដ្ ឋតិចីវរស្ាិំ ភិក្ខនុា ឧព្ោតស្ាិំ ក្ថមិន ទ្ោហបរមំ្ អតិមរក្ចីវរ ំ

ធាមរតព្ពំ, តំ អតិកាក ម្យមោ និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ឧមោសិ្តសិ្កាខ បទំ្ 

២. និដ្ ឋតិចីវរស្ាិំ ភិក្ខ ុនា ឧព្ោតស្ាិំ ក្ថមិន ឯក្រតតម្បិ មច ភិក្ខ ុ តិចីវមរន 

វិបបវមស្យយ, អញ្ា ត្ត ភិក្ខ ុស្ម្ាុតិយា និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

អកាល្ចីវរសិ្កាខ បទំ្ 

៣. និដ្ ឋតិចីវរស្ាិំ ភិក្ខ ុនា ឧព្ោតស្ាិំ ក្ថមិន ភិក្ខ ុមនា បមនវ អកាល្ចីវរ ំ

ឧបបមជ្ជយយ, អាក្ង្ខោមនន ភិក្ខ ុនា បដ្គិាមហតព្ពំ, បដ្គិាមហោេ  ខិបបមម្វ 

កាមរតព្ពំ, មនា ចស្ស បារបូិរ,ិ ោស្បរមំ្ មតន ភិក្ខ ុនា តំ ចីវរ ំនិក្ខិ បិតព្ពំ ឩនស្ស 

បារបូិរយិា ស្តិយា បច្ចច ោយ។ តមោ មច ឧតតរ ិនិក្ខិ មបយយ ស្តិយាបិ 

បច្ចច ោយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

បុរាណចីវរសិ្កាខ បទំ្ 

៤. មយា បន ភិក្ខ ុ អញ្ញា តិកាយ ភិក្ខុនិយា បុរាណចីវរ ំមធាវាមបយយ វា 

រជាមបយយ វា អាមកាដ្ឋមបយយ វា, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ចីវរបដ្គិាហណសិ្កាខ បទំ្ 



៥. មយា បន ភិក្ខ ុ អញ្ញា តិកាយ ភិក្ខុនិយា ហតាមោ ចីវរ ំបដ្គិាមណហ យយ 

អញ្ា ត្ត បារវិតតកា, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

អញ្ញា តក្វិញ្ា តតិសិ្កាខ បទំ្ 

៦. មយា បន ភិក្ខ ុ អញ្ញា តកំ្ គហបតំិ វា គហបោនំិ វា ចីវរ ំវិញ្ញា មបយយ 

អញ្ា ត្ត ស្ម្យា, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ តោា យំ ស្ម្មយា, អចាិននចីវមរា វា 

មោតិ ភិក្ខ ុ, នដ្ឋចីវមរា វា, អយំ តតា ស្ម្មយា។ 

តតុតតរសិិ្កាខ បទំ្ 

៧. តមញ្ច  អញ្ញា តមកា គហបតិ វា គហបោនី វា ព្ហូហិ ចីវមរហិ អភិហដ្ឋុ ំ

បវាមរយយ, ស្នតរតុតរបរមំ្ មតន ភិក្ខ ុនា តមោ ចីវរ ំោទិ្តព្ពំ។ តមោ មច ឧតតរ ិ

ោទិ្មយយយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

បឋម្ឧបក្ខដ្សិ្កាខ បទំ្ 

៨. ភិក្ខ ុំ  បមនវ ឧទ្ទិស្ស អញ្ញា តក្ស្ស គហបតិស្ស វា គហបោនិយា វា 

ចីវរមចោបននំ ឧបក្ខដ្ ំមោតិ ‘‘ឥមិ្នា ចីវរមចោបមននន ចីវរ ំមចោមបោេ  

ឥតានាន មំ្ ភិក្ខ ុំ  ចីវមរន អច្ចា មទ្ស្ាមី្’’តិ, តត្ត មច មោ ភិក្ខ ុ បុមព្ព អបបវារមិោ 

ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ចីវមរ វិក្បបំ អាបមជ្ជយយ ‘‘ោធ ុវត មំ្ អាយោា  ឥមិ្នា 

ចីវរមចោបមននន ឯវរបំូ វា ឯវរបំូ វា ចីវរ ំមចោមបោេ  អច្ចា មទ្ហី’’តិ 

ក្ល្ាណក្ម្យតំ ឧបាោយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ទ្តិុយឧបក្ខដ្សិ្កាខ បទំ្ 



៩. ភិក្ខ ុំ  បមនវ ឧទ្ទិស្ស ឧភិននំ អញ្ញា តកានំ គហបតីនំ វា គហបោនីនំ វា 

បមចចក្ចីវរមចោបនាន និ ឧបក្ខដ្ឋនិ មោនតិ ‘‘ឥមម្ហិ ម្យំ 

បមចចក្ចីវរមចោបមននហិ បមចចក្ចីវរានិ មចោមបោេ  ឥតានាន មំ្ ភិក្ខ ុំ  ចីវមរហិ 

អច្ចា មទ្ស្ាោ’’តិ, តត្ត មច មោ ភិក្ខ ុ បុមព្ព អបបវារមិោ ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ចីវមរ 

វិក្បបំ អាបមជ្ជយយ ‘‘ោធ ុវត មំ្ អាយស្ាមនាត  ឥមម្ហិ បមចចក្ចីវរមចោបមននហិ 

ឯវរបំូ វា ឯវរបំូ វា ចីវរ ំមចោមបោេ  អច្ចា មទ្ថ ឧមភាវ ស្នាត  ឯមក្នា’’តិ 

ក្ល្ាណក្ម្យតំ ឧបាោយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

រាជ្សិ្កាខ បទំ្ 

១០. ភិក្ខ ុំ  បមនវ ឧទ្ទិស្ស រាជា វា រាជ្មភាមគាា  វា ត្ព្ពហាមណា វា គហបតិមកា 

វា ទ្មូតន ចីវរមចោបននំ បហិមណយយ ‘‘ឥមិ្នា ចីវរមចោបមននន ចីវរ ំ

មចោមបោេ  ឥតានាន មំ្ ភិក្ខ ុំ  ចីវមរន អច្ចា មទ្ហី’’តិ។ មោ មច ទ្មូោ តំ ភិក្ខ ុំ  

ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ឯវំ វមទ្យយ ‘‘ឥទំ្ មោ, ភមនត, អាយស្ានតំ ឧទ្ទិស្ស ចីវរមចោបននំ 

អាភតំ, បដ្គិាណាហ តុ អាយោា  ចីវរមចោបនន’’នតិ។ មតន ភិក្ខ ុនា មោ ទ្មូោ 

ឯវម្ស្ស វចនីមយា ‘‘ន មោ ម្យំ, អាវមុោ, ចីវរមចោបននំ បដ្គិាណាហ ម្, ចីវរញ្ច  

មោ ម្យំ បដ្គិាណាហ ម្ កាមល្ន ក្បបិយ’’នតិ។ មោ មច ទ្មូោ តំ ភិក្ខ ុំ  ឯវំ វមទ្យយ 

‘‘អតាិ  បនាយស្ាមោ មកាចិ មវយាវចចក្មរា’’តិ។ ចីវរតាិ មក្ន, ភិក្ខមវ, ភិក្ខ ុនា 

មវយាវចចក្មរា និទ្ទិសិ្តមព្ពព  អារាមិ្មកា វា ឧបាស្មកា វា ‘‘ឯមោ មោ, អាវមុោ, 

ភិក្ខ ូនំ មវយាវចចក្មរា’’តិ។ មោ មច ទ្មូោ តំ មវយាវចចក្រ ំស្ញ្ញា មបោេ  តំ ភិក្ខ ុំ  

ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ឯវំ វមទ្យយ ‘‘យំ មោ, ភមនត, អាយោា  មវយាវចចក្រ ំនិទ្ទិសិ្, 

ស្ញ្ា មោត  មោ ម្យា, ឧបស្ង្កម្ោយោា  កាមល្ន, ចីវមរន តំ អច្ចា មទ្ស្សតី’’តិ។ 

ចីវរតាិ មក្ន, ភិក្ខមវ, ភិក្ខ ុនា មវយាវចចក្មរា ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ទ្េតតិក្ខតតុំ  មច្ចមទ្តមព្ពព  

ោមរតមព្ពព  ‘‘អមោា  មម្, អាវមុោ, ចីវមរនា’’តិ, ទ្េតតិក្ខតតុំ  មច្ចទ្យោមនា 



ោរយោមនា តំ ចីវរ ំអភិនិបាា មទ្យយ, ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្, មនា មច អភិនិបាា មទ្យយ, 

ចតុក្ខតតុំ  បញ្ច ក្ខតតុំ  ឆក្ខតតុបរមំ្ តុណហ ី ភូមតន ឧទ្ទិស្ស ឋាតព្ពំ, ចតុក្ខតតុំ  បញ្ច ក្ខតតុំ  

ឆក្ខតតុបរមំ្ តុណហ ី ភូមោ ឧទ្ទិស្ស តិដ្ ឋោមនា តំ ចីវរ ំអភិនិបាា មទ្យយ, ឥមចចតំ 

កុ្ស្លំ្, តមោ មច ឧតតរ ិវាយម្ោមនា តំ ចីវរ ំអភិនិបាា មទ្យយ, និស្សគាិយំ 

បាចិតតិយំ។ មនា មច អភិនិបាា មទ្យយ, យតស្ស ចីវរមចោបននំ អាភតំ, តតា ោមំ្ 

វា គនតព្ពំ, ទ្មូោ វា បាមហតមព្ពព  ‘‘យំ មោ តុមម្ហ អាយស្ាមនាត  ភិក្ខ ុំ  ឧទ្ទិស្ស 

ចីវរមចោបននំ បហិណិតា, ន តំ តស្ស ភិក្ខ ុមនា កិ្ញ្ចិ  អតាំ  អនមុភាតិ, 

យុញ្ជ នាត យស្ាមនាត  ស្កំ្, ោ មវា ស្កំ្ វិនស្ា’’តិ, អយំ តតា ោមី្ចិ។ 

ក្ថនិវមគាា  បឋមោ។ 

មកាសិ្យសិ្កាខ បទំ្ 

១១. មយា បន ភិក្ខ ុ មកាសិ្យមិ្ស្សកំ្ ស្នាតំ ការាមបយយ, និស្សគាិយំ 

បាចិតតិយំ។ 

សុ្ទ្ធកាឡក្សិ្កាខ បទំ្ 

១២. មយា បន ភិក្ខ ុ សុ្ទ្ធកាឡកានំ ឯឡក្មលាោនំ ស្នាតំ ការាមបយយ, 

និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

មទ្េភាគសិ្កាខ បទំ្ 

១៣. នវំ បន ភិក្ខ ុនា ស្នាតំ ការយោមនន មទ្េ ភាគា សុ្ទ្ធកាឡកានំ 

ឯឡក្មលាោនំ អាោតព្ពព , តតិយំ ឱោោនំ, ចតុតាំ  មគាចរយិានំ។ អនាោ មច 

ភិក្ខ ុ មទ្េ ភាមគ សុ្ទ្ធកាឡកានំ ឯឡក្មលាោនំ, តតិយំ ឱោោនំ, ចតុតាំ  

មគាចរយិានំ, នវំ ស្នាតំ ការាមបយយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 



ឆព្ពស្សសិ្កាខ បទំ្ 

១៤. នវំ បន ភិក្ខ ុនា ស្នាតំ ការាមបោេ  ឆព្ពស្ានិ ធាមរតព្ពំ, ឱមរន មច ឆននំ 

វស្ានំ តំ ស្នាតំ វិស្សមជ្ជោេ  វា អវិស្សមជ្ជោេ  វា អញ្ាំ  នវំ ស្នាតំ ការាមបយយ 

អញ្ា ត្ត ភិក្ខ ុស្ម្ាុតិយា, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

និសី្ទ្នស្នាតសិ្កាខ បទំ្ 

១៥. និសី្ទ្នស្នាតំ បន ភិក្ខ ុនា ការយោមនន បុរាណស្នាតស្ស ោម្នាត  

សុ្គតវិទ្តាិ  អាោតព្ពព  ទ្ពុ្ពណណ ក្រណាយ។ អនាោ មច ភិក្ខ ុ បុរាណស្នា តស្ស 

ោម្នាត  សុ្គតវិទ្តាិំ , នវំ និសី្ទ្នស្នាតំ ការាមបយយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ឯឡក្មលាម្សិ្កាខ បទំ្ 

១៦. ភិក្ខ ុមនា បមនវ អោធ នម្គាបបដ្បិននស្ស ឯឡក្មលាោនិ ឧបបមជ្ជយយុំ, 

អាក្ង្ខោមនន ភិក្ខ ុនា បដ្គិាមហតព្ពព និ, បដ្គិាមហោេ  តិមយាជ្នបរមំ្ ស្ហោា  

ហរតិព្ពព និ អស្មនត ោរមក្។ តមោ មច ឧតតរ ិហមរយយ, អស្មនតបិ ោរមក្, 

និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ឯឡក្មលាម្មធាវាបនសិ្កាខ បទំ្ 

១៧. មយា បន ភិក្ខ ុ អញ្ញា តិកាយ ភិក្ខុនិយា ឯឡក្មលាោនិ មធាវាមបយយ 

វា រជាមបយយ វា វិជ្ដ្ឋមបយយ វា, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

របិូយសិ្កាខ បទំ្ 

១៨. មយា បន ភិក្ខ ុ ជាតរបូរជ្តំ ឧគាមណហ យយ វា ឧគាណាហ មបយយ វា 

ឧបនិក្ខិតតំ  វា ោទិ្មយយយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 



របិូយសំ្មវាោរសិ្កាខ បទំ្ 

១៩. មយា បន ភិក្ខ ុ នានបបការកំ្ របិូយសំ្មវាោរ ំស្ោបមជ្ជយយ, 

និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ក្យវិក្កយសិ្កាខ បទំ្ 

២០. មយា បន ភិក្ខ ុ នានបបការកំ្ ក្យវិក្កយំ ស្ោបមជ្ជយយ, និស្សគាិយំ 

បាចិតតិយំ។ 

មកាសិ្យវមគាា  ទ្តិុមយា។ 

បតតសិ្កាខ បទំ្ 

២១. ទ្ោហបរមំ្ អតិមរក្បមោត  ធាមរតមព្ពព , តំ អតិកាក ម្យមោ 

និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ឩនបញ្ច ព្នធនសិ្កាខ បទំ្ 

២២. មយា បន ភិក្ខ ុ ឩនបញ្ច ព្នធមនន បមតតន អញ្ាំ  នវំ បតតំ  មចោមបយយ, 

និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ មតន ភិក្ខ ុនា មោ បមោត  ភិក្ខ ុបរោិយ និស្សជ្ជិតមព្ពព , 

មយា ច តស្ា ភិក្ខបុរោិយ បតតបរយិមនាត , មោ តស្ស ភិក្ខ ុមនា បោតមព្ពព  

‘‘អយំ មត ភិក្ខ ុ បមោត  យាវ មភទ្នាយ ធាមរតមព្ពព ’’តិ, អយំ តតា ោមី្ចិ។ 

មភស្ជ្ជសិ្កាខ បទំ្ 

២៣. យានិ មោ បន ោនិ គិលានានំ ភិក្ខ ូនំ បដ្ោិយនីយានិ មភស្ជាជ និ, 

មស្យយថទំិ្ – ស្បបិ នវនីតំ មតលំ្ ម្ធ ុផាណិតំ, ោនិ បដ្គិាមហោេ  



ស្ោត ហបរមំ្ ស្ននិធិការកំ្ បរភុិញ្ជិ តព្ពព និ, តំ អតិកាក ម្យមោ និស្សគាិយំ 

បាចិតតិយំ។ 

វស្សិក្ោដ្កិ្សិ្កាខ បទំ្ 

២៤. ‘‘ោមោ មស្មោ គិោហ ន’’នតិ ភិក្ខ ុនា វស្សិក្ោដ្កិ្ចីវរ ំបរមិយសិ្តព្ពំ, 

‘‘អទ្ធោមោ មស្មោ គិោហ ន’’នតិ ក្ោេ  និវាមស្តព្ពំ។ ឱមរន មច ‘‘ោមោ មស្មោ 

គិោហ ន’’នតិ វស្សិក្ោដ្កិ្ចីវរ ំបរមិយមស្យយ, ឱមរន‘‘ទ្ធោមោ មស្មោ គិោហ ន’’នតិ 

ក្ោេ  និវាមស្យយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ចីវរអចាិនទនសិ្កាខ បទំ្ 

២៥. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុស្ស ោមំ្ ចីវរ ំទ្ោេ  កុ្បិមោ អនតតម្មនា 

អចាិមនទយយ វា អចាិនាទ មបយយ វា, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

សុ្តតវិញ្ា តតិសិ្កាខ បទំ្ 

២៦. មយា បន ភិក្ខ ុ ោមំ្ សុ្តតំ  វិញ្ញា មបោេ  តនតវាមយហិ ចីវរ ំវាយាមបយយ, 

និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ម្ោមបស្ការសិ្កាខ បទំ្ 

២៧. ភិក្ខ ុំ  បមនវ ឧទ្ទិស្ស អញ្ញា តមកា គហបតិ វា គហបោនី វា 

តនតវាមយហិ ចីវរ ំវាយាមបយយ, តត្ត មច មោ ភិក្ខ ុ បុមព្ព អបបវារមិោ តនតវាមយ 

ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ចីវមរ វិក្បបំ អាបមជ្ជយយ ‘‘ឥទំ្ មោ, អាវមុោ, ចីវរ ំមំ្ ឧទ្ទិស្ស 

វិយយតិ, អាយតញ្ច  ក្មរាថ, វិតាតញ្ច , អបបិតញ្ច , សុ្វីតញ្ច , សុ្បបវាយិតញ្ច , 

សុ្វិមល្ខិតញ្ច , សុ្វិតចាិតញ្ច  ក្មរាថ, អមបបវ នាម្ ម្យម្បិ អាយស្ានាត នំ 



កិ្ញ្ចិ ម្តតំ  អនបុទ្មជ្ជយាោ’’តិ។ ឯវញ្ច  មោ ភិក្ខ ុ វោេ  កិ្ញ្ចិ ម្តតំ  អនបុទ្មជ្ជយយ 

អនតម្មោ បិណឌ បាតម្តតម្បិ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

អមចចក្ចីវរសិ្កាខ បទំ្ 

២៨. ទ្ោោនាគតំ ក្តតិក្មតោសិ្ក្បុណណ មំ្ ភិក្ខ ុមនា បមនវ អមចចក្ចីវរ ំ

ឧបបមជ្ជយយ, អមចចកំ្ ម្ញ្ា ោមនន ភិក្ខ ុនា បដ្គិាមហតព្ពំ, បដ្គិាមហោេ  យាវ 

ចីវរកាល្ស្ម្យំ និក្ខិ បិតព្ពំ។ តមោ មច ឧតតរ ិនិក្ខិ មបយយ, និស្សគាិយំ 

បាចិតតិយំ។ 

ោស្ង្កសិ្កាខ បទំ្ 

២៩. ឧបវស្សំ មោ បន ក្តតិក្បុណណ មំ្ យានិ មោ បន ោនិ អារញ្ា កានិ 

មស្នាស្នានិ ោស្ង្កស្ម្ាោនិ ស្បបដ្ភិយានិ, តោរមូបសុ្ ភិក្ខ ុ មស្នាស្មនសុ្ 

វិហរមនាត  អាក្ង្ខោមនា តិណណ ំ  ចីវរានំ អញ្ា តរ ំចីវរ ំអនតរឃមរ និក្ខិ មបយយ, សិ្យា 

ច តស្ស ភិក្ខ ុមនា មកាចិមទ្វ បចចមយា មតន ចីវមរន វិបបវាោយ, ឆារតតបរមំ្ 

មតន ភិក្ខ ុនា មតន ចីវមរន វិបបវសិ្តព្ពំ។ តមោ មច ឧតតរ ិវិបបវមស្យយ អញ្ា ត្ត 

ភិក្ខ ុស្ម្ាុតិយា, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

បរណិតសិ្កាខ បទំ្ 

៣០. មយា បន ភិក្ខ ុ ជានំ ស្ង្ឃិកំ្ លាភំ បរណិតំ អតតមនា បរណិាមម្យយ, 

និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

បតតវមគាា  តតិមយា។ 



ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ អាយស្ាមនាត  តំិស្ និស្សគាិយា បាចិតតិយា ធោា ។ តោា យស្ាមនត 

បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, 

ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , បរសុិ្មទ្ធោា យស្ាមនាត , តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិ។ 

និស្សគាិយបាចិតតិយា និដ្ ឋោិ។ 

សុ្ទ្ធបាចិតតិយា 

ឥមម្ មោ បនាយស្ាមនាត  មទ្េនវតិុ បាចិតតិយា 

ធោា  ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតិ។ 

មុ្ោវាទ្សិ្កាខ បទំ្ 

១. ស្ម្បជានមុ្ោវាមទ្ បាចិតតិយំ។ 

ឱម្ស្វាទ្សិ្កាខ បទំ្ 

២. ឱម្ស្វាមទ្ បាចិតតិយំ។ 

មបសុ្ញ្ា សិ្កាខ បទំ្ 

៣. ភិក្ខ ុមបសុ្មញ្ា  បាចិតតិយំ។ 

បទ្មោធម្ាសិ្កាខ បទំ្ 

៤. មយា បន ភិក្ខ ុ អនបុស្ម្បននំ បទ្មោ ធម្ាំ  វាមចយយ, បាចិតតិយំ។ 

បឋម្ស្ហមស្យយសិ្កាខ បទំ្ 



៥. មយា បន ភិក្ខ ុ អនបុស្ម្បមននន ឧតតរទិិ្រតតតិរតតំ  ស្ហមស្យយំ ក្មបបយយ, 

បាចិតតិយំ។ 

ទ្តិុយស្ហមស្យយសិ្កាខ បទំ្ 

៦. មយា បន ភិក្ខ ុ ោតុគាមម្ន ស្ហមស្យយំ ក្មបបយយ, បាចិតតិយំ។ 

ធម្ាមទ្ស្នាសិ្កាខ បទំ្ 

៧. មយា បន ភិក្ខ ុ ោតុគាម្ស្ស ឧតតរឆិបបញ្ច វាច្ចហិ ធម្ាំ  មទ្មស្យយ អញ្ា ត្ត 

វិញ្ា ុនា បុរសិ្វិគាមហន, បាចិតតិយំ។ 

ភូោមរាចនសិ្កាខ បទំ្ 

៨. មយា បន ភិក្ខ ុ អនបុស្ម្បននស្ស ឧតតរមិ្នសុ្សធម្ាំ  អាមរាមចយយ, ភូតស្ាិំ 

បាចិតតិយំ។ 

ទ្ដុ្ ឋុលាល មរាចនសិ្កាខ បទំ្ 

៩. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុស្ស ទ្ដុ្ ឋុល្លំ អាបតតិំ  អនបុស្ម្បននស្ស អាមរាមចយយ 

អញ្ា ត្ត ភិក្ខ ុស្ម្ាុតិយា, បាចិតតិយំ។ 

បថវីខណនសិ្កាខ បទំ្ 

១០. មយា បន ភិក្ខ ុ បថវំិ ខមណយយ វា ខណាមបយយ វា បាចិតតិយំ។ 

មុ្ោវាទ្វមគាា  បឋមោ។ 

ភូតគាម្សិ្កាខ បទំ្ 



១១. ភូតគាម្បាតព្យោយ បាចិតតិយំ។ 

អញ្ា វាទ្ក្សិ្កាខ បទំ្ 

១២. អញ្ា វាទ្មក្, វិមហស្មក្ បាចិតតិយំ។ 

ឧជ្ាបនក្សិ្កាខ បទំ្ 

១៣. ឧជ្ាបនមក្, ខិយយនមក្ បាចិតតិយំ។ 

បឋម្មស្នាស្នសិ្កាខ បទំ្ 

១៤. មយា បន ភិក្ខ ុ ស្ង្ឃិកំ្ ម្ញ្ចំ  វា បីឋំ វា ភិសំិ្ វា មកាចាំ វា អមជ្ាកាមស្ 

ស្នារោិេ  វា ស្នារាមបោេ  វា តំ បក្កម្មនាត  មនវ ឧទ្ធមរយយ, ន ឧទ្ធរាមបយយ, អនាបុចាំ 

វា គមចាយយ, បាចិតតិយំ។ 

ទ្តិុយមស្នាស្នសិ្កាខ បទំ្ 

១៥. មយា បន ភិក្ខ ុ ស្ង្ឃិមក្ វិោមរ មស្យយំ ស្នារោិេ  វា ស្នារាមបោេ  វា តំ 

បក្កម្មនាត  មនវ ឧទ្ធមរយយ, ន ឧទ្ធរាមបយយ, អនាបុចាំ វា គមចាយយ, បាចិតតិយំ។ 

អនបុខជ្ជសិ្កាខ បទំ្ 

១៦. មយា បន ភិក្ខ ុ ស្ង្ឃិមក្ វិោមរ ជានំ បុព្ពុបគតំ ភិក្ខ ុំ  អនបុខជ្ជ មស្យយំ 

ក្មបបយយ ‘‘យស្ស ស្ោព មធា ភវិស្សតិ, មោ បក្កមិ្ស្សតី’’តិ ឯតមទ្វ បចចយំ 

ក្រោិេ  អនញ្ាំ , បាចិតតិយំ។ 

និក្កឌ្ឍនសិ្កាខ បទំ្ 



១៧. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុំ  កុ្បិមោ អនតតម្មនា ស្ង្ឃិកា វិោរា និក្កមឌ្ឍយយ 

វា និក្កឌ្ាមបយយ វា, បាចិតតិយំ។ 

មវោស្កុ្ដ្សិិ្កាខ បទំ្ 

១៨. មយា បន ភិក្ខ ុ ស្ង្ឃមិក្ វិោមរ ឧបរមិវោស្កុ្ដ្យិា អាហចចបាទ្កំ្ 

ម្ញ្ចំ  វា បីឋំ វា អភិនិសី្មទ្យយ វា អភិនិបមជ្ជយយ វា, បាចិតតិយំ។ 

ម្ហល្លក្វិោរសិ្កាខ បទំ្ 

១៩. ម្ហល្លកំ្ បន ភិក្ខ ុនា វិោរ ំការយោមនន យាវ ោេ រមកាោ 

អគាឡដ្ឋបនាយ អាមលាក្ស្នធិបរកិ្ោា យ ទ្េតតិចាទ្នស្ស បរយិាយំ អបបហរមិត 

ឋិមតន អធិដ្ឋឋ តព្ពំ, តមោ មច ឧតតរ ិអបបហរមិតបិ ឋិមោ អធិដ្ឋមហយយ, 

បាចិតតិយំ។ 

ស្បោណក្សិ្កាខ បទំ្ 

២០. មយា បន ភិក្ខ ុ ជានំ ស្បោណកំ្ ឧទ្កំ្ តិណំ វា ម្តតិកំ្ វា សិ្មញ្ច យយ វា 

សិ្ញ្ញច មបយយ វា, បាចិតតិយំ។ 

ភូតគាម្វមគាា  ទ្តិុមយា។ 

ឱវាទ្សិ្កាខ បទំ្ 

២១. មយា បន ភិក្ខ ុ អស្ម្ាមោ ភិក្ខ ុនិមយា ឱវមទ្យយ, បាចិតតិយំ។ 

អតាង្ាតសិ្កាខ បទំ្ 

២២. ស្ម្ាមោបិ មច ភិក្ខ ុ អតាង្ាមត សូ្រមិយ ភិក្ខ ុនិមយា ឱវមទ្យយ, បាចិតតិយំ។ 



ភិក្ខ ុនបុស្សយសិ្កាខ បទំ្ 

២៣. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុនបុស្សយំ ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ភិក្ខ ុនិមយា ឱវមទ្យយ 

អញ្ា ត្ត ស្ម្យា, បាចិតតិយំ។ តោា យំ ស្ម្មយា, គិលានា មោតិ ភិក្ខ ុនី, អយំ 

តតា ស្ម្មយា។ 

អាមិ្ស្សិ្កាខ បទំ្ 

២៤. មយា បន ភិក្ខ ុ ឯវំ វមទ្យយ ‘‘អាមិ្ស្មហតុ មថរា ភិក្ខ ូ ភិក្ខ ុនិមយា 

ឱវទ្នតី’’តិ, បាចិតតិយំ។ 

ចីវរោនសិ្កាខ បទំ្ 

២៥. មយា បន ភិក្ខ ុ អញ្ញា តិកាយ ភិក្ខុនិយា ចីវរ ំទ្មទ្យយ អញ្ា ត្ត 

បារវិតតកា, បាចិតតិយំ។ 

ចីវរសិ្ព្ពនសិ្កាខ បទំ្ 

២៦. មយា បន ភិក្ខ ុ អញ្ញា តិកាយ ភិក្ខុនិយា ចីវរ ំសិ្មព្ពយយ វា សិ្ព្ពព មបយយ 

វា, បាចិតតិយំ។ 

សំ្វិធានសិ្កាខ បទំ្ 

២៧. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុនិយា ស្ទ្ធិំ សំ្វិធាយ ឯក្ោធ នម្គាំ បដ្បិមជ្ជយយ 

អនតម្មោ គាម្នតរម្បិ អញ្ា ត្ត ស្ម្យា, បាចិតតិយំ។ តោា យំ ស្ម្មយា, 

ស្តាគម្នីមយា មោតិ ម្មគាា , ោស្ង្កស្ម្ាមោ, ស្បបដ្ភិមយា, អយំ តតា 

ស្ម្មយា។ 



នាវាភិរហុនសិ្កាខ បទំ្ 

២៨. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុនិយា ស្ទ្ធិំ សំ្វិធាយ ឯកំ្ នាវំ អភិរមុហយយ 

ឧទ្ធំគាមិ្នំិ វា អមធាគាមិ្នំិ វា អញ្ា ត្ត តិរយំិ តរណាយ, បាចិតតិយំ។ 

បរបិាចិតសិ្កាខ បទំ្ 

២៩. មយា បន ភិក្ខ ុ ជានំ ភិក្ខនិុបរបិាចិតំ បិណឌ បាតំ ភុមញ្ជ យយ អញ្ា ត្ត 

បុមព្ព គិហិស្ោរោោ , បាចិតតិយំ។ 

រមោនិស្ជ្ជសិ្កាខ បទំ្ 

៣០. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុនិយា ស្ទ្ធិំ ឯមកា ឯកាយ រមោ និស្ជ្ជំ ក្មបបយយ, 

បាចិតតិយំ។ 

ឱវាទ្វមគាា  តតិមយា។ 

អាវស្ថបិណឌ សិ្កាខ បទំ្ 

៣១. អគិលាមនន ភិក្ខ ុនា ឯមកា អាវស្ថបិមណាឌ  ភុញ្ជិ តមព្ពព ។ តមោ មច 

ឧតតរ ិភុមញ្ជ យយ, បាចិតតិយំ។ 

គណមភាជ្នសិ្កាខ បទំ្ 

៣២. គណមភាជ្មន អញ្ា ត្ត ស្ម្យា បាចិតតិយំ។ តោា យំ ស្ម្មយា, 

គិលានស្ម្មយា, ចីវរោនស្ម្មយា, ចីវរការស្ម្មយា, អោធ នគម្នស្ម្មយា, 

នាវាភិរហុនស្ម្មយា, ម្ោស្ម្មយា, ស្ម្ណភតតស្ម្មយា, អយំ តតា 

ស្ម្មយា។ 



បរម្បរមភាជ្នសិ្កាខ បទំ្ 

៣៣. បរម្បរមភាជ្មន អញ្ា ត្ត ស្ម្យា បាចិតតិយំ។ តោា យំ ស្ម្មយា, 

គិលានស្ម្មយា, ចីវរោនស្ម្មយា, ចីវរការស្ម្មយា, អយំ តតា ស្ម្មយា។ 

កាណោតុសិ្កាខ បទំ្ 

៣៤. ភិក្ខ ុំ  បមនវ កុ្លំ្ ឧបគតំ បូមវហិ វា ម្មនាហិ វា អភិហដ្ឋុ ំបវាមរយយ, 

អាក្ង្ខោមនន ភិក្ខ ុនា ទ្េតតិបតតបូរា បដ្គិាមហតព្ពព ។ តមោ មច ឧតតរ ិ

បដ្គិាមណហ យយ, បាចិតតិយំ។ ទ្េតតិបតតបូមរ បដ្គិាមហោេ  តមោ នីហរោិេ  ភិក្ខហិូ 

ស្ទ្ធិំ សំ្វិភជិ្តព្ពំ, អយំ តតា ោមី្ចិ។ 

បឋម្បវារណាសិ្កាខ បទំ្ 

៣៥. មយា បន ភិក្ខ ុ ភុោត វី បវារមិោ អនតិរតិតំ  ោទ្នីយំ វា មភាជ្នីយំ វា 

ោមទ្យយ វា ភុមញ្ជ យយ វា, បាចិតតិយំ។ 

ទ្តិុយបវារណាសិ្កាខ បទំ្ 

៣៦. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុំ  ភុោត វំិ បវារតំិ អនតិរមិតតន ោទ្នីមយន វា 

មភាជ្នីមយន វា អភិហដ្ឋុ ំបវាមរយយ ‘‘ហនទ ភិក្ខ ុ ោទ្ វា ភុញ្ជ  វា’’តិ ជានំ 

អាោទ្នាមបមកាខ , ភុតតស្ាិំ បាចិតតិយំ។ 

វិកាល្មភាជ្នសិ្កាខ បទំ្ 

៣៧. មយា បន ភិក្ខ ុ វិកាមល្ ោទ្នីយំ វា មភាជ្នីយំ វា ោមទ្យយ វា 

ភុមញ្ជ យយ វា, បាចិតតិយំ។ 



ស្ននិធិការក្សិ្កាខ បទំ្ 

៣៨. មយា បន ភិក្ខ ុ ស្ននិធិការកំ្ ោទ្នីយំ វា មភាជ្នីយំ វា ោមទ្យយ វា 

ភុមញ្ជ យយ វា, បាចិតតិយំ។ 

បណីតមភាជ្នសិ្កាខ បទំ្ 

៣៩. យានិ មោ បន ោនិ បណីតមភាជ្នានិ, មស្យយថទំិ្ – ស្បប,ិ នវនីតំ, 

មតលំ្, ម្ធ,ុ ផាណិតំ, ម្មច្ចា , មំ្សំ្, ខីរ,ំ ទ្ធិ។ មយា បន ភិក្ខ ុ ឯវរបូានិ 

បណីតមភាជ្នានិ អគិលាមនា អតតមនា អោា យ វិញ្ញា មបោេ  ភុមញ្ជ យយ, 

បាចិតតិយំ។ 

ទ្នតមបានសិ្កាខ បទំ្ 

៤០. មយា បន ភិក្ខ ុ អទិ្ននំ មុ្ខោេ រ ំអាោរ ំអាហមរយយ អញ្ា ត្ត 

ឧទ្ក្ទ្នតមបានា, បាចិតតិយំ។ 

មភាជ្នវមគាា  ចតុមោា ។ 

អមចល្ក្សិ្កាខ បទំ្ 

៤១. មយា បន ភិក្ខ ុ អមចល្ក្ស្ស វា បរពិ្ពព ជ្ក្ស្ស វា បរពិ្ពព ជិ្កាយ វា 

ស្ហោា  ោទ្នីយំ វា មភាជ្នីយំ វា ទ្មទ្យយ, បាចិតតិយំ។ 

ឧមយាជ្នសិ្កាខ បទំ្ 

៤២. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុំ  ‘‘ឯោវមុោ, គាមំ្ វា និគមំ្ វា បិណាឌ យ 

បវិសិ្ស្ាោ’’តិ តស្ស ោមបោេ  វា អោមបោេ  វា ឧមយាមជ្យយ ‘‘គច្ចា វមុោ, ន 



មម្ តយា ស្ទ្ធិំ ក្ោ វា និស្ជាជ  វា ផាសុ្ មោតិ, ឯក្ក្ស្ស មម្ ក្ោ វា និស្ជាជ  វា 

ផាសុ្ មោតី’’តិ ឯតមទ្វ បចចយំ ក្រោិេ  អនញ្ាំ , បាចិតតិយំ។ 

ស្មភាជ្នសិ្កាខ បទំ្ 

៤៣. មយា បន ភិក្ខ ុ ស្មភាជ្មន កុ្មល្ អនបុខជ្ជ និស្ជ្ជំ ក្មបបយយ, 

បាចិតតិយំ។ 

រមោបដ្ចិាននសិ្កាខ បទំ្ 

៤៤. មយា បន ភិក្ខ ុ ោតុគាមម្ន ស្ទ្ធិំ រមោ បដ្ចិាមនន អាស្មន និស្ជ្ជំ 

ក្មបបយយ, បាចិតតិយំ។ 

រមោនិស្ជ្ជសិ្កាខ បទំ្ 

៤៥. មយា បន ភិក្ខ ុ ោតុគាមម្ន ស្ទ្ធិំ ឯមកា ឯកាយ រមោ និស្ជ្ជំ 

ក្មបបយយ, បាចិតតិយំ។ 

ច្ចរតិតសិ្កាខ បទំ្ 

៤៦. មយា បន ភិក្ខ ុ និម្នតិមោ ស្ភមោត  ស្ោមនា ស្នតំ ភិក្ខ ុំ  អនាបុច្ចា  

បុមរភតតំ  វា បច្ចា ភតតំ  វា កុ្មល្សុ្ ច្ចរតិតំ  អាបមជ្ជយយ អញ្ា ត្ត ស្ម្យា, 

បាចិតតិយំ។ តោា យំ ស្ម្មយា, ចីវរោនស្ម្មយា, ចីវរការស្ម្មយា, អយំ តតា 

ស្ម្មយា។ 

ម្ោនាម្សិ្កាខ បទំ្ 



៤៧. អគិលាមនន ភិក្ខ ុនា ចតុោស្បបចចយបវារណា ោទិ្តព្ពព  អញ្ា ត្ត 

បុនបវារណាយ, អញ្ា ត្ត និចចបវារណាយ។ តមោ មច ឧតតរ ិោទិ្មយយយ, 

បាចិតតិយំ។ 

ឧយយុតតមស្នាសិ្កាខ បទំ្ 

៤៨. មយា បន ភិក្ខ ុ ឧយយុតតំ  មស្នំ ទ្ស្សនាយ គមចាយយ អញ្ា ត្ត 

តោរបូបបចចយា, បាចិតតិយំ។ 

មស្នាវាស្សិ្កាខ បទំ្ 

៤៩. សិ្យា ច តស្ស ភិក្ខ ុមនា មកាចិមទ្វ បចចមយា មស្នំ គម្នាយ, 

ទិ្រតតតិរតតំ  មតន ភិក្ខ ុនា មស្នាយ វសិ្តព្ពំ។ តមោ មច ឧតតរ ិវមស្យយ, 

បាចិតតិយំ។ 

ឧមយាធិក្សិ្កាខ បទំ្ 

៥០. ទិ្រតតតិរតតំ  មច ភិក្ខ ុ មស្នាយ វស្ោមនា ឧមយាធិកំ្ វា ព្ល្គាំ វា 

មស្នាព្យូហំ វា អនីក្ទ្ស្សនំ វា គមចាយយ, បាចិតតិយំ។ 

អមចល្ក្វមគាា  បញ្ច មោ។ 

សុ្រាបានសិ្កាខ បទំ្ 

៥១. សុ្រាមម្រយបាមន បាចិតតិយំ។ 

អង្ាុលិ្បមោទ្ក្សិ្កាខ បទំ្ 

៥២. អង្ាលិុ្បមោទ្មក្ បាចិតតិយំ។ 



ហស្ធម្ាសិ្កាខ បទំ្ 

៥៣. ឧទ្មក្ ហស្ធមម្ា បាចិតតិយំ។ 

អនាទ្រយិសិ្កាខ បទំ្ 

៥៤. អនាទ្រមិយ បាចិតតិយំ។ 

ភំិោបនសិ្កាខ បទំ្ 

៥៥. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុំ  ភំិោមបយយ, បាចិតតិយំ។ 

មជាតិសិ្កាខ បទំ្ 

៥៦. មយា បន ភិក្ខ ុ អគិលាមនា វិសិ្ព្ពនាមបមកាខ  មជាតំិ ស្ោទ្មហយយ វា 

ស្ោទ្ោមបយយ វា អញ្ា ត្ត តោរបូបបចចយា, បាចិតតិយំ។ 

នោនសិ្កាខ បទំ្ 

៥៧. មយា បន ភិក្ខ ុ ឱមរនទ្ធោសំ្ នោមយយយ អញ្ា ត្ត ស្ម្យា, បាចិតតិយំ។ 

តោា យំ ស្ម្មយា ‘‘ទិ្យមឌ្ា ោមោ មស្មោ គិោហ ន’’នតិ ‘‘វស្ានស្ស បឋមោ 

ោមោ’’ ឥមចចមត អឌ្ឍមតយយោោ ឧណហ ស្ម្មយា, បរហិហស្ម្មយា, 

គិលានស្ម្មយា, ក្ម្ាស្ម្មយា, អោធ នគម្នស្ម្មយា, វាតវដុ្ ឋសិ្ម្មយា, អយំ 

តតា ស្ម្មយា។ 

ទ្ពុ្ពណណ ក្រណសិ្កាខ បទំ្ 

៥៨. នវំ បន ភិក្ខ ុនា ចីវរលាមភន តិណណ ំ  ទ្ពុ្ពណណ ក្រណានំ អញ្ា តរ ំ

ទ្ពុ្ពណណ ក្រណំ អាោតព្ពំ នីលំ្ វា ក្ទ្ទមំ្ វា កាឡោមំ្ វា។ អនាោ មច ភិក្ខ ុ 



តិណណ ំ  ទ្ពុ្ពណណ ក្រណានំ អញ្ា តរ ំទ្ពុ្ពណណ ក្រណំ នវំ ចីវរ ំបរភុិមញ្ជ យយ, 

បាចិតតិយំ។ 

វិក្បបនសិ្កាខ បទំ្ 

៥៩. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុស្ស វា ភិក្ខ ុនិយា វា សិ្ក្ខោនាយ វា ោម្មណរស្ស 

វា ោម្មណរយិា វា ោមំ្ ចីវរ ំវិក្មបបោេ  អបបចចុោធ រណំ បរភុិមញ្ជ យយ, 

បាចិតតិយំ។ 

អបនិធានសិ្កាខ បទំ្ 

៦០. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុស្ស បតតំ  វា ចីវរ ំវា និសី្ទ្នំ វា សូ្ចិឃរ ំវា កាយព្នធនំ 

វា អបនិមធយយ វា អបនិធាមបយយ វា អនតម្មោ ហោមបមកាខ បិ, បាចិតតិយំ។ 

សុ្រាបានវមគាា  ឆមដ្ឋឋ ។ 

ស្ញ្ចិ ចចសិ្កាខ បទំ្ 

៦១. មយា បន ភិក្ខ ុ ស្ញ្ចិ ចច បាណំ ជី្វិោ មវាមរាមបយយ, បាចិតតិយំ។ 

ស្បោណក្សិ្កាខ បទំ្ 

៦២. មយា បន ភិក្ខ ុ ជានំ ស្បោណកំ្ ឧទ្កំ្ បរភុិមញ្ជ យយ, បាចិតតិយំ។ 

ឧមកាក ដ្នសិ្កាខ បទំ្ 

៦៣. មយា បន ភិក្ខ ុ ជានំ យោធម្ាំ  និហោធិក្រណំ បុនក្ោា យ 

ឧមកាក មដ្យយ, បាចិតតិយំ។ 



ទ្ដុ្ ឋុល្លសិ្កាខ បទំ្ 

៦៤. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុស្ស ជានំ ទ្ដុ្ ឋុល្លំ អាបតតិំ  បដ្ចិ្ចា មទ្យយ, បាចិតតិយំ។ 

ឩនវីស្តិវស្សសិ្កាខ បទំ្ 

៦៥. មយា បន ភិក្ខ ុ ជានំ ឩនវីស្តិវស្សំ បុគាលំ្ ឧបស្ម្ោមទ្យយ, មោ ច 

បុគាមលា អនបុស្ម្បមនាន , មត ច ភិក្ខ ូ គារយាហ , ឥទំ្ តស្ាិំ បាចិតតិយំ។ 

មថយយស្តាសិ្កាខ បទំ្ 

៦៦. មយា បន ភិក្ខ ុ ជានំ មថយយស្មតាន ស្ទ្ធិំ សំ្វិធាយ ឯក្ោធ នម្គាំ 

បដ្បិមជ្ជយយ អនតម្មោ គាម្នតរម្បិ, បាចិតតិយំ។ 

សំ្វិធានសិ្កាខ បទំ្ 

៦៧. មយា បន ភិក្ខ ុ ោតុគាមម្ន ស្ទ្ធិំ សំ្វិធាយ ឯក្ោធ នម្គាំ បដ្បិមជ្ជយយ 

អនតម្មោ គាម្នតរម្បិ, បាចិតតិយំ។ 

អរដិ្ ឋសិ្កាខ បទំ្ 

៦៨. មយា បន ភិក្ខ ុ ឯវំ វមទ្យយ ‘‘តោហំ ភគវោ ធម្ាំ  មទ្សិ្តំ អាជានាមិ្, 

យោ មយមម្ អនតរាយិកា ធោា  វោុត  ភគវោ, មត បដ្មិស្វមោ នាលំ្ 

អនតរាយាយា’’តិ, មោ ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ូហិ ឯវម្ស្ស វចនីមយា ‘‘ោយោា  ឯវំ អវច, ោ 

ភគវនតំ អព្ពោ ចិក្ខិ , ន ហិ ោធ ុភគវមោ អព្ោកាខ នំ, ន ហិ ភគវា ឯវំ វមទ្យយ, 

អមនក្បរយិាមយនាវមុោ អនតរាយិកា ធោា  អនតរាយិកា វោុត  ភគវោ, អល្ញ្ច  

បន មត បដ្មិស្វមោ អនតរាយាយា’’តិ។ ឯវញ្ច  មោ ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ូហិ វចុចោមនា តមថវ 

បគាមណហ យយ, មោ ភិក្ខ ុ ភិក្ខហិូ យាវតតិយំ ស្ម្នភុាសិ្តមព្ពព  តស្ស 



បដ្និិស្សគាា យ។ យាវតតិយមញ្ច  ស្ម្នភុាសិ្យោមនា តំ បដ្និិស្សមជ្ជយយ, 

ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្។ មនា មច បដ្និិស្សមជ្ជយយ, បាចិតតិយំ។ 

ឧក្ខិតតស្មោោ គសិ្កាខ បទំ្ 

៦៩. មយា បន ភិក្ខ ុ ជានំ តោវាទិ្នា ភិក្ខ ុនា អក្ដ្ឋនធុមម្ាន តំ ទិ្ដ្ ឋិ ំ

អបបដ្និិស្សមដ្ ឋន ស្ទ្ធិំ ស្ម្ោុមញ្ជ យយ វា, សំ្វមស្យយ វា, ស្ហ វា មស្យយំ 

ក្មបបយយ, បាចិតតិយំ។ 

ក្ណដ ក្សិ្កាខ បទំ្ 

៧០. ស្ម្ណុមទ្ទមោបិ មច ឯវំ វមទ្យយ ‘‘តោហំ ភគវោ ធម្ាំ  មទ្សិ្តំ 

អាជានាមិ្, យោ មយមម្ អនតរាយិកា ធោា  វោុត  ភគវោ, មត បដ្មិស្វមោ នាលំ្ 

អនតរាយាយា’’តិ, មោ ស្ម្ណុមទ្ទមោ ភិក្ខហិូ ឯវម្ស្ស វចនីមយា ‘‘ោវមុោ, 

ស្ម្ណុមទ្ទស្ ឯវំ អវច, ោ ភគវនតំ អព្ពោ ចិក្ខិ , ន ហិ ោធ ុភគវមោ អព្ោកាខ នំ, ន 

ហិ ភគវា ឯវំ វមទ្យយ, អមនក្បរយិាមយនាវមុោ, ស្ម្ណុមទ្ទស្ អនតរាយិកា 

ធោា  អនតរាយិកា វោុត  ភគវោ, អល្ញ្ច  បន មត បដ្មិស្វមោ អនតរាយាយា’’តិ, 

ឯវញ្ច  មោ ស្ម្ណុមទ្ទមោ ភិក្ខហិូ វចុចោមនា តមថវ បគាមណហ យយ, មោ 

ស្ម្ណុមទ្ទមោ ភិក្ខ ូហិ ឯវម្ស្ស វចនីមយា ‘‘អជ្ជតមគា មត, អាវមុោ, 

ស្ម្ណុមទ្ទស្ ន មចវ មោ ភគវា ស្ោា  អបទិ្សិ្តមព្ពព , យម្បិ ចមញ្ា  

ស្ម្ណុមទ្ទោ ល្ភនតិ ភិក្ខហិូ ស្ទ្ធិំ ទិ្រតតតិរតតំ  ស្ហមស្យយំ, ោបិ មត នតាិ , ចរ 

បិមរ, វិនស្ា’’តិ។ មយា បន ភិក្ខ ុ ជានំ តោនាសិ្តំ ស្ម្ណុមទ្ទសំ្ ឧបលាមបយយ 

វា, ឧបដ្ឋឋ មបយយ វា, ស្ម្ោុមញ្ជ យយ វា, ស្ហ វា មស្យយំ ក្មបបយយ, បាចិតតិយំ។ 

ស្បោណក្វមគាា  ស្តតមោ។ 



ស្ហធម្ាិក្សិ្កាខ បទំ្ 

៧១. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ូហិ ស្ហធម្ាិកំ្ វចុចោមនា ឯវំ វមទ្យយ ‘‘ន ោវាហំ, 

អាវមុោ, ឯតស្ាិំ សិ្កាខ បមទ្ សិ្ក្ខិស្ាមិ្, យាវ ន អញ្ាំ  ភិក្ខ ុំ  ព្យតតំ  វិនយធរ ំ

បរបុិច្ចា មី្’’តិ, បាចិតតិយំ។ សិ្ក្ខោមនន, ភិក្ខមវ, ភិក្ខ ុនា អញ្ញា តព្ពំ បរបុិចាិតព្ពំ 

បរបិញ្ហិ តព្ពំ, អយំ តតា ោមី្ចិ។ 

វិមល្ខនសិ្កាខ បទំ្ 

៧២. មយា បន ភិក្ខ ុ បាតិមោមក្ខ ឧទ្ទិស្សោមន ឯវំ វមទ្យយ ‘‘កំិ្ បនិមម្ហិ 

ខោុទ នខុទុ្ទមក្ហិ សិ្កាខ បមទ្ហិ ឧទ្ទិមដ្ ឋហិ, យាវមទ្វ កុ្ក្ក ុច្ចច យ វិមហោយ 

វិមល្ោយ សំ្វតតនតី’’តិ, សិ្កាខ បទ្វិវណណ មក្ បាចិតតិយំ។ 

មោហនសិ្កាខ បទំ្ 

៧៣. មយា បន ភិក្ខ ុ អនេទ្ធោសំ្ បាតិមោមក្ខ ឧទ្ទិស្សោមន ឯវំ វមទ្យយ 

‘‘ឥោមនវ មោ អហំ ជានាមិ្, អយម្ប ិកិ្រ ធមោា  សុ្ោត គមោ សុ្តតបរយិាបមនាន  

អនេទ្ធោសំ្ ឧមទ្ទសំ្ អាគចាតី’’តិ។ តមញ្ច  ភិក្ខ ុំ  អមញ្ា  ភិក្ខ ូ ជាមនយយុំ និសិ្ននបុព្ពំ 

ឥមិ្នា ភិក្ខ ុនា ទ្េតតិក្ខតតុំ  បាតិមោមក្ខ ឧទ្ទិស្សោមន, មកា បន វាមោ ភិមយា, ន ច 

តស្ស ភិក្ខ ុមនា អញ្ញា ណមក្ន មុ្តតិ  អតាិ , យញ្ច  តតា អាបតតិំ  អាបមនាន , តញ្ច  

យោធមោា  កាមរតមព្ពព , ឧតតរ ិចស្ស មោមោ អាមរាមបតមព្ពព  ‘‘តស្ស មត, 

អាវមុោ, អលាភា, តស្ស មត ទ្លុ្លទ្ធំ, យំ តេំ  បាតិមោមក្ខ ឧទ្ទិស្សោមនន ោធកំុ្ 

អដ្ឋិ ំក្ោេ  ម្នសិ្ ក្មរាសី្’’តិ, ឥទំ្ តស្ាិំ មោហនមក្ បាចិតតិយំ។ 

បោរសិ្កាខ បទំ្ 



៧៤. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុស្ស កុ្បិមោ អនតតម្មនា បោរ ំទ្មទ្យយ, 

បាចិតតិយំ។ 

តល្ស្តតិក្សិ្កាខ បទំ្ 

៧៥. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុស្ស កុ្បិមោ អនតតម្មនា តល្ស្តតិកំ្ ឧគាិមរយយ, 

បាចិតតិយំ។ 

អមូ្ល្ក្សិ្កាខ បទំ្ 

៧៦. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុំ  អមូ្ល្មក្ន ស្ង្ោទិ្មស្មស្ន អនទុ្ធំមស្យយ, 

បាចិតតិយំ។ 

ស្ញ្ចិ ចចសិ្កាខ បទំ្ 

៧៧. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុស្ស ស្ញ្ចិ ចច កុ្ក្ក ុចចំ ឧបទ្មហយយ ‘‘ឥតិស្ស 

មុ្ហុតតម្បិ អផាសុ្ ភវិស្សតី’’តិ ឯតមទ្វ បចចយំ ក្រោិេ  អនញ្ាំ , បាចិតតិយំ។ 

ឧបស្សុតិសិ្កាខ បទំ្ 

៧៨. មយា បន ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ូនំ ភណឌ នជាោនំ ក្ល្ហជាោនំ វិវាោបនាន នំ 

ឧបស្សុតំិ តិមដ្ ឋយយ ‘‘យំ ឥមម្ ភណិស្សនតិ, តំ មោស្ាមី្’’តិ ឯតមទ្វ បចចយំ 

ក្រោិេ  អនញ្ាំ , បាចិតតិយំ។ 

ក្ម្ាបបដ្ពិ្ពហនសិ្កាខ បទំ្ 

៧៩. មយា បន ភិក្ខ ុ ធម្ាិកានំ ក្ោា នំ ឆនទំ ទ្ោេ  បច្ចា  ខីយនធម្ាំ  អាបមជ្ជយយ, 

បាចិតតិយំ។ 



ឆនទំអទ្ោេ គម្នសិ្កាខ បទំ្ 

៨០. មយា បន ភិក្ខ ុ ស្មង្ឃ វិនិចាយក្ោយ វតតោនាយ ឆនទំ អទ្ោេ  

ឧដ្ឋឋ យាស្នា បក្កមម្យយ, បាចិតតិយំ។ 

ទ្ពុ្ពល្សិ្កាខ បទំ្ 

៨១. មយា បន ភិក្ខ ុ ស្ម្មគាន ស្មង្ឃន ចីវរ ំទ្ោេ  បច្ចា  ខីយនធម្ាំ  អាបមជ្ជយយ 

‘‘យោស្នាុតំ ភិក្ខ ូ ស្ង្ឃិកំ្ លាភំ បរណិាមម្នតី’’តិ, បាចិតតិយំ។ 

បរណិាម្នសិ្កាខ បទំ្ 

៨២. មយា បន ភិក្ខ ុ ជានំ ស្ង្ឃិកំ្ លាភំ បរណិតំ បុគាល្ស្ស បរណិាមម្យយ, 

បាចិតតិយំ។ 

ស្ហធម្ាិក្វមគាា  អដ្ឋមោ។ 

អមនតបុរសិ្កាខ បទំ្ 

៨៣. មយា បន ភិក្ខ ុ រមញ្ញា  ខតតិយស្ស មុ្ោធ ភិសិ្តតស្ស អនិក្ខនតរាជ្មក្ 

អនិគាតរតនមក្ បុមព្ព អបបដ្សំិ្វិទិ្មោ ឥនទខីលំ្ អតិកាក មម្យយ, បាចិតតិយំ។ 

រតនសិ្កាខ បទំ្ 

៨៤. មយា បន ភិក្ខ ុ រតនំ វា រតនស្ម្ាតំ វា អញ្ា ត្ត អជ្ារាោ វា 

អជ្ាវស្ោ វា ឧគាមណហ យយ វា ឧគាណាហ មបយយ វា, បាចិតតិយំ។ រតនំ វា បន 

ភិក្ខ ុនា រតនស្ម្ាតំ វា អជ្ារាមម្ វា អជ្ាវស្មថ វា ឧគាមហោេ  វា ឧគាោមបោេ  

វា និក្ខិ បិតព្ពំ ‘‘យស្ស ភវិស្សតិ, មោ ហរសិ្សតី’’តិ, អយំ តតា ោមី្ចិ។ 



វិកាល្គាម្បបមវស្នសិ្កាខ បទំ្ 

៨៥. មយា បន ភិក្ខ ុ ស្នតំ ភិក្ខ ុំ  អនាបុច្ចា វិកាមល្ គាមំ្ បវិមស្យយ អញ្ា ត្ត 

តោរបូា អច្ចច យិកា ក្រណីយា, បាចិតតិយំ។ 

សូ្ចិឃរសិ្កាខ បទំ្ 

៨៦. មយា បន ភិក្ខ ុ អដ្ឋមិ្យំ វា ទ្នតម្យំ វា វិោណម្យំ វា សូ្ចិឃរ ំ

ការាមបយយ, មភទ្នកំ្ បាចិតតិយំ។ 

ម្ញ្ច បីឋសិ្កាខ បទំ្ 

៨៧. នវំ បន ភិក្ខ ុនា ម្ញ្ចំ  វា បីឋំ វា ការយោមនន អដ្ឋង្ាុល្បាទ្កំ្ 

កាមរតព្ពំ សុ្គតង្ាុមល្ន អញ្ា ត្ត មហដ្ឋោិយ អដ្និយា។ តំ អតិកាក ម្យមោ 

មឆទ្នកំ្ បាចិតតិយំ។ 

តូមលានទ្ធសិ្កាខ បទំ្ 

៨៨. មយា បន ភិក្ខ ុ ម្ញ្ចំ  វា បីឋំ វា តូមលានទ្ធំ ការាមបយយ, ឧោទ ល្នកំ្ 

បាចិតតិយំ។ 

និសី្ទ្នសិ្កាខ បទំ្ 

៨៩. និសី្ទ្នំ បន ភិក្ខ ុនា ការយោមនន បោណិកំ្ កាមរតព្ពំ, តត្តិទំ្ 

បោណំ, ទី្ឃមោ មទ្េ វិទ្តាិមយា សុ្គតវិទ្តាិយា, តិរយំិ ទិ្យឌ្ឍំ, ទ្ោ វិទ្តាិ។ តំ 

អតិកាក ម្យមោ មឆទ្នកំ្ បាចិតតិយំ។ 

ក្ណឌ ុបបដ្ចិ្ចា ទិ្សិ្កាខ បទំ្ 



៩០. ក្ណឌ បុបដ្ចិ្ចា ទំិ្ បន ភិក្ខ ុនា ការយោមនន បោណិកា កាមរតព្ពព , 

តត្តិទំ្ បោណំ, ទី្ឃមោ ចតមស្សោ វិទ្តាិមយា សុ្គតវិទ្តាិយា, តិរយំិ មទ្េ 

វិទ្តាិមយា។ តំ អតិកាក ម្យមោ មឆទ្នកំ្ បាចិតតិយំ។ 

វស្សិក្ោដ្កិ្សិ្កាខ បទំ្ 

៩១. វស្សិក្ោដ្កំិ្ បន ភិក្ខ ុនា ការយោមនន បោណិកា កាមរតព្ពព , 

តត្តិទំ្ បោណំ, ទី្ឃមោ ឆ វិទ្តាិមយា សុ្គតវិទ្តាិយា, តិរយំិ អឌ្ឍមតយា។ តំ 

អតិកាក ម្យមោ មឆទ្នកំ្ បាចិតតិយំ។ 

ននទសិ្កាខ បទំ្ 

៩២. មយា បន ភិក្ខ ុ សុ្គតចីវរបបោណំ ចីវរ ំការាមបយយ, អតិមរកំ្ វា, 

មឆទ្នកំ្ បាចិតតិយំ។ តត្តិទំ្ សុ្គតស្ស សុ្គតចីវរបបោណំ, ទី្ឃមោ នវ 

វិទ្តាិមយា សុ្គតវិទ្តាិយា, តិរយំិ ឆ វិទ្តាិមយា, ឥទំ្ សុ្គតស្ស 

សុ្គតចីវរបបោណនតិ។ 

រតនវមគាា  នវមោ។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ អាយស្ាមនាត  មទ្េនវតិុ បាចិតតិយា ធោា ។ តោា យស្ាមនត បុច្ចា មិ្, 

ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា 

បរសុិ្ោធ , បរសុិ្មទ្ធោា យស្ាមនាត , តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិ។ 

បាចិតតិយា និដ្ ឋោិ។ 

បាដ្មិទ្ស្នីយា 

ឥមម្ មោ បនាយស្ាមនាត  ចោត មរា បាដ្មិទ្ស្នីយា 



ធោា  ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតិ។ 

បឋម្បាដ្មិទ្ស្នីយសិ្កាខ បទំ្ 

១. មយា បន ភិក្ខ ុ អញ្ញា តិកាយ ភិក្ខុនិយា អនតរឃរ ំបវិដ្ឋឋ យ ហតាមោ 

ោទ្នីយំ វា មភាជ្នីយំ វា ស្ហោា  បដ្គិាមហោេ  ោមទ្យយ វា ភុមញ្ជ យយ វា, 

បដ្មិទ្មស្តព្ពំ មតន ភិក្ខ ុនា ‘‘គារយហំ , អាវមុោ, ធម្ាំ  អាបជ្ជិំ អស្បោយំ 

បាដ្មិទ្ស្នីយំ, តំ បដ្មិទ្មស្មី្’’តិ។ 

ទ្តិុយបាដ្មិទ្ស្នីយសិ្កាខ បទំ្ 

២. ភិក្ខ ូ បមនវ កុ្មល្សុ្ និម្នតិោ ភុញ្ជ នតិ, តត្ត មច ោ ភិក្ខ ុនី 

មវាោស្ោនរបូា ឋិោ មោតិ ‘‘ឥធ សូ្បំ មទ្ថ, ឥធ ឱទ្នំ មទ្ោ’’តិ។ មតហិ 

ភិក្ខ ូហិ ោ ភិក្ខ ុនី អបោមទ្តព្ពព  ‘‘អបស្ក្ក ោវ ភគិនិ, យាវ ភិក្ខ ូ ភុញ្ជ នតី’’តិ។ 

ឯក្ស្សបិ មច ភិក្ខ ុមនា ន បដ្ភិាមស្យយ តំ ភិក្ខ ុនំិ អបោមទ្តំុ ‘‘អបស្ក្ក ោវ 

ភគិនិ, យាវ ភិក្ខូ ភុញ្ជ នតី’’តិ, បដ្មិទ្មស្តព្ពំ មតហិ ភិក្ខហិូ ‘‘គារយហំ , អាវមុោ, ធម្ាំ  

អាបជ្ជិោហ  អស្បោយំ បាដ្មិទ្ស្នីយំ, តំ បដ្មិទ្មស្ោ’’តិ។ 

តតិយបាដ្មិទ្ស្នីយសិ្កាខ បទំ្ 

៣. យានិ មោ បន ោនិ មស្ក្ខស្ម្ាោនិ កុ្លានិ, មយា បន ភិក្ខ ុ តោរមូបសុ្ 

មស្ក្ខស្ម្ាមតសុ្ កុ្មល្សុ្ បុមព្ព អនិម្នតិមោ អគិលាមនា ោទ្នីយំ វា, មភាជ្នីយំ 

វា ស្ហោា  បដ្គិាមហោេ  ោមទ្យយ វា, ភុមញ្ជ យយ វា, បដ្មិទ្មស្តព្ពំ មតន ភិក្ខ ុនា 

‘‘គារយហំ , អាវមុោ, ធម្ាំ  អាបជ្ជិំ អស្បោយំ បាដ្មិទ្ស្នីយំ, តំ បដ្មិទ្មស្មី្’’តិ។ 

ចតុតាបាដ្មិទ្ស្នីយសិ្កាខ បទំ្ 



៤. យានិ មោ បន ោនិ អារញ្ា កានិ មស្នាស្នានិ ោស្ង្កស្ម្ាោនិ 

ស្បបដ្ភិយានិ, មយា បន ភិក្ខ ុ តោរមូបសុ្ មស្នាស្មនសុ្ បុមព្ព អបបដ្សំិ្វិទិ្តំ 

ោទ្នីយំ វា, មភាជ្នីយំ វា អជ្ារាមម្ ស្ហោា  បដ្គិាមហោេ  អគិលាមនា 

ោមទ្យយ វា, ភុមញ្ជ យយ វា, បដ្មិទ្មស្តព្ពំ មតន ភិក្ខ ុនា ‘‘គារយហំ , អាវមុោ, ធម្ាំ  

អាបជ្ជិំ អស្បោយំ បាដ្មិទ្ស្នីយំ, តំ បដ្មិទ្មស្មី្’’តិ។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ អាយស្ាមនាត  ចោត មរា បាដ្មិទ្ស្នីយា ធោា ។ តោា យស្ាមនត បុច្ចា មិ្, 

ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា 

បរសុិ្ោធ , បរសុិ្មទ្ធោា យស្ាមនាត , តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិ។ 

បាដ្មិទ្ស្នីយា និដ្ ឋោិ។ 

មស្ខិយា 

ឥមម្ មោ បនាយស្ាមនាត  មស្ខិយា ធោា  ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតិ។ 

បរមិ្ណឌ ល្សិ្កាខ បទំ្ 

១. បរមិ្ណឌ លំ្ និវាមស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

២. បរមិ្ណឌ លំ្ បារបិុស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

សុ្បបដ្ចិាននសិ្កាខ បទំ្ 

៣. សុ្បបដ្ចិាមនាន  អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

៤. សុ្បបដ្ចិាមនាន  អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

សុ្សំ្វតុសិ្កាខ បទំ្ 



៥. សុ្សំ្វមុោ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

៦. សុ្សំ្វមុោ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឱក្ខិតតចក្ខុសិ្កាខ បទំ្ 

៧. ឱក្ខិតតចក្ខុ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

៨. ឱក្ខិតតចក្ខុ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឧក្ខិតតក្សិ្កាខ បទំ្ 

៩. ន ឧក្ខិតតកាយ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

១០. ន ឧក្ខិតតកាយ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

បរមិ្ណឌ ល្វមគាា  បឋមោ។ 

ឧជ្ជគឃិក្សិ្កាខ បទំ្ 

១១. ន ឧជ្ជគឃិកាយ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

១២. ន ឧជ្ជគឃិកាយ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឧចចស្ទ្ទសិ្កាខ បទំ្ 

១៣. អបបស្មោទ  អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

១៤. អបបស្មោទ  អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

កាយបបច្ចល្ក្សិ្កាខ បទំ្ 



១៥. ន កាយបបច្ចល្កំ្ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

១៦. ន កាយបបច្ចល្កំ្ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ព្ពហុបបច្ចល្ក្សិ្កាខ បទំ្ 

១៧. ន ព្ពហុបបច្ចល្កំ្ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

១៨. ន ព្ពហុបបច្ចល្កំ្ អនតរឃមរនិសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

សី្ស្បបច្ចល្ក្សិ្កាខ បទំ្ 

១៩. ន សី្ស្បបច្ចល្កំ្ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

២០. ន សី្ស្បបច្ចល្កំ្ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឧជ្ជគឃិក្វមគាា  ទ្តិុមយា។ 

ខម្ោក្តសិ្កាខ បទំ្ 

២១. ន ខម្ោក្មោ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

២២. ន ខម្ោក្មោ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឱគុណឋ ិ តសិ្កាខ បទំ្ 

២៣. ន ឱគុណឋ ិ មោ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

២៤. ន ឱគុណឋ ិ មោ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឧក្កុដ្កិ្សិ្កាខ បទំ្ 



២៥. ន ឧក្កុដ្កិាយ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

បល្លតាិក្សិ្កាខ បទំ្ 

២៦. ន បល្លតាិកាយ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ស្ក្កចចបដ្គិាហណសិ្កាខ បទំ្ 

២៧. ស្ក្កចចំ បិណឌ បាតំ បដ្គិាមហស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

បតតស្ញ្ាី បដ្គិាហណសិ្កាខ បទំ្ 

២៨. បតតស្ញ្ាី  បិណឌ បាតំ បដ្គិាមហស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ស្ម្សូ្បក្បដ្គិាហណសិ្កាខ បទំ្ 

២៩. ស្ម្សូ្បកំ្ បិណឌ បាតំ បដ្គិាមហស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ស្ម្តិតតិក្សិ្កាខ បទំ្ 

៣០. ស្ម្តិតតិកំ្ បិណឌ បាតំ បដ្គិាមហស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ខម្ោក្តវមគាា  តតិមយា។ 

ស្ក្កចចភុញ្ជ នសិ្កាខ បទំ្ 

៣១. ស្ក្កចចំ បិណឌ បាតំ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

បតតស្ញ្ាី ភុញ្ជ នសិ្កាខ បទំ្ 

៣២. បតតស្ញ្ាី  បិណឌ បាតំ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 



ស្បោនសិ្កាខ បទំ្ 

៣៣. ស្បោនំ បិណឌ បាតំ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ស្ម្សូ្បក្សិ្កាខ បទំ្ 

៣៤. ស្ម្សូ្បកំ្ បិណឌ បាតំ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

នថបូក្តសិ្កាខ បទំ្ 

៣៥. ន ថបូក្មោ ឱម្ទ្ទិោេ  បិណឌ បាតំ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឱទ្នបបដ្ចិ្ចា ទ្នសិ្កាខ បទំ្ 

៣៦. ន សូ្បំ វា ព្យញ្ជ នំ វា ឱទ្មនន បដ្ចិ្ចា មទ្ស្ាមិ្ ភិមយាក្ម្យតំ 

ឧបាោយាតិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

សូ្មបាទ្នវិញ្ា តតិសិ្កាខ បទំ្ 

៣៧. ន សូ្បំ វា ឱទ្នំ វា អគិលាមនា អតតមនា អោា យ វិញ្ញា មបោេ  

ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឧជ្ានស្ញ្ាី សិ្កាខ បទំ្ 

៣៨. ន ឧជ្ានស្ញ្ាី  បមរសំ្ បតតំ  ឱមលាមក្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ក្ព្ឡសិ្កាខ បទំ្ 

៣៩. នាតិម្ហនតំ ក្ព្ឡំ ក្រសិ្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 



អាមលាបសិ្កាខ បទំ្ 

៤០. បរមិ្ណឌ លំ្ អាមលាបំ ក្រសិ្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ស្ក្កចចវមគាា  ចតុមោា ។ 

អនាហដ្សិ្កាខ បទំ្ 

៤១. ន អនាហមដ្ ក្ព្មឡ មុ្ខោេ រ ំវិវរសិ្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ភុញ្ជ ោនសិ្កាខ បទំ្ 

៤២. ន ភុញ្ជ ោមនា ស្ព្ពហតាំ  មុ្មខ បក្ខិ បិស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ស្ក្ព្ឡសិ្កាខ បទំ្ 

៤៣. ន ស្ក្ព្មឡន មុ្មខន ព្ាហរសិ្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

បិណឌ ុមក្ខបក្សិ្កាខ បទំ្ 

៤៤. ន បិណឌ ុមក្ខបកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ក្ព្ហវមចាទ្ក្សិ្កាខ បទំ្ 

៤៥. ន ក្ព្ហវមចាទ្កំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

អវគណឌ ការក្សិ្កាខ បទំ្ 

៤៦. ន អវគណឌ ការកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ហតានិទ្ធុនក្សិ្កាខ បទំ្ 



៤៧. ន ហតានិទ្ធុនកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

សិ្ោា វការក្សិ្កាខ បទំ្ 

៤៨. ន សិ្ោា វការកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ជិ្វាហ និច្ចា រក្សិ្កាខ បទំ្ 

៤៩. ន ជិ្វាហ និច្ចា រកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ចបុចបុការក្សិ្កាខ បទំ្ 

៥០. ន ចបុចបុការកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ក្ព្ឡវមគាា  បញ្ច មោ។ 

សុ្រសុុ្រកុារក្សិ្កាខ បទំ្ 

៥១. ន សុ្រសុុ្រកុារកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ហតានិមល្លហក្សិ្កាខ បទំ្ 

៥២. ន ហតានិមល្លហកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

បតតនិមល្លហក្សិ្កាខ បទំ្ 

៥៣. ន បតតនិមល្លហកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឱដ្ឋនិមល្លហក្សិ្កាខ បទំ្ 

៥៤. ន ឱដ្ឋនិមល្លហកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 



ោមិ្ស្សិ្កាខ បទំ្ 

៥៥. ន ោមិ្មស្ន ហមតាន បានីយោល្កំ្ បដ្គិាមហស្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 

ស្សិ្តាក្សិ្កាខ បទំ្ 

៥៦. ន ស្សិ្តាកំ្ បតតមធាវនំ អនតរឃមរ ឆមឌ្ ឌស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឆតតបាណិសិ្កាខ បទំ្ 

៥៧. ន ឆតតបាណិស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ទ្ណឌ បាណិសិ្កាខ បទំ្ 

៥៨. ន ទ្ណឌ បាណិស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 

ស្តាបាណិសិ្កាខ បទំ្ 

៥៩. ន ស្តាបាណិស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

អាវធុបាណិសិ្កាខ បទំ្ 

៦០. ន អាវធុបាណិស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

សុ្រសុុ្រវុមគាា  ឆមដ្ឋឋ ។ 

បាទ្កុ្សិ្កាខ បទំ្ 



៦១. ន បាទ្កុារឡុហ ស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 

ឧបាហនសិ្កាខ បទំ្ 

៦២. ន ឧបាហនារឡុហ ស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 

យានសិ្កាខ បទំ្ 

៦៣. ន យានគតស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ស្យនសិ្កាខ បទំ្ 

៦៤. ន ស្យនគតស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

បល្លតាិក្សិ្កាខ បទំ្ 

៦៥. ន បល្លតាិកាយ និសិ្ននស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 

មវឋិតសិ្កាខ បទំ្ 

៦៦. ន មវឋិតសី្ស្ស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឱគុណឋ ិ តសិ្កាខ បទំ្ 

៦៧. ន ឱគុណឋ ិ តសី្ស្ស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 



ឆោសិ្កាខ បទំ្ 

៦៨. ន ឆោយំ និសី្ទិ្ោេ  អាស្មន និសិ្ននស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  

មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

នីច្ចស្នសិ្កាខ បទំ្ 

៦៩. ន នីមច អាស្មន និសី្ទិ្ោេ  ឧមចច អាស្មន និសិ្ននស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  

មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឋិតសិ្កាខ បទំ្ 

៧០. ន ឋិមោ និសិ្ននស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 

បចាមោគម្នសិ្កាខ បទំ្ 

៧១. ន បចាមោ គចាមនាត  បុរមោ គចានតស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ 

សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឧបបមថនគម្នសិ្កាខ បទំ្ 

៧២. ន ឧបបមថន គចាមនាត  បមថន គចានតស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ 

សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឋិមោឧច្ចច រសិ្កាខ បទំ្ 

៧៣. ន ឋិមោ អគិលាមនា ឧច្ចច រ ំវា បស្ាវំ វា ក្រសិ្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 



ហរមិតឧច្ចច រសិ្កាខ បទំ្ 

៧៤. ន ហរមិត អគិលាមនា ឧច្ចច រ ំវា បស្ាវំ វា មខឡំ វា ក្រសិ្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 

ឧទ្មក្ឧច្ចច រសិ្កាខ បទំ្ 

៧៥. ន ឧទ្មក្ អគិលាមនា ឧច្ចច រ ំវា បស្ាវំ វា មខឡំ វា ក្រសិ្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 

បាទ្កុ្វមគាា  ស្តតមោ។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ អាយស្ាមនាត  មស្ខិយា ធោា ។ តោា យស្ាមនត បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា 

បរសុិ្ោធ , ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា 

បរសុិ្ោធ , បរសុិ្មទ្ធោា យស្ាមនាត , តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិ។ 

មស្ខិយា និដ្ ឋោិ។ 

អធិក្រណស្ម្ោ 

ឥមម្ មោ បនាយស្ាមនាត  ស្តត អធិក្រណស្ម្ោ 

ធោា  ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតិ។ 

ឧបបននុបបនាន នំ អធិក្រណានំ ស្ម្ោយ វបូស្ោយ ស្ម្ាុោវិនមយា 

ោតមព្ពព ។ 

ស្តិវិនមយា ោតមព្ពព ។ 



អមូ្ឡហ វិនមយា ោតមព្ពព ។ 

បដ្ញិ្ញា យ កាមរតព្ពំ។ 

មយភុយយសិ្កា។ 

តស្សបាបិយសិ្កា។ 

តិណវោា រមកាតិ។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ អាយស្ាមនាត  ស្តត អធិក្រណស្ម្ោ ធោា ។ តោា យស្ាមនត, 

បុច្ចា មិ្ ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, 

ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , បរសុិ្មទ្ធោា យស្ាមនាត , តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិ។ 

អធិក្រណស្ម្ោ និដ្ ឋោិ។ 

ឧទ្ទិដ្ ឋ ំមោ អាយស្ាមនាត  និោនំ, 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  ចោត មរា បារាជិ្កា ធោា , 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មតរស្ ស្ង្ោទិ្មស្ោ ធោា , 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មទ្េ អនិយោ ធោា , 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  តំិស្ និស្សគាិយា បាចិតតិយា ធោា , 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មទ្េនវតិុ បាចិតតិយា ធោា , 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  ចោត មរា បាដ្មិទ្ស្នីយា ធោា , 



ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មស្ខិយា ធោា , 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  ស្តត អធិក្រណស្ម្ោ ធោា , ឯតតកំ្ តស្ស ភគវមោ សុ្ោត គតំ 

សុ្តតបរយិាបននំ អនេទ្ធោសំ្ ឧមទ្ទសំ្ អាគចាតិ, តតា ស្មព្ពមហវ ស្ម្មគាហិ 

ស្មោា ទ្ោមនហិ អវិវទ្ោមនហិ សិ្ក្ខិតព្ពនតិ។ 

វិោា រមុទ្ទមោ បញ្ច មោ។ 

ភិក្ខ ុបាតិមោក្ខំ  និដ្ ឋតំិ។ 

។ នមោ តស្ស ភគវមោ អរហមោ ស្ោា ស្ម្ពុទ្ធស្ស។ 

ភិក្ខនីុបាតិមោក្ខបាឡិ 

បុព្ពក្រណំ-៤ 

ស្ម្ាជ្ជនី បទី្មបា ច, ឧទ្កំ្ អាស្មនន ច; 

ឧមបាស្ថស្ស ឯោនិ, ‘‘បុព្ពក្រណ’’នតិ វចុចតិ។ 

បុព្ពកិ្ចចំ-៥ 

ឆនទ, បារសុិ្ទ្ធិ, ឧតុកាខ នំ, ភិក្ខ ុនិគណនា ច ឱវាមោ; 

ឧមបាស្ថស្ស ឯោនិ, ‘‘បុព្ពកិ្ចច’’នតិ វចុចតិ។ 

បតតក្ល្លអង្គា -៤ 

ឧមបាស្មោ, យាវតិកា ច ភិក្ខ ុនី ក្ម្ាបបោត ; 

ស្ភាគាបតតិមយា ច ន វិជ្ជនតិ; 



វជ្ជនីយា ច បុគាលា តស្ាិំ ន មោនតិ, ‘‘បតតក្ល្ល’’នតិ វចុចតិ។ 

បុព្ពក្រណបុព្ពកិ្ច្ចច និ ស្ោមបោេ  មទ្សិ្ោបតតិក្ស្ស ស្ម្គាស្ស 

ភិក្ខ ុនិស្ង្ឃស្ស អនមុ្តិយា បាតិមោក្ខំ  ឧទ្ទិសិ្តំុ អារាធនំ ក្មរាម្។ 

និោនមុទ្ទមោ 

សុ្ណាតុ មម្ អមយយ ស្មង្ោ, អជ្ជុមបាស្មោ បននរមោ, យទិ្ ស្ង្ឃស្ស 

បតតក្ល្លំ, ស្មង្ោ ឧមបាស្ថ ំក្មរយយ, បាតិមោក្ខំ  ឧទ្ទិមស្យយ។ 

កំិ្ ស្ង្ឃស្ស បុព្ពកិ្ចចំ? បារសុិ្ទ្ធិំ អយាមយា អាមរាមចថ, បាតិមោក្ខំ  

ឧទ្ទិសិ្ស្ាមិ្, តំ ស្ព្ពព វ ស្នាត  ោធកំុ្ សុ្មណាម្ ម្នសិ្ ក្មរាម្។ យស្ា សិ្យា 

អាបតតិ , ោ អាវិក្មរយយ, អស្នតិយា អាបតតិយា តុណហ ី  ភវិតព្ពំ, តុណហ ី ភាមវន មោ 

បនាយាមយា, ‘‘បរសុិ្ោធ ’’តិ មវទិ្ស្ាមិ្។ យោ មោ បន បមចចក្បុដ្ឋស្ា 

មវយាក្រណំ មោតិ, ឯវមម្វំ ឯវរបូាយ បរោិយ យាវតតិយំ អនោុវិតំ 

មោតិ។ យា បន ភិក្ខ ុនី យាវតតិយំ អនោុវិយោមន ស្រោនា ស្នតិំ អាបតតិំ  

នាវិក្មរយយ, ស្ម្បជានមុ្ោវាទ្ស្ា មោតិ។ ស្ម្បជានមុ្ោវាមោ មោ 

បនាយាមយា, អនតរាយិមកា ធមោា  វមុោត  ភគវោ, តោា  ស្រោនាយ ភិក្ខុនិយា 

អាបនាន យ វិសុ្ោធ មបកាខ យ ស្នតី អាបតតិ  អាវិកាតព្ពព , អាវិក្ោ ហិស្ា ផាសុ្ 

មោតិ។ 

ឧទ្ទិដ្ ឋ ំមោ, អយាមយា, និោនំ។ តោា យាមយា បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , 

ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , 

បរសុិ្មទ្ធោា យាមយា, តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិ។ 

និោនំ និដ្ ឋតំិ។ 



បារាជិ្កុ្មទ្ទមោ 

តត្តិមម្ អដ្ឋ បារាជិ្កា ធោា  ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតិ។ 

មម្ថនុធម្ាសិ្កាខ បទំ្ 

១. យា បន ភិក្ខ ុនី ឆនទមោ មម្ថនំុ ធម្ាំ  បដ្មិស្មវយយ, អនតម្មោ 

តិរច្ចា នគមតនបិ, បារាជិ្កា មោតិ អសំ្វាោ។ 

អទិ្នាន ោនសិ្កាខ បទំ្ 

២. យា បន ភិក្ខ ុនី គាោ វា អរញ្ញា  វា អទិ្ននំ មថយយស្ង្គខ តំ អាទិ្មយយយ, 

យោរមូប អទិ្នាន ោមន រាជាមនា មច្ចរ ំគមហោេ  ហមនយយុំ វា ព្មនធយយុំ វា 

បព្ពព មជ្យយុំ វា មច្ចរាសិ្ ព្ពលាសិ្ មូ្ហហ សិ្ មថនាសី្តិ, តោរបំូ ភិក្ខ ុនី អទិ្ននំ 

អាទិ្យោនា អយម្បិ បារាជិ្កា មោតិ អសំ្វាោ។ 

ម្នសុ្សវិគាហសិ្កាខ បទំ្ 

៣. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្ញ្ចិ ចច ម្នសុ្សវិគាហំ ជី្វិោ មវាមរាមបយយ, ស្តាោរកំ្ 

វាស្ស បរមិយមស្យយ, ម្រណវណណ ំ  វា សំ្វមណណ យយ, ម្រណាយ វា ស្ោទ្មបយយ 

‘‘អមោោ  បុរសិ្, កំិ្ តុយហិ មិ្នា បាបមក្ន ទ្ជុ្ជីវិមតន, ម្តំ មត ជី្វិោ មស្មយា’’តិ, 

ឥតិ ចិតតម្នា ចិតតស្ង្កបោ អមនក្បរយិាមយន ម្រណវណណ ំ  វា សំ្វមណណ យយ, 

ម្រណាយ វា ស្ោទ្មបយយ, អយម្បិ បារាជិ្កា មោតិ អសំ្វាោ។ 

ឧតតរមិ្នសុ្សធម្ាសិ្កាខ បទំ្ 

៤. យា បន ភិក្ខ ុនី អនភិជានំ ឧតតរមិ្នសុ្សធម្ាំ  អតតុបនាយិកំ្ 

អល្ម្រយិញាណទ្ស្សនំ ស្មុ្ោចមរយយ ‘‘ឥតិ ជានាមិ្, ឥតិ បស្ាមី្’’តិ, តមោ 



អបមរន ស្ម្មយន ស្ម្នគុាា ហីយោនា វា អស្ម្នគុាា ហីយោនា វា អាបនាន  

វិសុ្ោធ មបកាខ  ឯវំ វមទ្យយ ‘‘អជានមម្វំ, អមយយ, អវចំ ជានាមិ្, អបស្សំ បស្ាមិ្, 

តុចាំ មុ្ោ វិល្បិ’’នតិ, អញ្ា ត្ត អធិោនា, អយម្បិ បារាជិ្កា មោតិ អសំ្វាោ។ 

ឧព្ោជាណុម្ណឌ លិ្កាសិ្កាខ បទំ្ 

៥. យា បន ភិក្ខ ុនី អវស្សុោ អវស្សុតស្ស បុរសិ្បុគាល្ស្ស, អធក្ខកំ្ 

ឧព្ោជាណុម្ណឌ លំ្ អាម្ស្នំ វា បរាម្ស្នំ វា គហណំ វា ឆបុនំ វា បដ្បីិឡនំ វា 

ោទិ្មយយយ, អយម្បិ បារាជិ្កា មោតិ អសំ្វាោ ឧព្ោជាណុម្ណឌ លិ្កា។ 

វជ្ជបបដ្ចិ្ចា ទិ្កាសិ្កាខ បទំ្ 

៦. យា បន ភិក្ខ ុនី ជានំ បារាជិ្កំ្ ធម្ាំ  អជ្ាបននំ ភិក្ខ ុនំិ មនវតតនា 

បដ្មិច្ចមទ្យយ, ន គណស្ស អាមរាមចយយ, យោ ច ោ ឋិោ វា អស្ស ចោុ វា 

នាសិ្ោ វា អវស្សដ្ឋ វា, ោ បច្ចា  ឯវំ វមទ្យយ ‘‘បុមព្ពវាហំ, អមយយ, អញ្ញា សំិ្ ឯតំ 

ភិក្ខ ុនំិ ‘ឯវរបូា ច ឯវរបូា ច ោ ភគិនី’តិ, មនា ច មោ អតតនា បដ្មិច្ចមទ្ស្សំ, ន 

គណស្ស អាមរាមចស្ស’’នតិ, អយម្ប ិបារាជិ្កា មោតិ អសំ្វាោ 

វជ្ជបបដ្ចិ្ចា ទិ្កា។ 

ឧក្ខិោត នវុតតិកាសិ្កាខ បទំ្ 

៧. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្ម្មគាន ស្មង្ឃន ឧក្ខិតតំ  ភិក្ខ ុំ  ធមម្ាន វិនមយន 

ស្តាុោស្មនន អនាទ្រ ំអបបដ្កិារ ំអក្តស្ោយំ តម្នវុមតតយយ, ោ ភិក្ខុនី 

ភិក្ខ ុនីហិ ឯវម្ស្ស វចនីយា ‘‘ឯមោ មោ, អមយយ, ភិក្ខ ុ ស្ម្មគាន ស្មង្ឃន 

ឧក្ខិ មោត , ធមម្ាន វិនមយន ស្តាុោស្មនន អនាទ្មរា អបបដ្កិាមរា 

អក្តស្ោមយា, ោមយយ, ឯតំ ភិក្ខ ុំ  អនវុតតី ’’តិ, ឯវញ្ច  ោ ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនីហិ 



វចុចោនា តមថវ បគាមណហ យយ, ោ ភិក្ខុនី ភិក្ខនីុហិ យាវតតិយំ 

ស្ម្នភុាសិ្តព្ពព  តស្ស បដ្និិស្សគាា យ, យាវតតិយំ មច ស្ម្នភុាសិ្យោនា 

តំ បដ្និិស្សមជ្ជយយ, ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្, មនា មច បដ្និិស្សមជ្ជយយ, អយម្បិ បារាជិ្កា 

មោតិ អសំ្វាោ ឧក្ខិោត នវុតតិកា។ 

អដ្ឋវតាុកាសិ្កាខ បទំ្ 

៨. យា បន ភិក្ខ ុនី អវស្សុោ អវស្សុតស្ស បុរសិ្បុគាល្ស្ស ហតាគាហណំ វា 

ោទិ្មយយយ, ស្ង្ោដ្កិ្ណណ គាហណំ វា ោទិ្មយយយ, ស្នតិមដ្ ឋយយ វា, 

ស្ល្លមបយយ វា, ស្មង្កតំ វា គមចាយយ, បុរសិ្ស្ស វា អព្ពោ គម្នំ ោទិ្មយយយ, ឆននំ វា 

អនបុវិមស្យយ, កាយំ វា តទ្ោា យ ឧបសំ្ហមរយយ ឯតស្ស អស្ទ្ធម្ាស្ស 

បដ្មិស្វនោា យ, អយម្បិ បារាជិ្កា មោតិ អសំ្វាោ អដ្ឋវតាុកា។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ, អយាមយា, អដ្ឋ បារាជិ្កា ធោា ។ មយសំ្ ភិក្ខ ុនី អញ្ា តរ ំវា 

អញ្ា តរ ំវា អាបជ្ជិោេ  ន ល្ភតិ ភិក្ខនីុហិ ស្ទ្ធិំ សំ្វាសំ្ យោ បុមរ, តោ បច្ចា , 

បារាជិ្កា មោតិ អសំ្វាោ។ តោា យាមយា, បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , 

ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , 

បរសុិ្មទ្ធោា យាមយា, តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិ។ 

បារាជិ្កំ្ និដ្ ឋតំិ។ 

ស្ង្ោទិ្មស្សុ្មទ្ទមោ 

ឥមម្ មោ បនាយាមយា ស្តតរស្ ស្ង្ោទិ្មស្ោ 

ធោា  ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតិ។ 



ឧស្សយវាទិ្កាសិ្កាខ បទំ្ 

១. យា បន ភិក្ខ ុនី ឧស្សយវាទិ្កា វិហមរយយ គហបតិនា វា គហបតិបុមតតន 

វា ោមស្ន វា ក្ម្ាកាមរន វា អនតម្មោ ស្ម្ណបរពិ្ពព ជ្មក្នាបិ, អយម្បិ ភិក្ខ ុនី 

បឋោបតតិកំ្ ធម្ាំ  អាបនាន  និស្ារណីយំ ស្ង្ោទិ្មស្សំ្។ 

មច្ចរវីដុ្ឋឋ បិកាសិ្កាខ បទំ្ 

២. យា បន ភិក្ខ ុនី ជានំ មច្ចរិ ំវជ្ឈំ វិទិ្តំ អនបមលាមក្ោេ  រាជានំ វា ស្ង្ឃំ វា 

គណំ វា បូគំ វា មស្ណំិ វា, អញ្ា ត្ត ក្បោ វដុ្ឋឋ មបយយ, អយម្បិ ភិក្ខ ុនី 

បឋោបតតិកំ្ ធម្ាំ  អាបនាន  និស្ារណីយំ ស្ង្ោទិ្មស្សំ្។ 

ឯក្គាម្នតរគម្នសិ្កាខ បទំ្ 

៣. យា បន ភិក្ខ ុនី ឯកា វា គាម្នតរ ំគមចាយយ, ឯកា វា នទី្បារ ំគមចាយយ, 

ឯកា វា រតតិំ  វិបបវមស្យយ, ឯកា វា គណោហ  ឱហិមយយយ, អយម្បិ ភិក្ខ ុនី 

បឋោបតតិកំ្ ធម្ាំ  អាបនាន  និស្ារណីយំ ស្ង្ោទិ្មស្សំ្។ 

ឧក្ខិតតក្ឱោរណសិ្កាខ បទំ្ 

៤. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្ម្មគាន ស្មង្ឃន ឧក្ខិតតំ  ភិក្ខនំិុ ធមម្ាន វិនមយន 

ស្តាុោស្មនន អនបមលាមក្ោេ  ការក្ស្ង្ឃំ, អនញ្ញា យ គណស្ស ឆនទំ 

ឱោមរយយ, អយម្បិ ភិក្ខ ុនី បឋោបតតិកំ្ ធម្ាំ  អាបនាន  និស្ារណីយំ 

ស្ង្ោទិ្មស្សំ្។ 

មភាជ្នបដ្គិាហណបឋម្សិ្កាខ បទំ្ 



៥. យា បន ភិក្ខ ុនី អវស្សុោ អវស្សុតស្ស បុរសិ្បុគាល្ស្ស ហតាមោ 

ោទ្នីយំ វា, មភាជ្នីយំ វា ស្ហោា  បដ្គិាមហោេ  ោមទ្យយ វា ភុមញ្ជ យយ វា, 

អយម្បិ ភិក្ខ ុនី បឋោបតតិកំ្ ធម្ាំ  អាបនាន  និស្ារណីយំ ស្ង្ោទិ្មស្សំ្។ 

មភាជ្នបដ្គិាហណទ្តិុយសិ្កាខ បទំ្ 

៦. យា បន ភិក្ខ ុនី ឯវំ វមទ្យយ ‘‘កំិ្ មត, អមយយ, ឯមោ បុរសិ្បុគាមលា 

ក្រសិ្សតិ អវស្សុមោ វា អនវស្សុមោ វា, យមោ តេំ  អនវស្សុោ, ឥង្ឃ, អមយយ, 

យំ មត ឯមោ បុរសិ្បុគាមលា មទ្តិ ោទ្នីយំ វា មភាជ្នីយំ វា, តំ តេំ  ស្ហោា  

បដ្គិាមហោេ  ោទ្ វា ភុញ្ជ  វា’’តិ, អយម្បិ ភិក្ខ ុនី បឋោបតតិកំ្ ធម្ាំ  អាបនាន  

និស្ារណីយំ ស្ង្ោទិ្មស្សំ្។ 

ស្ញ្ច រតិតសិ្កាខ បទំ្ 

៧. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្ញ្ច រតិតំ  ស្ោបមជ្ជយយ ឥតាិយា វា បុរសិ្ម្តំិ, បុរសិ្ស្ស 

វា ឥតាិម្តំិ, ជាយតតមន វា ជារតតមន វា អនតម្មោ តង្ខណិកាយបិ, អយម្បិ ភិក្ខ ុនី 

បឋោបតតិកំ្ ធម្ាំ  អាបនាន  និស្ារណីយំ ស្ង្ោទិ្មស្សំ្។ 

ទ្ដុ្ ឋមោស្សិ្កាខ បទំ្ 

៨. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនំិ ទ្ដុ្ឋឋ  មោោ អបបតីោ អមូ្ល្មក្ន បារាជិ្មក្ន 

ធមម្ាន អនទុ្ធំមស្យយ ‘‘អមបបវ នាម្ នំ ឥម្ោហ  ត្ព្ហាចរយិា ច្ចមវយយ’’នតិ, តមោ 

អបមរន ស្ម្មយន ស្ម្នគុាា ហីយោនា វា អស្ ម្នគុាា ហីយោនា វា 

អមូ្ល្ក្មញ្ច វ តំ អធិក្រណំ មោតិ, ភិក្ខ ុនី ច មោសំ្ បតិដ្ឋឋ តិ, អយម្បិ ភិក្ខ ុនី 

បឋោបតតិកំ្ ធម្ាំ  អាបនាន  និស្ារណីយំ ស្ង្ោទិ្មស្សំ្។ 

អញ្ា ភាគិយសិ្កាខ បទំ្ 



៩. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនំិ ទ្ដុ្ឋឋ  មោោ អបបតីោ អញ្ា ភាគិយស្ស 

អធិក្រណស្ស កិ្ញ្ចិ មទ្សំ្ មល្ស្ម្តតំ  ឧបាោយ បារាជិ្មក្ន ធមម្ាន 

អនទុ្ធំមស្យយ ‘‘អមបបវ នាម្ នំ ឥម្ោហ  ត្ព្ហាចរយិា ច្ចមវយយ’’នតិ, តមោ អបមរន 

ស្ម្មយន ស្ម្នគុាា ហីយោនា វា អស្ម្នគុាា ហីយោនា វា អញ្ា ភាគិយមញ្ច វ 

តំ អធិក្រណំ មោតិ។ មកាចិមទ្មោ មល្ស្ម្មោត  ឧបាទិ្មនាន , ភិក្ខនីុ ច មោសំ្ 

បតិដ្ឋឋ តិ, អយម្បិ ភិក្ខ ុនី បឋោបតតិកំ្ ធម្ាំ  អាបនាន  និស្ារណីយំ 

ស្ង្ោទិ្មស្សំ្។ 

សិ្ក្ខំបច្ចច ចិក្ខណសិ្កាខ បទំ្ 

១០. យា បន ភិក្ខ ុនី កុ្បិោ អនតតម្នា ឯវំ វមទ្យយ ‘‘ព្ទុ្ធំ បច្ចច ចិកាខ មិ្ ធម្ាំ  

បច្ចច ចិកាខ មិ្, ស្ង្ឃំ បច្ចច ចិកាខ មិ្, សិ្ក្ខំ  បច្ចច ចិកាខ មិ្, កិ្ននុោវ ស្ម្ណិមយា យា 

ស្ម្ណិមយា ស្ក្យធីតមរា, ស្នតញ្ញា បិ ស្ម្ណិមយា ល្ជ្ជិនិមយា កុ្ក្កុចចិកា 

សិ្កាខ កាោ, ោោហំ ស្នតិមក្ ត្ព្ហាចរយំិ ចរសិ្ាមី្’’តិ។ ោ ភិក្ខ ុនី ភិក្ខនីុហិ 

ឯវម្ស្ស វចនីយា ‘‘ោមយយ កុ្បិោ អនតតម្នា ឯវំ អវច ‘ព្ទុ្ធំ បច្ចច ចិកាខ មិ្, ធម្ាំ  

បច្ចច ចិកាខ មិ្, ស្ង្ឃំ បច្ចច ចិកាខ មិ្, សិ្ក្ខំ  បច្ចច ចិកាខ មិ្, កិ្ននុោវ ស្ម្ណិមយា យា 

ស្ម្ណិមយា ស្ក្យធីតមរា, ស្នតញ្ញា បិ ស្ម្ណិមយា ល្ជ្ជិនិមយា កុ្ក្កុចចិកា 

សិ្កាខ កាោ, ោោហំ ស្នតិមក្ ត្ព្ហាចរយំិ ចរសិ្ាមី្’តិ, អភិរោមយយ, 

ោេ កាខ មោ ធមោា , ចរ ត្ព្ហាចរយំិ ស្ោា  ទ្កុ្ខស្ស អនតកិ្រយិាយា’’តិ, ឯវញ្ច  ោ 

ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនីហិ វចុចោនា តមថវ បគាមណហ យយ, ោ ភិក្ខុនី ភិក្ខ ុនីហិ យាវតតិយំ 

ស្ម្នភុាសិ្តព្ពព  តស្ស បដ្និិស្សគាា យ, យាវតតិយមញ្ច  ស្ម្នភុាសិ្យោនា 

តំ បដ្និិស្សមជ្ជយយ, ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្, មនា មច បដ្និិស្សមជ្ជយយ, អយម្ប ិភិក្ខ ុនី 

យាវតតិយកំ្ ធម្ាំ  អាបនាន  និស្ារណីយំ ស្ង្ោទិ្មស្សំ្។ 

អធិក្រណកុ្បិតសិ្កាខ បទំ្ 



១១. យា បន ភិក្ខ ុនី កិ្ស្ាិញ្ចិ មទ្វ អធិក្រមណ បច្ចច ក្ោ កុ្បិោ អនតតម្នា 

ឯវំ វមទ្យយ ‘‘ឆនទគាមិ្និមយា ច ភិក្ខ ុនិមយា, មោស្គាមិ្និមយា ច ភិក្ខ ុនិមយា, 

មោហគាមិ្និមយា ច ភិក្ខ ុនិមយា, ភយគាមិ្និមយា ច ភិក្ខ ុនិមយា’’តិ, ោ ភិក្ខុនី 

ភិក្ខ ុនីហិ ឯវម្ស្ស វចនីយា ‘‘ោមយយ, កិ្ស្ាិញ្ចិ មទ្វ អធិក្រមណ បច្ចច ក្ោ 

កុ្បិោ អនតតម្នា ឯវំ អវច ‘ឆនទគាមិ្និមយា ច ភិក្ខ ុនិមយា, មោស្គាមិ្និមយា ច 

ភិក្ខ ុនិមយា, មោហគាមិ្និមយា ច ភិក្ខ ុនិមយា, ភយគាមិ្និមយា ច ភិក្ខ ុនិមយា’តិ, 

អយា មោ ឆនាទ បិ គមចាយយ, មោោបិ គមចាយយ, មោោបិ គមចាយយ, ភយាបិ 

គមចាយា’’តិ។ ឯវញ្ច  ោ ភិក្ខនីុ ភិក្ខ ុនីហិ វចុចោនា តមថវ បគាមណហ យយ, ោ 

ភិក្ខុនី ភិក្ខ ុនីហិ យាវតតិយំ ស្ម្នភុាសិ្តព្ពព  តស្ស បដ្និិស្សគាា យ, 

យាវតតិយមញ្ច  ស្ម្នភុាសិ្យោនា តំ បដ្និិស្សមជ្ជយយ, ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្, មនា 

មច បដ្និិស្សមជ្ជយយ, អយម្បិ ភិក្ខ ុនី យាវតតិយកំ្ ធម្ាំ  អាបនាន  និស្ារណីយំ 

ស្ង្ោទិ្មស្សំ្។ 

បាបស្ោច្ចរបឋម្សិ្កាខ បទំ្ 

១២. ភិក្ខនិុមយា បមនវ សំ្ស្ដ្ឋឋ  វិហរនតិ បាបាច្ចរា បាបស្ោទ  

បាបសិ្មលាកា ភិក្ខុនិស្ង្ឃស្ស វិមហសិ្កា អញ្ា ម្ញ្ាិ ស្ា វជ្ជបបដ្ចិ្ចា ទិ្កា, ោ 

ភិក្ខុនិមយា ភិក្ខ ុនីហិ ឯវម្ស្សុ វចនីយា ‘‘ភគិនិមយា មោ សំ្ស្ដ្ឋឋ  វិហរនតិ 

បាបាច្ចរា បាបស្ោទ  បាបសិ្មលាកា ភិក្ខុនិស្ង្ឃស្ស វិមហសិ្កា 

អញ្ា ម្ញ្ាិ ស្ា វជ្ជបបដ្ចិ្ចា ទិ្កា, វិវិចចោមយយ, វិមវក្មញ្ា វ ភគិនីនំ ស្មង្ោ 

វមណណ តី’’តិ, ឯវញ្ច  ោ ភិក្ខ ុនិមយា ភិក្ខ ុនីហិ វចុចោនា តមថវ បគាមណហ យយុំ, ោ 

ភិក្ខុនិមយា ភិក្ខ ុនីហិ យាវតតិយំ ស្ម្នភុាសិ្តព្ពព  តស្ស បដ្និិស្សគាា យ, 

យាវតតិយមញ្ច  ស្ម្នភុាសិ្យោនា តំ បដ្និិស្សមជ្ជយយុំ, ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្, មនា 



មច បដ្និិស្សមជ្ជយយុំ, ឥោបិ ភិក្ខ ុនិមយា យាវតតិយកំ្ ធម្ាំ  អាបនាន  

និស្ារណីយំ ស្ង្ោទិ្មស្សំ្។ 

បាបស្ោច្ចរទ្តិុយសិ្កាខ បទំ្ 

១៣. យា បន ភិក្ខ ុនី ឯវំ វមទ្យយ ‘‘សំ្ស្ដ្ឋឋ វ, អមយយ, តុមម្ហ វិហរថ, ោ តុមម្ហ 

នានា វិហរតិា, ស្នតិ ស្មង្ឃ អញ្ញា បិ ភិក្ខ ុនិមយា ឯវាច្ចរា ឯវំស្ោទ  ឯវំសិ្មលាកា 

ភិក្ខុនិស្ង្ឃស្ស វិមហសិ្កា អញ្ា ម្ញ្ាិ ស្ា វជ្ជបបដ្ចិ្ចា ទិ្កា, ោ ស្មង្ោ ន កិ្ញ្ចិ  

អាហ តុម្ហមញ្ា វ ស្មង្ោ ឧញ្ញា យ បរភិមវន អក្ខនតិយា មវភស្សិយា ទ្ពុ្ពល្ា 

ឯវោហ – ‘ភគិនិមយា មោ សំ្ស្ដ្ឋឋ  វិហរនតិ បាបាច្ចរា បាបស្ោទ  

បាបសិ្មលាកា ភិក្ខុនិស្ង្ឃស្ស វិមហសិ្កា អញ្ា ម្ញ្ាិ ស្ា វជ្ជបបដ្ចិ្ចា ទិ្កា, 

វិវិចចោមយយ, វិមវក្មញ្ា វ ភគិនីនំ ស្មង្ោ វមណណ តី’’’តិ, ោ ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនីហិ 

ឯវម្ស្ស វចនីយា ‘‘ោមយយ, ឯវំ អវច, សំ្ស្ដ្ឋឋ វ អមយយ តុមម្ហ វិហរថ, ោ តុមម្ហ 

នានា វិហរតិា, ស្នតិ ស្មង្ឃ អញ្ញា បិ ភិក្ខ ុនិមយា ឯវាច្ចរា ឯវំស្ោទ  ឯវំសិ្មលាកា 

ភិក្ខុនិស្ង្ឃស្ស វិមហសិ្កា អញ្ា ម្ញ្ាិ ស្ា វជ្ជបបដ្ចិ្ចា ទិ្កា, ោ ស្មង្ោ ន កិ្ញ្ចិ  

អាហ, តុម្ហមញ្ា វ ស្មង្ោ ឧញ្ញា យ បរភិមវន អក្ខនតិយា មវភស្សិយា ទ្ពុ្ពល្ា 

ឯវោហ – ‘ភគិនិមយា មោ សំ្ស្ដ្ឋឋ  វិហរនតិ បាបាច្ចរា បាបស្ោទ  

បាបសិ្មលាកា ភិក្ខុនិស្ង្ឃស្ស វិមហសិ្កា អញ្ា ម្ញ្ាិ ស្ា វជ្ជបបដ្ចិ្ចា ទិ្កា, 

វិវិចចោមយយ, វិមវក្មញ្ា វ ភគិនីនំ ស្មង្ោ វមណណ តី’’’តិ, ឯវញ្ច  ោ ភិក្ខ ុនី ភិក្ខនីុហិ 

វចុចោនា តមថវ បគាមណហ យយ, ោ ភិក្ខុនី ភិក្ខនីុហិ យាវតតិយំ 

ស្ម្នភុាសិ្តព្ពព  តស្ស បដ្និិស្សគាា យ, យាវតតិយមញ្ច  ស្ម្នភុាសិ្យោនា 

តំ បដ្និិស្សមជ្ជយយ, ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្, មនា មច បដ្និិស្សមជ្ជយយ, អយម្បិ ភិក្ខ ុនី 

យាវតតិយកំ្ ធម្ាំ  អាបនាន  និស្ារណីយំ ស្ង្ោទិ្មស្សំ្។ 

ស្ង្ឃមភទ្ក្សិ្កាខ បទំ្ 



១៤. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្ម្គាស្ស ស្ង្ឃស្ស មភោយ បរក្កមម្យយ, 

មភទ្នសំ្វតតនិកំ្ វា អធិក្រណំ ស្ោោយ បគាយហ  តិមដ្ ឋយយ, ោ ភិក្ខុនី 

ភិក្ខ ុនីហិ ឯវម្ស្ស វចនីយា ‘‘ោយា, ស្ម្គាស្ស ស្ង្ឃស្ស មភោយ បរក្កមិ្, 

មភទ្នសំ្វតតនិកំ្ វា អធិក្រណំ ស្ោោយ បគាយហ  អដ្ឋឋ សិ្, ស្មម្ោយា, 

ស្មង្ឃន, ស្ម្មគាា  ហិ ស្មង្ោ ស្មោា ទ្ោមនា អវិវទ្ោមនា ឯកុ្មទ្ទមោ ផាសុ្ 

វិហរតី’’តិ។ ឯវញ្ច  ោ ភិក្ខនីុ ភិក្ខ ុនីហិ វចុចោនា តមថវ បគាមណហ យយ, ោ ភិក្ខុនី 

ភិក្ខ ុនីហិ យាវតតិយំ ស្ម្នភុាសិ្តព្ពព  តស្ស បដ្និិស្សគាា យ, យាវតតិយមញ្ច  

ស្ម្នភុាសិ្យោនា តំ បដ្និិស្សមជ្ជយយ, ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្។ មនា មច 

បដ្និិស្សមជ្ជយយ, អយម្បិ ភិក្ខ ុនី យាវតតិយកំ្ ធម្ាំ  អាបនាន  និស្ារណីយំ 

ស្ង្ោទិ្មស្សំ្។ 

មភោនវុតតក្សិ្កាខ បទំ្ 

១៥. តស្ាមយវ មោ បន ភិក្ខ ុនិយា ភិក្ខ ុនិមយា មោនតិ អនវុតតិកា 

វគាវាទិ្កា ឯកា វា មទ្េ វា តិមស្សោ វា, ោ ឯវំ វមទ្យយុំ ‘‘ោយាមយា, ឯតំ ភិក្ខ ុនំិ 

កិ្ញ្ចិ  អវចតុា ធម្ាវាទិ្នី មចោ ភិក្ខ ុនី, វិនយវាទិ្នី មចោ ភិក្ខុនី, អោហ ក្មញ្ច ោ 

ភិក្ខ ុនី ឆនទញ្ច  រចិុញ្ច  អាោយ មវាហរតិ, ជានាតិ, មនា ភាស្តិ, អោហ ក្មម្បតំ 

ខម្តី’’តិ, ោ ភិក្ខុនិមយា ភិក្ខ ុនីហិ ឯវម្ស្សុ វចនីយា ‘‘ោយាមយា, ឯវំ អវចតុា, 

ន មចោ ភិក្ខុនី ធម្ាវាទិ្នី, ន មចោ ភិក្ខ ុនី វិនយវាទិ្នី, ោយានម្បិ ស្ង្ឃមភមោ 

រចុចិតា, ស្មម្ោយានំ ស្មង្ឃន, ស្ម្មគាា  ហិ ស្មង្ោ ស្មោា ទ្ោមនា អវិវទ្ោមនា 

ឯកុ្មទ្ទមោ ផាសុ្ វិហរតី’’តិ, ឯវញ្ច  ោ ភិក្ខ ុនិមយា ភិក្ខ ុនីហិ វចុចោនា តមថវ 

បគាមណហ យយុំ, ោ ភិក្ខុនិមយា ភិក្ខ ុនីហិ យាវតតិយំ ស្ម្នភុាសិ្តព្ពព  តស្ស 

បដ្និិស្សគាា យ, យាវតតិយមញ្ច  ស្ម្នភុាសិ្យោនា តំ បដ្និិស្សមជ្ជយយុំ។ 



ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្។ មនា មច បដ្និិស្សមជ្ជយយុំ, ឥោបិ ភិក្ខ ុនិមយា យាវតតិយកំ្ ធម្ាំ  

អាបនាន  និស្ារណីយំ ស្ង្ោទិ្មស្សំ្។ 

ទ្ពុ្ពចសិ្កាខ បទំ្ 

១៦. ភិក្ខនីុ បមនវ ទ្ពុ្ពចជាតិកា មោតិ ឧមទ្ទស្បរយិាបមននសុ្ សិ្កាខ បមទ្សុ្ 

ភិក្ខ ុនីហិ ស្ហធម្ាិកំ្ វចុចោនា អោត នំ អវចនីយំ ក្មរាតិ ‘‘ោ មំ្ អយាមយា 

កិ្ញ្ចិ  អវចតុា ក្ល្ាណំ វា បាបកំ្ វា, អហម្ោយាមយា, ន កិ្ញ្ចិ  វកាខ មិ្ 

ក្ល្ាណំ វា បាបកំ្ វា, វិរម្ោយាមយា, ម្ម្ វចនាយា’’តិ, ោ ភិក្ខុនី 

ភិក្ខ ុនីហិ ឯវម្ស្ស វចនីយា ‘‘ោយា, អោត នំ អវចនីយំ អកាសិ្, វចនីយមម្វ, 

អយា, អោត នំ ក្មរាតុ, អយាបិ ភិក្ខ ុនិមយា វទ្តុ ស្ហធមម្ាន, ភិក្ខ ុនិមយាបិ 

អយយំ វក្ខនតិ ស្ហធមម្ាន, ឯវំ សំ្វោធ  ហិ តស្ស ភគវមោ បរោិ យទិ្ទំ្ 

អញ្ា ម្ញ្ា វចមនន អញ្ា ម្ញ្ា វដុ្ឋឋ បមននា’’តិ។ ឯវញ្ច  ោ ភិក្ខ ុនី ភិក្ខនីុហិ 

វចុចោនា តមថវ បគាមណហ យយ, ោ ភិក្ខុនី ភិក្ខ ុនីហិ យាវតតិយំ 

ស្ម្នភុាសិ្តព្ពព  តស្ស បដ្និិស្សគាា យ, យាវតតិយមញ្ច  ស្ម្នភុាសិ្យោនា 

តំ បដ្និិស្សមជ្ជយយ, ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្។ មនា មច បដ្និិស្សមជ្ជយយ, អយម្បិ ភិក្ខ ុនី 

យាវតតិយកំ្ ធម្ាំ  អាបនាន  និស្ារណីយំ ស្ង្ោទិ្មស្សំ្។ 

កុ្ល្ទ្សូ្ក្សិ្កាខ បទំ្ 

១៧. ភិក្ខនីុ បមនវ អញ្ា តរ ំគាមំ្ វា និគមំ្ វា ឧបនិស្ាយ វិហរតិ 

កុ្ល្ទ្សិូ្កា បាបស្ោច្ចរា, តស្ា មោ បាបកា ស្ោច្ចរា ទិ្ស្សនតិ មចវ 

សុ្យយនតិ ច, កុ្លានិ ច ោយ ទ្ដុ្ឋឋ និ ទិ្ស្សនតិ មចវ សុ្យយនតិ ច, ោ ភិក្ខុនី 

ភិក្ខ ុនីហិ ឯវម្ស្ស វចនីយា ‘‘អយា, មោ កុ្ល្ទ្សិូ្កា បាបស្ោច្ចរា, 

អយាយ មោ បាបកា ស្ោច្ចរា ទិ្ស្សនតិ មចវ សុ្យយនតិ ច, កុ្លានិ ច្ចយាយ, 



ទ្ដុ្ឋឋ និ ទិ្ស្សនតិ មចវ សុ្យយនតិ ច, បក្កម្ោយា ឥម្ោហ  អាវាោ, អលំ្ មត ឥធ 

វាមស្នា’’តិ។ ឯវញ្ច  ោ ភិក្ខនីុ ភិក្ខ ុនីហិ វចុចោនា ោ ភិក្ខ ុនិមយា ឯវំ វមទ្យយ 

‘‘ឆនទគាមិ្និមយា ច ភិក្ខ ុនិមយា, មោស្គាមិ្និមយា ច ភិក្ខ ុនិមយា, 

មោហគាមិ្និមយា ច ភិក្ខ ុនិមយា, ភយគាមិ្និមយា ច ភិក្ខ ុនិមយា, ោទិ្សិ្កាយ 

អាបតតិយា ឯក្ចចំ បព្ពព មជ្នតិ ឯក្ចចំ ន បព្ពព មជ្នតី’’តិ, ោ ភិក្ខុនី ភិក្ខនីុហិ 

ឯវម្ស្ស វចនីយា ‘‘ោយា, ឯវំ អវច, ន ច ភិក្ខ ុនិមយា ឆនទគាមិ្និមយា, ន ច 

ភិក្ខ ុនិមយា មោស្គាមិ្និមយា, ន ច ភិក្ខ ុនិមយា មោហគាមិ្និមយា, ន ច 

ភិក្ខ ុនិមយា ភយគាមិ្និមយា, អយា មោ កុ្ល្ទ្សិូ្កា បាបស្ោច្ចរា, អយាយ 

មោ បាបកា ស្ោច្ចរា ទិ្ស្សនតិ មចវ សុ្យយនតិ ច, កុ្លានិ ច្ចយាយ ទ្ដុ្ឋឋ និ 

ទិ្ស្សនតិ មចវ សុ្យយនតិ ច, បក្កម្ោយា, ឥម្ោហ  អាវាោ អលំ្ មត ឥធ 

វាមស្នា’’តិ។ ឯវញ្ច  ោ ភិក្ខនីុ ភិក្ខ ុនីហិ វចុចោនា តមថវ បគាមណហ យយ, ោ 

ភិក្ខុនី ភិក្ខ ុនីហិ យាវតតិយំ ស្ម្នភុាសិ្តព្ពព  តស្ស បដ្និិស្សគាា យ, 

យាវតតិយមញ្ច  ស្ម្នភុាសិ្យោនា តំ បដ្និិស្សមជ្ជយយ, ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្។ មនា 

មច បដ្និិស្សមជ្ជយយ, អយម្ប ិភិក្ខ ុនី យាវតតិយកំ្ ធម្ាំ  អាបនាន  និស្ារណីយំ 

ស្ង្ោទិ្មស្សំ្។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ អយាមយា ស្តតរស្ ស្ង្ោទិ្មស្ោ ធោា  នវ បឋោបតតិកា, អដ្ឋ 

យាវតតិយកា, 

មយសំ្ ភិក្ខ ុនី អញ្ា តរ ំវា អញ្ា តរ ំវា អាបជ្ជតិ, ោយ ភិក្ខុនិយា 

ឧភមោស្មង្ឃ បក្ខោនតតំ  ចរតិព្ពំ។ ចិណណ ោនោត  ភិក្ខ ុនី យតា សិ្យា 

វីស្តិគមណា ភិក្ខនិុស្មង្ោ, តតា ោ ភិក្ខ ុនី អមព្ោតព្ពព ។ ឯកាយបិ មច ឩមនា 

វីស្តិគមណា ភិក្ខនិុស្មង្ោ តំ ភិក្ខ ុនំិ អមព្ោយយ, ោ ច ភិក្ខ ុនី អនព្ោិោ, ោ ច 

ភិក្ខ ុនិមយា គារយាហ , អយំ តតា ោមី្ចិ។ តោា យាមយា បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , 



ទ្តិុយម្បិ, បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , 

បរសុិ្មទ្ធោា យាមយា, តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិ។ 

ស្ង្ោទិ្មស្មោ និដ្ ឋមិោ។ 

និស្សគាិយ បាចិតតិយា 

ឥមម្ មោ បនាយាមយា តំិស្ និស្សគាិយា បាចិតតិយា 

ធោា  ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតិ។ 

បតតស្ននិចយសិ្កាខ បទំ្ 

១. យា បន ភិក្ខ ុនី បតតស្ននិចយំ ក្មរយយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

អកាល្ចីវរភាជ្នសិ្កាខ បទំ្ 

២. យា បន ភិក្ខ ុនី អកាល្ចីវរ ំ‘‘កាល្ចីវរ’’នតិ អធិដ្ ឋហិោេ  ភាជាមបយយ, 

និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ចីវរបរវិតតនសិ្កាខ បទំ្ 

៣. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនិយា ស្ទ្ធិំ ចីវរ ំបរវិមតតោេ  ោ បច្ចា  ឯវំ វមទ្យយ 

‘‘ហនាទ មយយ, តុយហំ  ចីវរ,ំ អាហរ មម្តំ ចីវរ,ំ យំ តុយហំ  តុយហ មម្មវតំ, យំ ម្យហំ  

ម្យហ មម្មវតំ, អាហរ មម្តំ ចីវរ,ំ ស្កំ្ បច្ចច ហរា’’តិ អចាិមនទយយ វា អចាិនាទ មបយយ 

វា, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

អញ្ា វិញ្ញា បនសិ្កាខ បទំ្ 



៤. យា បន ភិក្ខ ុនី អញ្ាំ  វិញ្ញា មបោេ  អញ្ាំ  វិញ្ញា មបយយ, និស្សគាិយំ 

បាចិតតិយំ។ 

អញ្ា មចោបន សិ្កាខ បទំ្ 

៥. យា បន ភិក្ខ ុនី អញ្ាំ  មចោមបោេ  អញ្ាំ  មចោមបយយ, និស្សគាិយំ 

បាចិតតិយំ។ 

បឋម្ស្ង្ឃិក្មចោបនសិ្កាខ បទំ្ 

៦. យា បន ភិក្ខ ុនី អញ្ា ទ្តាិមក្ន បរកិាខ មរន អញ្ា ុទ្ទិសិ្មក្ន ស្ង្ឃិមក្ន អញ្ាំ  

មចោមបយយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ទ្តិុយស្ង្ឃិក្មចោបនសិ្កាខ បទំ្ 

៧. យា បន ភិក្ខ ុនី អញ្ា ទ្តាិមក្ន បរកិាខ មរន អញ្ា ុទ្ទិសិ្មក្ន ស្ង្ឃិមក្ន 

ស្ញ្ញា ចិមក្ន អញ្ាំ  មចោមបយយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

បឋម្គណិក្មចោបនសិ្កាខ បទំ្ 

៨. យា បន ភិក្ខ ុនី អញ្ា ទ្តាិមក្ន បរកិាខ មរន អញ្ា ុទ្ទិសិ្មក្ន ម្ោជ្និមក្ន 

អញ្ាំ  មចោមបយយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ទ្តិុយគណិក្មចោបនសិ្កាខ បទំ្ 

៩. យា បន ភិក្ខ ុនី អញ្ា ទ្តាិមក្ន បរកិាខ មរន អញ្ា ុទ្ទិសិ្មក្ន ម្ោជ្និមក្ន 

ស្ញ្ញា ចិមក្ន អញ្ាំ  មចោមបយយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

បុគាលិ្ក្មចោបនសិ្កាខ បទំ្ 



១០. យា បន ភិក្ខ ុនី អញ្ា ទ្តាិមក្ន បរកិាខ មរន អញ្ា ុទ្ទិសិ្មក្ន បុគាលិ្មក្ន 

ស្ញ្ញា ចិមក្ន អញ្ាំ  មចោមបយយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

បតតវមគាា  បឋមោ។ 

គរបុាវរុណសិ្កាខ បទំ្ 

១១. គរបុាវរុណំ បន ភិក្ខ ុនិយា មចោមបនតិយា ចតុក្កំស្បរមំ្ 

មចោមបតព្ពំ។ តមោ មច ឧតតរ ិមចោមបយយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ល្ហុបាវរុណសិ្កាខ បទំ្ 

១២. ល្ហុបាវរុណំ បន ភិក្ខ ុនិយា មចោមបនតិយា អឌ្ឍមតយយកំ្ស្បរមំ្ 

មចោមបតព្ពំ។ តមោ មច ឧតតរ ិមចោមបយយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ក្ថនិសិ្កាខ បទំ្ 

១៣. និដ្ ឋតិចីវរស្ាិំ ភិក្ខ ុនិយា ឧព្ោតស្ាិំ ក្ថមិន ទ្ោហបរមំ្ អតិមរក្ចីវរ ំ

ធាមរតព្ពំ។ តំ អតិកាក មម្នតិយា, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ឧមោសិ្តសិ្កាខ បទំ្ 

១៤. និដ្ ឋតិចីវរស្ាិំ ភិក្ខ ុនិយា ឧព្ោតស្ាិំ ក្ថមិន ឯក្រតតម្បិ មច ភិក្ខ ុនី តិចីវមរន 

វិបបវមស្យយ, អញ្ា ត្ត ភិក្ខ ុនិស្ម្ាុតិយា និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

អកាល្ចីវរសិ្កាខ បទំ្ 

១៥. និដ្ ឋតិចីវរស្ាិំ ភិក្ខ ុនិយា ឧព្ោតស្ាិំ ក្ថមិន ភិក្ខ ុនិយា បមនវ អកាល្ចីវរ ំ

ឧបបមជ្ជយយ, អាក្ង្ខោនាយ ភិក្ខុនិយា បដ្គិាមហតព្ពំ, បដ្គិាមហោេ  ខិបបមម្វ 



កាមរតព្ពំ, មនា ចស្ស បារបូិរ,ិ ោស្បរមំ្ ោយ ភិក្ខុនិយា តំ ចីវរ ំនិក្ខិ បិតព្ពំ 

ឩនស្ស បារបូិរយិា ស្តិយា បច្ចច ោយ។ តមោ មច ឧតតរ ិនិក្ខិ មបយយ ស្តិយាបិ 

បច្ចច ោយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

អញ្ញា តក្វិញ្ា តតិសិ្កាខ បទំ្ 

១៦. យា បន ភិក្ខ ុនី អញ្ញា តកំ្ គហបតំិ វា គហបោនំិ វា ចីវរ ំវិញ្ញា មបយយ 

អញ្ា ត្ត ស្ម្យា, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ តោា យំ ស្ម្មយា អចាិននចីវរា វា មោតិ 

ភិក្ខ ុនី, នដ្ឋចីវរា វា, អយំ តតា ស្ម្មយា។ 

តតុតតរសិិ្កាខ បទំ្ 

១៧. តមញ្ច  អញ្ញា តមកា គហបតិ វា គហបោនី វា ព្ហូហិ ចីវមរហិ 

អភិហដ្ឋុ ំបវាមរយយ, ស្នតរតុតរបរមំ្ ោយ ភិក្ខុនិយា តមោ ចីវរ ំោទិ្តព្ពំ។ 

តមោ មច ឧតតរ ិោទិ្មយយយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

បឋម្ឧបក្ខដ្សិ្កាខ បទំ្ 

១៨. ភិក្ខនំិុ បមនវ ឧទ្ទិស្ស អញ្ញា តក្ស្ស គហបតិស្ស វា គហបោនិយា វា 

ចីវរមចោបននំ ឧបក្ខដ្ ំមោតិ ‘‘ឥមិ្នា ចីវរមចោបមននន ចីវរ ំមចោមបោេ  

ឥតានាន មំ្ ភិក្ខ ុនំិ ចីវមរន អច្ចា មទ្ស្ាមី្’’តិ។ តត្ត មចោ ភិក្ខុនី បុមព្ព អបបវារោិ 

ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ចីវមរ វិក្បបំ អាបមជ្ជយយ ‘‘ោធ ុវត, មំ្ អាយោា  ឥមិ្នា 

ចីវរមចោបមននន ឯវរបំូ វា ឯវរបំូ វា ចីវរ ំមចោមបោេ  អច្ចា មទ្ហី’’តិ 

ក្ល្ាណក្ម្យតំ ឧបាោយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ទ្តិុយឧបក្ខដ្សិ្កាខ បទំ្ 



១៩. ភិក្ខនំិុ បមនវ ឧទ្ទិស្ស ឧភិននំ អញ្ញា តកានំ គហបតីនំ វា គហបោនីនំ វា 

បមចចក្ចីវរមចោបនាន និ ឧបក្ខដ្ឋនិ មោនតិ ‘‘ឥមម្ហិ ម្យំ 

បមចចក្ចីវរមចោបមននហិ បមចចក្ចីវរានិ មចោមបោេ  ឥតានាន មំ្ ភិក្ខនំិុ ចីវមរហិ 

អច្ចា មទ្ស្ាោ’’តិ។ តត្ត មចោ ភិក្ខូនី បុមព្ព អបបវារោិ ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ចីវមរ 

វិក្បបំ អាបមជ្ជយយ ‘‘ោធ ុវត មំ្ អាយស្ាមនាត  ឥមម្ហិ បមចចក្ចីវរមចោបមននហិ 

ឯវរបំូ វា ឯវរបំូ វា ចីវរ ំមចោមបោេ  អច្ចា មទ្ថ ឧមភាវ ស្នាត  ឯមក្នា’’តិ 

ក្ល្ាណក្ម្យតំ ឧបាោយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

រាជ្សិ្កាខ បទំ្ 

២០. ភិក្ខនំិុ បមនវ ឧទ្ទិស្ស រាជា វា រាជ្មភាមគាា  វា ត្ព្ពហាមណា វា 

គហបតិមកា វា ទ្មូតន ចីវរមចោបននំ បហិមណយយ ‘‘ឥមិ្នា ចីវរមចោបមននន 

ចីវរ ំមចោមបោេ  ឥតានាន មំ្ ភិក្ខ ុនំិ ចីវមរន អច្ចា មទ្ហី’’តិ។ មោ មច ទ្មូោ តំ 

ភិក្ខ ុនំិ ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ឯវំ វមទ្យយ ‘‘ឥទំ្ មោ, អមយយ, អយយំ ឧទ្ទិស្ស ចីវរមចោបននំ 

អាភតំ, បដ្គិាណាហ ោយា ចីវរមចោបនន’’នតិ។ ោយ ភិក្ខ ុនិយា មោ ទ្មូោ 

ឯវម្ស្ស វចនីមយា ‘‘ន មោ ម្យំ, អាវមុោ, ចីវរមចោបននំ បដ្គិាណាហ ម្, ចីវរញ្ច  

មោ ម្យំ បដ្គិាណាហ ម្ កាមល្ន ក្បបិយ’’នតិ។ មោ មច ទ្មូោ តំ ភិក្ខ ុនំិ ឯវំ 

វមទ្យយ ‘‘អតាិ  បនាយាយ, មកាចិ មវយាវចចក្មរា’’តិ, ចីវរតាិកាយ, ភិក្ខមវ, 

ភិក្ខ ុនិយា មវយាវចចក្មរា និទ្ទិសិ្តមព្ពព  អារាមិ្មកា វា ឧបាស្មកា វា ‘‘ឯមោ មោ, 

អាវមុោ, ភិក្ខ ុនីនំ មវយាវចចក្មរា’’តិ។ មោ មច ទ្មូោ តំ មវយាវចចក្រ ំ

ស្ញ្ញា មបោេ  តំ ភិក្ខ ុនំិ ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ឯវំ វមទ្យយ ‘‘យំ មោ, អមយយ, អយា 

មវយាវចចក្រ ំនិទ្ទិសិ្, ស្ញ្ា មោត  មោ ម្យា, ឧបស្ង្កម្ោយា កាមល្ន, ចីវមរន 

តំ អច្ចា មទ្ស្សតី’’តិ។ ចីវរតាិកាយ, ភិក្ខមវ, ភិក្ខ ុនិយា មវយាវចចក្មរា 

ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ទ្េតតិក្ខតតុំ  មច្ចមទ្តមព្ពព  ោមរតមព្ពព  ‘‘អមោា  មម្, អាវមុោ, 



ចីវមរនា’’តិ, ទ្េតតិក្ខតតុំ  មច្ចទ្យោនា ោរយោនា តំ ចីវរ ំអភិនិបាា មទ្យយ, 

ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្, មនា មច អភិនិបាា មទ្យយ, ចតុក្ខតតុំ  បញ្ច ក្ខតតុំ  ឆក្ខតតុបរមំ្ 

តុណហ ី ភូោយ ឧទ្ទិស្ស ឋាតព្ពំ, ចតុក្ខតតុំ  បញ្ច ក្ខតតុំ  ឆក្ខតតុបរមំ្ តុណហ ី ភូោ 

ឧទ្ទិស្ស តិដ្ ឋោនា តំ ចីវរ ំអភិនិបាា មទ្យយ, ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្។ តមោ មច ឧតតរ ិ

វាយម្ោនា តំ ចីវរ ំអភិនិបាា មទ្យយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ មនា មច 

អភិនិបាា មទ្យយ, យតស្ា ចីវរមចោបននំ អាភតំ, តតា ោមំ្ វា គនតព្ពំ, ទ្មូោ វា 

បាមហតមព្ពព  ‘‘យំ មោ តុមម្ហ អាយស្ាមនាត  ភិក្ខ ុនំិ ឧទ្ទិស្ស ចីវរមចោបននំ 

បហិណិតា, ន តំ តស្ា ភិក្ខនិុយា កិ្ញ្ចិ  អតាំ  អនមុភាតិ, យុញ្ជ នាត យស្ាមនាត  

ស្កំ្, ោ មវា ស្កំ្ វិនស្ា’’តិ, អយំ តតា ោមី្ចិ។ 

ចីវរវមគាា  ទ្តិុមយា។ 

របិូយសិ្កាខ បទំ្ 

២១. យា បន ភិក្ខ ុនី ជាតរបូរជ្តំ ឧគាមណហ យយ វា ឧគាណាហ មបយយ វា 

ឧបនិក្ខិតតំ  វា ោទិ្មយយយ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

របិូយសំ្មវាោរសិ្កាខ បទំ្ 

២២. យា បន ភិក្ខ ុនី នានបបការកំ្ របិូយសំ្មវាោរ ំស្ោបមជ្ជយយ, 

និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ក្យវិក្កយសិ្កាខ បទំ្ 

២៣. យា បន ភិក្ខ ុនី នានបបការកំ្ ក្យវិក្កយំ ស្ោបមជ្ជយយ, និស្សគាិយំ 

បាចិតតិយំ។ 



ឩនបញ្ច ព្នធនសិ្កាខ បទំ្ 

២៤. យា បន ភិក្ខ ុនី ឩនបញ្ច ព្នធមនន បមតតន អញ្ាំ  នវំ បតតំ  មចោមបយយ, 

និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ ោយ ភិក្ខុនិយា មោ បមោត  ភិក្ខ ុនិបរោិយ 

និស្សជ្ជិតមព្ពព , មយា ច តស្ា ភិក្ខ ុនិបរោិយ បតតបរយិមនាត , មោ តស្ា 

ភិក្ខ ុនិយា បោតមព្ពព  ‘‘អយំ មត ភិក្ខ ុនិ បមោត  យាវមភទ្នាយ ធាមរតមព្ពព ’’តិ, 

អយំ តតា ោមី្ចិ។ 

មភស្ជ្ជសិ្កាខ បទំ្ 

២៥. យានិ មោ បន ោនិ គិលានានំ ភិក្ខ ុនីនំ បដ្ោិយនីយានិ មភស្ជាជ និ, 

មស្យយថទំិ្ – ស្បបិ នវនីតំ មតលំ្ ម្ធ ុផាណិតំ, ោនិ បដ្គិាមហោេ  

ស្ោត ហបរមំ្ ស្ននិធិការកំ្ បរភុិញ្ជិ តព្ពព និ។ តំ អតិកាក មម្នតិយា, និស្សគាិយំ 

បាចិតតិយំ។ 

ចីវរអចាិនទនសិ្កាខ បទំ្ 

២៦. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនិយា ោមំ្ ចីវរ ំទ្ោេ  កុ្បិោ អនតតម្នា 

អចាិមនទយយ វា អចាិនាទ មបយយ វា, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

សុ្តតវិញ្ា តតិសិ្កាខ បទំ្ 

២៧. យា បន ភិក្ខ ុនី ោមំ្ សុ្តតំ  វិញ្ញា មបោេ  តនតវាមយហិ ចីវរ ំវាយាមបយយ, 

និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ម្ោមបស្ការសិ្កាខ បទំ្ 



២៨. ភិក្ខនំិុ បមនវ ឧទ្ទិស្ស អញ្ញា តមកា គហបតិ វា គហបោនី វា 

តនតវាមយហិ ចីវរ ំវាយាមបយយ, តត្ត មចោ ភិក្ខ ុនី បុមព្ព អបបវារោិ តនតវាមយ 

ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ចីវមរ វិក្បបំ អាបមជ្ជយយ ‘‘ឥទំ្ មោ អាវមុោ ចីវរ ំមំ្ ឧទ្ទិស្ស វិយយតិ, 

អាយតញ្ច  ក្មរាថ, វិតាតញ្ច  អបបិតញ្ច  សុ្វីតញ្ច  សុ្បបវាយិតញ្ច  សុ្វិមល្ខិតញ្ច  

សុ្វិតចាិតញ្ច  ក្មរាថ, អមបបវ នាម្ ម្យម្បិ អាយស្ានាត នំ កិ្ញ្ចិ ម្តតំ  

អនបុទ្មជ្ជយាោ’’តិ, ឯវញ្ច  ោ ភិក្ខ ុនី វោេ  កិ្ញ្ចិ ម្តតំ  អនបុទ្មជ្ជយយ អនតម្មោ 

បិណឌ បាតម្តតម្បិ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

អមចចក្ចីវរសិ្កាខ បទំ្ 

២៩. ទ្ោោនាគតំ ក្តតិក្មតោសិ្ក្បុណណ មំ្ ភិក្ខ ុនិយា បមនវ 

អមចចក្ចីវរ ំឧបបមជ្ជយយ, អមចចកំ្ ម្ញ្ា ោនាយ ភិក្ខ ុនិយា បដ្គិាមហតព្ពំ, 

បដ្គិាមហោេ  យាវ ចីវរកាល្ស្ម្យំ និក្ខិ បិតព្ពំ។ តមោ មច ឧតតរ ិនិក្ខិ មបយយ, 

និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

បរណិតសិ្កាខ បទំ្ 

៣០. យា បន ភិក្ខ ុនី ជានំ ស្ង្ឃិកំ្ លាភំ បរណិតំ អតតមនា បរណិាមម្យយ, 

និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

បតតវមគាា  តតិមយា។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ, អយាមយា, តំិស្ និស្សគាិយា បាចិតតិយា ធោា ។ តោា យាមយា, 

បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, 

ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , បរសុិ្មទ្ធោា យាមយា, តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិ។ 

និស្សគាិយបាចិតតិយា និដ្ ឋោិ។ 



សុ្ទ្ធបាចិតតិយា 

ឥមម្ មោ បនាយាមយា, ឆស្ដ្ឋសិ្ោ បាចិតតិយា 

ធោា  ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតិ។ 

ល្សុ្ណសិ្កាខ បទំ្ 

១. យា បន ភិក្ខ ុនី ល្សុ្ណំ ោមទ្យយ បាចិតតិយំ។ 

ស្ោព ធមលាម្សិ្កាខ បទំ្ 

២. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្ោព មធ មលាមំ្ សំ្ហរាមបយយ, បាចិតតិយំ។ 

តល្ឃាតក្សិ្កាខ បទំ្ 

៣. តល្ឃាតមក្ បាចិតតិយំ។ 

ជ្តុម្ដ្ឋក្សិ្កាខ បទំ្ 

៤. ជ្តុម្ដ្ឋមក្ បាចិតតិយំ។ 

ឧទ្ក្សុ្ទ្ធិក្សិ្កាខ បទំ្ 

៥. ឧទ្ក្សុ្ទ្ធិកំ្ បន ភិក្ខ ុនិយា អាទិ្យោនាយ ទ្េង្ាុល្បព្ពបរមំ្ អាោតព្ពំ។ 

តំ អតិកាក មម្នតិយា បាចិតតិយំ។ 

ឧបតិដ្ឋនសិ្កាខ បទំ្ 



៦. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុស្ស ភុញ្ជ នតស្ស បានីមយន វា វិធបូមនន វា 

ឧបតិមដ្ ឋយយ, បាចិតតិយំ។ 

អាម្ក្ធញ្ា សិ្កាខ បទំ្ 

៧. យា បន ភិក្ខ ុនី អាម្ក្ធញ្ាំ  វិញ្ា ោេ  វា វិញ្ញា មបោេ  វា ភជ្ជិោេ  វា 

ភជាជ មបោេ  វា មកាមដ្ដោេ  វា មកាដ្ឋដ មបោេ  វា បចិោេ  វា បច្ចមបោេ  វា ភុមញ្ជ យយ, 

បាចិតតិយំ។ 

បឋម្ឧច្ចច រឆឌ្ ឌនសិ្កាខ បទំ្ 

៨. យា បន ភិក្ខ ុនី ឧច្ចច រ ំវា បស្ាវំ វា ស្ង្គក រ ំវា វិឃាសំ្ វា តិមរាកុ្មដ្ ដ វា 

តិមរាបាកាមរ វា ឆមឌ្ ឌយយ វា ឆឌ្ឌឌ មបយយ វា, បាចិតតិយំ។ 

ទ្តិុយឧច្ចច រឆឌ្ ឌនសិ្កាខ បទំ្ 

៩. យា បន ភិក្ខ ុនី ឧច្ចច រ ំវា បស្ាវំ វា ស្ង្គក រ ំវា វិឃាសំ្ វា ហរមិត ឆមឌ្ ឌយយ វា 

ឆឌ្ឌឌ មបយយ វា, បាចិតតិយំ។ 

នចចគីតសិ្កាខ បទំ្ 

១០. យា បន ភិក្ខ ុនី នចចំ វា គីតំ វា វាទិ្តំ វា ទ្ស្សនាយ គមចាយយ, បាចិតតិយំ។ 

ល្សុ្ណវមគាា  បឋមោ។ 

រតតនធការសិ្កាខ បទំ្ 

១១. យា បន ភិក្ខ ុនី រតតនធកាមរ អបបទី្មប បុរមិស្ន ស្ទ្ធិំ ឯមក្មនកា 

ស្នតិមដ្ ឋយយ វា ស្ល្លមបយយ វា, បាចិតតិយំ។ 



បដ្ចិាមនាន កាស្សិ្កាខ បទំ្ 

១២. យា បន ភិក្ខ ុនី បដ្ចិាមនន ឱកាមស្ បុរមិស្ន ស្ទ្ធិំ ឯមក្មនកា ស្នតិមដ្ ឋយយ 

វា ស្ល្លមបយយ វា, បាចិតតិយំ។ 

អមជ្ាកាស្ស្ល្លបនសិ្កាខ បទំ្ 

១៣. យា បន ភិក្ខ ុនី អមជ្ាកាមស្ បុរមិស្ន ស្ទ្ធិំ ឯមក្មនកា ស្នតិមដ្ ឋយយ វា 

ស្ល្លមបយយ វា, បាចិតតិយំ។ 

ទ្តិុយិក្ឧមយាជ្នសិ្កាខ បទំ្ 

១៤. យា បន ភិក្ខ ុនី រថកិាយ វា ព្យូមហ វា សិ្ង្ោដ្មក្ វា បុរមិស្ន ស្ទ្ធិំ 

ឯមក្មនកា ស្នតិមដ្ ឋយយ វា ស្ល្លមបយយ វា និក្ណណ ិ កំ្ វា ជ្មបបយយ ទ្តិុយិកំ្ វា 

ភិក្ខ ុនំិ ឧមយាមជ្យយ, បាចិតតិយំ។ 

អនាបុច្ចា បក្កម្នសិ្កាខ បទំ្ 

១៥. យា បន ភិក្ខ ុនី បុមរភតតំ  កុ្លានិ ឧបស្ង្កមិ្ោេ  អាស្មន និសី្ទិ្ោេ  

ោមិ្មក្ អនាបុច្ចា  បក្កមម្យយ, បាចិតតិយំ។ 

អនាបុច្ចា អភិនិសី្ទ្នសិ្កាខ បទំ្ 

១៦. យា បន ភិក្ខ ុនី បច្ចា ភតតំ  កុ្លានិ ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ោមិ្មក្ អនាបុច្ចា  

អាស្មន អភិនិសី្មទ្យយ វា អភិនិបមជ្ជយយ វា, បាចិតតិយំ។ 

អនាបុច្ចា ស្នារណសិ្កាខ បទំ្ 



១៧. យា បន ភិក្ខ ុនី វិកាមល្ កុ្លានិ ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ោមិ្មក្ អនាបុច្ចា  

មស្យយំ ស្នារោិេ  វា ស្នារាមបោេ  វា អភិនិសី្មទ្យយ វា អភិនិបមជ្ជយយ វា, 

បាចិតតិយំ។ 

បរឧជ្ាបនក្សិ្កាខ បទំ្ 

១៨. យា បន ភិក្ខ ុនី ទ្គុាហិមតន ទ្បូធារមិតន បរ ំឧជ្ាមបយយ, បាចិតតិយំ។ 

បរអភិស្បនសិ្កាខ បទំ្ 

១៩. យា បន ភិក្ខ ុនី អោត នំ វា បរ ំវា និរមយន វា ត្ព្ហាចរមិយន វា 

អភិស្មបយយ, បាចិតតិយំ។ 

មរាទ្នសិ្កាខ បទំ្ 

២០. យា បន ភិក្ខ ុនី អោត នំ វធិោេ  វធិោេ  មរាមទ្យយ, បាចិតតិយំ។ 

រតតនធការវមគាា  ទ្តិុមយា។ 

នគាសិ្កាខ បទំ្ 

២១. យា បន ភិក្ខ ុនី នគាា  នោមយយយ, បាចិតតិយំ។ 

ឧទ្ក្ោដ្កិ្សិ្កាខ បទំ្ 

២២. ឧទ្ក្ោដ្កំិ្ បន ភិក្ខ ុនិយា ការយោនាយ បោណិកា កាមរតព្ពព , 

តត្តិទំ្ បោណំ, ទី្ឃមោ ចតមស្សោ វិទ្តាិមយា សុ្គតវិទ្តាិយា, តិរយំិ មទ្េ 

វិទ្តាិមយា។ តំ អតិកាក មម្នតិយា មឆទ្នកំ្ បាចិតតិយំ។ 



ចីវរសិ្ព្ពនសិ្កាខ បទំ្ 

២៣. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនិយា ចីវរ ំវិសិ្មព្ពោេ  វា វិសិ្ព្ពព មបោេ  វា ោ បច្ចា  

អននតរាយិកិ្នី មនវ សិ្មព្ពយយ, ន សិ្ព្ពព បនាយ ឧស្សុក្កំ  ក្មរយយ អញ្ា ត្ត 

ចតូហបញ្ញច ោ, បាចិតតិយំ។ 

ស្ង្ោដ្ចិ្ចរសិ្កាខ បទំ្ 

២៤. យា បន ភិក្ខ ុនី បញ្ញច ហិកំ្ ស្ង្ោដ្ចិ្ចរ ំអតិកាក មម្យយ, បាចិតតិយំ។ 

ចីវរស្ង្កម្នីយសិ្កាខ បទំ្ 

២៥. យា បន ភិក្ខ ុនី ចីវរស្ង្កម្នីយំ ធាមរយយ, បាចិតតិយំ។ 

គណចីវរសិ្កាខ បទំ្ 

២៦. យា បន ភិក្ខ ុនី គណស្ស ចីវរលាភំ អនតរាយំ ក្មរយយ, បាចិតតិយំ។ 

បដ្ពិ្ពហនសិ្កាខ បទំ្ 

២៧. យា បន ភិក្ខ ុនី ធម្ាិកំ្ ចីវរវិភង្ាំ បដ្ពិ្ពមហយយ, បាចិតតិយំ។ 

ចីវរោនសិ្កាខ បទំ្ 

២៨. យា បន ភិក្ខ ុនី អគារកិ្ស្ស វា បរពិ្ពព ជ្ក្ស្ស វា បរពិ្ពព ជិ្កាយ វា 

ស្ម្ណចីវរ ំទ្មទ្យយ, បាចិតតិយំ។ 

កាល្អតិក្កម្នសិ្កាខ បទំ្ 



២៩. យា បន ភិក្ខ ុនី ទ្ពុ្ពល្ចីវរបច្ចច ោយ ចីវរកាល្ស្ម្យំ 

អតិកាក មម្យយ, បាចិតតិយំ។ 

ក្ថនិោុធ រសិ្កាខ បទំ្ 

៣០. យា បន ភិក្ខ ុនី ធម្ាិកំ្ ក្ថនិោុធ រ ំបដ្ពិ្ពមហយយ, បាចិតតិយំ។ 

នគាវមគាា  តតិមយា។ 

ឯក្ម្ញ្ច តុវដ្ ដនសិ្កាខ បទំ្ 

៣១. យា បន ភិក្ខ ុនិមយា មទ្េ ឯក្ម្មញ្ច  តុវមដ្ ដយយុំ, បាចិតតិយំ។ 

ឯក្តារណតុវដ្ដនសិ្កាខ បទំ្ 

៣២. យា បន ភិក្ខ ុនិមយា មទ្េ ឯក្តារណបាវរុណា តុវមដ្ ដយយុំ, បាចិតតិយំ។ 

អផាសុ្ក្រណសិ្កាខ បទំ្ 

៣៣. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនិយា ស្ញ្ចិ ចច អផាសំុ្ ក្មរយយ, បាចិតតិយំ។ 

នឧបដ្ឋឋ បនសិ្កាខ បទំ្ 

៣៤. យា បន ភិក្ខ ុនី ទ្កុ្ខិ តំ ស្ហជី្វិនំិ មនវ ឧបដ្ឋមហយយ, ន ឧបដ្ឋឋ បនាយ 

ឧស្សុក្កំ  ក្មរយយ, បាចិតតិយំ។ 

និក្កឌ្ឍនសិ្កាខ បទំ្ 

៣៥. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនិយា ឧបស្សយំ ទ្ោេ  កុ្បិោ អនតតម្នា 

និក្កមឌ្ឍយយ វា និក្កឌ្ាមបយយ វា, បាចិតតិយំ។ 



សំ្ស្ដ្ឋសិ្កាខ បទំ្ 

៣៦. យា បន ភិក្ខ ុនី សំ្ស្ដ្ឋឋ  វិហមរយយ គហបតិនា វា គហបតិបុមតតន វា, 

ោ ភិក្ខុនី ភិក្ខ ុនីហិ ឯវម្ស្ស វចនីយា ‘‘ោមយយ, សំ្ស្ដ្ឋឋ  វិហរ ិគហបតិនាបិ 

គហបតិបុមតតនាបិ, វិវិច្ចច មយយ, វិមវក្មញ្ា វ ភគិនិយា ស្មង្ោ វមណណ តី’’តិ។ ឯវញ្ច  

ោ ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនីហិ វចុចោនា តមថវ បគាមណហ យយ, ោ ភិក្ខុនី ភិក្ខនីុហិ 

យាវតតិយំ ស្ម្នភុាសិ្តព្ពព  តស្ស បដ្និិស្សគាា យ, យាវតតិយមញ្ច  

ស្ម្នភុាសិ្យោនា តំ បដ្និិស្សមជ្ជយយ, ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្។ មនា មច 

បដ្និិស្សមជ្ជយយ, បាចិតតិយំ។ 

អមនាត រដ្ ឋសិ្កាខ បទំ្ 

៣៧. យា បន ភិក្ខ ុនី អមនាត រមដ្ ឋ ោស្ង្កស្ម្ាមត ស្បបដ្ភិមយ អស្តាិកា 

ច្ចរកំិ្ ចមរយយ, បាចិតតិយំ។ 

តិមរារដ្ឋសិ្កាខ បទំ្ 

៣៨. យា បន ភិក្ខ ុនី តិមរារមដ្ ឋ ោស្ង្កស្ម្ាមត ស្បបដ្ភិមយ អស្តាិកា 

ច្ចរកំិ្ ចមរយយ, បាចិតតិយំ។ 

អមនាត វស្សសិ្កាខ បទំ្ 

៣៩. យា បន ភិក្ខ ុនី អមនាត វស្សំ ច្ចរកំិ្ ចមរយយ, បាចិតតិយំ។ 

ច្ចរកិ្នបក្កម្នសិ្កាខ បទំ្ 

៤០. យា បន ភិក្ខ ុនី វស្សំវដុ្ឋឋ  ច្ចរកំិ្ ន បក្កមម្យយ អនតម្មោ 

ឆបបញ្ច មយាជ្នានិបិ, បាចិតតិយំ។ 



តុវដ្ ដវមគាា  ចតុមោា ។ 

រាជាគារសិ្កាខ បទំ្ 

៤១. យា បន ភិក្ខ ុនី រាជាគារ ំវា ចិោត គារ ំវា អារាមំ្ វា ឧយានំ វា មបាក្ខរណំិ 

វា ទ្ស្សនាយ គមចាយយ, បាចិតតិយំ។ 

អាស្នទិបរភុិញ្ជ នសិ្កាខ បទំ្ 

៤២. យា បន ភិក្ខ ុនី អាស្នទិំ វា បល្លង្កំ វា បរភុិមញ្ជ យយ, បាចិតតិយំ។ 

សុ្តតក្នតនសិ្កាខ បទំ្ 

៤៣. យា បន ភិក្ខ ុនី សុ្តតំ  ក្មនតយយ, បាចិតតិយំ។ 

គិហិមវយាវចចសិ្កាខ បទំ្ 

៤៤. យា បន ភិក្ខ ុនី គិហិមវយាវចចំ ក្មរយយ, បាចិតតិយំ។ 

អធិក្រណសិ្កាខ បទំ្ 

៤៥. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនិយា ‘‘ឯោមយយ, ឥមំ្ អធិក្រណំ វបូស្មម្ហី’’តិ 

វចុចោនា ‘‘ោធ’ូ’តិ បដ្សិ្សុណិោេ  ោ បច្ចា  អននតរាយិកិ្នី មនវ វបូស្មម្យយ, ន 

វបូស្ោយ ឧស្សុក្កំ  ក្មរយយ, បាចិតតិយំ។ 

មភាជ្នោនសិ្កាខ បទំ្ 

៤៦. យា បន ភិក្ខ ុនី អគារកិ្ស្ស វា បរពិ្ពព ជ្ក្ស្ស វា បរពិ្ពព ជិ្កាយ វា 

ស្ហោា  ោទ្នីយំ វា មភាជ្នីយំ វា ទ្មទ្យយ, បាចិតតិយំ។ 



អាវស្ថចីវរសិ្កាខ បទំ្ 

៤៧. យា បន ភិក្ខ ុនី អាវស្ថចីវរ ំអនិស្សមជ្ជោេ  បរភុិមញ្ជ យយ, បាចិតតិយំ។ 

អាវស្ថវិោរសិ្កាខ បទំ្ 

៤៨. យា បន ភិក្ខ ុនី អាវស្ថ ំអនិស្សជ្ជិោេ  ច្ចរកំិ្ បក្កមម្យយ, បាចិតតិយំ។ 

តិរច្ចា នវិជាជ បរយិាបុណនសិ្កាខ បទំ្ 

៤៩. យា បន ភិក្ខ ុនី តិរច្ចា នវិជ្ជំ បរយិាបុមណយយ, បាចិតតិយំ។ 

តិរច្ចា នវិជាជ វាចនសិ្កាខ បទំ្ 

៥០. យា បន ភិក្ខ ុនី តិរច្ចា នវិជ្ជំ វាមចយយ, បាចិតតិយំ។ 

ចិោត គារវមគាា  បញ្ច មោ។ 

អារាម្បវិស្នសិ្កាខ បទំ្ 

៥១. យា បន ភិក្ខ ុនី ជានំ ស្ភិក្ខុកំ្ អារាមំ្ អនាបុច្ចា  បវិមស្យយ, 

បាចិតតិយំ។ 

ភិក្ខ ុអមកាក ស្នសិ្កាខ បទំ្ 

៥២. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុំ  អមកាក មស្យយ វា បរភិាមស្យយ វា, បាចិតតិយំ។ 

គណបរភិាស្នសិ្កាខ បទំ្ 

៥៣. យា បន ភិក្ខ ុនី ចណឌ ី ក្ោ គណំ បរភិាមស្យយ, បាចិតតិយំ។ 



បវារតិសិ្កាខ បទំ្ 

៥៤. យា បន ភិក្ខ ុនី និម្នតិោ វា បវារោិ វា ោទ្នីយំ វា មភាជ្នីយំ វា 

ោមទ្យយ វា ភុមញ្ជ យយ វា, បាចិតតិយំ។ 

កុ្ល្ម្ចារនីិសិ្កាខ បទំ្ 

៥៥. យា បន ភិក្ខ ុនី កុ្ល្ម្ចារនីិ អស្ស, បាចិតតិយំ។ 

អភិក្ខុកាវាស្សិ្កាខ បទំ្ 

៥៦. យា បន ភិក្ខ ុនី អភិក្ខ ុមក្ អាវាមស្ វស្សំ វមស្យយ, បាចិតតិយំ។ 

អបវារណាសិ្កាខ បទំ្ 

៥៧. យា បន ភិក្ខ ុនី វស្សំវដុ្ឋឋ  ឧភមោស្មង្ឃ តីហិ ឋាមនហិ ន បវាមរយយ 

ទិ្មដ្ ឋន វា សុ្មតន វា បរសិ្ង្គក យ វា, បាចិតតិយំ។ 

ឱវាទ្សិ្កាខ បទំ្ 

៥៨. យា បន ភិក្ខ ុនី ឱវាោយ វា សំ្វាោយ វា ន គមចាយយ, បាចិតតិយំ។ 

ឱវាទ្បូស្ង្កម្នសិ្កាខ បទំ្ 

៥៩. អនេទ្ធោសំ្ ភិក្ខ ុនិយា ភិក្ខ ុស្ង្ឃមោ មទ្េ ធោា  បច្ចច សី្សិ្តព្ពព  

ឧមបាស្ថបុចាក្ញ្ច  ឱវាទ្បូស្ង្កម្នញ្ច ។ តំ អតិកាក មម្នតិយា បាចិតតិយំ។ 

បោមខជាតសិ្កាខ បទំ្ 



៦០. យា បន ភិក្ខ ុនី បោមខ ជាតំ គណឌ ំ  វា រធិុតំ វា អនបមលាមក្ោេ  ស្ង្ឃំ វា 

គណំ វា បុរមិស្ន ស្ទ្ធិំ ឯមក្មនកា មភោមបយយ វា ផាលាមបយយ វា មធាវាមបយយ 

វា អាលិ្ម្ោមបយយ វា ព្នាធ មបយយ វា មោច្ចមបយយ វា, បាចិតតិយំ។ 

អារាម្វមគាា  ឆមដ្ឋឋ ។ 

គព្ោិនីសិ្កាខ បទំ្ 

៦១. យា បន ភិក្ខ ុនី គព្ោិនំិ វដុ្ឋឋ មបយយ, បាចិតតិយំ។ 

បាយនតីសិ្កាខ បទំ្ 

៦២. យា បន ភិក្ខ ុនី បាយនតិំ វដុ្ឋឋ មបយយ, បាចិតតិយំ។ 

បឋម្សិ្ក្ខោនសិ្កាខ បទំ្ 

៦៣. យា បន ភិក្ខ ុនី មទ្េ វស្ានិ ឆសុ្ ធមម្ាសុ្ អសិ្ក្ខិតសិ្ក្ខំ  សិ្ក្ខោនំ 

វដុ្ឋឋ មបយយ, បាចិតតិយំ។ 

ទ្តិុយសិ្ក្ខោនសិ្កាខ បទំ្ 

៦៤. យា បន ភិក្ខ ុនី មទ្េ វស្ានិ ឆសុ្ ធមម្ាសុ្ សិ្ក្ខិតសិ្ក្ខំ  សិ្ក្ខោនំ ស្មង្ឃន 

អស្ម្ាតំ វដុ្ឋឋ មបយយ, បាចិតតិយំ។ 

បឋម្គិហិគតសិ្កាខ បទំ្ 

៦៥. យា បន ភិក្ខ ុនី ឩនោេ ទ្ស្វស្សំ គិហិគតំ វដុ្ឋឋ មបយយ, បាចិតតិយំ។ 

ទ្តិុយគិហិគតសិ្កាខ បទំ្ 



៦៦. យា បន ភិក្ខ ុនី បរបុិណណ ោេ ទ្ស្វស្សំ គិហិគតំ មទ្េ វស្ានិ ឆសុ្ ធមម្ាសុ្ 

អសិ្ក្ខិតសិ្ក្ខំ  វដុ្ឋឋ មបយយ, បាចិតតិយំ។ 

តតិយគិហិគតសិ្កាខ បទំ្ 

៦៧. យា បន ភិក្ខ ុនី បរបុិណណ ោេ ទ្ស្វស្សំ គិហិគតំ មទ្េ វស្ានិ ឆសុ្ ធមម្ាសុ្ 

សិ្ក្ខិតសិ្ក្ខំ  ស្មង្ឃន អស្ម្ាតំ វដុ្ឋឋ មបយយ, បាចិតតិយំ។ 

បឋម្ស្ហជី្វិនីសិ្កាខ បទំ្ 

៦៨. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្ហជី្វិនំិ វដុ្ឋឋ មបោេ  មទ្េ វស្ានិ មនវ អនគុាមណហ យយ ន 

អនគុាណាហ មបយយ, បាចិតតិយំ។ 

បវតតិនីនានពុ្នធនសិ្កាខ បទំ្ 

៦៩. យា បន ភិក្ខ ុនី វដុ្ឋឋ បិតំ បវតតិ នំិ មទ្េ វស្ានិ នានពុ្មនធយយ, បាចិតតិយំ។ 

ទ្តិុយស្ហជី្វិនីសិ្កាខ បទំ្ 

៧០. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្ហជី្វិនំិ វដុ្ឋឋ មបោេ  មនវ វបូកាមស្យយ ន 

វបូកាោមបយយ អនតម្មោ ឆបបញ្ច មយាជ្នានិបិ, បាចិតតិយំ។ 

គព្ោិនិវមគាា  ស្តតមោ។ 

បឋម្កុ្ោរភូិតសិ្កាខ បទំ្ 

៧១. យា បន ភិក្ខ ុនី ឩនវីស្តិវស្សំ កុ្ោរភូិតំ វដុ្ឋឋ មបយយ, បាចិតតិយំ។ 

ទ្តិុយកុ្ោរភូិតសិ្កាខ បទំ្ 



៧២. យា បន ភិក្ខ ុនី បរបុិណណ វីស្តិវស្សំ កុ្ោរភូិតំ មទ្េ វស្ានិ ឆសុ្ ធមម្ាសុ្ 

អសិ្ក្ខិតសិ្ក្ខំ  វដុ្ឋឋ មបយយ, បាចិតតិយំ។ 

តតិយកុ្ោរភូិតសិ្កាខ បទំ្ 

៧៣. យា បន ភិក្ខ ុនី បរបុិណណ វីស្តិវស្សំ កុ្ោរភូិតំ មទ្េ វស្ានិ ឆសុ្ 

ធមម្ាសុ្ សិ្ក្ខិតសិ្ក្ខំ  ស្មង្ឃន អស្ម្ាតំ វដុ្ឋឋ មបយយ, បាចិតតិយំ។ 

ឩនោេ ទ្ស្វស្សសិ្កាខ បទំ្ 

៧៤. យា បន ភិក្ខ ុនី ឩនោេ ទ្ស្វស្ា វដុ្ឋឋ មបយយ, បាចិតតិយំ។ 

បរបុិណណ ោេ ទ្ស្វស្សសិ្កាខ បទំ្ 

៧៥. យា បន ភិក្ខ ុនី បរបុិណណ ោេ ទ្ស្វស្ា ស្មង្ឃន អស្ម្ាោ វដុ្ឋឋ មបយយ, 

បាចិតតិយំ។ 

ខិយយនធម្ាសិ្កាខ បទំ្ 

៧៦. យា បន ភិក្ខ ុនី ‘‘អលំ្ ោវ មត, អមយយ, វដុ្ឋឋ បិមតនា’’តិ វចុចោនា 

‘‘ោធ’ូ’តិ បដ្សិ្សុណិោេ  ោ បច្ចា  ខិយយនធម្ាំ  អាបមជ្ជយយ, បាចិតតិយំ។ 

បឋម្សិ្ក្ខោននវដុ្ឋឋ បនសិ្កាខ បទំ្ 

៧៧. យា បន ភិក្ខ ុនី សិ្ក្ខោនំ ‘‘ស្មច មម្ តេំ , អមយយ, ចីវរ ំទ្ស្សសិ្, ឯវាហំ តំ 

វដុ្ឋឋ មបស្ាមី្’’តិ វោេ  ោ បច្ចា  អននតរាយិកិ្នី មនវ វដុ្ឋឋ មបយយ, ន វដុ្ឋឋ បនាយ 

ឧស្សុក្កំ  ក្មរយយ, បាចិតតិយំ។ 

ទ្តិុយសិ្ក្ខោននវដុ្ឋឋ បនសិ្កាខ បទំ្ 



៧៨. យា បន ភិក្ខ ុនី សិ្ក្ខោនំ ‘‘ស្មច មំ្ តេំ , អមយយ, មទ្េ វស្ានិ 

អនពុ្នធិស្សសិ្, ឯវាហំ តំ វដុ្ឋឋ មបស្ាមី្’’តិ វោេ  ោ បច្ចា  អននតរាយិកិ្នី មនវ 

វដុ្ឋឋ មបយយ, ន វដុ្ឋឋ បនាយ ឧស្សុក្កំ  ក្មរយយ, បាចិតតិយំ។ 

មោកាវាស្សិ្កាខ បទំ្ 

៧៩. យា បន ភិក្ខ ុនី បុរសិ្សំ្ស្ដ្ឋ ំកុ្ោរក្សំ្ស្ដ្ឋ ំចណឌ ិំ  មោកាវាសំ្ 

សិ្ក្ខោនំ វដុ្ឋឋ មបយយ, បាចិតតិយំ។ 

អននញុ្ញា តសិ្កាខ បទំ្ 

៨០. យា បន ភិក្ខ ុនី ោោបិតូហិ វា ោមិ្មក្ន វា អននញុ្ញា តំ សិ្ក្ខោនំ 

វដុ្ឋឋ មបយយ, បាចិតតិយំ។ 

បារវិាសិ្ក្សិ្កាខ បទំ្ 

៨១. យា បន ភិក្ខ ុនី បារវិាសិ្ក្ឆនទោមនន សិ្ក្ខោនំ វដុ្ឋឋ មបយយ, 

បាចិតតិយំ។ 

អនវុស្សសិ្កាខ បទំ្ 

៨២. យា បន ភិក្ខ ុនី អនវុស្សំ វដុ្ឋឋ មបយយ, បាចិតតិយំ។ 

ឯក្វស្សសិ្កាខ បទំ្ 

៨៣. យា បន ភិក្ខ ុនី ឯកំ្ វស្សំ មទ្េ វដុ្ឋឋ មបយយ, បាចិតតិយំ។ 

កុ្ោរភូិតវមគាា  អដ្ឋមោ។ 



ឆតតុបាហនសិ្កាខ បទំ្ 

៨៤. យា បន ភិក្ខ ុនី អគិលានា ឆតតុបាហនំ ធាមរយយ, បាចិតតិយំ។ 

យានសិ្កាខ បទំ្ 

៨៥. យា បន ភិក្ខ ុនី អគិលានា យាមនន យាមយយយ, បាចិតតិយំ។ 

ស្ង្ោណិសិ្កាខ បទំ្ 

៨៦. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្ង្ោណំិ ធាមរយយ, បាចិតតិយំ។ 

ឥោា ល្ង្គក រសិ្កាខ បទំ្ 

៨៧. យា បន ភិក្ខ ុនី ឥោា ល្ង្គក រ ំធាមរយយ, បាចិតតិយំ។ 

គនធវណណ ក្សិ្កាខ បទំ្ 

៨៨. យា បន ភិក្ខ ុនី គនធវណណ មក្ន នោមយយយ, បាចិតតិយំ។ 

វាសិ្តក្សិ្កាខ បទំ្ 

៨៩. យា បន ភិក្ខ ុនី វាសិ្តមក្ន បិញ្ញា មក្ន នោមយយយ, បាចិតតិយំ។ 

ភិក្ខ ុនិឧម្ាោទ បនសិ្កាខ បទំ្ 

៩០. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនិយា ឧម្ាោទ មបយយ វា បរមិ្ោទ មបយយ វា, បាចិតតិយំ។ 

សិ្ក្ខោនឧម្ាោទ បនសិ្កាខ បទំ្ 



៩១. យា បន ភិក្ខ ុនី សិ្ក្ខោនាយ ឧម្ាោទ មបយយ វា បរមិ្ោទ មបយយ វា, 

បាចិតតិយំ។ 

ោម្មណរឧីម្ាោទ បនសិ្កាខ បទំ្ 

៩២. យា បន ភិក្ខ ុនី ោម្មណរយិា ឧម្ាោទ មបយយ វា បរមិ្ោទ មបយយ វា, 

បាចិតតិយំ។ 

គិហិនិឧម្ាោទ បនសិ្កាខ បទំ្ 

៩៣. យា បន ភិក្ខ ុនី គិហិនិយា ឧម្ាោទ មបយយ វា បរមិ្ោទ មបយយ វា, 

បាចិតតិយំ។ 

អនាបុច្ចា សិ្កាខ បទំ្ 

៩៤. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុស្ស បុរមោ អនាបុច្ចា  អាស្មន និសី្មទ្យយ, 

បាចិតតិយំ។ 

បញ្ញហ បុចានសិ្កាខ បទំ្ 

៩៥. យា បន ភិក្ខ ុនី អមនាកាស្ក្តំ ភិក្ខ ុំ  បញ្ហំ  បុមចាយយ, បាចិតតិយំ។ 

អសំ្ក្ចចិក្សិ្កាខ បទំ្ 

៩៦. យា បន ភិក្ខ ុនី អសំ្ក្ចចិកា គាមំ្ បវិមស្យយ, បាចិតតិយំ។ 

ឆតតុបាហនវមគាា  នវមោ។ 

មុ្ោវាទ្សិ្កាខ បទំ្ 



៩៧. ស្ម្បជានមុ្ោវាមទ្ បាចិតតិយំ។ 

ឱម្ស្វាទ្សិ្កាខ បទំ្ 

៩៨. ឱម្ស្វាមទ្ បាចិតតិយំ។ 

មបសុ្ញ្ា សិ្កាខ បទំ្ 

៩៩. ភិក្ខនិុមបសុ្មញ្ា  បាចិតតិយំ។ 

បទ្មោធម្ាសិ្កាខ បទំ្ 

១០០. យា បន ភិក្ខ ុនី អនបុស្ម្បននំ បទ្មោ ធម្ាំ  វាមចយយ, បាចិតតិយំ។ 

បឋម្ស្ហមស្យយសិ្កាខ បទំ្ 

១០១. យា បន ភិក្ខ ុនី អនបុស្ម្បនាន យ ឧតតរទិិ្រតតតិរតតំ  ស្ហមស្យយំ 

ក្មបបយយ, បាចិតតិយំ។ 

ទ្តិុយស្ហមស្យយសិ្កាខ បទំ្ 

១០២. យា បន ភិក្ខ ុនី បុរមិស្ន ស្ហមស្យយំ ក្មបបយយ, បាចិតតិយំ។ 

ធម្ាមទ្ស្នាសិ្កាខ បទំ្ 

១០៣. យា បន ភិក្ខ ុនី បុរសិ្ស្ស ឧតតរឆិបបញ្ច វាច្ចហិ ធម្ាំ  មទ្មស្យយ អញ្ា ត្ត 

វិញ្ា ុនា ឥតាិ វិគាមហន, បាចិតតិយំ។ 

ភូោមរាចនសិ្កាខ បទំ្ 



១០៤. យា បន ភិក្ខ ុនី អនបុស្ម្បនាន យ ឧតតរមិ្នសុ្សធម្ាំ  អាមរាមចយយ, 

ភូតស្ាិំ បាចិតតិយំ។ 

ទ្ដុ្ ឋុលាល មរាចនសិ្កាខ បទំ្ 

១០៥. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនិយា ទ្ដុ្ ឋុល្លំ អាបតតិំ  អនបុស្ម្បនាន យ អាមរាមចយយ 

អញ្ា ត្ត ភិក្ខ ុនិស្ម្ាុតិយា, បាចិតតិយំ។ 

បថវីខណនសិ្កាខ បទំ្ 

១០៦. យា បន ភិក្ខ ុនី បថវំិ ខមណយយ វា ខណាមបយយ វា, បាចិតតិយំ។ 

មុ្ោវាទ្វមគាា  ទ្ស្មោ។ 

ភូតគាម្សិ្កាខ បទំ្ 

១០៧. ភូតគាម្បាតព្យោយ បាចិតតិយំ។ 

អញ្ា វាទ្ក្សិ្កាខ បទំ្ 

១០៨. អញ្ា វាទ្មក្, វិមហស្មក្ បាចិតតិយំ។ 

ឧជ្ាបនក្សិ្កាខ បទំ្ 

១០៩. ឧជ្ាបនមក្, ខិយយនមក្ បាចិតតិយំ។ 

បឋម្មស្នាស្នសិ្កាខ បទំ្ 



១១០. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្ង្ឃិកំ្ ម្ញ្ចំ  វា បីឋំ វា ភិសំិ្ វា មកាចាំ វា អមជ្ាកាមស្ 

ស្នារោិេ  វា ស្នារាមបោេ  វា តំ បក្កម្នតី មនវ ឧទ្ធមរយយ, ន ឧទ្ធរាមបយយ, អនាបុចាំ វា 

គមចាយយ, បាចិតតិយំ។ 

ទ្តិុយមស្នាស្នសិ្កាខ បទំ្ 

១១១. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្ង្ឃិមក្ វិោមរ មស្យយំ ស្នារោិេ  វា ស្នារាមបោេ  វា 

តំ បក្កម្នតី មនវ ឧទ្ធមរយយ, ន ឧទ្ធរាមបយយ, អនាបុចាំ វា គមចាយយ, បាចិតតិយំ។ 

អនបុខជ្ជសិ្កាខ បទំ្ 

១១២. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្ង្ឃិមក្ វិោមរ ជានំ បុព្ពុបគតំ ភិក្ខ ុនំិ អនបុខជ្ជ 

មស្យយំ ក្មបបយយ ‘‘យស្ា ស្ោព មធា ភវិស្សតិ, ោ បក្កមិ្ស្សតី’’តិ ឯតមទ្វ 

បចចយំ ក្រោិេ  អនញ្ាំ , បាចិតតិយំ។ 

និក្កឌ្ឍនសិ្កាខ បទំ្ 

១១៣. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនំិ កុ្បិោ អនតតម្នា ស្ង្ឃិកា វិោរា 

និក្កមឌ្ឍយយ វា និក្កឌ្ាមបយយ វា, បាចិតតិយំ។ 

មវោស្កុ្ដ្សិិ្កាខ បទំ្ 

១១៤. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្ង្ឃិមក្ វិោមរ ឧបរមិវោស្កុ្ដ្យិា អាហចចបាទ្កំ្ 

ម្ញ្ចំ  វា បីឋំ វា អភិនិសី្មទ្យយ វា អភិនិបមជ្ជយយ វា, បាចិតតិយំ។ 

ម្ហល្លក្វិោរសិ្កាខ បទំ្ 



១១៥. ម្ហល្លកំ្ បន ភិក្ខ ុនិយា វិោរ ំការយោនាយ យាវ ោេ រមកាោ 

អគាឡដ្ឋបនាយ, អាមលាក្ស្នធិបរកិ្ោា យ ទ្េតតិចាទ្នស្ស បរយិាយំ អបបហរមិត 

ឋិោយ អធិដ្ឋឋ តព្ពំ។ តមោ មច ឧតតរ ិអបបហរមិតបិ ឋិោ អធិដ្ឋមហយយ, 

បាចិតតិយំ។ 

ស្បោណក្សិ្កាខ បទំ្ 

១១៦. យា បន ភិក្ខ ុនី ជានំ ស្បោណកំ្ ឧទ្កំ្ តិណំ វា ម្តតិកំ្ វា សិ្មញ្ច យយ 

វា សិ្ញ្ញច មបយយ វា, បាចិតតិយំ។ 

ភូតគាម្វមគាា  ឯកាទ្ស្មោ។ 

អាវស្ថបិណឌ សិ្កាខ បទំ្ 

១១៧. អគិលានាយ ភិក្ខ ុនិយា ឯមកា អាវស្ថបិមណាឌ  ភុញ្ជិ តមព្ពព ។ តមោ 

មច ឧតតរ ិភុមញ្ជ យយ, បាចិតតិយំ។ 

គណមភាជ្នសិ្កាខ បទំ្ 

១១៨. គណមភាជ្មន អញ្ា ត្ត ស្ម្យា បាចិតតិយំ។ តោា យំ ស្ម្មយា, 

គិលានស្ម្មយា, ចីវរោនស្ម្មយា, ចីវរការស្ម្មយា, អោធ នគម្នស្ម្មយា, 

នាវាភិរហុនស្ម្មយា, ម្ោស្ម្មយា, ស្ម្ណភតតស្ម្មយា, អយំ តតា 

ស្ម្មយា។ 

កាណោតុសិ្កាខ បទំ្ 

១១៩. ភិក្ខ ុនំិ បមនវ កុ្លំ្ ឧបគតំ បូមវហិ វា ម្មនាហិ វា អភិហដ្ឋុ ំបវាមរយយ, 

អាក្ង្ខោនាយ ភិក្ខុនិយា ទ្េតតិបតតបូរា បដ្គិាមហតព្ពព ។ តមោ មច ឧតតរ ិ



បដ្គិាមណហ យយ, បាចិតតិយំ។ ទ្េតតិបតតបូមរ បដ្គិាមហោេ  តមោ នីហរោិេ  ភិក្ខ ុនីហិ 

ស្ទ្ធិំ សំ្វិភជិ្តព្ពំ, អយំ តតា ោមី្ចិ។ 

វិកាល្មភាជ្នសិ្កាខ បទំ្ 

១២០. យា បន ភិក្ខ ុនី វិកាមល្ ោទ្នីយំ វា មភាជ្នីយំ វា ោមទ្យយ វា 

ភុមញ្ជ យយ វា, បាចិតតិយំ។ 

ស្ននិធិការក្សិ្កាខ បទំ្ 

១២១. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្ននិធិការកំ្ ោទ្នីយំ វា មភាជ្នីយំ វា ោមទ្យយ វា 

ភុមញ្ជ យយ វា, បាចិតតិយំ។ 

ទ្នតមបានសិ្កាខ បទំ្ 

១២២. យា បន ភិក្ខ ុនី អទិ្ននំ មុ្ខោេ រ ំអាោរ ំអាហមរយយ អញ្ា ត្ត 

ឧទ្ក្ទ្នតមបានា, បាចិតតិយំ។ 

ឧមយាជ្នសិ្កាខ បទំ្ 

១២៣. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខនំិុ ‘‘ឯោមយយ, គាមំ្ វា និគមំ្ វា បិណាឌ យ 

បវិសិ្ស្ាោ’’តិ តស្ា ោមបោេ  វា អោមបោេ  វា ឧមយាមជ្យយ ‘‘គច្ចា មយយ, ន 

មម្ តយា ស្ទ្ធិំ ក្ោ វា និស្ជាជ  វា ផាសុ្ មោតិ, ឯកិ្កាយ មម្ ក្ោ វា និស្ជាជ  

វា ផាសុ្ មោតី’’តិ ឯតមទ្វ បចចយំ ក្រោិេ  អនញ្ាំ , បាចិតតិយំ។ 

ស្មភាជ្នសិ្កាខ បទំ្ 



១២៤. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្មភាជ្មន កុ្មល្ អនបុខជ្ជ និស្ជ្ជំ ក្មបបយយ, 

បាចិតតិយំ។ 

រមោបដ្ចិាននសិ្កាខ បទំ្ 

១២៥. យា បន ភិក្ខ ុនី បុរមិស្ន ស្ទ្ធិំ រមោ បដ្ចិាមនន អាស្មន និស្ជ្ជំ 

ក្មបបយយ, បាចិតតិយំ។ 

រមោនិស្ជ្ជសិ្កាខ បទំ្ 

១២៦. យា បន ភិក្ខ ុនី បុរមិស្ន ស្ទ្ធិំ ឯមក្មនកា រមោ និស្ជ្ជំ ក្មបបយយ, 

បាចិតតិយំ។ 

មភាជ្នវមគាា  ោេ ទ្ស្មោ។ 

ច្ចរតិតសិ្កាខ បទំ្ 

១២៧. យា បន ភិក្ខ ុនី និម្នតិោ ស្ភោត  ស្ោនា ស្នតិំ ភិក្ខ ុនំិ អនាបុច្ចា  

បុមរភតតំ  វា បច្ចា ភតតំ  វា កុ្មល្សុ្ ច្ចរតិតំ  អាបមជ្ជយយ អញ្ា ត្ត ស្ម្យា, 

បាចិតតិយំ។ តោា យំ ស្ម្មយា, ចីវរោនស្ម្មយា, ចីវរការស្ម្មយា, អយំ តតា 

ស្ម្មយា។ 

ម្ោនាម្សិ្កាខ បទំ្ 

១២៨. អគិលានាយ ភិក្ខ ុនិយា ចតុោស្បបចចយបវារណា ោទិ្តព្ពព  

អញ្ា ត្ត បុនបវារណាយ, អញ្ា ត្ត និចចបវារណាយ។ តមោ មច ឧតតរ ិ

ោទិ្មយយយ, បាចិតតិយំ។ 



ឧយយុតតមស្នាសិ្កាខ បទំ្ 

១២៩. យា បន ភិក្ខ ុនី ឧយយុតតំ  មស្នំ ទ្ស្សនាយ គមចាយយ អញ្ា ត្ត 

តោរបូបបចចយា, បាចិតតិយំ។ 

មស្នាវាស្សិ្កាខ បទំ្ 

១៣០. សិ្យា ច តស្ា ភិក្ខនិុយា មកាចិមទ្វ បចចមយា មស្នំ គម្នាយ, 

ទិ្រតតតិរតតំ  ោយ ភិក្ខ ុនិយា មស្នាយ វសិ្តព្ពំ។ តមោ មច ឧតតរ ិវមស្យយ, 

បាចិតតិយំ។ 

ឧមយាធិក្សិ្កាខ បទំ្ 

១៣១. ទិ្រតតតិរតតំ  មច ភិក្ខ ុនី មស្នាយ វស្ោនា ឧមយាធិកំ្ វា ព្ល្គាំ វា 

មស្នាព្យូហំ វា អនីក្ទ្ស្សនំ វា គមចាយយ, បាចិតតិយំ។ 

សុ្រាបានសិ្កាខ បទំ្ 

១៣២. សុ្រាមម្រយបាមន បាចិតតិយំ។ 

អង្ាុលិ្បមោទ្ក្សិ្កាខ បទំ្ 

១៣៣. អង្ាុលិ្បមោទ្មក្ បាចិតតិយំ។ 

ហស្ធម្ាសិ្កាខ បទំ្ 

១៣៤. ឧទ្មក្ ហស្ធមម្ា បាចិតតិយំ។ 

អនាទ្រយិសិ្កាខ បទំ្ 



១៣៥. អនាទ្រមិយ បាចិតតិយំ។ 

ភំិោបនសិ្កាខ បទំ្ 

១៣៦. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនំិ ភំិោមបយយ, បាចិតតិយំ។ 

ច្ចរតិតវមគាា  មតរស្មោ។ 

មជាតិសិ្កាខ បទំ្ 

១៣៧. យា បន ភិក្ខ ុនី អគិលានា វិសិ្ព្ពនាមបកាខ  មជាតំិ ស្ោទ្មហយយ វា 

ស្ោទ្ោមបយយ វា អញ្ា ត្ត តោរបូបបចចយា, បាចិតតិយំ។ 

នោនសិ្កាខ បទំ្ 

១៣៨. យា បន ភិក្ខ ុនី ឱមរនទ្ធោសំ្ នោមយយយ អញ្ា ត្ត ស្ម្យា, 

បាចិតតិយំ។ តោា យំ ស្ម្មយា ‘‘ទិ្យមឌ្ា ោមោ មស្មោ គិោហ ន’’នតិ ‘‘វស្ានស្ស 

បឋមោ ោមោ’’ ឥមចចមត អឌ្ឍមតយយោោ ឧណហ ស្ម្មយា, បរហិហស្ម្មយា, 

គិលានស្ម្មយា, ក្ម្ាស្ម្មយា, អោធ នគម្នស្ម្មយា, វាតវដុ្ ឋសិ្ម្មយា, អយំ 

តតា ស្ម្មយា។ 

ទ្ពុ្ពណណ ក្រណសិ្កាខ បទំ្ 

១៣៩. នវំ បន ភិក្ខ ុនិយា ចីវរលាភាយ តិណណ ំ  ទ្ពុ្ពណណ ក្រណានំ អញ្ា តរ ំ

ទ្ពុ្ពណណ ក្រណំ អាោតព្ពំ នីលំ្ វា ក្ទ្ទមំ្ វា កាឡោមំ្ វា។ អនាោ មច ភិក្ខ ុនី 

តិណណ ំ  ទ្ពុ្ពណណ ក្រណានំ អញ្ា តរ ំទ្ពុ្ពណណ ក្រណំ នវំ ចីវរ ំបរភុិមញ្ជ យយ, 

បាចិតតិយំ។ 



វិក្បបនសិ្កាខ បទំ្ 

១៤០. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុស្ស វា ភិក្ខ ុនិយា វា សិ្ក្ខោនាយ វា 

ោម្មណរស្ស វា ោម្មណរយិា វា ោមំ្ ចីវរ ំវិក្មបបោេ  អបចចុោធ រណំ 

បរភុិមញ្ជ យយ, បាចិតតិយំ។ 

អបនិធាបនសិ្កាខ បទំ្ 

១៤១. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនិយា បតតំ  វា ចីវរ ំវា និសី្ទ្នំ វា សូ្ចិឃរ ំវា 

កាយព្នធនំ វា អបនិមធយយ វា អបនិធាមបយយ វា អនតម្មោ ហោមបកាខ បិ, 

បាចិតតិយំ។ 

ស្ញ្ចិ ចចសិ្កាខ បទំ្ 

១៤២. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្ញ្ចិ ចច បាណំ ជី្វិោ មវាមរាមបយយ, បាចិតតិយំ។ 

ស្បោណក្សិ្កាខ បទំ្ 

១៤៣. យា បន ភិក្ខ ុនី ជានំ ស្បោណកំ្ ឧទ្កំ្ បរភុិមញ្ជ យយ, បាចិតតិយំ។ 

ឧមកាក ដ្នសិ្កាខ បទំ្ 

១៤៤. យា បន ភិក្ខ ុនី ជានំ យោធម្ាំ  និហោធិក្រណំ បុនក្ោា យ 

ឧមកាក មដ្យយ, បាចិតតិយំ។ 

មថយយស្តាសិ្កាខ បទំ្ 

១៤៥. យា បន ភិក្ខ ុនី ជានំ មថយយស្មតាន ស្ទ្ធិំ សំ្វិធាយ ឯក្ោធ នម្គាំ 

បដ្បិមជ្ជយយ អនតម្មោ គាម្នតរម្បិ, បាចិតតិយំ។ 



អរដិ្ ឋសិ្កាខ បទំ្ 

១៤៦. យា បន ភិក្ខ ុនី ឯវំ វមទ្យយ ‘‘តោហំ ភគវោ ធម្ាំ  មទ្សិ្តំ អាជានាមិ្, 

យោ មយមម្ អនតរាយិកា ធោា  វោុត  ភគវោ, មត បដ្មិស្វមោ នាលំ្ 

អនតរាយាយា’’តិ។ ោ ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនីហិ ឯវម្ស្ស វចនីយា ‘‘ោមយយ ឯវំ អវច, ោ 

ភគវនតំ អព្ពោ ចិក្ខិ , ន ហិ ោធ ុភគវមោ អព្ោកាខ នំ, ន ហិ ភគវា ឯវំ វមទ្យយ, 

អមនក្បរយិាមយនាមយយ អនតរាយិកា ធោា  អនតរាយិកា វោុត  ភគវោ, អល្ញ្ច  

បន មត បដ្មិស្វមោ អនតរាយាយា’’តិ។ ឯវញ្ច  ោ ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនីហិ វចុចោនា 

តមថវ បគាមណហ យយ, ោ ភិក្ខុនី ភិក្ខនីុហិ យាវតតិយំ ស្ម្នភុាសិ្តព្ពព  តស្ស 

បដ្និិស្សគាា យ។ យាវតតិយមញ្ច  ស្ម្នភុាសិ្យោនា តំ បដ្និិស្សមជ្ជយយ, 

ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្។ មនា មច បដ្និិស្សមជ្ជយយ, បាចិតតិយំ។ 

មជាតិវមគាា  ចទុ្ទស្មោ។ 

ឧក្ខិតតស្មោោ គសិ្កាខ បទំ្ 

១៤៧. យា បន ភិក្ខ ុនី ជានំ តោវាទិ្និយា ភិក្ខុនិយា អក្ដ្ឋនធុោា យ តំ ទិ្ដ្ ឋិ ំ

អបបដ្និិស្សដ្ឋឋ យ ស្ទ្ធិំ ស្ម្ោុមញ្ជ យយ វា, សំ្វមស្យយ វា, ស្ហ វា មស្យយំ 

ក្មបបយយ, បាចិតតិយំ។ 

ក្ណដ ក្សិ្កាខ បទំ្ 

១៤៨. ស្ម្ណុមទ្ទោបិ មច ឯវំ វមទ្យយ ‘‘តោហំ ភគវោ ធម្ាំ  មទ្សិ្តំ 

អាជានាមិ្, យោ មយមម្ អនតរាយិកា ធោា  វោុត  ភគវោ, មត បដ្មិស្វមោ នាលំ្ 

អនតរាយាយា’’តិ។ ោ ស្ម្ណុមទ្ទោ ភិក្ខ ុនីហិ ឯវម្ស្ស វចនីយា ‘‘ោមយយ, 

ស្ម្ណុមទ្ទមស្ ឯវំ អវច, ោ ភគវនតំ អព្ពោ ចិក្ខិ , ន ហិ ោធ ុភគវមោ អព្ោកាខ នំ, 



ន ហិ ភគវា ឯវំ វមទ្យយ, អមនក្បរយិាមយនាមយយ, ស្ម្ណុមទ្ទមស្ អនតរាយិកា 

ធោា  អនតរាយិកា វោុត  ភគវោ, អល្ញ្ច  បន មត បដ្មិស្វមោ អនតរាយាយា’’តិ។ 

ឯវញ្ច  ោ ស្ម្ណុមទ្ទោ ភិក្ខនីុហិ វចុចោនា តមថវ បគាមណហ យយ, ោ 

ស្ម្ណុមទ្ទោ ភិក្ខនីុហិ ឯវម្ស្ស វចនីយា ‘‘អជ្ជតមគា មត, អមយយ, 

ស្ម្ណុមទ្ទមស្ ន មចវ មោ ភគវា ស្ោា  អបទិ្សិ្តមព្ពព , យម្បិ ចញ្ញា  

ស្ម្ណុមទ្ទោ ល្ភនតិ ភិក្ខនីុហិ ស្ទ្ធិំ ទិ្រតតតិរតតំ  ស្ហមស្យយំ, ោបិ មត នតាិ , ចរ 

បិមរ, វិនស្ា’’តិ។ យា បន ភិក្ខ ុនី ជានំ តោនាសិ្តំ ស្ម្ណុមទ្ទសំ្ ឧបលាមបយយ 

វា, ឧបដ្ឋឋ មបយយ វា, ស្ម្ោុមញ្ជ យយ វា, ស្ហ វា មស្យយំ ក្មបបយយ, បាចិតតិយំ។ 

ស្ហធម្ាិក្សិ្កាខ បទំ្ 

១៤៩. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនីហិ ស្ហធម្ាិកំ្ វចុចោនា ឯវំ វមទ្យយ ‘‘ន 

ោវាហំ, អមយយ, ឯតស្ាិំ សិ្កាខ បមទ្ សិ្ក្ខិស្ាមិ្, យាវ ន អញ្ាំ  ភិក្ខ ុនំិ ព្យតតំ  

វិនយធរ ំបរបុិច្ចា មី្’’តិ, បាចិតតិយំ។ សិ្ក្ខោនាយ, ភិក្ខមវ, ភិក្ខ ុនិយា អញ្ញា តព្ពំ 

បរបុិចាិតព្ពំ បរបិញ្ហិ តព្ពំ, អយំ តតា ោមី្ចិ។ 

វិមល្ខនសិ្កាខ បទំ្ 

១៥០. យា បន ភិក្ខ ុនី បាតិមោមក្ខ ឧទ្ទិស្សោមន ឯវំ វមទ្យយ ‘‘កំិ្ បនិមម្ហិ 

ខោុទ នខុទុ្ទមក្ហិ សិ្កាខ បមទ្ហិ ឧទ្ទិមដ្ ឋហិ, យាវមទ្វ កុ្ក្កុច្ចច យ វិមហោយ 

វិមល្ោយ សំ្វតតនតី’’តិ, សិ្កាខ បទ្វិវណណ មក្ បាចិតតិយំ។ 

មោហនសិ្កាខ បទំ្ 

១៥១. យា បន ភិក្ខ ុនី អនេទ្ធោសំ្ បាតិមោមក្ខ ឧទ្ទិស្សោមន ឯវំ វមទ្យយ 

‘‘ឥោមនវ មោ អហំ, អមយយ, ជានាមិ្ អយម្បិ កិ្រ ធមោា  សុ្ោត គមោ 



សុ្តតបរយិាបមនាន  អនេទ្ធោសំ្ ឧមទ្ទសំ្ អាគចាតី’’តិ, តមញ្ច  ភិក្ខ ុនំិ អញ្ញា  

ភិក្ខ ុនិមយា ជាមនយយុំ និសិ្ននបុព្ពំ ឥោយ ភិក្ខ ុនិយា ទ្េតតិក្ខតតុំ  បាតិមោមក្ខ 

ឧទ្ទិស្សោមន, មកា បន វាមោ ភិមយា, ន ច តស្ា ភិក្ខ ុនិយា អញ្ញា ណមក្ន មុ្តតិ  

អតាិ , យញ្ច  តតា អាបតតិំ  អាបនាន , តញ្ច  យោធមោា  កាមរតមព្ពព , ឧតតរ ិចស្ា 

មោមោ អាមរាមបតមព្ពព  ‘‘តស្ា មត, អមយយ, អលាភា, តស្ា មត ទ្លុ្លទ្ធំ, យំ តេំ  

បាតិមោមក្ខ ឧទ្ទិស្សោមន ន ោធកំុ្ អដ្ឋិ ំក្ោេ  ម្នសិ្ ក្មរាសី្’’តិ, ឥទំ្ តស្ាិំ 

មោហនមក្ បាចិតតិយំ។ 

បោរសិ្កាខ បទំ្ 

១៥២. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនិយា កុ្បិោ អនតតម្នា បោរ ំទ្មទ្យយ, 

បាចិតតិយំ។ 

តល្ស្តតិក្សិ្កាខ បទំ្ 

១៥៣. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនិយា កុ្បិោ អនតតម្នា តល្ស្តតិកំ្ ឧគាិមរយយ, 

បាចិតតិយំ។ 

អមូ្ល្ក្សិ្កាខ បទំ្ 

១៥៤. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនំិ អមូ្ល្មក្ន ស្ង្ោទិ្មស្មស្ន អនទុ្ធំមស្យយ, 

បាចិតតិយំ។ 

ស្ញ្ចិ ចចសិ្កាខ បទំ្ 

១៥៥. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនិយា ស្ញ្ចិ ចច កុ្ក្ក ុចចំ ឧបទ្មហយយ ‘‘ឥតិស្ា 

មុ្ហុតតម្បិ អផាសុ្ ភវិស្សតី’’តិ ឯតមទ្វ បចចយំ ក្រោិេ  អនញ្ាំ , បាចិតតិយំ។ 



ឧបស្សុតិ សិ្កាខ បទំ្ 

១៥៦. យា បន ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនីនំ ភណឌ នជាោនំ ក្ល្ហជាោនំ វិវាោបនាន នំ 

ឧបស្សុតំិ តិមដ្ ឋយយ ‘‘យំ ឥោ ភណិស្សនតិ, តំ មោស្ាមី្’’តិ ឯតមទ្វ បចចយំ 

ក្រោិេ  អនញ្ាំ , បាចិតតិយំ។ 

ទិ្ដ្ ឋវិមគាា  បននរស្មោ។ 

ក្ម្ាបបដ្ពិ្ពហនសិ្កាខ បទំ្ 

១៥៧. យា បន ភិក្ខ ុនី ធម្ាិកានំ ក្ោា នំ ឆនទំ ទ្ោេ  បច្ចា  ខីយនធម្ាំ  

អាបមជ្ជយយ, បាចិតតិយំ។ 

ឆនទំអទ្ោេ គម្នសិ្កាខ បទំ្ 

១៥៨. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្មង្ឃ វិនិចាយក្ោយ វតតោនាយ ឆនទំ អទ្ោេ  

ឧដ្ឋឋ យាស្នា បក្កមម្យយ, បាចិតតិយំ។ 

ទ្ពុ្ពល្សិ្កាខ បទំ្ 

១៥៩. យា បន ភិក្ខ ុនី ស្ម្មគាន ស្មង្ឃន ចីវរ ំទ្ោេ  បច្ចា  ខីយនធម្ាំ  

អាបមជ្ជយយ ‘‘យោស្នាុតំ ភិក្ខ ុនិមយា ស្ង្ឃិកំ្ លាភំ បរណិាមម្នតី’’តិ, បាចិតតិយំ។ 

បរណិាម្នសិ្កាខ បទំ្ 

១៦០. យា បន ភិក្ខ ុនី ជានំ ស្ង្ឃិកំ្ លាភំ បរណិតំ បុគាល្ស្ស 

បរណិាមម្យយ, បាចិតតិយំ។ 

រតនសិ្កាខ បទំ្ 



១៦១. យា បន ភិក្ខ ុនី រតនំ វា រតនស្ម្ាតំ វា អញ្ា ត្ត អជ្ារាោ វា 

អជ្ាវស្ោ វា ឧគាមណហ យយ វា ឧគាណាហ មបយយ វា, បាចិតតិយំ។ រតនំ វា បន 

ភិក្ខ ុនិយា រតនស្ម្ាតំ វា អជ្ារាមម្ វា អជ្ាវស្មថ វា ឧគាមហោេ  វា 

ឧគាោមបោេ  វា និក្ខិ បិតព្ពំ ‘‘យស្ស ភវិស្សតិ, មោ ហរសិ្សតី’’តិ, អយំ តតា 

ោមី្ចិ។ 

សូ្ចិឃរសិ្កាខ បទំ្ 

១៦២. យា បន ភិក្ខ ុនី អដ្ឋមិ្យំ វា ទ្នតម្យំ វា វិោណម្យំ វា សូ្ចិឃរ ំ

ការាមបយយ, មភទ្នកំ្ បាចិតតិយំ។ 

ម្ញ្ច បីឋសិ្កាខ បទំ្ 

១៦៣. នវំ បន ភិក្ខ ុនិយា ម្ញ្ចំ  វា បីឋំ វា ការយោនាយ អដ្ឋង្ាុល្បាទ្កំ្ 

កាមរតព្ពំ សុ្គតង្ាុមល្ន អញ្ា ត្ត មហដ្ឋោិយ អដ្និយា។ តំ អតិកាក មម្នតិយា 

មឆទ្នកំ្ បាចិតតិយំ។ 

តូមលានទ្ធសិ្កាខ បទំ្ 

១៦៤. យា បន ភិក្ខ ុនី ម្ញ្ចំ  វា បីឋំ វា តូមលានទ្ធំ ការាមបយយ, ឧោទ ល្នកំ្ 

បាចិតតិយំ។ 

ក្ណឌ ុបបដ្ចិ្ចា ទិ្សិ្កាខ បទំ្ 

១៦៥. ក្ណឌ ុបបដ្ចិ្ចា ទំិ្ បន ភិក្ខ ុនិយា ការយោនាយ បោណិកា 

កាមរតព្ពព , តត្តិទំ្ បោណំ, ទី្ឃមោ ចតមស្សោ វិទ្តាិមយា សុ្គតវិទ្តាិយា, 

តិរយំិ មទ្េ វិទ្តាិមយា។ តំ អតិកាក មម្នតិយា មឆទ្នកំ្ បាចិតតិយំ។ 



ននទសិ្កាខ បទំ្ 

១៦៦. យា បន ភិក្ខ ុនី សុ្គតចីវរបបោណំ ចីវរ ំការាមបយយ, អតិមរកំ្ វា, 

មឆទ្នកំ្ បាចិតតិយំ។ តត្តិទំ្ សុ្គតស្ស សុ្គតចីវរបបោណំ, ទី្ឃមោ នវ 

វិទ្តាិមយា សុ្គតវិទ្តាិយា, តិរយំិ ឆ វិទ្តាិមយា, ឥទំ្ សុ្គតស្ស 

សុ្គតចីវរបបោណនតិ។ 

ធម្ាិក្វមគាា  មោឡស្មោ។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ, អយាមយា, ឆស្ដ្ឋសិ្ោ បាចិតតិយា ធោា ។ តោា យាមយា, 

បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, 

ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , បរសុិ្មទ្ធោា យាមយា, តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិ។ 

បាចិតតិយា និដ្ ឋោិ។ 

បាដ្មិទ្ស្នីយា 

ឥមម្ មោ បនាយាមយា អដ្ឋ បាដ្មិទ្ស្នីយា 

ធោា  ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតិ។ 

ស្បបិវិញ្ញា បនសិ្កាខ បទំ្ 

១. យា បន ភិក្ខ ុនី អគិលានា ស្បបិំ វិញ្ញា មបោេ  ភុមញ្ជ យយ, បដ្មិទ្មស្តព្ពំ 

ោយ ភិក្ខ ុនិយា ‘‘គារយហំ , អមយយ, ធម្ាំ  អាបជ្ជិំ អស្បោយំ បាដ្មិទ្ស្នីយំ, តំ 

បដ្មិទ្មស្មី្’’តិ។ 

មតល្វិញ្ញា បនសិ្កាខ បទំ្ 



២. យា បន ភិក្ខ ុនី អគិលានា មតលំ្ វិញ្ញា មបោេ  ភុមញ្ជ យយ…មប.… តំ 

បដ្មិទ្មស្មី្តិ។ 

ម្ធវិុញ្ញា បនសិ្កាខ បទំ្ 

៣. យា បន ភិក្ខ ុនី អគិលានា ម្ធុំ វិញ្ញា មបោេ  ភុមញ្ជ យយ…មប.… តំ 

បដ្មិទ្មស្មី្តិ។ 

ផាណិតវិញ្ញា បនសិ្កាខ បទំ្ 

៤. យា បន ភិក្ខ ុនី អគិលានា ផាណិតំ វិញ្ញា មបោេ  ភុមញ្ជ យយ…មប.… តំ 

បដ្មិទ្មស្មី្តិ។ 

ម្ចាវិញ្ញា បនសិ្កាខ បទំ្ 

៥. យា បន ភិក្ខ ុនី អគិលានា ម្ចាំ វិញ្ញា មបោេ  ភុមញ្ជ យយ…មប.… តំ 

បដ្មិទ្មស្មី្តិ។ 

មំ្ស្វិញ្ញា បនសិ្កាខ បទំ្ 

៦. យា បន ភិក្ខ ុនី អគិលានា មំ្សំ្ វិញ្ញា មបោេ  ភុមញ្ជ យយ…មប.… តំ 

បដ្មិទ្មស្មី្តិ។ 

ខីរវិញ្ញា បនសិ្កាខ បទំ្ 

៧. យា បន ភិក្ខ ុនី អគិលានា ខីរ ំវិញ្ញា មបោេ  ភុមញ្ជ យយ…មប.… តំ 

បដ្មិទ្មស្មី្តិ។ 

ទ្ធិវិញ្ញា បនសិ្កាខ បទំ្ 



៨. យា បន ភិក្ខ ុនី អគិលានា ទ្ធំិ វិញ្ញា មបោេ  ភុមញ្ជ យយ, បដ្មិទ្មស្តព្ពំ 

ោយ ភិក្ខ ុនិយា ‘‘គារយហំ , អមយយ, ធម្ាំ  អាបជ្ជិំ អស្បោយំ បាដ្មិទ្ស្នីយំ, តំ 

បដ្មិទ្មស្មី្’’តិ។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ, អយាមយា, អដ្ឋ បាដ្មិទ្ស្នីយា ធោា ។ តោា យាមយា, បុច្ចា មិ្, 

ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា 

បរសុិ្ោធ , បរសុិ្មទ្ធោា យាមយា, តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិ។ 

បាដ្មិទ្ស្នីយា និដ្ ឋោិ។ 

មស្ខិយា 

ឥមម្ មោ បនាយាមយា, មស្ខិយា ធោា  ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតិ។ 

បរមិ្ណឌ ល្សិ្កាខ បទំ្ 

១. បរមិ្ណឌ លំ្ និវាមស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

២. បរមិ្ណឌ លំ្ បារបិុស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

សុ្បបដ្ចិាននសិ្កាខ បទំ្ 

៣. សុ្បបដ្ចិានាន  អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

៤. សុ្បបដ្ចិានាន  អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

សុ្សំ្វតុសិ្កាខ បទំ្ 

៥. សុ្សំ្វោុ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 



៦. សុ្សំ្វោុ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឱក្ខិតតចក្ខុសិ្កាខ បទំ្ 

៧. ឱក្ខិតតចក្ខុនី អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

៨. ឱក្ខិតតចក្ខុនី អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឧក្ខិតតក្សិ្កាខ បទំ្ 

៩. ន ឧក្ខិតតកាយ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

១០. ន ឧក្ខិតតកាយ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

បរមិ្ណឌ ល្វមគាា  បឋមោ។ 

ឧជ្ជគឃិក្សិ្កាខ បទំ្ 

១១. ន ឧជ្ជគឃិកាយ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

១២. ន ឧជ្ជគឃិកាយ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឧចចស្ទ្ទសិ្កាខ បទំ្ 

១៣. អបបស្ោទ  អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

១៤. អបបស្ោទ  អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

កាយបបច្ចល្ក្សិ្កាខ បទំ្ 

១៥. ន កាយបបច្ចល្កំ្ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 



១៦. ន កាយបបច្ចល្កំ្ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ព្ពហុបបច្ចល្ក្សិ្កាខ បទំ្ 

១៧. ន ព្ពហុបបច្ចល្កំ្ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

១៨. ន ព្ពហុបបច្ចល្កំ្ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

សី្ស្បបច្ចល្ក្សិ្កាខ បទំ្ 

១៩. ន សី្ស្បបច្ចល្កំ្ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

២០. ន សី្ស្បបច្ចល្កំ្ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឧជ្ជគឃិក្វមគាា  ទ្តិុមយា។ 

ខម្ោក្តសិ្កាខ បទំ្ 

២១. ន ខម្ោក្ោ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

២២. ន ខម្ោក្ោ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឱគុណឋ ិ តសិ្កាខ បទំ្ 

២៣. ន ឱគុណឋ ិ ោ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

២៤. ន ឱគុណឋ ិ ោ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឧក្កុដ្កិ្សិ្កាខ បទំ្ 

២៥. ន ឧក្កុដ្កិាយ អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 



បល្លតាិក្សិ្កាខ បទំ្ 

២៦. ន បល្លតាិកាយ អនតរឃមរ និសី្ទិ្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ស្ក្កចចបដ្គិាហណសិ្កាខ បទំ្ 

២៧. ស្ក្កចចំ បិណឌ បាតំ បដ្គិាមហស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

បតតស្ញ្ាិ នីបដ្គិាហណសិ្កាខ បទំ្ 

២៨. បតតស្ញ្ាិ នី បិណឌ បាតំ បដ្គិាមហស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ស្ម្សូ្បក្បដ្គិាហណសិ្កាខ បទំ្ 

២៩. ស្ម្សូ្បកំ្ បិណឌ បាតំ បដ្គិាមហស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ស្ម្តិតតិក្សិ្កាខ បទំ្ 

៣០. ស្ម្តិតតិកំ្ បិណឌ បាតំ បដ្គិាមហស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ខម្ោក្តវមគាា  តតិមយា។ 

ស្ក្កចចភុញ្ជ នសិ្កាខ បទំ្ 

៣១. ស្ក្កចចំ បិណឌ បាតំ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

បតតស្ញ្ាិ នីភុញ្ជ នសិ្កាខ បទំ្ 

៣២. បតតស្ញ្ាិ នី បិណឌ បាតំ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ស្បោនសិ្កាខ បទំ្ 



៣៣. ស្បោនំ បិណឌ បាតំ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ស្ម្សូ្បក្សិ្កាខ បទំ្ 

៣៤. ស្ម្សូ្បកំ្ បិណឌ បាតំ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ន ថបូក្តសិ្កាខ បទំ្ 

៣៥. ន ថបូក្មោ ឱម្ទ្ទិោេ  បិណឌ បាតំ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឱទ្នបបដ្ចិ្ចា ទ្នសិ្កាខ បទំ្ 

៣៦. ន សូ្បំ វា ព្យញ្ជ នំ វា ឱទ្មនន បដ្ចិ្ចា មទ្ស្ាមិ្ ភិមយាក្ម្យតំ 

ឧបាោយាតិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

សូ្មបាទ្នវិញ្ា តតិសិ្កាខ បទំ្ 

៣៧. ន សូ្បំ វា ឱទ្នំ វា អគិលានា អតតមនា អោា យ វិញ្ញា មបោេ  

ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឧជ្ានស្ញ្ាិ នីសិ្កាខ បទំ្ 

៣៨. ន ឧជ្ានស្ញ្ាិ នី បមរសំ្ បតតំ  ឱមលាមក្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ក្ព្ឡសិ្កាខ បទំ្ 

៣៩. នាតិម្ហនតំ ក្ព្ឡំ ក្រសិ្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

អាមលាបសិ្កាខ បទំ្ 



៤០. បរមិ្ណឌ លំ្ អាមលាបំ ក្រសិ្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ស្ក្កចចវមគាា  ចតុមោា ។ 

អនាហដ្សិ្កាខ បទំ្ 

៤១. ន អនាហមដ្ ក្ព្មឡ មុ្ខោេ រ ំវិវរសិ្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ភុញ្ជ ោនសិ្កាខ បទំ្ 

៤២. ន ភុញ្ជ ោនា ស្ព្ពហតាំ  មុ្មខ បក្ខិ បិស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ស្ក្ព្ឡសិ្កាខ បទំ្ 

៤៣. ន ស្ក្ព្មឡន មុ្មខន ព្ាហរសិ្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

បិណឌ ុមក្ខបក្សិ្កាខ បទំ្ 

៤៤. ន បិណឌ ុមក្ខបកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ក្ព្ហវមចាទ្ក្សិ្កាខ បទំ្ 

៤៥. ន ក្ព្ហវមចាទ្កំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

អវគណឌ ការក្សិ្កាខ បទំ្ 

៤៦. ន អវគណឌ ការកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ហតានិទ្ធុនក្សិ្កាខ បទំ្ 

៤៧. ន ហតានិទ្ធុនកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 



សិ្ោា វការក្សិ្កាខ បទំ្ 

៤៨. ន សិ្ោា វការកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ជិ្វាហ និច្ចា រក្សិ្កាខ បទំ្ 

៤៩. ន ជិ្វាហ និច្ចា រកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ចបុចបុការក្សិ្កាខ បទំ្ 

៥០. ន ចបុចបុការកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ក្ព្ឡវមគាា  បញ្ច មោ។ 

សុ្រសុុ្រកុារក្សិ្កាខ បទំ្ 

៥១. ន សុ្រសុុ្រកុារកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ហតានិមល្លហក្សិ្កាខ បទំ្ 

៥២. ន ហតានិមល្លហកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

បតតនិមល្លហក្សិ្កាខ បទំ្ 

៥៣. ន បតតនិមល្លហកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឱដ្ឋនិមល្លហក្សិ្កាខ បទំ្ 

៥៤. ន ឱដ្ឋនិមល្លហកំ្ ភុញ្ជិ ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ោមិ្ស្សិ្កាខ បទំ្ 



៥៥. ន ោមិ្មស្ន ហមតាន បានីយោល្កំ្ បដ្គិាមហស្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 

ស្សិ្តាក្សិ្កាខ បទំ្ 

៥៦. ន ស្សិ្តាកំ្ បតតមធាវនំ អនតរឃមរ ឆមឌ្ ឌស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឆតតបាណិសិ្កាខ បទំ្ 

៥៧. ន ឆតតបាណិស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ទ្ណឌ បាណិសិ្កាខ បទំ្ 

៥៨. ន ទ្ណឌ បាណិស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 

ស្តាបាណិសិ្កាខ បទំ្ 

៥៩. ន ស្តាបាណិស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

អាវធុបាណិសិ្កាខ បទំ្ 

៦០. ន អាវធុបាណិស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

សុ្រសុុ្រវុមគាា  ឆមដ្ឋឋ ។ 

បាទ្កុ្សិ្កាខ បទំ្ 

៦១. ន បាទ្កុារឡុហ ស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 



ឧបាហនសិ្កាខ បទំ្ 

៦២. ន ឧបាហនារឡុហ ស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 

យានសិ្កាខ បទំ្ 

៦៣. ន យានគតស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ស្យនសិ្កាខ បទំ្ 

៦៤. ន ស្យនគតស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

បល្លតាិក្សិ្កាខ បទំ្ 

៦៥. ន បល្លតាិកាយ និសិ្ននស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 

មវឋិតសិ្កាខ បទំ្ 

៦៦. ន មវឋិតសី្ស្ស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឱគុណឋ ិ តសិ្កាខ បទំ្ 

៦៧. ន ឱគុណឋ ិ តសី្ស្ស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 

ឆោសិ្កាខ បទំ្ 



៦៨. ន ឆោយំ និសី្ទិ្ោេ  អាស្មន និសិ្ននស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  

មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

នីច្ចស្នសិ្កាខ បទំ្ 

៦៩. ន នីមច អាស្មន និសី្ទិ្ោេ  ឧមចច អាស្មន និសិ្ននស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  

មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឋិោសិ្កាខ បទំ្ 

៧០. ន ឋិោ និសិ្ននស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

បចាមោគចានតីសិ្កាខ បទំ្ 

៧១. ន បចាមោ គចានតី បុរមោ គចានតស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ 

សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឧបបមថនគចានតីសិ្កាខ បទំ្ 

៧២. ន ឧបបមថន គចានតី បមថន គចានតស្ស អគិលានស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្ស្ាមី្តិ 

សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ឋិោឧច្ចច រសិ្កាខ បទំ្ 

៧៣. ន ឋិោ អគិលានា ឧច្ចច រ ំវា បស្ាវំ វា ក្រសិ្ាមី្តិ សិ្កាខ  ក្រណីយា។ 

ហរមិតឧច្ចច រសិ្កាខ បទំ្ 



៧៤. ន ហរមិត អគិលានា ឧច្ចច រ ំវា បស្ាវំ វា មខឡំ វា ក្រសិ្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 

ឧទ្មក្ឧច្ចច រសិ្កាខ បទំ្ 

៧៥. ន ឧទ្មក្ អគិលានា ឧច្ចច រ ំវា បស្ាវំ វា មខឡំ វា ក្រសិ្ាមី្តិ សិ្កាខ  

ក្រណីយា។ 

បាទ្កុ្វមគាា  ស្តតមោ។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ, អយាមយា, មស្ខិយា ធោា ។ តោា យាមយា, បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា 

បរសុិ្ោធ , ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា 

បរសុិ្ោធ , បរសុិ្មទ្ធោា យាមយា, តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិ។ 

មស្ខិយា និដ្ ឋោិ។ 

អធិក្រណស្ម្ោ 

ឥមម្ មោ បនាយាមយា, ស្តត អធិក្រណស្ម្ោ 

ធោា  ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតិ។ 

ឧបបននុបបនាន នំ អធិក្រណានំ ស្ម្ោយ វបូស្ោយ ស្ម្ាុោវិនមយា 

ោតមព្ពព ។ 

ស្តិវិនមយា ោតមព្ពព ។ 

អមូ្ឡហ វិនមយា ោតមព្ពព ។ 



បដ្ញិ្ញា យ កាមរតព្ពំ។ 

មយភុយយសិ្កា។ 

តស្សបាបិយសិ្កា។ 

តិណវោា រមកាតិ។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ អយាមយា ស្តត អធិក្រណស្ម្ោ ធោា ។ តោា យាមយា 

បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, 

ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , បរសុិ្មទ្ធោា យាមយា, តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិ។ 

អធិក្រណស្ម្ោ និដ្ ឋោិ។ 

ឧទ្ទិដ្ ឋ ំមោ អយាមយា និោនំ, 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  អដ្ឋ បារាជិ្កា ធោា , 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  ស្តតរស្ ស្ង្ោទិ្មស្ោ ធោា , 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  តំិស្ និស្សគាិយា បាចិតតិយា ធោា , 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  ឆស្ដ្ឋ ិស្ោ បាចិតតិយា ធោា , 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  អដ្ឋ បាដ្មិទ្ស្នីយា ធោា , 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មស្ខិយា ធោា , 



ឧទ្ទិដ្ឋឋ  ស្តត អធិក្រណស្ម្ោ ធោា , ឯតតកំ្ តស្ស ភគវមោ សុ្ោត គតំ 

សុ្តតបរយិាបននំ អនេទ្ធោសំ្ ឧមទ្ទសំ្ អាគចាតិ, តតា ស្ព្ពព មហវ ស្ម្គាា ហិ 

ស្មោា ទ្ោនាហិ អវិវទ្ោនាហិ សិ្ក្ខិតព្ពនតិ។ 

វិោា រមុទ្ទមោ ចតុមោា ។ 

ភិក្ខ ុនិបាតិមោក្ខំ  និដ្ ឋតំិ។ 

។ នមោ តស្ស ភគវមោ អរហមោ ស្ោា ស្ម្ពុទ្ធស្ស។ 

ក្ង្គខ វិតរណី-អដ្ឋក្ោ 

គនាា រម្ោក្ោ 

ព្ទុ្ធំ ធម្ាញ្ច  ស្ង្ឃញ្ច , វិបបស្មននន មចតោ; 

វនទិោេ  វនទនាោន, បូជាស្កាក រភាជ្នំ។ 

មថរវំស្បបទី្បានំ, ថរិានំ វិនយក្កមម្; 

បុព្ពព ចរយិសី្ោនំ, នមោ ក្ោេ  ក្តញ្ជ លី្។ 

បាមោក្ខំ  អនវជាជ នំ, ធោា នំ យំ ម្មហសិ្នា; 

មុ្ខំ មោក្ខបបមវោយ, បាតិមោក្ខំ  បកាសិ្តំ។ 

សូ្រមតន និវាមតន, សុ្ចិស្មល្លខវតុតិនា; 

វិនយាច្ចរយុមតតន, មោណមតាមរន យាចិមោ។ 

តតា ស្ញ្ញជ តក្ង្គខ នំ, ភិក្ខនំូ តស្ស វណណ នំ; 

ក្ង្គខ វិតរណោា យ, បរបុិណណ វិនិចាយំ។ 



ម្ោវិោរវាសី្នំ, វាចនាម្គានិស្សិតំ; 

វតតយិស្ាមិ្ នាមម្ន, ក្ង្គខ វិតរណំិ សុ្ភនតិ។ 

និោនវណណ នា 

តតា បាតិមោក្ខនតិ បអតិមោក្ខំ  អតិបមោក្ខំ  អតិមស្ដ្ឋ ំអតិឧតតម្នតិ អមោា ។ 

ឥតិ ឥមិ្នា វចនមតាន ឯក្វិធម្បិ សី្ល្គនាមភទ្មោ ទ្វិុធំ មោតិ។ តោ ហិ 

‘‘បាតិមោក្ខសំ្វរសំ្វមុោ វិហរតី’’តិ (ម្. និ. ១.៦៩; ៣.៧៥; វិភ. ៥០៨) ច 

‘‘អាទិ្មម្តំ មុ្ខមម្តំ បមុ្ខមម្តំ កុ្ស្លានំ ធោា នំ, មតន វចុចតិ បាតិមោក្ខ’’នតិ 

(ម្ោវ. ១៣៥) ច អាទី្សុ្ សី្លំ្ បាតិមោក្ខនតិ វចុចតិ, ‘‘ឧភយានិ មោ បនស្ស 

បាតិមោកាខ និ វិោា មរន ោេ គោនិ មោនតី’’តិអាទី្សុ្ (បាចិ. ១៤៧; អ. និ. ៨.៥២; 

១០.៣៣) គមនាា  បាតិមោក្ខនតិ វចុចតិ។ តតា សី្លំ្ មយា នំ បាតិ រក្ខតិ, តំ មោមក្ខតិ 

មោចយតិ អាបាយិកាទី្ហិ ទ្មុក្ខហិ, អោត នវុាោទី្ហិ វា ភមយហីតិ 

បាតិមោក្ខំ។ គមនាា  បន តស្ស បាតិមោក្ខស្ស មជាតក្ោត  បាតិមោក្ខនតិ វចុចតិ។ 

អាទិ្ម្ហិ  បន វមុោត  វចនមោា  ឧភិននម្បិ ោធារមណា មោតិ។ 

តោា យំ វណណ នា សី្ល្បាតិមោក្ខស្ាបិ យុជ្ជតិ គនាបាតិមោក្ខស្ាបិ, 

គមនា ហិ វណណ ិ មត តស្ស អមោា  វណណ ិ មោវ មោតិ។ តំ បមនតំ គនាបាតិមោក្ខំ  

ភិក្ខ ុបាតិមោក្ខំ  ភិក្ខ ុនិបាតិមោក្ខនតិ ទ្វិុធំ មោតិ។ តតា ‘‘សុ្ណាតុ មម្, ភមនត, 

ស្មង្ោ’’តិអាទិ្កំ្ (ម្ោវ. ១៣៤) បញ្ច ហិ ឧមទ្ទស្បរមិចាមទ្ហិ វវតាិតំ 

ភិក្ខបុាតិមោក្ខំ , ‘‘សុ្ណាតុ មម្, អមយយ, ស្មង្ោ’’តិអាទិ្កំ្ ចតូហិ 

ឧមទ្ទស្បរមិចាមទ្ហិ វវតាិតំ ភិក្ខនិុបាតិមោក្ខំ ។ តតា ភិក្ខ ុបាតិមោមក្ខ បញ្ច  

ឧមទ្ទោ នាម្ និោនមុទ្ទមោ, បារាជិ្កុ្មទ្ទមោ, ស្ង្ោទិ្មស្សុ្មទ្ទមោ, 

អនិយតុមទ្ទមោ, វិោា រមុទ្ទមោតិ។ តតា និោនមុទ្ទមោ ោវ ‘‘សុ្ណាតុ មម្, ភមនត, 



ស្មង្ោ…មប.… អាវិក្ោ ហិស្ស ផាសុ្ មោតិ, តោា យស្ាមនត បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា 

បរសុិ្ោធ , ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា 

បរសុិ្ោធ , បរសុិ្មទ្ធោា យស្ាមនាត , តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ ធារយាមី្’’តិ វោេ  ‘‘ឧទ្ទិដ្ ឋ ំ

មោ អាយស្ាមនាត  និោន’’នតិអាទិ្នា នមយន អវមស្មស្ សុ្មតន ោវិមត ឧទ្ទិមដ្ឋឋ  

មោតិ។ បារាជិ្កុ្មទ្ទោទី្នំ បរមិចាោ និោនស្ស អាទិ្មោ បដ្ឋឋ យ បារាជិ្កាទី្និ 

ឱោមបោេ  មយាមជ្តព្ពព ។ វិោា មរា វិោា មរាមយវ។ ‘‘អវមស្សំ្ សុ្មតន ោមវតព្ព’’នតិ 

(ម្ោវ. ១៥០; បរ.ិ ៣២៥) វចនមោ បន បារាជិ្កុ្មទ្ទោទី្សុ្ យស្ាិំ វិបបក្មត 

អនតរាមយា ឧបបជ្ជតិ, មតន ស្ទ្ធិំ អវមស្សំ្ សុ្មតន ោមវតព្ពំ។ និោនមុទ្ទមស្ បន 

អនិដ្ឋមិត សុ្មតន ោមវតព្ពំ នាម្ នតាិ។ ភិក្ខ ុនិបាតិមោមក្ខ បន អនិយតុមទ្ទមោ 

បរោិយតិ, មស្សំ្ វតុតនយមម្វ។ ឯវមម្មតសំ្ បញ្ច ហិ មចវ ចតូហិ ច 

ឧមទ្ទស្បរមិចាមទ្ហិ វវតាិោនំ ទ្េិននម្បិ បាតិមោកាខ នំ អយំ វណណ នា ភវិស្សតិ។ 

យោា  បមនតា ភិក្ខ ុបាតិមោក្ខំ  បឋមំ្, តោា  តស្ស ោវ វណណ នតាមិ្ទំ្ វចុចតិ។ 

‘‘សុ្ណាតុ មម្’’តិអាទី្នំ, បោនំ អតានិចាយំ; 

ភិក្ខមវា សី្ល្ស្ម្បនាន , សិ្កាខ កាោ សុ្ណនតុ មម្តិ។ 

ឯតា ហិ សុ្ណាតូតិឥទំ្ ស្វនាណតតិវចនំ។ មម្តិ មយា ោមវតិ, តស្ស 

អតតនិមទ្ទស្វចនំ។ ភមនតតិ ស្គារវស្បបតិស្សវចនំ។ ស្មង្ោតិ 

បុគាល្ស្មូ្ហវចនំ។ ស្ព្ពមម្វ មចតំ បាតិមោក្ខុមទ្ទស្មក្ន បឋមំ្ វតតព្ពវចនំ។ 

ភគវោ ហិ បាតិមោក្ខុមទ្ទសំ្ អនជុានមនតន រាជ្គមហ វតុតំ , តោា  មយា 

បាតិមោក្ខំ  ឧទ្ទិស្តិ, មតន ស្មច ស្ង្ឃមតាមរា មោតិ, ‘‘អាវមុោ’’តិ វតតព្ពំ។ ស្មច 

នវក្តមរា មោតិ, បាឡិយំ (ម្ោវ. ១៣៤) អាគតនមយមនវ ‘‘ភមនត’’តិ វតតព្ពំ។ 

ស្ង្ឃមតាមរា វា ហិ បាតិមោក្ខំ  ឧទ្ទិមស្យយ ‘‘មថរាធិកំ្ បាតិមោក្ខ’’នតិវចនមោ 



(ម្ោវ. ១៥៤), នវក្តមរា វា ‘‘អនជុានាមិ្, ភិក្ខមវ, មយា តតា ភិក្ខ ុ ព្យមោត  

បដ្ពិ្មលា, តស្ាមធយយំ បាតិមោក្ខ’’នតិវចនមោ (ម្ោវ. ១៥៥)។ 

‘‘ស្មង្ោ’’តិឥមិ្នា បន បមទ្ន កិ្ញ្ញច បិ អវិមស្ស្មោ បុគាល្ស្មូ្មោ វមុោត , 

អថ មោ មោ ទ្ក្ខិ មណយយស្មង្ោ, ស្ម្ាុតិស្មង្ោ ច្ចតិ ទ្វិុមធា មោតិ។ តតា 

ទ្ក្ខិ មណយយស្មង្ោតិ អដ្ឋ អរយិបុគាល្ស្មូ្មោ វចុចតិ។ ស្ម្ាតិុស្មង្ោតិ 

អវិមស្មស្ន ភិក្ខ ុស្មូ្មោ, មោ ឥធ អធិមបបមោ។ មោ បមនស្ ក្ម្ាវមស្ន 

បញ្ច វិមធា (ម្ោវ. ៣៨៨) មោតិ – ចតុវមគាា  បញ្ច វមគាា  ទ្ស្វមគាា  វីស្តិវមគាា  

អតិមរក្វីស្តិវមគាា តិ។ តតា ចតុវមគាន ឋមបោេ  ឧបស្ម្បទ្បវារណអព្ពោ នានិ 

ស្ព្ពំ ស្ង្ឃក្ម្ាំ  កាតំុ វដ្ ដតិ។ បញ្ច វមគាន ឋមបោេ  ម្ជ្ឈិមម្សុ្ ជ្នបមទ្សុ្ 

ឧបស្ម្បទ្ញ្ច  អព្ពោ នក្ម្ាញ្ច  ស្ព្ពំ ស្ង្ឃក្ម្ាំ  កាតំុ វដ្ដតិ។ ទ្ស្វមគាន 

អព្ពោ នក្ម្ាម្តតំ  ឋមបោេ  ស្ព្ពំ ស្ង្ឃក្ម្ាំ  កាតំុ វដ្ ដតិ។ វីស្តិវមគាន ន កិ្ញ្ចិ  

ស្ង្ឃក្ម្ាំ  កាតំុ ន វដ្ ដតិ, តោ អតិមរក្វីស្តិវមគាន។មោ បន ចតុវគាា ទិ្នា 

ស្មង្ឃន ក្តតព្ពំ ក្ម្ាំ  ឩនក្តមរន កាតំុ ន វដ្ ដតិ, អតិមរមក្ន បន វដ្ ដតីតិ 

ទ្ស្សនតាំ  វមុោត ។ ឥម្ស្ាិំ បនមតា ចតុវគាំ ឧបាោយ ស្មព្ពព បិ ស្ម្ាុតិស្មង្ោ 

អធិមបបមោ។ 

អជ្ជមុបាស្មោតិ អជ្ជ ឧមបាស្ថទិ្វមោ, ឯមតន អនមុបាស្ថទិ្វសំ្ 

បដ្កិ្ខិបតិ។ បននរមោតិ ឥមិ្នា អញ្ាំ  ឧមបាស្ថទិ្វសំ្ បដ្កិ្ខិបតិ។ ទិ្វស្វមស្ន 

ហិ តមយា ឧមបាស្ោ ច្ចតុទ្ទសិ្មកា បននរសិ្មកា ោម្គាិឧមបាស្មោតិ, ឯវំ 

តមយា ឧមបាស្ោ វោុត ។ តតា មហម្នតគិម្ហវស្ានានំ តិណណ ំ  ឧតូនំ 

តតិយស្តតម្បមក្ខសុ្ មទ្េ មទ្េ ក្ោេ  ឆ ច្ចតុទ្ទសិ្កា, អវមស្ោ អដ្ឋឋ រស្ 

បននរសិ្កាតិ ឯវំ ឯក្សំ្វចាមរ ចតុវីស្តិ ឧមបាស្ោ, ឥទំ្ ោវ បក្តិច្ចរតិតំ។ 

‘‘អនជុានាមិ្, ភិក្ខមវ, ស្កំិ្ បក្ខស្ស ច្ចតុទ្ទមស្ វា បននរមស្ វា បាតិមោក្ខំ  



ឧទ្ទិសិ្តុ’’នតិ (ម្ោវ. ១៣៦) វចនមោ បន ‘‘អាគនតុមក្ហិ អាវាសិ្កានំ 

អនវុតតិតព្ព’’នតិអាទិ្វចនមោ (ម្ោវ. ១៧៨) ច តោរបូបចចមយ ស្តិ អញ្ា ស្ាិម្បិ 

ច្ចតុទ្ទមស្ ឧមបាស្ថ ំកាតំុ វដ្ ដតិ។ បុរមិ្វស្សំវដុ្ឋឋ នំ បន បុព្ពក្តតិក្បុណណ ោ វា, 

មតសំ្មយវ ស្មច ភណឌ នការមក្ហិ ឧបទ្ទុោ បវារណំ បចចុក្កឌ្ឍនតិ, អថ 

បុព្ពក្តតិក្ោស្ស្ស កាឡបក្ខច្ចតុទ្ទមោ វា, បចាិម្ក្តតិក្បុណណ ោ វា, 

បចាិម្វស្សំវដុ្ឋឋ នញ្ច  បចាិម្ក្តតិក្បុណណ ោ ឯវាតិ ឥមម្ តមយា បវារណាទិ្វោបិ 

មោនតិ, ឥទ្ម្បិ បក្តិច្ចរតិតមម្វ។ តោរបូបចចមយ បន ស្តិ ទ្េិននំ 

ក្តតិក្បុណណ ោនំ បុរមិម្សុ្ ច្ចតុទ្ទមស្សុ្បិ បវារណំ កាតំុ វដ្ដតិ។ យោ បន 

មកាស្ម្ពក្ក្ខនធមក្ (ម្ោវ. ៤៥១) អាគតនមយន ភិមនន ស្មង្ឃ ឱោរមិត តស្ាិំ 

ភិក្ខ ុស្ាិំ ស្មង្ោ តស្ស វតាុស្ស វបូស្ោយ ស្ង្ឃស្ស ោម្គាិំ ក្មរាតិ, តោ 

‘‘ោវមទ្វ ឧមបាស្មោ កាតមព្ពព , បាតិមោក្ខំ  ឧទ្ទិសិ្តព្ព’’នតិ (ម្ោវ. ៤៧៥) 

វចនមោ ឋមបោេ  ច្ចតុទ្ទស្បននរមស្, អមញ្ញា បិ មយា មកាចិ ទិ្វមោ 

ោម្គាិឧមបាស្ថទិ្វមោ នាម្ មោតិ, បុរមិ្វស្សំវដុ្ឋឋ នំ បន ក្តតិក្ោស្ព្ោនតមរ 

អយមម្វ ោម្គាិបវារណាទិ្វមោ នាម្ មោតិ។ ឥតិ ឥមម្សុ្ តីសុ្ ទិ្វមស្សុ្ 

‘‘បននរមោ’’តិឥមិ្នា អញ្ាំ  ឧមបាស្ថទិ្វសំ្ បដ្កិ្ខិបតិ។ តោា  យាេ យំ 

‘‘អជ្ជុមបាស្មោ’’តិវចមនន អនមុបាស្ថទិ្វមោ បដ្កិ្ខិ មោត , តស្ាិំ ឧមបាស្មោ ន 

កាតមព្ពព មយវ។ មយា បនាយំ អមញ្ញា  ឧមបាស្ថទិ្វមោ, តស្ាិំ ឧមបាស្មោ 

កាតមព្ពព ។ ក្មរាមនតន បន ស្មច ច្ចតុទ្ទសិ្មកា មោតិ, ‘‘អជ្ជុមបាស្មោ 

ច្ចតុទ្ទមោ’’តិ វតតព្ពំ។ ស្មច បននរសិ្មកា មោតិ, ‘‘អជ្ជុមបាស្មោ បននរមោ’’តិ 

វតតព្ពំ។ ស្មច ោម្គាិឧមបាស្មោ មោតិ, ‘‘អជ្ជុមបាស្មោ ោម្គាី’’តិ វតតព្ពំ។ 

យទិ្ ស្ង្ឃស្ស បតតក្ល្លនតិ ឯតា បមោត  កាមលា ឥម្ស្ស ក្ម្ាស្ាតិ 

បតតកាលំ្, បតតកាល្មម្វ បតតក្ល្លំ។ តមទ្តំ ឥធ ចតូហិ អមង្ាហិ ស្ង្ាហិតំ។ 

យោហុ អដ្ឋក្ោចរយិា – 



‘‘ឧមបាស្មោ យាវតិកា ច ភិក្ខ ូ ក្ម្ាបបោត , 

ស្ភាគាបតតិមយា ច ន វិជ្ជនតិ; 

វជ្ជនីយា ច បុគាលា តស្ាិំ ន មោនតិ, 

‘បតតក្ល្ល’នតិ វចុចតី’’តិ។ (ម្ោវ. អដ្ឋ. ១៦៨); 

តតា ឧមបាស្មោតិ តីសុ្ ឧមបាស្ថទិ្វមស្សុ្ អញ្ា តរឧមបាស្ថទិ្វមោ។ 

តស្ាិញ្ហិ  ស្តិ ឥទំ្ ស្ង្ឃស្ស ឧមបាស្ថក្ម្ាំ  បតតក្ល្លំ នាម្ មោតិ, នាស្តិ។ 

យោហ ‘‘ន ច, ភិក្ខមវ, អនមុបាស្មថ ឧមបាស្មោ កាតមព្ពព , មយា ក្មរយយ, 

អាបតតិ  ទ្កុ្កដ្ស្ា’’តិ (ម្ោវ. ១៨៣)។ 

យាវតិកា ច ភិក្ខ ូក្ម្ាបបោត តិ យតតកា ភិក្ខ ូ តស្ស ឧមបាស្ថក្ម្ាស្ស 

បោត  យុោត  អនរុបូា, ស្ព្ពនតិមម្ន បរមិចាមទ្ន ចោត មរា បក្តោត , មត ច មោ 

ហតាបាសំ្ អវិជ្ហិោេ  ឯក្សី្ោយំ ឋិោ។ 

សី្ោ ច នាមម្ោ ព្ទ្ធសី្ោ អព្ទ្ធសី្ោតិ ទ្វិុធា មោតិ។ តតា ឯកាទ្ស្ 

វិបតតិសី្ោមយា អតិក្កមិ្ោេ  តិវិធស្ម្បតតិយុោត  និមិ្មតតន និមិ្តតំ  ស្ម្ពនធិោេ  

ស្ម្ាោ សី្ោ ព្ទ្ធសី្ោ នាម្, ‘‘អតិខទុ្ទកា, អតិម្ហតី, ខណឌ និមិ្ោត , 

ឆាយានិមិ្ោត , អនិមិ្ោត , ព្ហិសី្មម្ ឋិោ ស្ម្ាោ, នទិ្យា ស្ម្ាោ, ស្មុ្មទ្ទ 

ស្ម្ាោ, ជាតស្សមរ ស្ម្ាោ, សី្ោយ សី្មំ្ ស្ម្ោិនទមនតន ស្ម្ាោ, សី្ោយ សី្មំ្ 

អមជ្ាតារមនតន ស្ម្ាោ’’តិ ឥោ ហិ ‘‘ឯកាទ្ស្ហិ អាកាមរហិ សី្ម្មោ ក្ោា និ 

វិបជ្ជនតី’’តិ (បរ.ិ ៤៨៦) វចនមោ ឯកាទ្ស្ វិបតតិសី្ោមយា នាម្។ តតា 

អតិខទុ្ទកា នាម្ យតា ឯក្វីស្តិ ភិក្ខ ូ និសី្ទិ្តំុ ន ស្មកាក នតិ។ អតិម្ហតី នាម្ 

យា អនតម្មោ មក្ស្គាម្មតតនាបិ តិមយាជ្នំ អតិក្កមិ្ោេ  ស្ម្ាោ។ ខណឌ និមិ្ោត  

នាម្ អឃដ្តិនិមិ្ោត  វចុចតិ, បុរតាិោយ ទិ្ោយ និមិ្តតំ  កិ្មតតោេ  អនកុ្កមម្មនវ 

ទ្ក្ខិណាយ បចាិោយ ឧតតរាយ ទិ្ោយ កិ្មតតោេ  បុន បុរតាិោយ ទិ្ោយ 



បុព្ពកិ្តតិតំ បដ្កិិ្មតតោេ  ឋមបតំុ វដ្ ដតិ, ឯវំ អក្ខណឌ និមិ្ោត  មោតិ។ ស្មច បន 

អនកុ្កមម្ន អាហរោិេ  ឧតតរាយ ទិ្ោយ និមិ្តតំ  កិ្មតតោេ  តមតាវ ឋមបតិ, 

ខណឌ និមិ្ោត  នាម្ មោតិ។ អបរាបិ ខណឌ និមិ្ោត  នាម្ យា អនិមិ្តតុបគំ 

តចោររកុ្ខំ  វា ោណុកំ្ វា បំសុ្បុញ្ជ វាលុ្ក្បុញ្ញជ នំ វា អញ្ា តរ ំអនតរា ឯកំ្ 

និមិ្តតំ  ក្ោេ  ស្ម្ាោ។ ឆាយានិមិ្ោត  នាម្ បព្ពតច្ចា យាទី្នំ យំ កិ្ញ្ចិ  ឆាយំ 

និមិ្តតំ  ក្ោេ  ស្ម្ាោ។ អនិមិ្ោត  នាម្ ស្មព្ពន ស្ព្ពំ និមិ្ោត និ អកិ្មតតោេ  

ស្ម្ាោ។ ព្ហិសី្មម្ ឋិតស្ម្ាោ នាម្ និមិ្ោត និ កិ្មតតោេ  និមិ្ោត នំ ព្ហិឋិមតន 

ស្ម្ាោ។ នទិ្យា ស្មុ្មទ្ទ ជាតស្សមរ ស្ម្ាោ នាម្ ឯមតសុ្ នទិ្អាទី្សុ្ ស្ម្ាោ។ 

ោ ហិ ឯវំ ស្ម្ាោបិ ‘‘ស្ព្ពព , ភិក្ខមវ, នទី្ អសី្ោ, ស្មព្ពព  ស្មុ្មោទ  អសី្មោ, 

ស្មព្ពព  ជាតស្សមរា អសី្មោ’’តិ (ម្ោវ. ១៤៧) វចនមោ អស្ម្ាោវ មោតិ។ 

សី្ោយ សី្មំ្ ស្ម្ោិនទមនតន ស្ម្ាោ នាម្ អតតមនា សី្ោយ បមរសំ្ សី្មំ្ 

ស្ម្ោិនទមនតន ស្ម្ាោ។ ស្មច ហិ មបារាណក្ស្ស វិោរស្ស បុរតាិោយ ទិ្ោយ 

អមោព  មចវ ជ្ម្ពូ ច្ចតិ មទ្េ រកុាខ  អញ្ា ម្ញ្ាំ  សំ្ស្ដ្ឋវិដ្បា មោនតិ, មតសុ្ អម្ពស្ស 

បចាិម្ទិ្ោភាមគ ជ្ម្ពូ, វិោរសី្ោ ច ជ្ម្ពុំ  អមនាត  ក្ោេ  អម្ពំ  កិ្មតតោេ  ព្ោធ  

មោតិ, អថ បច្ចា  តស្ស វិោរស្ស បុរតាិោយ ទិ្ោយ វិោមរ ក្មត សី្មំ្ 

ព្នធនាត  ភិក្ខ ូ តំ អម្ពំ  អមនាត  ក្ោេ  ជ្ម្ពុំ  កិ្មតតោេ  ព្នធនតិ, សី្ោយ សី្មំ្ ស្ម្ោិនាន  

មោតិ។ សី្ោយ សី្មំ្ អមជ្ាតារមនតន ស្ម្ាោ នាម្ អតតមនា សី្ោយ បមរសំ្ 

សី្មំ្ អមជ្ាតារមនតន ស្ម្ាោ។ ស្មច ហិ បមរសំ្ ព្ទ្ធសី្មំ្ ស្ក្លំ្ វា តស្ា 

បមទ្សំ្ វា អមនាត  ក្ោេ  អតតមនា សី្មំ្ ស្ម្ាននតិ, សី្ោយ សី្មំ្ អមជ្ាតារោិ នាម្ 

មោតិ។ ឥតិ ឥោ ឯកាទ្ស្ វិបតតិសី្ោមយា អតិក្កមិ្ោេ  ស្ម្ាោ។ 

តិវិធស្ម្បតតិយុោត តិ និមិ្តតស្ម្បតតិយា បរោិស្ម្បតតិយា 

ក្ម្ាវាច្ចស្ម្បតតិយា ច យុោត ។ តតា និមិ្តតស្ម្បតតិយា យុោត  នាម្ បព្ពតនិមិ្តតំ , 

បាោណនិមិ្តតំ , វននិមិ្តតំ , រកុ្ខនិមិ្តតំ , ម្គានិមិ្តតំ , វម្ាិក្និមិ្តតំ , នទិ្និមិ្តតំ , 



ឧទ្ក្និមិ្តតនតិ ឯវំ វមុតតសុ្ អដ្ឋសុ្ និមិ្មតតសុ្ តស្ាិំ តស្ាិំ ទិ្ោភាមគ យោល្ោធ និ 

និមិ្តតុបគានិ និមិ្ោត និ ‘‘បុរតាិោយ ទិ្ោយ កំិ្ និមិ្តតំ , បព្ពមោ, ភមនត, ឯមោ 

បព្ពមោ និមិ្តត’’នតិអាទិ្នា នមយន ស្ោា  កិ្មតតោេ  ស្ម្ាោ។ តមត្តវំ ស្មង្ខបមោ 

និមិ្តតុបគោ មវទិ្តព្ពព  – សុ្ទ្ធបំសុ្សុ្ទ្ធបាោណឧភយមិ្ស្សក្វមស្ន ហិ 

តិវិមធាបិ បព្ពមោ ហតាិបបោណមោ បដ្ឋឋ យ ឧទ្ធំ និមិ្តតុបមគា, តមោ 

ឱម្ក្តមរា ន វដ្ ដតិ។ បាោណនិមិ្មតត អមយាគុឡម្បិ បាោណស្ង្ខមម្វ គចាតិ, 

តោា  មយា មកាចិ បាោមណា ឧក្កំស្វមស្ន ហតាិបបោណមោ ឱម្ក្តរ ំអាទំិ្ 

ក្ោេ  មហដ្ឋមិ្បរមិចាមទ្ន ទ្េតតិំស្បល្គុឡបិណឌ បរោិមណា និមិ្តតុបមគា, ន 

តមោ ខទុ្ទក្តមរា។ បិដ្ ឋបិាោមណា បន អតិម្ហមនាត បិ វដ្ ដតិ។ វននិមិ្មតត 

អមនាត ោមរហិ វា អមនាត ោរមិ្ស្សមក្ហិ វា រមុក្ខហិ ចតុបញ្ច រកុ្ខម្តតម្បិ វនំ 

និមិ្តតុបគំ, តមោ ឩនក្តរ ំន វដ្ ដតិ។ រមុកាខ  ជី្វមនាត មយវ អមនាត ោមរា ភូមិ្យំ 

បតិដ្ឋមិោ, អនតម្មោ ឧមព្ពធមោ អដ្ឋង្ាុមលា, បរណិាហមោ 

សូ្ចិទ្ណឌ ក្បបោមណាបិ និមិ្តតុបមគា, តមោ ឱម្ក្តមរា ន វដ្ ដតិ។ ម្មគាា  

ជ្ង្ឃម្មគាា  វា មោតុ ស្ក្ដ្ម្មគាា  វា, មយា វិនិវិជ្ឈិោេ  មទ្េ តីណិ គាម្មខោត និ 

គចាតិ, ោទិ្មោ ជ្ង្ឃស្តាស្ក្ដ្ស្មតាហិ វល្ញ្ជិ យោមនាមយវ និមិ្តតុបមគា, 

អវល្ញ្ជិ មោ ន វដ្ដតិ។ វម្ាិ មកា បន មហដ្ឋមិ្បរមិចាមទ្ន តំទិ្វសំ្ជាមោ 

អដ្ឋង្ាុលុ្មព្ពមធា មគាវិោណម្មោត បិ វម្ាិ មកា និមិ្តតុបមគា, តមោ ឱម្ក្តមរា ន 

វដ្ ដតិ។ យំ បន អព្ទ្ធសី្ោល្ក្ខមណ នទំិ្ វកាខ ម្, ោ និមិ្តតុបគា, អញ្ញា  ន 

វដ្ ដតិ។ ឧទ្កំ្ យំ អស្នទោនំ 

អាវាដ្មបាក្ខរណីតហក្ជាតស្សរមលាណិស្មុ្ោទ ទី្សុ្ ឋិតំ, តំ អាទំិ្ ក្ោេ  

អនតម្មោ តង្ខមណមយវ បថវិយំ ខណិមត អាវាដ្មក្ ឃមដ្ហិ អាហរោិេ  

បូរតិម្បិ យាវ ក្ម្ាវាច្ចបរមិយាោនា ស្ណឋ ោនកំ្ និមិ្តតុបគំ, ឥតរ ំស្នទោនំ 

វា វតុតបរមិចាទ្កាលំ្ អតិដ្ឋនតំ វា ភាជ្នគតំ វា ន វដ្ ដតីតិ។ 



បរោិស្ម្បតតិយា យុោត  នាម្ ស្ព្ពនតិមម្ន បរមិចាមទ្ន ចតូហិ ភិក្ខហិូ 

ស្ននិបតិោេ  យាវតិកា តស្ាិំ គាម្មខមតត ព្ទ្ធសី្មំ្ វា នទិ្ស្មុ្ទ្ទជាតស្សមរ វា 

អមនាក្កមិ្ោេ  ឋិោ ភិក្ខ ូ, មត ស្មព្ព ហតាបាមស្ វា ក្ោេ  ឆនទំ វា អាហរោិេ  

ស្ម្ាោ។ 

ក្ម្ាវាច្ចស្ម្បតតិយា យុោត  នាម្ ‘‘សុ្ណាតុ មម្, ភមនត, ស្មង្ោ, យាវោ 

ស្ម្នាត  និមិ្ោត  កិ្តតិោ’’តិអាទិ្នា (ម្ោវ. ១៣៩) នមយន វោុត យ បរសុិ្ោធ យ 

ញតតិទ្តិុយក្ម្ាវាច្ចយ ស្ម្ាោ។ ឯវំ ឯកាទ្ស្ វិបតតិសី្ោមយា អតិក្កមិ្ោេ  

តិវិធស្ម្បតតិយុោត  និមិ្មតតន និមិ្តតំ  ស្ម្ពនធិោេ  ស្ម្ាោ សី្ោ ‘‘ព្ទ្ធសី្ោ’’តិ 

មវទិ្តព្ពព ។ ខណឌ សី្ោ ស្ោនសំ្វាស្សី្ោ អវិបបវាស្សី្ោតិ តស្ាមយវ 

បមភមោ។ 

អព្ទ្ធសី្ោ បន គាម្សី្ោ, ស្តតព្ោនតរសី្ោ, ឧទ្កុ្មក្ខបសី្ោតិ តិវិធា។ 

តតា យាវោ ឯកំ្ គាម្មក្ខតតំ , អយំ គាម្សី្ោ នាម្។ អគាម្មក្ អរមញ្ា  ស្ម្នាត  

ស្តតព្ោនតរា ស្តតព្ោនតរសី្ោ នាម្។ តតា អគាម្កំ្ នាម្ អរញ្ាំ  វិញ្ាដ្វិអាទី្សុ្ វា 

ស្មុ្ទ្ទម្មជ្ឈ វា ម្ចាព្នាធ នំ អគម្នបមថសុ្ ទី្បមក្សុ្ ល្ព្ោតិ។ ស្ម្នាត  

ស្តតព្ោនតរាតិ ម្មជ្ឈ ឋិោនំ ស្ព្ពទិ្ោសុ្ ស្តតព្ោនតរា វិនិមព្ពមធន ចទុ្ទស្ មោនតិ។ 

តតា ឯកំ្ អព្ោនតរ ំអដ្ឋវីស្តិហតាបបោណំ មោតិ, អយញ្ច  សី្ោ បរោិវមស្ន 

វឌ្ឍតិ, តោា  ស្ម្នាត  បរោិបរយិនតមោ បដ្ឋឋ យ អព្ោនតរបរមិចាមោ កាតមព្ពព ។ 

ស្មច បន មទ្េ ស្ង្ោ វិសំុ្ ឧមបាស្ថ ំក្មរានតិ, ទ្េិននំ ស្តតព្ោនតរានំ អនតមរ អញ្ា មម្កំ្ 

ស្តតព្ោនតរ ំឧបច្ចរោា យ ឋមបតព្ពំ។ យា បមនោ ‘‘ស្ព្ពព , ភិក្ខមវ, នទី្ 

អសី្ោ’’តិអាទិ្នា (ម្ោវ. ១៤៧) នមយន នទិ្អាទី្នំ សី្ម្ភាវំ បដ្កិ្ខិ បិោេ  បុន 

‘‘នទិ្យា វា, ភិក្ខមវ, ស្មុ្មទ្ទ វា ជាតស្សមរ វា យំ ម្ជ្ឈិម្ស្ស បុរសិ្ស្ស ស្ម្នាត  

ឧទ្កុ្មក្ខបា, អយំ តតា ស្ោនសំ្វាោ ឯកូ្មបាស្ោ’’តិ វោុត  អយំ 



ឧទ្កុ្មក្ខបសី្ោ នាម្។ តតា យស្ា ធម្ាិកានំ រាជ្នំូ កាមល្ អនេឌ្ឍោសំ្ 

អនទុ្ោហំ អនបុញ្ញច ហំ អនតិក្កមិ្ោេ  មទ្មវ វស្សមនត វលាហមក្សុ្ 

វិគតម្មតតសុ្ មោតំ បចាិជ្ជតិ, អយំ នទិ្ស្ង្ខយំ ន គចាតិ។ យស្ា បន ឦទិ្មស្ 

សុ្វដុ្ ឋកិាមល្ វស្ានស្ស ចតុោមស្ មោតំ ន បចាិជ្ជតិ, យតា តិមតាន វា អតិមតាន 

វា សិ្កាខ ក្រណីមយ អាគតល្ក្ខមណន តិម្ណឌ លំ្ បដ្ចិ្ចា មទ្ោេ  អនតរវាស្កំ្ 

អនកុ្ខិ បិោេ  ឧតតរនតិយា ភិក្ខ ុនិយា ឯក្ទ្េង្ាុល្ម្តតម្បិ អនតរវាស្មកា មតមិ្យតិ, 

អយំ ស្មុ្ទ្ទំ វា បវិស្តុ តហកំ្ វា, បភវមោ បដ្ឋឋ យ នទី្ នាម្។ ស្មុ្មោទ  

បាក្មដ្ឋមយវ។ មយា បន មក្នចិ ខណិោេ  អក្មោ ស្យំជាមោ មោមព្ពោ  

ស្ម្នតមោ អាគមតន ឧទ្មក្ន បូរមិោ តិដ្ ឋតិ, យតា នទិ្យំ វតុតបបកាមរ 

វស្សកាមល្ ឧទ្កំ្ ស្នតិដ្ ឋតិ, អយំ ជាតស្សមរា នាម្។ មយាបិ នទំិ្ វា ស្មុ្ទ្ទំ វា 

ភិនទិោេ  និក្ខនតឧទ្មក្ន ខមោ មោមព្ពោ  ឯតំ ល្ក្ខណំ បាបុណាតិ, អយម្ប ិ

ជាតស្សមរាមយវ។ 

យំ ម្ជ្ឈមិ្ស្ស បុរសិ្ស្ស ស្ម្នាត  ឧទ្កុ្មក្ខបាតិ យំ ឋានំ ោម្ម្ជ្ឈិម្ស្ស 

បុរសិ្ស្ស ស្ម្នតមោ ឧទ្កុ្មក្ខមបន បរចិាិននំ, តតា យោ អក្ខធោុត  ោរគុុឡំ 

ខិបនតិ, ឯវំ ឧទ្កំ្ វា វាលុ្កំ្ វា ហមតាន គមហោេ  ម្ជ្ឈិមម្ន បុរមិស្ន ស្ព្ពោមម្ន 

ខិបិតព្ពំ, តតា យតា ឯវំ ខិតតំ  ឧទ្កំ្ វា វាលុ្កំ្ វា បតតិ, អយំ ឧទ្កុ្មក្ខមបា នាម្។ 

អយំ តតា ស្ោនសំ្វាោ ឯកូ្មបាស្ោតិ អយំ មតសុ្ នទិ្អាទី្សុ្ 

ឧទ្កុ្មក្ខបបរចិាិនាន  សី្ោ ស្ោនសំ្វាោ មចវ ឯកូ្មបាស្ោ ច, អយំ បន 

ឯមតសំ្ នទិ្អាទី្នំ អមនាត មយវ ល្ព្ោតិ, ន ព្ហិ។ តោា  នទិ្យា វា ជាតស្សមរ វា 

យតតកំ្ បមទ្សំ្ បក្តិវស្សកាមល្ ចតូសុ្ ោមស្សុ្ ឧទ្កំ្ ឱតារតិ, ស្មុ្មទ្ទ 

យស្ាិំ បមទ្មស្ បក្តិវីចិមយា ឱតារោិេ  ស្ណឋ ហនតិ, តមោ បដ្ឋឋ យ ក្បបិយភូមិ្, 

តតា ឋោេ  ឧមបាស្ោទិ្ក្ម្ាំ  កាតំុ វដ្ដតិ។ ទ្ពុ្ពុដ្ ឋកិាមល្ វា គិមម្ហ វា 



នទិ្ជាតស្សមរសុ្ សុ្មក្ខសុ្បិ ោ ឯវ ក្បបិយភូមិ្, ស្មច បន សុ្មក្ខ ជាតស្សមរ 

វាបំិ វា ខណនតិ, វបបំ វា ក្មរានតិ, តំ ឋានំ គាម្មក្ខតតំ  មោតិ។ យា បមនោ 

‘‘ក្បបិយភូមី្’’តិ វោុត , តមោ ព្ហិ ឧទ្កុ្មក្ខបសី្ោ ន គចាតិ, អមនាត មយវ គចាតិ, 

តោា  មតសំ្ អមនាត  បរោិបរយិនតមោ បដ្ឋឋ យ ស្ម្នាត  ឧទ្កុ្មក្ខបបរមិចាមោ 

កាតមព្ពព ។ ស្មច បន មទ្េ ស្ង្ោ វិសំុ្ វិសំុ្ ឧមបាស្ោទិ្ក្ម្ាំ  ក្មរានតិ, ទ្េិននំ 

ឧទ្កុ្មក្ខបានំ អនតមរ អមញ្ញា  ឯមកា ឧទ្កុ្មក្ខមបា ឧបច្ចរោា យ ឋមបតមព្ពព ។ 

អយញ្ហិ  ស្តតព្ោនតរសី្ោ ច ឧទ្កុ្មក្ខបសី្ោ ច ភិក្ខ ូនំ ឋិមោកាស្មោ បដ្ឋឋ យ 

ល្ព្ោតិ។ បរមិចាទ្ព្ោនតមរ ហតាបាសំ្ វិជ្ហិោេ  ឋិមោបិ បរមិចាទ្មោ ព្ហិ អញ្ាំ  

តតតកំ្មយវ បរមិចាទំ្ អនតិក្កមិ្ោេ  ឋិមោបិ ក្ម្ាំ  មកាមបតិ, ឥទំ្ ស្ព្ពអដ្ឋក្ោសុ្ 

(ម្ោវ. អដ្ឋ. ១៤៧) ស្ននិដ្ឋឋ នំ។ ឯវំ អព្ទ្ធសី្ោ មវទិ្តព្ពព ។ ឥតិ ឥមំ្ 

ព្ទ្ធសី្ោព្ទ្ធសី្ោវមស្ន ទ្វិុធំ សី្មំ្ ស្នាធ មយតំ វតុតំ  ‘‘មត ច មោ ហតាបាសំ្ 

អវិជ្ហិោេ  ឯក្សី្ោយំ ឋិោ’’តិ។ មតសុ្ ហិ ចតូសុ្ ភិក្ខ ូសុ្ ឯក្សី្ោយំ 

ហតាបាសំ្ អវិជ្ហិោេ  ឋិមតមស្េមវតំ ស្ង្ឃស្ស ឧមបាស្ថក្ម្ាំ  បតតក្ល្លំ នាម្ 

មោតិ, ន ឥតរោ។ យោហ ‘‘អនជុានាមិ្, ភិក្ខមវ, ចតុននំ បាតិមោក្ខំ  

ឧទ្ទិសិ្តុ’’នតិ (ម្ោវ. ១៦៨)។ 

ស្ភាគាបតតិមយា ច ន វិជ្ជនតីតិ ឯតា យំ ស្មព្ពព  ស្មង្ោ វិកាល្មភាជ្នាទិ្នា 

ស្ភាគវតាុនា ល្ហុកាបតតិំ  អាបជ្ជតិ, ឯវរបូា វតាុស្ភាគា ‘‘ស្ភាគា’’តិ វចុចតិ, 

វិកាល្មភាជ្នបចចយា អាបននំ បន អាបតតិស្ភាគំ អនតិរតិតមភាជ្នបចចយា 

អាបននស្ស ស្នតិមក្ មទ្មស្តំុ វដ្ ដតិ។ ស្ភាគាបតតិយា បន ស្តិ មតហិ ភិក្ខហិូ 

ឯមកា ភិក្ខ ុ ោម្នាត  អាវាោ ស្ជ្ជុកំ្ បាមហតមព្ពព  ‘‘គច្ចា វមុោ, តំ អាបតតិំ  

បដ្កិ្រោិេ  អាគចា, ម្យំ មត ស្នតិមក្ អាបតតិំ  បដ្កិ្រសិ្ាោ’’តិ, ឯវមញ្ច តំ 

ល្មភថ, ឥមចចតំ កុ្ស្លំ្, មនា មច ល្មភថ, ព្យមតតន ភិក្ខ ុនា បដ្ពិ្មល្ន ស្មង្ោ 

ញាមបតមព្ពព  ‘‘សុ្ណាតុ មម្, ភមនត, ស្មង្ោ, អយំ ស្មព្ពព  ស្មង្ោ ស្ភាគំ អាបតតិំ  



អាបមនាន , យោ អញ្ាំ  ភិក្ខ ុំ  សុ្ទ្ធំ អនាបតតិកំ្ បស្សិស្សតិ, តោ តស្ស ស្នតិមក្ តំ 

អាបតតិំ  បដ្កិ្រសិ្សតី’’តិ (ម្ោវ. ១៧១) វោេ  ឧមបាស្មោ កាតមព្ពព ។ ស្មច បន 

មវម្តិមកា មោតិ, ‘‘សុ្ណាតុ មម្, ភមនត, ស្មង្ោ, អយំ ស្មព្ពព  ស្មង្ោ 

ស្ភាគាយ អាបតតិយា មវម្តិមកា, យោ និមព្ពម្តិមកា ភវិស្សតិ, តោ តំ 

អាបតតិំ  បដ្កិ្រសិ្សតី’’តិ វោេ  ឧមបាស្មោ កាតមព្ពព ។ ស្មច បមនតា មកាចិ តំ 

ស្ភាគំ អាបតតិំ  មទ្មស្តំុ វដ្ ដតីតិ ម្ញ្ា ោមនា ឯក្ស្ស ស្នតិមក្ មទ្មស្តិ, មទ្សិ្ោ 

សុ្មទ្សិ្ោវ។ អញ្ាំ  បន មទ្ស្នាបចចយា មទ្ស្មកា, បដ្គិាហណបចចយា 

បដ្គិាា ហមកា ច្ចតិ ឧមភាបិ ទ្កុ្កដ្ ំអាបជ្ជនតិ, តំ នានាវតាុកំ្ មោតិ, តោា  

អញ្ា ម្ញ្ាំ  មទ្មស្តព្ពំ។ ឯោត វោ មត មទ្េ និរាបតតិកា មោនតិ, មតសំ្ ស្នតិមក្ 

មស្មស្ហិ ស្ភាគាបតតិមយា មទ្មស្តព្ពព  វា អាមរាមចតព្ពព  វា។ ស្មច មត ឯវំ 

អក្ោេ  ឧមបាស្ថ ំក្មរានតិ, ‘‘បារសុិ្ទ្ធិំ អាយស្ាមនាត  អាមរាមចោ’’តិអាទិ្នា 

(ម្ោវ. ១៣៤) នមយន ោបតតិក្ស្ស ឧមបាស្ថក្រមណ បញ្ា តតំ  ទ្កុ្កដ្ ំ

អាបជ្ជនតិ។ ស្មច ស្មព្ពព  ស្មង្ោ ស្ភាគាបតតិយា ស្តិ វតុតវិធំិ អក្ោេ  ឧមបាស្ថ ំ

ក្មរាតិ, វតុតនមយមនវ ស្មព្ពព  ស្មង្ោ អាបតតិំ  អាបជ្ជតិ, តោា  ស្ភាគាបតតិយា 

ស្តិ ស្ង្ឃស្ស បតតក្ល្លំ នាម្ ន មោតិ, មតន វតុតំ  ‘‘ស្ភាគាបតតិមយា ច ន 

វិជ្ជនតី’’តិ។ ឯោសុ្ ហិ ស្ភាគាបតតីសុ្ អវិជ្ជោនាសុ្ វិស្ភាគាបតតីសុ្ 

វិជ្ជោនាសុ្បិ បតតក្ល្លំ មោតិមយវ។ 

វជ្ជនីយា ច បុគាលា តស្ាិំ ន មោនតីតិ ‘‘ន, ភិក្ខមវ, ស្គហដ្ឋឋ យ បរោិយ 

បាតិមោក្ខំ  ឧទ្ទិសិ្តព្ពំ, មយា ឧទ្ទិមស្យយ អាបតតិ  ទ្កុ្កដ្ស្ា’’តិ (ម្ោវ. ១៥៤) 

វចនមោ គហមដ្ឋឋ , ‘‘ន, ភិក្ខមវ, ភិក្ខ ុនិយា និសិ្ននបរោិយ បាតិមោក្ខំ  

ឧទ្ទិសិ្តព្ព’’នតិអាទិ្នា (ម្ោវ. ១៨៣) នមយន វោុត  ភិក្ខ ុនី, សិ្ក្ខោនា, 

ោម្មណមរា, ោម្មណរ,ី សិ្កាខ បចចកាខ តមកា, អនតិម្វតាុអជ្ាបននមកា, 

អាបតតិយា អទ្ស្សមន ឧក្ខិតតមកា, អាបតតិយា អបបដ្កិ្មម្ា ឧក្ខិតតមកា, 



បាបិកាយ ទិ្ដ្ឋយិា អបបដ្និិស្សមគា ឧក្ខិតតមកា, បណឌ មកា, មថយយសំ្វាស្មកា, 

តិតាិយបក្កនតមកា, តិរច្ចា នគមោ, ោតុឃាតមកា, បិតុឃាតមកា 

អរហនតឃាតមកា, ភិក្ខ ុនិទ្សូ្មកា, ស្ង្ឃមភទ្មកា, មលាហិតុបោទ្មកា, 

ឧភមោព្យញ្ជ នមកាតិ ឥមម្ វីស្តិ ច្ចតិ ឯក្វីស្តិ បុគាលា វជ្ជនីយា នាម្, មត 

ហតាបាស្មោ ព្ហិក្រណវមស្ន វមជ្ជតព្ពព ។ ឯមតសុ្ ហិ តិវិមធ ឧក្ខិតតមក្ ស្តិ 

ឧមបាស្ថ ំក្មរាមនាត  ស្មង្ោ បាចិតតិយំ អាបជ្ជតិ, មស្មស្សុ្ ទ្កុ្កដ្។ំ ឯតា ច 

តិរច្ចា នគមោតិ យស្ស ឧបស្ម្បោ បដ្កិ្ខិោត , តិតាិយា គហមដ្ឋមនវ ស្ង្ាហិោ។ 

ឯមតបិ ហិ វជ្ជនីយា នាម្។ ឯវំ បតតក្ល្លំ ឥមម្ហិ ចតូហិ អមង្ាហិ ស្ង្ាហិតនតិ 

មវទិ្តព្ពំ។ 

ស្មង្ោ ឧមបាស្ថ ំក្មរយាតិឥមិ្នា មយ មត អបមរបិ តមយា ឧមបាស្ោ 

ស្មង្ឃ ឧមបាស្មោ, គមណ ឧមបាស្មោ, បុគាមល្ ឧមបាស្មោតិ, ឯវំ 

ការក្វមស្ន តមយា ឧមបាស្ោ វោុត , មតសុ្ ឥតមរ មទ្េ បដ្កិ្ខិ បិោេ  ស្មង្ឃ 

ឧមបាស្ថមម្វ ទី្មបតិ។ បាតិមោក្ខំ  ឧទ្ទិមស្យាតិឥមិ្នា មយ មត អបមរបិ តមយា 

ឧមបាស្ោ សុ្តតុមទ្ទមោ, បារសុិ្ទ្ធិឧមបាស្មោ, អធិដ្ឋឋ នឧមបាស្មោតិ, ឯវំ 

ក្តតព្ពព ការវមស្ន តមយា ឧមបាស្ោ វោុត , មតសុ្ ឥតមរ មទ្េ បដ្កិ្ខិ បិោេ  

សុ្តតុមទ្ទស្មម្វ ទី្មបតិ។ សុ្តតមុទ្ទមោ នាម្ បាតិមោក្ខុមទ្ទមោ វចុចតិ, មោ ទ្វិុមធា 

ឱវាទ្បាតិមោក្ខុមទ្ទមោ ច អាណាបាតិមោក្ខុមទ្ទមោ ច។ តតា 

‘‘ខនតី បរមំ្ តមបា តិតិកាខ …មប.…។ 

‘‘ស្ព្ពបាបស្ស អក្រណំ…មប.…។ 

‘‘អនបូវាមោ អនបូឃាមោ’’តិ។ (ទី្. និ. ២.៩០; ធ. ប. ១៨៤, ១៨៣, ១៨៥) 



អាទិ្នា នមយន វោុត  តិមស្សោ គាោមយា ឱវាទ្បាតិមោក្ខំ  នាម្, តំ ព្ោុធ  ឯវ 

ឧទ្ទិស្នតិ, ន ោវកា។ ‘‘សុ្ណាតុ មម្, ភមនត, ស្មង្ោ’’តិអាទិ្នា (ម្ោវ. ១៣៤) 

នមយន វតុតំ  អាណាបាតិមោក្ខំ  នាម្, តំ ោវកា ឯវ ឧទ្ទិស្នតិ, ន ព្ោុធ ។ ឥទ្មម្វ 

ច ឥម្ស្ាិំ អមតា ‘‘បាតិមោក្ខ’’នតិ អធិមបបតំ។ 

មយ បន ឥតមរ មទ្េ ឧមបាស្ោ, មតសុ្ បារសុិ្ទ្ធិឧមបាស្មោ ោវ អមញ្ា ស្ញ្ច  

ស្នតិមក្, អញ្ា ម្ញ្ា ញ្ច  អាមរាចនវមស្ន ទ្វិុមធា។ តតា យាេ យំ អមញ្ា សំ្ ស្នតិមក្ 

ក្រយីតិ, មោបិ បវារោិនញ្ច  អបបវារោិនញ្ច  ស្នតិមក្ ក្រណវមស្ន ទ្វិុមធា។ 

តតា ម្ោបវារណាយ បវារោិនំ ស្នតិមក្ បចាិមិ្កាយ ឧបគមតន វា 

អនបុគមតន វា ឆិននវមស្សន វា ច្ចតុោសិ្និយំ បន បវារោិនំ ស្នតិមក្ 

បុរមិិ្កាយ ឧបគមតន វា អនបុគមតន វា ឆិននវមស្សន វា កាយោម្គាិំ ទ្ោេ  

‘‘បរសុិ្មោធ  អហំ, ភមនត, ‘បរសុិ្មោធ ’តិ មំ្ ធាមរោ’’តិ តិក្ខតតុំ  វោេ  កាតមព្ពព , 

ឋមបោេ  ច បន បវារណាទិ្វសំ្ អញ្ា ស្ាិំ កាមល្ អាវាសិ្មក្ហិ ឧទ្ទិដ្ ឋម្មតត 

បាតិមោមក្ខ អវដុ្ ឋោិយ វា ឯក្ច្ចច យ វដុ្ ឋោិយ វា ស្ព្ពព យ វា វដុ្ ឋោិយ បរោិយ 

មយ អមញ្ា  ស្ម្ស្ោ វា មោក្តរា វា អាគចានតិ, មតហិ មតសំ្ ស្នតិមក្ 

វតុតនមយមនវ បារសុិ្ទ្ធិ អាមរាមចតព្ពព ។ មយា បនាយំ អញ្ា ម្ញ្ាំ  អាមរាចនវមស្ន 

ក្រយីតិ, មោ ញតតិំ  ឋមបោេ  ច អដ្ឋមបោេ  ច ក្រណវមស្ន ទ្វិុមធា។ តតា យស្ាិំ 

អាវាមស្ តមយា ភិក្ខូ វិហរនតិ, មតសុ្ ឧមបាស្ថទិ្វមស្ ស្ននិបតិមតសុ្ ឯមក្ន 

ភិក្ខ ុនា ‘‘សុ្ណនតុ មម្ អាយស្ានាត  អជ្ជុមបាស្មោ ច្ចតុទ្ទមោ’’តិ វា ‘‘បននរមោ’’តិ 

វា វោេ  ‘‘យោយស្ានាត នំ បតតក្ល្លំ ម្យំ អញ្ា ម្ញ្ាំ  បារសុិ្ទ្ធិឧមបាស្ថ ំ

ក្មរយាោ’’តិ ញតតិយា ឋបិោយ មថមរន ភិក្ខនុា ឯកំ្សំ្ ឧតតរាស្ង្ាំ ក្រោិេ  

ឧក្ក ុដ្កំិ្ និសី្ទិ្ោេ  អញ្ជ លំិ្ បគាមហោេ  ‘‘បរសុិ្មោធ  អហំ, អាវមុោ, ‘បរសុិ្មោធ ’តិ 

មំ្ ធាមរោ’’តិ (ម្ោវ. ១៦៨) តិក្ខតតុំ  វតតព្ពំ។ ឥតមរហិ ‘‘ភមនត’’តិ វោេ  ឯវមម្វ 



វតតព្ពំ។ ឯវំ ញតតិំ  ឋមបោេ  កាតមព្ពព ។ យតា បន មទ្េ ភិក្ខ ូ វិហរនតិ, តត្ត ញតតិំ  

អដ្ឋមបោេ  វតុតនមយមនវ បារសុិ្ទ្ធិ អាមរាមចតព្ពព តិ អយំ បារសុិ្ទ្ធិឧមបាស្មោ។ 

ស្មច បន ឯមកាវ ភិក្ខ ុ មោតិ, ស្ព្ពំ បុព្ពក្រណីយំ ក្ោេ  អមញ្ា សំ្ 

អនាគម្នំ ញោេ  ‘‘អជ្ជ មម្ ឧមបាស្មោ ច្ចតុទ្ទមោ’’តិ វា ‘‘បននរមោ’’តិ វា វោេ  

‘‘អធិដ្ឋឋ មី្’’តិ វតតព្ពំ។ អយំ អធិដ្ឋឋ នមុបាស្មោតិ ឯវំ ក្តតព្ពព ការវមស្ន តមយា 

ឧមបាស្ោតិ មវទិ្តព្ពព ។ ឯោត វោ នវ ឧមបាស្ោ ទី្បិោ មោនតិ។ មតសុ្ 

ទិ្វស្វមស្ន បននរសិ្មកា, ការក្វមស្ន ស្ង្ឃុមបាស្មោ, ក្តតព្ពព ការវមស្ន 

សុ្តតុមទ្ទមោតិ ឯវំ តិល្ក្ខណស្ម្បមនាន  ឧមបាស្មោ ឥធ និទ្ទិមដ្ឋឋ តិ មវទិ្តមព្ពព ។ 

តស្ាិំ បវតតោមន ឧមបាស្ថ ំអក្ោេ  តទ្ហុមបាស្មថ អញ្ាំ  អភិក្ខ ុកំ្ 

នានាសំ្វាស្មក្ហិ វា ស្ភិក្ខកំុ្ អាវាសំ្ វា អនាវាសំ្ វា វាស្ោា យ អញ្ា ត្ត 

ស្មង្ឃន, អញ្ា ត្ត អនតរាយា គចានតស្ស ទ្កុ្កដ្ ំមោតិ។ 

កំិ្ ស្ង្ឃស្ស បុព្ពកិ្ចចនតិ ‘‘ស្មង្ោ ឧមបាស្ថ ំក្មរយា’’តិ ឯវំ 

ឧមបាស្ថក្រណស្ម្ពមនធមនវ វតុតស្ស ស្ង្ឃស្ស ឧមបាស្មថ ក្តតមព្ព យំ តំ 

‘‘អនជុានាមិ្, ភិក្ខមវ, ឧមបាស្ោគារ ំស្ម្ាជ្ជិតុ’’នតិអាទិ្នា (ម្ោវ. ១៥៩) នមយន 

បាឡិយំ អាគតំ, អដ្ឋក្ោសុ្ ច – 

‘‘ស្ម្ាជ្ជនី បទី្មបា ច, ឧទ្កំ្ អាស្មនន ច; 

ឧមបាស្ថស្ស ឯោនិ, ‘បុព្ពក្រណ’នតិ វចុចតិ។ 

‘‘ឆនទបារសុិ្ទ្ធិឧតុកាខ នំ, ភិក្ខ ុគណនា ច ឱវាមោ; 

ឧមបាស្ថស្ស ឯោនិ, ‘បុព្ពកិ្ចច’នតិ វចុចតី’’តិ។ (ម្ោវ. អដ្ឋ. ១៦៨); 

ឯវំ ទ្េីហិ នាមម្ហិ នវវិធំ បុព្ពកិ្ចចំ ទ្ស្សិតំ, កំិ្ តំ ក្តនតិ បុចាតិ។ ន ហិ តំ 

អក្ោេ  ឧមបាស្ថ ំកាតំុ វដ្ ដតិ, តោា  មថមរន អាណមតតន អគិលាមនន ភិក្ខ ុនា 



ឧមបាស្ោគារ ំស្ម្ាជ្ជិតព្ពំ, បានីយំ បរមិភាជ្នីយំ ឧបដ្ឋឋ មបតព្ពំ, អាស្នំ 

បញ្ញា មបតព្ពំ, បទី្មបា កាតមព្ពព , អក្មរាមនាត  ទ្កុ្កដ្ ំអាបជ្ជតិ, មថមរនាបិ បតិរបំូ 

ញោេ  អាណាមបតព្ពំ។ 

ឆនទបារសុិ្ទ្ធីតិ ឯតា ឧមបាស្ថក្រណតាំ  ស្ននិបតិមត ស្មង្ឃ ព្ហិ ឧមបាស្ថ ំ

ក្ោេ  អាគមតន ស្ននិបតិតដ្ឋឋ នំ គនាតេ  កាយោម្គាិំ អមទ្មនតន ឆមនាទ  ោតមព្ពព ។ 

មយាបិ គិលាមនា វា មោតិ កិ្ចចបបសុ្មោ វា, មតនាបិ បារសុិ្ទ្ធិំ មទ្មនតន ឆមនាទ បិ 

ោតមព្ពព ។ ក្ថ ំោតមព្ពព ? ឯក្ស្ស ភិក្ខ ុមនា ស្នតិមក្ ‘‘ឆនទំ ទ្ម្ាិ , ឆនទំ មម្ ហរ, ឆនទំ 

មម្ អាមរាមចហី’’តិ (ម្ោវ. ១៦៥) អយំ អមោា  កាមយន វា វាច្ចយ វា ឧភមយន វា 

វិញ្ញា មបតមព្ពព , ឯវំ ទិ្មនាន  មោតិ ឆមនាទ ។ អក្តូមបាស្មថន បន គិលាមនន វា 

កិ្ចចបបសុ្មតន វា បារសុិ្ទ្ធិ ោតព្ពព ។ ក្ថ ំោតព្ពព ? ឯក្ស្ស ភិក្ខ ុមនា ស្នតិមក្ 

‘‘បារសុិ្ទ្ធិំ ទ្ម្ាិ , បារសុិ្ទ្ធិំ មម្ ហរ, បារសុិ្ទ្ធិំ មម្ អាមរាមចហី’’តិ (ម្ោវ. ១៦៤) 

អយំ អមោា  កាមយន វា វាច្ចយ វា ឧភមយន វា វិញ្ញា មបតមព្ពព , ឯវំ ទិ្នាន  មោតិ 

បារសុិ្ទ្ធិ, តំ បន មទ្មនតន ឆមនាទ បិ ោតមព្ពព ។ វតុតមញ្ហ តំ ភគវោ ‘‘អនជុានាមិ្, 

ភិក្ខមវ, តទ្ហុមបាស្មថ បារសុិ្ទ្ធិំ មទ្មនតន ឆនទម្បិ ោតំុ, ស្នតិ ស្ង្ឃស្ស 

ក្រណីយ’’នតិ (ម្ោវ. ១៦៥)។ តតា បារសុិ្ទ្ធិោនំ ស្ង្ឃស្សបិ អតតមនាបិ 

ឧមបាស្ថក្រណំ ស្ម្ោមទ្តិ, ន អវមស្សំ្ ស្ង្ឃកិ្ចចំ។ ឆនទោនំ ស្ង្ឃមស្សវ 

ឧមបាស្ថក្រណញ្ច  មស្ស្កិ្ចចញ្ច  ស្ម្ោមទ្តិ, អតតមនា បន ឧមបាស្មោ 

អក្មោមយវ មោតិ។ តោា  បារសុិ្ទ្ធិំ មទ្មនតន ឆមនាទ បិ ោតមព្ពព ។ បុមព្ព វតុតំ  បន 

សុ្ទ្ធិក្ចានទំ វា ឥមំ្ វា ឆនទបារសុិ្ទ្ធិំ ឯមក្ន ព្ហូនម្បិ អាហរតំុិ វដ្ ដតិ។ ស្មច បន 

មោ អនតរាម្មគា អញ្ាំ  ភិក្ខ ុំ  បស្សិោេ  មយសំ្ មតន ឆមនាទ  វា បារសុិ្ទ្ធិ វា គហិោ, 

មតស្ញ្ច  អតតមនា ច ឆនទបារសុិ្ទ្ធិំ មទ្តិ, តមស្សវ ោ អាគចាតិ, ឥតរា បន 

ពិ្ហល្ស្ង្ខលិ្កា ឆនទបារសុិ្ទ្ធិ នាម្ មោតិ, ោ នាគចាតិ, តោា  ស្យមម្វ 



ស្ននិបតិតដ្ឋឋ នំ គនាតេ  អាមរាមចតព្ពំ។ ស្មច បន ស្ញ្ចិ ចច នាមរាមចតិ, ទ្កុ្កដ្ ំ

អាបជ្ជតិ។ ឆនទបារសុិ្ទ្ធិ បន តស្ាិំ ហតាបាសំ្ ឧបគតម្មតតមយវ អាគោ មោតិ។ 

ឧតុកាខ ននតិ ‘‘មហម្នាត ទី្នំ ឧតូនំ ឯតតកំ្ អតិក្កនតំ, ឯតតកំ្ អវសិ្ដ្ឋ’’នតិ ឯវំ ឧតូនំ 

អាចិក្ខនំ។ ភិក្ខគុណនាតិ ‘‘ឯតតកា ភិក្ខ ូ ឧមបាស្ថមគា ស្ននិបតិោ’’តិ ភិក្ខ ូនំ 

គណនា។ ឥទ្ម្បិ ហិ ឧភយំ ក្ោេ វ ឧមបាស្មោ កាតមព្ពព ។ ឱវាមោតិ 

ភិក្ខ ុមនាវាមោ។ ន ហិ ភិក្ខ ុនីហិ យាចិតំ ឱវាទំ្ អនាមរាមចោេ  ឧមបាស្ថ ំកាតំុ 

វដ្ ដតិ។ ភិក្ខ ុនិមយា ហិ ‘‘មស្េ ឧមបាស្មោ’’តិ អាគនាតេ  ‘‘អយំ ឧមបាស្មោ 

ច្ចតុទ្ទមោ បននរមោ’’តិ បុចាិោេ  បុន ឧមបាស្ថទិ្វមស្ អាគនាតេ  ‘‘ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ, 

អយយ, ភិក្ខ ុស្ង្ឃស្ស បាមទ្ វនទតិ, ឱវាទ្បូស្ង្កម្នញ្ច  យាចតិ, ល្ភតុ កិ្រ, 

អយយ, ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ ឱវាទ្បូស្ង្កម្ន’’នតិ (ចឡូវ. ៤១៣) ឯវំ ឱវាទំ្ យាចនតិ។ តំ 

ឋមបោេ  ព្ពល្គិលានគមិ្មយ អមញ្ញា  ស្មចបិ អារញ្ាិ មកា មោតិ, អបដ្គិាមហតំុ 

ន ល្ភតិ, តោា  មយន មោ បដ្គិាហិមោ, មតន ភិក្ខ ុនា ឧមបាស្ថមគា 

បាតិមោក្ខុមទ្ទស្មកា ភិក្ខុ ឯវំ វតតមព្ពព  ‘‘ភិក្ខនិុស្មង្ោ, ភមនត, ភិក្ខសុ្ង្ឃស្ស បាមទ្ 

វនទតិ, ឱវាទ្បូស្ង្កម្នញ្ច  យាចតិ, ល្ភតុ កិ្រ, ភមនត, ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ 

ឱវាទ្បូស្ង្កម្ន’’នតិ។ បាតិមោក្ខុមទ្ទស្មក្ន វតតព្ពំ ‘‘អតាិ  មកាចិ ភិក្ខ ុ 

ភិក្ខ ុមនាវាទ្មកា ស្ម្ាមោ’’តិ។ ស្មច មោតិ មកាចិ ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុមនាវាទ្មកា 

ស្ម្ាមោ, តមោ មតន មោ វតតមព្ពព  ‘‘ឥតានាន មោ ភិក្ខ ុ ភិក្ខមុនាវាទ្មកា ស្ម្ាមោ, 

តំ ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ ឧបស្ង្កម្តូ’’តិ (ចឡូវ. ៤១៣)។ ស្មច នតាិ , តមោ មតន បុចាិតព្ពំ 

‘‘មកា អាយោា  ឧស្សហតិ ភិក្ខ ុនិមយា ឱវទិ្តុ’’នតិ។ ស្មច មកាចិ ឧស្សហតិ, មោបិ 

ច អដ្ឋហិ អមង្ាហិ ស្ម្នាន គមោ, តំ តមតាវ ស្ម្ាននិោេ  ឱវាទ្បដ្គិាា ហមកា វតតមព្ពព  

‘‘ឥតានាន មោ ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុមនាវាទ្មកា ស្ម្ាមោ, តំ ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ ឧបស្ង្កម្តូ’’តិ 

(ចឡុវ. ៤១៣)។ ស្មច បន មកាចិ ន ឧស្សហតិ, បាតិមោក្ខុមទ្ទស្មក្ន វតតព្ពំ 

‘‘នតាិ  មកាចិ ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុមនាវាទ្មកា ស្ម្ាមោ, បាោទិ្មក្ន ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ 



ស្ម្ោមទ្តូ’’តិ។ ឯោត វោ ហិ សិ្ក្ខតតយស្ង្ាហិតំ ស្ក្លំ្ ោស្នំ អាមរាចិតំ 

មោតិ។ មតន ភិក្ខ ុនា ‘‘ោធ’ូ’តិ ស្ម្បដ្ចិាិោេ  បាដ្បិទ្ទិ្វមស្ ភិក្ខ ុនីនំ 

អាមរាមចតព្ពំ។ 

ភិក្ខ ុនិស្មង្ឃនាបិ ោ ភិក្ខ ុនិមយា មបមស្តព្ពព , គចាថ, អយា, បុចាថ ‘‘កំិ្, 

អយយ, ល្ភតិ ភិក្ខនិុស្មង្ោ ឱវាទ្បូស្ង្កម្ន’’នតិ, ោហិ ‘‘ោធ,ុ អមយយ’’តិ 

ស្ម្បដ្ចិាិោេ  តំ ភិក្ខ ុំ  ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ឯវំ វតតព្ពំ ‘‘កំិ្, អយយ, ល្ភតិ ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ 

ឱវាទ្បូស្ង្កម្ន’’នតិ។ មតន វតតព្ពំ ‘‘នតាិ  មកាចិ ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុមនាវាទ្មកា ស្ម្ាមោ, 

បាោទិ្មក្ន ភិក្ខនិុស្មង្ោ ស្ម្ោមទ្តូ’’តិ, ោហិ ‘‘ោធ ុអយា’’តិ 

ស្ម្បដ្ចិាិតព្ពំ។ ឥទ្ញ្ច  ឯក្មោ អាគោនំ ទ្េិននំ តិណណ ំ  វា វមស្ន វតុតំ។ ោសុ្ បន 

ឯកាយ ភិក្ខុនិយា វតតព្ពមញ្ច វ ស្ម្បដ្ចិាិតព្ពញ្ច , ឥតរា តស្ា ស្ោយិកា។ 

ស្មច បន ភិក្ខ ុស្មង្ោ វា ភិក្ខនិុស្មង្ោ វា ន បូរតិ, ឧភយមោបិ វា គណម្តតមម្វ 

បុគាល្ម្តតំ  វា មោតិ។ 

តត្ោយំ វចនក្កមោ – ‘‘ភិក្ខ ុនិមយា, អយយ, ភិក្ខ ុស្ង្ឃស្ស បាមទ្វនទនតិ, 

ឱវាទ្បូស្ង្កម្នញ្ច  យាចនតិ, ល្ភនតុ កិ្រ, អយយ, ភិក្ខ ុនិមយា ឱវាទ្បូស្ង្កម្ន’’នតិ, 

‘‘អហំ, អយយ, ភិក្ខសុ្ង្ឃស្ស បាមទ្ វនាទ មិ្, ឱវាទ្បូស្ង្កម្នញ្ច  យាច្ចមិ្, 

ល្ភាម្ហំ, អយយ, ឱវាទ្បូស្ង្កម្ន’’នតិ, ‘‘ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ, អយា, អយានំ បាមទ្ 

វនទតិ, ឱវាទ្បូស្ង្កម្នញ្ច  យាចតិ, ល្ភតុ កិ្រ, អយា, ភិក្ខនិុស្មង្ោ 

ឱវាទ្បូស្ង្កម្ន’’នតិ។ ‘‘ភិក្ខ ុនិមយា, អយា, អយានំ បាមទ្ វនទនតិ, 

ឱវាទ្បូស្ង្កម្នញ្ច  យាចនតិ, ល្ភនតុ កិ្រ, អយា, ភិក្ខ ុនិមយា ឱវាទ្បូស្ង្កម្ន’’នតិ, 

‘‘អហំ, អយា, អយានំ បាមទ្ វនាទ មិ្, ឱវាទ្បូស្ង្កម្នញ្ច  យាច្ចមិ្, ល្ភាម្ហំ, 

អយា, ឱវាទ្បូស្ង្កម្ន’’នតិ, ‘‘ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ, អយយ, អយយស្ស បាមទ្ វនទតិ, 

ឱវាទ្បូស្ង្កម្នញ្ច  យាចតិ, ល្ភតុ កិ្រ, អយយ, ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ 



ឱវាទ្បូស្ង្កម្ន’’នតិ។ ‘‘ភិក្ខ ុនិមយា, អយយ, អយយស្ស បាមទ្ វនទនតិ, 

ឱវាទ្បូស្ង្កម្នញ្ច  យាចនតិ, ល្ភនតុ កិ្រ, អយយ, ភិក្ខ ុនិមយា ឱវាទ្បូស្ង្កម្ន’’នតិ, 

‘‘អហំ, អយយ, អយយស្ស បាមទ្ វនាទ មិ្, ឱវាទ្បូស្ង្កម្នញ្ច  យាច្ចមិ្, ល្ភាម្ហំ, 

អយយ, ឱវាទ្បូស្ង្កម្ន’’នតិ។ មតនាបិ ភិក្ខនុា ឧមបាស្ថកាមល្ ឯវំ វតតព្ពំ 

‘‘ភិក្ខ ុនិមយា, ភមនត, ភិក្ខ ុស្ង្ឃស្ស បាមទ្ វនទនតិ, ឱវាទ្បូស្ង្កម្នញ្ច  យាចនតិ, ល្ភនតុ 

កិ្រ, ភមនត, ភិក្ខ ុនិមយា ឱវាទ្បូស្ង្កម្ន’’នតិ, ‘‘ភិក្ខ ុនី, ភមនត, ភិក្ខ ុស្ង្ឃស្ស បាមទ្ 

វនទតិ, ឱវាទ្បូស្ង្កម្នញ្ច  យាចតិ, ល្ភតុ កិ្រ, ភមនត, ភិក្ខ ុនី ឱវាទ្បូស្ង្កម្ន’’នតិ។ 

‘‘ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ, ភមនត, ភិក្ខ ុនិមយា, ភមនត, ភិក្ខ ុនី ភមនត អាយស្ានាត នំ បាមទ្ វនទតិ, 

វនទនតិ, វនទតិ, ឱវាទ្បូស្ង្កម្នញ្ច  យាចតិ, យាចនតិ, យាចតិ, ល្ភតុ កិ្រ, ភមនត, 

ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ, ល្ភនតុ កិ្រ, ភមនត, ភិក្ខ ុនិមយា, ល្ភតុ កិ្រ, ភមនត, ភិក្ខ ុនី 

ឱវាទ្បូស្ង្កម្ន’’នតិ។ ឧមបាស្ថមគាបិ បាតិមោក្ខុមទ្ទស្មក្ន វា ញតតិដ្ ឋបមក្ន វា 

ឥតមរន វា ភិក្ខ ុនា ស្មច ស្ម្ាមោ ភិក្ខ ុ អតាិ , បុរមិ្នមយមនវ ‘‘តំ ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ, តំ 

ភិក្ខ ុនិមយា, តំ ភិក្ខ ុនី ឧបស្ង្កម្តុ, ឧបស្ង្កម្នតុ, ឧបស្ង្កម្តូ’’តិ វតតព្ពំ។ ស្មច 

នតាិ , ‘‘បាោទិ្មក្ន ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ, ភិក្ខ ុនិមយា, ភិក្ខ ុនី ស្ម្ោមទ្តុ, ស្ម្ោមទ្នតុ, 

ស្ម្ោមទ្តូ’’តិ វតតព្ពំ។ ឱវាទ្បបដ្គិាា ហមក្ន បាដ្បិមទ្ តំ បច្ចច ហរោិេ  តមថវ 

វតតព្ពំ, អយមម្តា ស្មង្ខបវិនិចាមយា។ ឯវំ ភិក្ខ ុនីហិ យាចិតំ ឱវាទំ្ អាមរាមចោេ វ 

ឧមបាស្មោ កាតមព្ពព ។ មតន វតុតំ  – 

‘‘ឆនទបារសុិ្ទ្ធិឧតុកាខ នំ, ភិក្ខ ុគណនា ច ឱវាមោ; 

ឧមបាស្ថស្ស ឯោនិ, ‘បុព្ពកិ្ចច’នតិ វចុចតី’’តិ។ 

បារសុិ្ទ្ធិំ  អាយស្ាមនាត  អាមរាមចោតិ អតតមនា បរសុិ្ទ្ធភាវំ អាមរាមចថ, 

‘‘បាតិមោក្ខំ  ឧទ្ទិសិ្ស្ាមី្’’តិឥទំ្ បារសុិ្ទ្ធិអាមរាចនស្ស ការណវចនំ។ ‘‘ន ច, 

ភិក្ខមវ, ោបតតិមក្ន បាតិមោក្ខំ  មោតព្ពំ, មយា សុ្មណយយ អាបតតិ  



ទ្កុ្កដ្ស្ា’’តិ (ចឡូវ. ៣៨៦) ហិ វចនមោ អបរសុិ្មទ្ធហិ បាតិមោក្ខំ  មោតំុ ន 

វដ្ ដតិ។ មតន វតុតំ  – បារសុិ្ទ្ធិំ អាយស្ាមនាត  អាមរាមចថ, បាតិមោក្ខំ  ឧទ្ទិសិ្ស្ាមី្តិ។ 

ឯតា សិ្យា ‘‘ស្មង្ោ ឧមបាស្ថ ំក្មរយយ, បាតិមោក្ខំ  ឧទ្ទិមស្យា’’តិ (ម្ោវ. 

១៣៤) វតុតោត  ឥធាបិ ‘‘បាតិមោក្ខំ  ឧទ្ទិសិ្ស្សតី’’តិ វតតព្ពំ, ឯវញ្ហិ  ស្តិ បុមព្ពនាបរ ំ

ស្នធិយតីតិ។ វចុចមត, វចនម្តតមម្មវតំ ន ស្នធិយតិ, ល្ក្ខណមោ បន ស្មម្តិ, 

ស្ង្ឃស្ស ោម្គាិយា, គណស្ស ោម្គាិយា, បុគាល្ស្ស ឧមទ្ទោ ស្ង្ឃស្ស ឧទ្ទិដ្ ឋ ំ

មោតិ បាតិមោក្ខនតិ ឥទ្មញ្ហ តា ល្ក្ខណំ, តោា  ‘‘បាតិមោក្ខំ  ឧទ្ទិសិ្ស្ាមី្’’តិ 

ឥទ្មម្មវតា វតតព្ពំ។ 

តំ ស្មព្ពវ ស្នាត  ោធកំុ្ សុ្មណាម្ ម្នសិ្ ក្មរាោតិ នតិ បាតិមោក្ខំ។ ស្មព្ពវ 

ស្នាត តិ យាវតិកា តស្ា បរោិយ មថរា ច នវា ច ម្ជ្ឈិោ ច។ ោធកំុ្ 

សុ្មណាោតិ អដ្ឋិ ំក្ោេ  ម្នសិ្ ក្រោិេ  មោតោេ រវមស្ន ស្ព្ពមចតោ 

ស្ម្នាន ហរាម្។ ម្នសិ្ ក្មរាោតិ ឯក្គាចិោត  ហុោេ  ចិមតត ឋមបយាម្។ ឯតា ច 

កិ្ញ្ញច បិ ‘‘បាតិមោក្ខំ  ឧទ្ទិសិ្ស្ាមី្’’តិ វតុតោត  ‘‘សុ្មណាថ ម្នសិ្ ក្មរាោ’’តិ វតតុំ  

យុតតំ  វិយ ទិ្ស្សតិ, ‘‘ស្មង្ោ ឧមបាស្ថ ំក្មរយា’’តិឥមិ្នា បន ន ស្មម្តិ។ 

ស្ម្គាស្ស ហិ ស្ង្ឃមស្សតំ ឧមបាស្ថក្រណំ, បាតិមោក្ខុមទ្ទស្មកា ច 

ស្ង្ឃបរយិាបមនាន វ, ឥចចស្ស ស្ង្ឃបរយិាបននោត  ‘‘សុ្មណាម្ ម្នសិ្ ក្មរាោ’’តិ 

ឥទ្មម្វ វតតុំ  យុតតំ។ 

ឥោនិ យំ វតុតំ  ‘‘បារសុិ្ទ្ធិំ អាយស្ាមនាត  អាមរាមចោ’’តិ, តតា យោ 

បារសុិ្ទ្ធិអាមរាចនំ មោតិ, តំ ទ្មស្សតំុ យស្ស សិ្យា អាបតតិ , មោ 

អាវិក្មរយាតិ អាហ។ តតា យស្ស សិ្យាតិ យស្ស ឆននំ អាការានំ អញ្ា តមរន 

អាបនាន បតតិ  ភមវយយ។ អាបតតិញ្ហិ  អាបជ្ជមនាត  អល្ជ្ជិោ, អញ្ញា ណោ, 



កុ្ក្កុចចបបក្តោ, អក្បបិមយ ក្បបិយស្ញ្ាិ ោ, ក្បបិមយ អក្បបិយស្ញ្ាិ ោ, 

ស្តិស្មោា ោតិ ឥមម្ហិ ឆោកាមរហិ (បរ.ិ ២៩៥) អាបជ្ជតិ។ 

ក្ថ ំអល្ជ្ជិោយ អាបជ្ជតិ? អក្បបិយភាវំ ជានមនាត មយវ ម្ទ្ទិោេ  វីតិក្កមំ្ 

ក្មរាតិ។ 

វតុតម្បិ មចតំ – 

‘‘ស្ញ្ចិ ចច អាបតតិំ  អាបជ្ជតិ, អាបតតិំ  បរគូិហតិ; 

អគតិគម្នញ្ច  គចាតិ, ឯទិ្មោ វចុចតិ អល្ជ្ជិបុគាមលា’’តិ។ (បរ.ិ ៣៥៩); 

ក្ថ ំអញ្ញា ណោយ អាបជ្ជតិ? អញ្ញា ណបុគាមលា ហិ ម្មនាទ  មោមូ្មោ 

ក្តតព្ពព ក្តតព្ពំ អជានមនាត  អក្តតព្ពំ ក្មរាតិ, ក្តតព្ពំ វិរាមធតិ, ឯវំ អញ្ញា ណោយ 

អាបជ្ជតិ។ 

ក្ថ ំកុ្ក្កចុចបបក្តោយ អាបជ្ជតិ? ក្បបិយាក្បបិយំ និស្ាយ កុ្ក្កុមចច 

ឧបបមនន វិនយធរ ំបុចាិោេ  ក្បបិយំ មច, ក្តតព្ពំ សិ្យា, អក្បបិយំ មច, ន ក្តតព្ពំ, 

អយំ បន ‘‘វដ្ដតី’’តិ ម្ទ្ទិោេ  វីតិក្កម្តិមយវ, ឯវំ កុ្ក្ក ុចចបបក្តោយ អាបជ្ជតិ។ 

ក្ថ ំអក្បបមិយ ក្បបយិស្ញ្ាិ ោយ អាបជ្ជតិ? អចាមំ្សំ្ ‘‘សូ្ក្រមំ្ស្’’នតិ 

ោទ្តិ, វិកាមល្ កាល្ស្ញ្ញា យ ភុញ្ជ តិ, ឯវំ អក្បបិមយ ក្បបិយស្ញ្ាិ ោយ 

អាបជ្ជតិ។ 

ក្ថ ំក្បបមិយ អក្បបយិស្ញ្ាិ ោយ អាបជ្ជតិ? សូ្ក្រមំ្សំ្ ‘‘អចាមំ្ស្’’នតិ 

ោទ្តិ, កាមល្ វិកាល្ស្ញ្ញា យ ភុញ្ជ តិ, ឯវំ ក្បបិមយ អក្បបិយស្ញ្ាិ ោយ 

អាបជ្ជតិ។ 



ក្ថ ំស្តិស្មោា ោ អាបជ្ជតិ? ស្ហមស្យយចីវរវិបបវាោទី្និ 

ស្តិស្មោា ោ អាបជ្ជតិ, ឥតិ ឥមម្សំ្ ឆននំ អាការានំ អញ្ា តមរន អាកាមរន 

អាបនាន  យស្ស សិ្យា ស្តតននំ អាបតតិក្ខនាធ នំ អញ្ា តរា អាបតតិ  មថរស្ស វា នវស្ស 

វា ម្ជ្ឈិម្ស្ស វាតិ អមោា ។ 

មោ អាវិក្មរយាតិ មោ តំ អាបតតិំ  មទ្មស្តុ វា បកាមស្តុ វាតិ វតុតំ  

មោតិ។ អស្នតិយា អាបតតិយាតិ យស្ស បន ឯវំ អនាបនាន  វា អាបតតិំ  អាបជ្ជិោេ  

ច បន វដុ្ ឋោិ វា មទ្សិ្ោ វា អាមរាចិោ វា អាបតតិ , តស្ស ោ អាបតតិ  អស្នតី នាម្ 

មោតិ, ឯវំ អស្នតិយា អាបតតិយា តុណហ ី  ភវិតព្ពំ។ តុណហ ី ភាមវន មោ បនាយស្ាមនត 

‘‘បរសុិ្ោធ ’’តិ មវទិ្ស្ាមី្តិ តុណហ ី ភាមវនាបិ ហិ ការមណន អហំ អាយស្ាមនត 

‘‘បរសុិ្ោធ ’’ឥមចចវ ជានិស្ាមី្តិ។ យោ មោ បន បមចចក្បុដ្ឋស្ស មវយាក្រណំ 

មោតីតិ យោ ឯមក្មនមកា បុមដ្ឋឋ  ព្ាក្មរយយ, យោ ឯមក្មនមកា បមចចក្បុមដ្ឋឋ  

‘‘មំ្ ឯស្ បុចាតី’’តិ ញោេ  ព្ាក្មរយាតិ វតុតំ  មោតិ។ 

ឯវមម្វំ ឯវរបូាយ បរោិយ យាវតតិយំ អនោុវិតំ មោតីតិ ឯតា ឯក្មចច 

ោវ អាចរយិា ឯវំ វទ្នតិ ‘‘ឯវមម្វំ ឥមិ្ស្ាយ ភិក្ខបុរោិយ យមទ្តំ ‘យស្ស 

សិ្យា អាបតតិ , មោ អាវិក្មរយយ, អស្នតិយា អាបតតិយា តុណហ ី  ភវិតព្ពំ, 

តុណហ ី ភាមវន មោ បនាយស្ាមនត បរសុិ្ោធ តិ មវទិ្ស្ាមី្’តិ តិក្ខតតុំ  អនោុវិតំ, តំ 

ឯក្មម្មក្ន ‘មំ្ ឯស្ បុចាតី’តិ ឯវំ ជានិតព្ពំ មោតីតិ អមោា ’’តិ។ តំ ន យុជ្ជតិ, 

ក្ោា ? អតាព្យញ្ជ នមភទ្មោ។ អនសុ្ាវនញ្ហិ  នាម្ អតាមោ ច ព្យញ្ជ នមោ ច 

អភិននំ មោតិ ‘‘ទ្តិុយម្បិ ឯតម្តាំ  វោមី្’’តិអាទី្សុ្ (ម្ោវ. ៧២; ចឡូវ. ៣) វិយ, 

‘‘យស្ស សិ្យា’’តិអាទិ្វចនតតយំ បន អតាមោបិ ព្យញ្ជ នមោបិ ភិននំ, មតនស្ស 

អនសុ្ាវនតតយំ ន យុជ្ជតិ។ យទិ្ មចតំ យាវតតិយានសុ្ាវនំ សិ្យា, 



និោនមុទ្ទមស្ អនិដ្ឋមិតបិ អាបតតិ  សិ្យា។ ន ច យុតតំ  អនាបតតិមក្ខមតត អាបតតិំ  

អាបជ្ជិតំុ។ 

អបមរ ‘‘អនោុវិត’’នតិបទ្ស្ស អនោុមវតព្ពនតិ អតាំ  វិក្មបបោេ  

‘‘យាវតតិយ’’នតិឥទំ្ ឧបរ ិឧមទ្ទោវោមន ‘‘ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ …មប.… តតិយម្បិ 

បុច្ចា មី្’’តិ ឯតំ ស្នាធ យ វតុតនតិ អាហុ។ តម្បិ ន យុជ្ជតិ, ក្ោា ? អតាយុតតីនំ 

អភាវមោ។ ឥទ្ញ្ហិ  បទំ្ មក្ចិ ‘‘អនោុមវត’’នតិ ស្ជ្ាយនតិ, មក្ចិ ‘‘អនោុមវត’’នតិ, 

តំ ឧភយំ វាបិ អតីតកាល្មម្វ ទី្មបតិ, ន អនាគតំ។ យទិ្ ចស្ស អយំ អមោា  

សិ្យា, ‘‘អនោុវិតំ មហស្សតី’’តិ វមទ្យយ, ឯវំ ោវ អោា ភាវមោ ន យុជ្ជតិ។ 

យទិ្ មចតំ ឧមទ្ទោវោមន វចនំ ស្នាធ យ វតុតំ  សិ្យា, ‘‘ន អាវិក្រសិ្ាមី្’’តិ ចិតតំ  

ឧបោមទ្នតស្ស និោមន ស្ម្មតតបិ វតុតមុ្ោវាមោ ន សិ្យា, ក្ោា ? ‘‘យាវតតិយំ 

អនសុ្ាវិយោមន’’តិវចនមោ (ម្ោវ. ១៣៤) ‘‘យាវតតិយ’’នតិ ឥទំ្ វចនមម្វ 

និរតាកំ្ សិ្យា, ក្ោា ? និោនមុទ្ទមស្ យាវតតិយានសុ្ាវនស្ស អភាវមោតិ ឯវំ 

យុតតិអភាវមោ តម្បិ ន យុជ្ជតិ។ ‘‘យាវតតិយំ អនោុវិតំ មោតី’’តិ ឥទំ្ បន 

ល្ក្ខណវចនម្តតំ , មតន ឥម្ម្តាំ  ទ្មស្សតិ – ឥទំ្ បាតិមោក្ខំ  នាម្ យាវតតិយំ 

អនសុ្ាវិយតិ, តស្ាិំ យាវតតិយំ អនសុ្ាវិយោមន មយា ស្រោមនា ស្នតិំ អាបតតិំ  

នាវិក្មរាតិ, តស្ស យាវតតិយានសុ្ាវនាវោមន ស្ម្បជានមុ្ោវាមោ 

មោតីតិ។ 

តមទ្តំ យោ អនោុវិតំ យាវតតិយំ អនោុវិតំ នាម្ មោតិ, តំ ទ្មស្សតំុ 

តោា យស្ាមនត បុច្ចា មី្តិអាទិ្ វតុតំ។ តំ បមនតំ បារាជិ្កាទី្នំ អវោមន ទិ្ស្សតិ, ន 

និោនាវោមន។ កិ្ញ្ញច បិ ន ទិ្ស្សតិ, អថ មោ ឧមទ្ទស្កាមល្ ‘‘អាវិក្ោ ហិស្ស 

ផាសុ្ មោតី’’តិ វោេ  ‘‘ឧទ្ទិដ្ ឋ ំមោ អាយស្ាមនាត  និោនំ, តោា យស្ាមនត 

បុច្ចា មី្’’តិអាទិ្នា នមយន វតតព្ពមម្វ។ ឯវញ្ហិ  និោនំ សុ្ឧទ្ទិដ្ ឋ ំមោតិ, អញ្ា ោ 



ទ្ឧុទ្ទិដ្ ឋ។ំ ឥម្មម្វ ច អតាំ  ស្នាធ យ ឧមបាស្ថក្ខនធមក្ វតុតំ  ‘‘យាវតតិយំ អនោុវិតំ 

មោតីតិ ស្កិ្ម្បិ អនោុវិតំ មោតិ, ទ្តិុយម្បិ អនោុវិតំ មោតិ, តតិយម្បិ 

អនោុវិតំ មោតី’’តិ (ម្ោវ. ១៣៤)។ អយមម្តា អាចរយិបរម្បរាភមោ 

វិនិចាមយា។ 

មយា បន ភិក្ខ…ុមប.… ស្ម្បជានមុ្ោវាទ្ស្ស មោតីតិ ស្ម្បជានមុ្ោវាមោ 

អស្ស មោតិ, មតនស្ស ទ្កុ្កដ្ឋបតតិ  មោតិ, ោ ច មោ បន ន 

មុ្ោវាទ្ល្ក្ខមណន, ‘‘ស្ម្បជានមុ្ោវាមទ្ កំិ្ មោតិ, ទ្កុ្កដ្ ំមោតី’’តិ 

(ម្ោវ. ១៣៥) ឥមិ្នា បន ភគវមោ វចមនន វចីោេ មរ អកិ្រយិស្មុ្ដ្ឋឋ នាបតតិ  

មោតីតិ មវទិ្តព្ពព ។ 

វតុតម្បិ មចតំ – 

‘‘អនាល្បមនាត  ម្នមុជ្ន មក្នចិ, 

វាច្ចគិរ ំមនា ច បមរ ភមណយយ; 

អាបមជ្ជយយ វាចសិ្កំ្, ន កាយិកំ្, 

បញ្ញហ មម្ោ កុ្ស្មល្ហិ ចិនតិោ’’តិ។ (បរ.ិ ៤៧៩); 

អនតរាយិមកាតិ វិបបដ្ោិរវតាុោយ បាមោជាជ ទិ្ស្ម្ោវំ និវាមរោេ  

បឋម្ជ្ានាទី្នំ អធិគោយ អនតរាយំ ក្មរាតិ។ តោា តិ យោា  អយំ 

អនាវិក្រណស្ង្គខ មោ ស្ម្បជានមុ្ោវាមោ អនតរាយិមកា មោតិ, តោា ។ 

ស្រោមននាតិ អតតនិ ស្នតិំ អាបតតិំ  ជានមនតន។ វិសុ្ោធ មបមក្ខនាតិ វដុ្ឋឋ តុកាមម្ន 

វិសុ្ជ្ឈិតុកាមម្ន។ ស្នតី អាបតតីតិ អាបជ្ជិោេ  អវដុ្ ឋោិ អាបតតិ។ អាវិកាតព្ពព តិ 

ស្ង្ឃម្មជ្ឈ វា គណម្មជ្ឈ វា ឯក្បុគាមល្ វា បកាមស្តព្ពព , អនតម្មោ 

អននតរស្ាបិ ភិក្ខ ុមនា ‘‘អហំ, អាវមុោ, ឥតានាន មំ្ អាបតតិំ  អាបមនាន , ឥមោ 



វដុ្ ឋហិោេ  តំ អាបតតិំ  បដ្កិ្រសិ្ាមី្’’តិ (ម្ោវ. ១៧០) វតតព្ពំ។ ស្មចបិ មវម្តិមកា 

មោតិ, ‘‘អហំ, អាវមុោ, ឥតានាន ោយ អាបតតិយា មវម្តិមកា, យោ និមព្ពម្តិមកា 

ភវិស្ាមិ្, តោ តំ អាបតតិំ  បដ្កិ្រសិ្ាមី្’’តិ (ម្ោវ. ១៦៩) វតតព្ពំ។ អាវិក្ោ 

ហិស្ស ផាសុ្ មោតីតិឯតា អាវិក្ោតិ អាវិក្ោយ, បកាសិ្ោយាតិ អមោា ។ 

អល្ជ្ជិោតិអាទី្សុ្ (បរ.ិ ២៩៥) វិយ ហិ ឥទ្ម្បិ ក្រណមតា បចចតតវចនំ។ ហីតិ 

និបាតម្តតំ។ អស្ាតិ ឯតស្ស ភិក្ខ ុមនា។ ផាសុ្ មោតីតិ បឋម្ជ្ានាទី្នំ 

អធិគោយ ផាសុ្ មោតិ, អវិបបដ្ោិរមូ្ល្កានំ បាមោជាជ ទី្នំ វមស្ន 

សុ្ខបបដ្បិោ ស្ម្បជ្ជតីតិ អមោា ។ 

ឥតិ ក្ង្គខ វិតរណិយា បាតិមោក្ខវណណ នាយ 

និោនវណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

បារាជិ្ក្ក្មណាឌ  

ឥោនិ យមទ្តំ និោនាននតរ ំតត្តិមម្ ចោត មរាតិអាទិ្ បារាជិ្ក្ក្ណឌ ំ , តតា 

តត្ោតិ តស្ាិំ ‘‘បាតិមោក្ខំ  ឧទ្ទិសិ្ស្ាមី្’’តិ ឯវំ វមុតត បាតិមោមក្ខ។ ឥមម្តិ 

ឥោនិ វតតព្ពព នំ អភិមុ្ខីក្រណំ។ ចោត មរាតិ គណនបរមិចាមោ។ បារាជិ្កាតិ 

ឯវំនាម្កា។ ធោា តិ អាបតតិមយា។ ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតីតិ ស្រមូបន ឧទ្ទិសិ្តព្ពតំ 

អាគចានតិ, ន និោមន វិយ ‘‘យស្ស សិ្យា អាបតតី ’’តិ ោធារណវចនម្មតតន។ 

១. បឋម្បារាជិ្ក្វណណ នា 

មយា បនាតិ រស្សទី្ឃាទិ្នា លិ្ង្គា ទិ្មភមទ្ន មយា មកាចិ។ ភិក្ខ ូតិ 

ឯហិភិក្ខ ុឧបស្ម្បោ, ស្រណគម្នបូស្ម្បោ, ឱវាទ្បបដ្គិាហណូបស្ម្បោ, 

បញ្ញហ ព្ាក្រណូបស្ម្បោ, អដ្ឋគរធុម្ាបបដ្គិាហណូបស្ម្បោ, 



ទ្មូតនបូស្ម្បោ, អដ្ឋវាចិកូ្បស្ម្បោ, ញតតិចតុតាក្ម្ាូបស្ម្បោតិ ឥោសុ្ 

អដ្ឋសុ្ ឧបស្ម្បោសុ្ ញតតិចតុមតាន ឧបស្ម្បោក្មម្ាន អកុ្មបបន ឋានារមហន 

ឧបស្ម្បមនាន ។ តស្ស បន ក្ម្ាស្ស វតាុញតតិអនសុ្ាវន សី្ោ 

បរោិស្ម្បតតិវមស្ន អកុ្បបោ មវទិ្តព្ពព ។ 

តតា វតាតិូ ឧបស្ម្បោមបមកាខ  បុគាមលា, មោ ឋមបោេ  ឩនវីស្តិវស្សំ 

អនតិម្វតាុអជ្ាបននបុព្ពំ, បណឌ កាទ្មយា ច ឯកាទ្ស្ អភព្ពបុគាមល្ មវទិ្តមព្ពព ។ 

តតា ឩនវីស្តិវមស្សោ នាម្ បដ្សិ្នធិគាហណមោ បដ្ឋឋ យ 

អបរបុិណណ វីស្តិវមស្សោ។ អនតិម្វតាអុជ្ាបននបុមព្ពព  នាម្ ចតុននំ បារាជិ្កានំ 

អញ្ា តរ ំអជ្ាបននបុមព្ពព ។ បណឌ កាទ្មយា វជ្ជនីយបុគាល្ក្ោយំ វោុត ។ មតសុ្ 

អាសិ្តតបណឌ ក្ញ្ច  ឧសូ្យបណឌ ក្ញ្ច  ឋមបោេ  ឱបក្កមិ្ក្បណឌ មកា 

នបំុស្ក្បណឌ មកា បណឌ ក្ភាវបមក្ខ ឋិមោ បក្ខបណឌ មកា ច ឥធ 

អធិមបបមោ។ 

មថយយសំ្វាស្មកា បន តិវិមធា លិ្ង្ាមតានមកា សំ្វាស្មតានមកា 

ឧភយមតានមកាតិ។ តតា មយា ស្យំ បព្ពជិ្ោេ  ន ភិក្ខ ុវស្ានិ គមណតិ, ន 

យោវឌុ្ឍំ ភិក្ខ ូនំ វា ោម្មណរានំ វា វនទនំ ោទិ្យតិ, ន អាស្មនន បដ្ពិ្ពហតិ, ន 

ឧមបាស្ោទី្សុ្ ស្នទិស្សតិ, អយំ អសុ្ទ្ធចិតតោយ លិ្ង្ាម្តតមស្សវ មថនិតោត  

លិ្ង្ាមតានមកា នាម្។ មយា បន ភិក្ខ ូហិ បព្ពជិ្មោ ោម្មណមរា ស្ោមនា 

កាោយានិ អបមនោេ  មតសុ្ ស្ឧស្ាមោវ មម្ថនំុ ធម្ាំ  បដ្មិស្វិោេ  បុន 

និវាមស្ោេ  ោម្មណរភាវំ បដ្ជិានាតិ, អយំ ភិក្ខ ូហិ ទិ្ននលិ្ង្ាស្ស អបរចិចតតោត  

ន លិ្ង្ាមតានមកា, ន លិ្ង្គា នរុបូស្ស សំ្វាស្ស្ស ោទិ្តោត  នាបិ 

សំ្វាស្មតានមកា។ អនតិម្វតាុអជ្ាបននមក្បិ ឯមស្វ នមយា។ មយា ច មោ 

ោម្មណមរា ស្ោមនា វិមទ្សំ្ គនាតេ  ភិក្ខវុស្ានិ គមណតិ, យោវឌុ្ឍំ វនទនំ 



ោទិ្យតិ, អាស្មនន បដ្ពិ្ពហតិ, ឧមបាស្ោទី្សុ្ ស្នទិស្សតិ, អយំ 

សំ្វាស្ម្តតមស្សវ មថនិតោត  សំ្វាស្មតានមកា នាម្។ ភិក្ខ ុវស្សគណនាទិ្មកា ហិ 

ស្មព្ពព បិ កិ្រយិមភមោ ឥម្ស្ាិំ អមតា ‘‘សំ្វាមោ’’តិ មវទិ្តមព្ពព ។ សិ្ក្ខំ  បចចកាខ យ 

‘‘ន មំ្ មកាចិ ជានាតី’’តិ បុន ឯវំ បដ្បិជ្ជមនតបិ ឯមស្វ នមយា។ មយា បន ស្យំ 

បព្ពជិ្ោេ  វិោរ ំគនាតេ  យោវឌុ្ឍំ វនទនំ ោទិ្យតិ, អាស្មនន បដ្ពិ្ពហតិ, 

ភិក្ខ ុវស្ានិ គមណតិ, ឧមបាស្ោទី្សុ្ ស្នទិស្សតិ, អយំ លិ្ង្ាស្ស មចវ សំ្វាស្ស្ស 

ច មថនិតោត  ឧភយមតានមកា នាម្។ ធរុនិមក្ខបវមស្ន កាោយានិ អបមនោេ  

អនតិម្វតាុំ  អជ្ាបជ្ជិោេ  បុន ោនិ អច្ចា មទ្ោេ  ឯវំ បដ្បិជ្ជមនតបិ ឯមស្វ នមយា, 

អយំ តិវិមធាបិ មថយយសំ្វាស្មកា ឥធ អធិមបបមោ។ ឋមបោេ  បន ឥមំ្ តិវិធំ។ 

‘‘រាជ្ ទ្ពុ្ោិក្ខ ក្នាត រ-មរាគ មវរ ីភមយន វា; 

ចីវរាហរណតាំ  វា, លិ្ង្ាំ អាទិ្យតីធ មយា។ 

‘‘សំ្វាសំ្ នាធិវាមស្តិ, យាវ មោ សុ្ទ្ធោនមោ; 

មថយយសំ្វាស្មកា នាម្, ោវ ឯស្ ន វចុចតី’’តិ។ (ម្ោវ. អដ្ឋ. ១១០); 

មយា បន ឧបស្ម្បមនាន  តិតាិយភាវំ បតាយោមនា ស្យំ វា កុ្ស្ចីរាទិ្កំ្ 

តិតាិយលិ្ង្ាំ អាទិ្យតិ, មតសំ្ វា ស្នតិមក្ បព្ពជ្តិ, នមគាា  វា ហុោេ  អាជី្វកានំ 

ស្នតិកំ្ គនាតេ  មតសំ្ វោនិ អាទិ្យតិ, អយំ តិតាិយបក្កនតមកា នាម្។ ឋមបោេ  បន 

ម្នសុ្សជាតិកំ្ អវមស្មោ ស្មព្ពព បិ តិរច្ចា នគមោ នាម្។ មយន 

ម្នសុ្សជាតិកា ជ្មនតតិ  ស្យម្បិ ម្នសុ្សភូមតមនវ ស្ញ្ចិ ចច ជី្វិោ មវាមរាបិោ, 

អយំ ោតុឃាតមកា នាម្។ បិតុឃាតមក្បិ ឯមស្វ នមយា។ មយន អនតម្មោ 

គិហិលិ្មង្ា ឋិមោបិ ម្នសុ្សជាតិមកា ខីណាស្មវា ស្ញ្ចិ ចច ជី្វិោ មវាមរាបិមោ, 

អយំ អរហនតឃាតមកា នាម្។ មយា បន បក្តតតំ  ភិក្ខ ុនំិ តិណណ ំ  ម្គាា នំ 

អញ្ា តរស្ាិំ ម្មគា ទ្មូស្តិ, អយំ ភិក្ខនិុទ្សូ្មកា នាម្។ មយា មទ្វទ្មោត  វិយ 



ោស្នំ ឧទ្ធម្ាំ  ឧព្ពិនយំ ក្ោេ  ចតុននំ ក្ោា នំ អញ្ា តរវមស្ន ស្ង្ឃំ ភិនទតិ, អយំ 

ស្ង្ឃមភទ្មកា នាម្។ មយា មទ្វទ្មោត  វិយ ទ្ដុ្ ឋចិមតតន វធក្ចិមតតន តោគតស្ស 

ជី្វោនក្ស្រមីរ ខទុ្ទក្ម្ក្ខិកាយ បិវនម្តតម្បិ មលាហិតំ ឧបោមទ្តិ, អយំ 

មលាហិតុបោទ្មកា នាម្។ យស្ស ឥតាិនិមិ្តតុបោទ្នក្ម្ាមោ ច 

បុរសិ្និមិ្តតុបោទ្នក្ម្ាមោ ច ឧភមោ ទ្វិុធម្បិ ព្យញ្ជ នំ អតាិ , អយំ 

ឧភមោព្យញ្ជ នមកា នាម្។ ឥតិ ឥមម្ មតរស្ បុគាលា ឧបស្ម្បោយ អវតាូ, ឥមម្ 

បន ឋមបោេ  អញ្ា ស្ាិំ ឧបស្ម្បោមបមក្ខ ស្តិ ឧបស្ម្បោក្ម្ាំ  

វតាុស្ម្បតតិវមស្ន អកុ្បបំ មោតិ។ 

ក្ថ ំញតតិស្ម្បតតិវមស្ន អកុ្បបំ មោតិ? វតាុស្ង្ឃបុគាល្ញតតីនំ 

អបរាម្ស្នានិ, បច្ចា  ញតតិដ្ ឋបនញ្ញច តិ ឥមម្ ោវ បញ្ច  ញតតិមោោ។ តតា ‘‘អយំ 

ឥតានាន មោ’’តិ ឧបស្ម្បោមបក្ខស្ស អកិ្តតនំ វតាុអបរាម្ស្នំ នាម្។ ‘‘សុ្ណាតុ 

មម្, ភមនត, ស្មង្ោ’’តិឯតា ‘‘សុ្ណាតុ មម្, ភមនត’’តិ វោេ  ‘‘ស្មង្ោ’’តិ អភណនំ 

ស្ង្ឃអបរាម្ស្នំ នាម្។ ‘‘ឥតានាន ម្ស្ស ឧបស្ម្បោមបមកាខ ’’តិ ឧបជ្ាយស្ស 

អកិ្តតនំ បុគាល្អបរាម្ស្នំ នាម្។ ស្មព្ពន ស្ព្ពំ ញតតិយា អនចុ្ចច រណំ 

ញតតិអបរាម្ស្នំ នាម្។ បឋមំ្ ក្ម្ាវាចំ និដ្ឋឋ មបោេ  ‘‘ឯោ ញតតី ’’តិ វោេ  ‘‘ខម្តិ 

ស្ង្ឃស្ា’’តិ ឯវំ ញតតិកិ្តតនំ បច្ចា  ញតតិដ្ ឋបនំ នាម្។ ឥតិ ឥមម្ហិ មោមស្ហិ 

វិមុ្ោត យ ញតតិយា ស្ម្បននំ ញតតិស្ម្បតតិវមស្ន អកុ្បបំ មោតិ។ 

អនសុ្ាវនវមស្ន អកុ្បបោយបិ វតាុស្ង្ឃបុគាលានំ អបរាម្ស្នានិ, 

ោវនាយ ោបនំ, អកាមល្ ោវននតិ ឥមម្ បញ្ច  អនសុ្ាវនមោោ។ តតា 

វោា ទី្នំ អបរាម្ស្នានិ ញតតិយំ វតុតស្ទិ្ោមនវ។ តីសុ្ បន អនសុ្ាវនាសុ្ 

យតា ក្តាចិ ឯមតសំ្ អបរាម្ស្នំ អបរាម្ស្នមម្វ។ ស្មព្ពន ស្ព្ពំ បន ក្ម្ាវាចំ 

អវោេ  ចតុក្ខតតុំ  ញតតិកិ្តតនមម្វ, អថ វា បន ក្ម្ាវាច្ចព្ោនតមរ អក្ខរស្ស វា 



បទ្ស្ស វា អនចុ្ចច រណំ វា ទ្រុចុ្ចច រណំ វា ោវនាយ ោបនំ នាម្។ ោវនាយ 

អមនាកាមស្ បឋមំ្ ញតតិំ  អដ្ឋមបោេ  អនសុ្ាវនក្រណំ អកាមល្ ោវនំ នាម្។ 

ឥតិ ឥមម្ហិ មោមស្ហិ វិមុ្ោត យ អនសុ្ាវនាយ ស្ម្បននំ 

អនសុ្ាវនស្ម្បតតិវមស្ន អកុ្បបំ មោតិ។ 

បុមព្ព វតុតំ  វិបតតិសី្ោល្ក្ខណំ ស្ម្តិក្កនាត យ បន សី្ោយ ក្តំ 

សី្ោស្ម្បតតិវមស្ន អកុ្បបំ មោតិ។ យាវតិកា ភិក្ខូ ក្ម្ាបបោត , មតសំ្ 

អនាគម្នំ, ឆនាទ រោនំ ឆនទស្ស អនាហរណំ, ស្ម្ាុខីភូោនំ បដ្មិកាក ស្ននតិ ឥមម្ 

បន តមយា បរោិមោោ, មតហិ វិមុ្ោត យ បរោិយ ក្តំ បរោិស្ម្បតតិវមស្ន 

អកុ្បបំ មោតិ។ ការណារហោត  បន ស្តាុ ោស្នារហោត  ឋានារហំ នាម្ 

មោតិ។ ឥតិ មយា ឥមិ្នា ឯវំ អកុ្មបបន ឋានារមហន ញតតិចតុមតាន 

ឧបស្ម្បោក្មម្ាន ឧបស្ម្បមនាន , អយំ ឥធ ‘‘ភិក្ខ ូ’’តិ អធិមបបមោ។ 

បណណ តតិវមជ្ជសុ្ បន អមញ្ា បិ ស្ង្ាហំ គចានតិ។ 

ភិក្ខនំូ សិ្កាខ ោជី្វស្ោបមនាន តិ យា ភិក្ខ ូនំ អធិសី្ល្ស្ង្គខ ោ សិ្កាខ , 

តញ្ច , យតា មចមត ស្ហ ជី្វនតិ, ឯក្ជី្វិកា ស្ភាគវតុតិ មនា មោនតិ, តំ ភគវោ 

បញ្ា តតំ  សិ្កាខ បទ្ស្ង្គខ តំ ោជី្វញ្ច , តតា សិ្ក្ខនភាមវន ស្ោបមនាន តិ ភិក្ខ ូនំ 

សិ្កាខ ោជី្វស្ម្អាបមនាន ។ ស្ោបមនាន តិ សិ្ក្ខញ្ច  បរបូិមរមនាត  ោជី្វញ្ច  

អវីតិក្កម្មនាត  ហុោេ  តទ្ភុយំ ឧបគមោតិ អមោា ។ សិ្ក្ខំ  អបចចកាខ យ ទ្ពុ្ពល្យំ 

អនាវិក្ោេ តិ យំ សិ្ក្ខំ  ស្ោបមនាន , តំ អបដ្កិ្ខិ បិោេ , យញ្ច  ោជី្វំ ស្ោបមនាន , 

តស្ាិំ ទ្ពុ្ពល្ភាវំ អបបកាមស្ោេ ។ តតា 

ចិតតមខតតកាល្បមយាគបុគាល្វិជាននវមស្ន សិ្កាខ យ បចចកាខ នំ ញោេ  

តទ្ភាមវន អបចចកាខ នំ មវទិ្តព្ពំ។ ក្ថ?ំ ឧបស្ម្បននភាវមោ 

ចវិតុកាម្ោចិមតតមនវ ហិ សិ្កាខ បចចកាខ នំ មោតិ, ន ទ្វា វា រវា វា ភណនតស្ស។ 



ឯវំ ចិតតវមស្ន សិ្កាខ បចចកាខ នំ មោតិ, ន តទ្ភាមវន។ តោ ‘‘ព្ទុ្ធំ បចចកាខ មិ្, ធម្ាំ  

បចចកាខ មិ្, ស្ង្ឃំ បចចកាខ មិ្, សិ្ក្ខំ , វិនយំ, បាតិមោក្ខំ , ឧមទ្ទសំ្, ឧបជ្ាយំ, 

អាចរយំិ, ស្ទ្ធិវិោរកំិ្, អមនតវាសិ្កំ្, ស្ោនបុជ្ាយកំ្, ស្ោនាចរយិកំ្, 

ស្ត្ព្ហាច្ចរិ ំបចចកាខ មី្’’តិ ឯវំ វោុត នំ ព្ោុធ ទី្នំ ចទុ្ទស្ននំ, ‘‘គិហីតិ មំ្ ធាមរហិ, 

ឧបាស្មកា, អារាមិ្មកា, ោម្មណមរា, តិតាិ មយា, តិតាិយោវមកា, អស្ម្មណា, 

‘អស្ក្យបុតតិមយា’តិ មំ្ ធាមរហី’’តិ ឯវំ វោុត នំ គិហិអាទី្នំ អដ្ឋននញ្ញច តិ ឥមម្សំ្ 

ោេ វីស្តិយា មខតតបោនំ យស្ស ក្ស្សចិ ស្មវវចនស្ស វមស្ន មតសុ្ យំកិ្ញ្ចិ  

វតតុកាម្ស្ស យំកិ្ញ្ចិ  វទ្មោ សិ្កាខ បចចកាខ នំ មោតិ, ន រកុាខ ទី្នំ អញ្ា តរស្ស 

នាមំ្ គមហោេ  បច្ចច ចិក្ខនតស្ស។ ឯវំ មខតតវមស្ន បចចកាខ នំ មោតិ, ន តទ្ភាមវន។ 

តតា យមទ្តំ ‘‘បចចកាខ មី្’’តិ ច, ‘‘មំ្ ធាមរហី’’តិ (បារា. ៥១) ច វតុតំ  

វតតោនកាល្វចនំ, យានិ ច ‘‘អលំ្ មម្ ព្មុទ្ធន, កំិ្ ន ុមម្ ព្មុទ្ធន, ន ម្ម្មោា  ព្មុទ្ធន, 

សុ្មុ្ោត ហំ ព្មុទ្ធនា’’តិអាទិ្នា (បារា. ៥២) នមយន អាខាតវមស្ន កាលំ្ 

អនាម្សិ្ោេ  បុរមិម្ហិ ចទុ្ទស្ហិ បមទ្ហិ ស្ទ្ធិំ មយាមជ្ោេ  វោុត និ ‘‘អលំ្ 

មម្’’តិអាទី្និ ចោត រ ិបោនិ, មតសំ្មយវ ច ស្មវវចនានំ វមស្ន បចចកាខ នំ មោតិ, 

ន ‘‘បចចកាខ សិ្’’នតិ វា ‘‘បចចក្ខិស្ស’’នតិ វា ‘‘មំ្ ធាមរសី្’’តិ វា ‘‘មំ្ ធាមរស្សតី’’តិ វា 

‘‘យំននូាហំ បចចមក្ខយយ’’នតិ (បារា. ៤៥) វាតិអាទី្និ អតីោនាគតបរកិ្បបវចនានិ 

ភណនតស្ស។ ឯវំ វតតោន កាល្វមស្ន មចវ អនាម្ដ្ឋកាល្វមស្ន ច បចចកាខ នំ 

មោតិ, ន តទ្ភាមវន។ 

បមយាមគា បន ទ្វិុមធា កាយិមកា ច វាចសិ្មកា ច។ តតា ‘‘ព្ទុ្ធំ 

បចចកាខ មី្’’តិអាទិ្នា (បារា. ៥១) នមយន យាយ កាយចិ ភាោយ វចីមភទំ្ ក្ោេ  

វាចសិ្ក្បបមយាមគមនវ បចចកាខ នំ មោតិ, ន អក្ខរលិ្ខនំ វា ហតាមុ្ោទ ទិ្ទ្ស្សនំ 



វា កាយបបមយាគំ ក្មរានតស្ស។ ឯវំ វាចសិ្ក្បបមយាមគមនវ បចចកាខ នំ មោតិ, ន 

តទ្ភាមវន។ 

បុគាមលា បន ទ្វិុមធា – មយា ច បចចកាខ តិ, យស្ស ច បចចកាខ តិ។ តតា មយា 

បចចកាខ តិ, មោ ស្មច ឧម្ាតតក្ខិតតចិតតមវទ្នាដ្ឋដ នំ អញ្ា តមរា ន មោតិ។ យស្ស 

បន បចចកាខ តិ, មោ ស្មច ម្នសុ្សជាតិមកា មោតិ, ន ច ឧម្ាតតកាទី្នំ 

អញ្ា តមរា, ស្ម្ាុខីភូមោ ច សិ្កាខ បចចកាខ នំ មោតិ។ ន ហិ អស្ម្ាុខីភូតស្ស 

ទ្មូតន វា បមណណ ន វា អាមរាចនំ រហុតិ។ ឯវំ យោវតុតបុគាល្វមស្ន បចចកាខ នំ 

មោតិ, ន តទ្ភាមវន។ 

វិជាននម្បិ និយមិ្ោនិយមិ្តវមស្ន ទ្វិុធំ។ តតា យស្ស មយសំ្ វា និយមម្ោេ  

‘‘ឥម្ស្ស, ឥមម្សំ្ វា អាមរាមចមី្’’តិ វទ្តិ, ស្មច មត យោ បក្តិយា មលាមក្ 

ម្នសុ្ា វចនំ សុ្ោេ  អាវជ្ជនស្ម្មយ ជាននតិ, ឯវំ តស្ស វចនាននតរមម្វ តស្ស 

‘‘អយំ ឧក្កណឋ ិ មោ’’តិ វា ‘‘គិហិភាវំ បតាយតី’’តិ វា មយន មក្នចិ អាកាមរន 

សិ្កាខ បចចកាខ នភាវំ ជាននតិ, បចចកាខ ោវ មោតិ សិ្កាខ ។ អថ អបរភាមគ ‘‘កំិ្ 

ឥមិ្នា វតុត’’នតិ ចិមនតោេ  ជាននតិ, អមញ្ា  វា ជាននតិ, អបចចកាខ ោវ មោតិ សិ្កាខ ។ 

អនិយមម្ោេ  អាមរាមចនតស្ស បន ស្មច វតុតនមយន មយា មកាចិ ម្នសុ្សជាតិមកា 

វចនតាំ  ជានាតិ, បចចកាខ ោវ មោតិ សិ្កាខ ។ ឯវំ វិជាននវមស្ន បចចកាខ នំ 

មោតិ, ន តទ្ភាមវន។ មយា បន អនតម្មោ ទ្វាយបិ បចចកាខ តិ, មតន 

អបចចកាខ ោវ មោតិ សិ្កាខ ។ ឥតិ ឥមម្សំ្ វតុតបបការានំ ចិោត ទី្នំ វា វមស្ន, 

ស្ព្ពមោ វា បន អបចចកាខ មនន សិ្ក្ខំ  អបចចកាខ យ សិ្កាខ បចចកាខ នមស្សវ ច 

អតាភូតំ ឯក្ចចំ ទ្ពុ្ពល្យំ អនាវិក្ោេ ។ 

មម្ថនំុ ធម្ាំ  បដ្មិស្មវយាតិ ឯតា មម្ថនំុ ធម្ានតិ រាគបរយុិដ្ឋឋ មនន ស្ទិ្ោនំ 

ឧភិននំ ធម្ាំ។ បដ្មិស្មវយាតិ បដ្មិស្មវយយ អជ្ាបមជ្ជយយ។ អនតម្មោតិ 



ស្ព្ពនតិមម្ន បរមិចាមទ្ន។ តិរច្ចា នគោយបីតិ បដ្សិ្នធិវមស្ន តិរច្ចា មនសុ្ 

គោយបិ, អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ។ បារាជិ្មកា មោតីតិ បរាជិ្មោ មោតិ, 

បរាជ្យំ អាបមនាន ។ អសំ្វាមោតិ បក្តោត  ភិក្ខ ូ ស្ហ វស្នតិ ឯោា តិ 

ឯក្ក្ោា ទិ្មកាវ តិវិមធាបិ វិធិ សំ្វាមោ នាម្, មោ មតន ស្ទ្ធិំ នតាីតិ 

អសំ្វាមោ។ ស្ង្ឃក្មម្ាសុ្ ហិ ឯស្ គណបូរមកាបិ ន មោតិ, អយំ ោវ 

បទ្វណណ នា។ 

អយំ បមនតា វិនិចាមយា – ម្នសុ្ាម្នសុ្សតិរច្ចា នគតវមស្ន ហិ តិមស្សោ 

ឥតាិមយា, ោសំ្ វចចម្គាបស្ាវម្គាមុ្ខម្គាវមស្ន តមយា តមយា ក្ោេ  នវ ម្គាា , 

តោ ឧភមោព្យញ្ជ នកានំ។ បុរោិនំ បន វចចម្គាមុ្ខម្គាវមស្ន មទ្េ មទ្េ ក្ោេ  ឆ 

ម្គាា , តោ បណឌ កាននតិ ឯវំ តំិស្ ម្គាា ។ មតសុ្ អតតមនា វា បមរសំ្ វា យស្ស 

ក្ស្សចិ ម្គាស្ស ស្នាតស្ស វា អស្នាតស្ស វា, បមរសំ្ បន ម្ោនម្បិ 

អកាខ យិតស្ស វា មយភុមយយន អកាខ យិតស្ស វា បក្តិវាមតន អសំ្ផមុដ្ ឋ 

អមលាល កាមស្ មយា ភិក្ខ ុ ឯក្តិល្ពី្ជ្ម្តតម្បិ អតតមនា អង្ាជាតំ ស្នាតំ វា 

អស្នាតំ វា មស្វនចិមតតន បមវមស្តិ, បមរន វា បមវសិ្យោមន 

បមវស្នបវិដ្ឋដ្ ឋតិឧទ្ធរមណសុ្ យំកិ្ញ្ចិ  ោទិ្យតិ, អយំ បារាជិ្កាបតតិំ  អាបមនាន  

នាម្ មោតិ, អយំ ោមវតា អោធារណវិនិចាមយា។ ស្ព្ពសិ្កាខ បោនំ បន 

ោធារណវិនិចាយតាំ  អយំ ោតិកា – 

និោនំ បុគាលំ្ វតាុំ , បញ្ា តតិ វិធិមម្វ ច; 

អាណោត បតតិនាបតតិ -វិបតតិំ  អង្ាមម្វ ច។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នវិធំិ កិ្រយិា-ស្ញ្ញា ចិមតតហិ នានតតំ ; 

វជ្ជក្ម្ាបបមភទ្ញ្ច , តិក្ទ្េយវិធំិ តោ។ 



ល្ក្ខណំ ស្តតរស្ធា, ឋិតំ ោធារណំ ឥទំ្; 

ញោេ  មយាមជ្យយ មម្ធាវី, តតា តតា យោរហនតិ។ 

តតា និោនំ នាម្ មវោលិ្-រាជ្គហ-ោវតាិ -អាឡវិ-មកាស្ម្ពិ -ស្គា-ភគាា នំ 

វមស្ន ស្តតវិធំ បញ្ា តតិដ្ឋឋ នំ, ឥទ្ញ្ហិ  ស្ព្ពសិ្កាខ បោនំ និោនំ។ បុគាមលា នាម្ យំ 

យំ អារព្ោ តំ តំ សិ្កាខ បទំ្ បញ្ា តតំ។ វតា  ុនាម្ តស្ស តស្ស បុគាល្ស្ស អជ្ាច្ចមរា 

វចុចតិ។ បញ្ា តតិ វិធិនតិ 

បញ្ា តតិអនបុញ្ា តតិអនបុបននបញ្ា តតិស្ព្ពតាបញ្ា តតិបមទ្ស្បញ្ា តតិោធារណបញ្ា

តតិ  អោធារណបញ្ា តតិឯក្មោបញ្ា តតិឧភមោបញ្ា តតិវមស្ន នវវិធា បញ្ា តតិ។ 

តតា អនបុបននបញ្ា តតិ  នាម្ អនបុបមនន មោមស្ បញ្ា ោត , ោ 

អដ្ឋគរធុម្ាបបដ្គិាហណវមស្ន (ចឡូវ. ៤០៣) ភិក្ខ ុនីនំមយវ អាគោ, អញ្ា ត្ត 

នតាិ។ វិនយធរបញ្ច មម្ន (ម្ោវ. ២៥៩) គមណន ឧបស្ម្បោ, 

គណង្ាណូបាហនា (ម្ោវ. ២៥៩) ធវុនាហ នំ ចម្ាតារណនតិ ឯមតសំ្ វមស្ន 

ចតុព្ពិធា បមទ្ស្បញ្ា តតិ  នាម្។ ម្ជ្ឈិម្មទ្មស្មយវ ហិ ឯមតហិ អាបតតិ  មោតិ, 

មតសុ្បិ ធវុនាហ នំ បដ្មិក្ខបម្តតមម្វ បាតិមោមក្ខ  អាគតំ, តមោ អញ្ញា  

បមទ្ស្បញ្ា តតិ  នាម្ នតាិ។ ស្ព្ពព និ ស្ព្ពតាបញ្ា តតិ មយវ មោនតិ, 

ោធារណបញ្ា តតិទ្កុ្ញ្ច  ឯក្មោបញ្ា តតិទ្កុ្ញ្ច  អតាមោ ឯកំ្, តោា  

អនបុបននបញ្ា តតិញ្ច  ស្ព្ពតាបញ្ា តតិទ្កុ្ញ្ច  ឯក្មោបញ្ា តតិទ្កុ្ញ្ច  ឋមបោេ  

មស្ោនំ ចតស្សននំ បញ្ា តតីនំ វមស្ន ស្ព្ពតា វិនិចាមយា មវទិ្តមព្ពព ។ 

អាណោត បតតិនាបតតិ វិបតតិនតិឯតា អាណតតីតិអាណាបនា វចុចតិ។ អាបតតីតិ 

បុព្ពបបមយាគាទិ្វមស្ន អាបតតិមភមោ។ អនាបតតីតិ អជាននាទិ្វមស្ន អនាបតតិ។ 

វិបតតីតិ សី្ល្អាច្ចរទិ្ដ្ឋអិាជី្វវិបតតីនំ អញ្ា តរា។ ឥតិ ឥោសំ្ អាណោត ទី្នម្បិ 

វមស្ន ស្ព្ពតា វិនិចាមយា មវទិ្តមព្ពព ។ អង្ានតិ ស្ព្ពសិ្កាខ បមទ្សុ្ អាបតតីនំ អង្ាំ 

មវទិ្តព្ពំ។ 



ស្មុ្ដ្ឋឋ នវិធិនតិ ស្ព្ពព បតតីនំ កាមយា វាច្ច កាយវាច្ច កាយចិតតំ  វាច្ចចិតតំ  

កាយវាច្ចចិតតនតិ ឥោនិ ឯក្ង្ាិក្ទ្េង្ាិក្តិវង្ាិកានិ។ ឆ ស្មុ្ដ្ឋឋ នានិ នាម្ យានិ 

‘‘សិ្កាខ បទ្ស្ម្ឧដ្ឋឋ នានី’’តិបិ វចុចនតិ។ តតា បុរោិនិ តីណិ អចិតតកានិ, បចាិោនិ 

ស្ចិតតកានិ។ មតសុ្ ឯមក្ន វា ទ្េីហិ វា តីហិ វា ចតូហិ វា ឆហិ វា ស្មុ្ដ្ឋឋ មនហិ 

អាបតតិមយា ស្មុ្ដ្ឋហនតិ, បញ្ច ស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្ នតាិ។ តតា ឯក្ស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្ 

ចតុមតាន ច បញ្ច មម្ន ច ឆមដ្ ឋន ច ស្មុ្ដ្ឋឋ មនន ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, ន អមញ្ា ន។ 

ទ្េិស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្ បឋម្ចតុមតាហិ ច ទ្តិុយបញ្ច មម្ហិ ច តតិយឆមដ្ឋហិ ច 

ចតុតាឆមដ្ ឋហិ ច បញ្ច ម្ឆមដ្ឋហិ ច ស្មុ្ដ្ឋឋ មនហិ, ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, ន អមញ្ា ហិ។ 

តិស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្ បឋមម្ហិ ច តីហិ, បចាិមម្ហិ ច តីហិ ស្មុ្ដ្ឋឋ មនហិ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, 

ន អមញ្ា ហិ។ ចតុស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្ បឋម្តតិយចតុតាឆមដ្ ឋហិ ច 

ទ្តិុយតតិយបញ្ច ម្ឆមដ្ឋហិ ច ស្មុ្ដ្ឋឋ មនហិ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, ន អមញ្ា ហិ។ ឆ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្ ឆហិបិ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ។ 

ឯវំ – 

តិធា ឯក្ស្មុ្ដ្ឋឋ នា, បញ្ច ធា ទ្េិស្មុ្ដ្ឋោិ; 

ទ្េិធា តិចតុមរា ឋានា, ឯក្ធា ឆស្មុ្ដ្ឋោិតិ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នវមស្ន ស្ព្ពព វ មតរស្ អាបតតិមយា មោនតិ (ចឡូវ. ១៦៥ អាទ្មយា), 

ោ បឋម្បញ្ា តតិសិ្កាខ បទ្វមស្ន ស្មុ្ដ្ឋឋ នមោ មតរស្ នាោនិ ល្ភនតិ 

បឋម្បារាជិ្ក្ស្មុ្ដ្ឋឋ នា, អទិ្នាន ោន-ស្ញ្ច រតិត-ស្ម្នភុាស្ន-ក្ថនិ-

ឯឡក្មលាម្-បទ្មោធម្ា-អោធ ន-មថយយស្តា-ធម្ាមទ្ស្នាភូោមរាចន-

មច្ចរវិដុ្ឋឋ បន-អននញុ្ញា តស្មុ្ដ្ឋឋ នាតិ។ តតា យា កាយចិតតមោ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, អយំ 

បឋម្បារាជិ្ក្ស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្។ យា ស្ចិតតមក្ហិ តីហិ ស្មុ្ដ្ឋឋ មនហិ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, 

អយំ អទិ្នាន ោនស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្។ យា ឆហិបិ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, អយំ 



ស្ញ្ច រតិតស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្។ យា ឆមដ្ឋមនវ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, អយំ 

ស្ម្នភុាស្នស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្។ យា តតិយឆមដ្ឋហិ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, អយំ 

ក្ថនិស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្។ យា បឋម្ចតុមតាហិ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, អយំ 

ឯឡក្មលាម្ស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្។ យា ទ្តិុយបញ្ច មម្ហិ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, អយំ 

បទ្មោធម្ាស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្។ យា បឋម្តតិយចតុតាឆមដ្ ឋហិ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, អយំ 

អោធ នស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្។ យា ចតុតាឆមដ្ ឋហិ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, អយំ 

មថយយស្តាស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្។ យា បញ្ច មម្មនវ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, អយំ 

ធម្ាមទ្ស្នាស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្។ យា អចិតតមក្ហិ តីហិ ស្មុ្ដ្ឋឋ មនហិ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, 

អយំ ភូោមរាចនស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្។ យា បញ្ច ម្ឆមដ្ឋហិ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, អយំ 

មច្ចរវិដុ្ឋឋ បនស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាម្។ យា ទ្តិុយតតិយបញ្ច ម្ឆមដ្ឋហិ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, អយំ 

អននញុ្ញា តស្មុ្ដ្ឋឋ នា នាោតិ។ ឥតិ ឥម្ស្ស ស្មុ្ដ្ឋឋ នវិធិមនាបិ វមស្ន ស្ព្ពតា 

វិនិចាមយា មវទិ្តមព្ពព ។ 

កិ្រយិាស្ញ្ញា ចិមតតហិ នានតតនតិ ឯមតហិ កិ្រយិាទី្ហិ ស្ព្ពព បតតីនំ នានាភាវំ 

ញោេ  ស្ព្ពតា វិនិចាមយា មវទិ្តមព្ពព ។ ស្ព្ពព បតតិមយា ហិ កិ្រយិាវមស្ន បញ្ច វិធា 

មោនតិ, មស្យយថទំិ្ – អោា បតតិ  កិ្រយិមោ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, អតាិ  អកិ្រយិមោ, អតាិ  

កិ្រយិាកិ្រយិមោ, អតាិ  សិ្យា កិ្រយិមោ សិ្យា អកិ្រយិមោ, អតាិ  សិ្យា 

កិ្រយិមោ សិ្យា កិ្រយិាកិ្រយិមោតិ។ តតា យា កាមយន វា វាច្ចយ វា 

បថវិខណនាទី្សុ្ (បចិ. ៨៤) វិយ វីតិក្កមំ្ ក្មរានតស្ស មោតិ, អយំ កិ្រយិមោ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ នាម្។ យា កាយវាច្ចហិ ក្តតព្ពំ អក្មរានតស្ស មោតិ 

បឋម្ក្ថនិាបតតិ  (បារា. ៤៥៩ អាទ្មយា) វិយ, អយំ អកិ្រយិមោ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ 

នាម្។ យា ក្មរានតស្ស ច អក្មរានតស្ស ច មោតិ អញ្ញា តិកាយ ភិក្ខុនិយា 

ហតាមោ ចីវរបបដ្គិាហណាបតតិ  (បារា. ៥០៨-៥១១) វិយ, អយំ កិ្រយិាកិ្រយិមោ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ នាម្។ យា សិ្យា ក្មរានតស្ស ច, សិ្យា អក្មរានតស្ស ច មោតិ 



របិូយបបដ្គិាហណាបតតិ  (បារា. ៥៨២) វិយ, អយំ សិ្យា កិ្រយិមោ សិ្យា 

អកិ្រយិមោ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ នាម្។ យា សិ្យា ក្មរានតស្ស ច សិ្យា 

ក្មរានាត ក្មរានតស្ស ច មោតិ កុ្ដ្កិារាបតតិ  (បារា. ៣៤២ អាទ្មយា) វិយ, អយំ 

សិ្យា កិ្រយិមោ សិ្យា កិ្រយិាកិ្រយិមោ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ នាម្។ 

ស្ព្ពព បតតិមយា ច ស្ញ្ញា វមស្ន ទ្វិុធា មោនតិ ស្ញ្ញា វិមោកាខ  

មនាស្ញ្ញា វិមោកាខ តិ។ តតា យមោ វីតិក្កម្ស្ញ្ញា យ អភាមវន មុ្ចចតិ, អយំ 

ស្ញ្ញា វិមោកាខ , ឥតរា មនាស្ញ្ញា វិមោកាខ ។ បុន ច ស្ព្ពព បិ ចិតតវមស្ន ទ្វិុធា 

មោនតិ ស្ចិតតកា អចិតតកា ច្ចតិ។ តតា យា ស្ចិតតក្ស្មុ្ដ្ឋឋ នវមស្មនវ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ អយំ ស្ចិតតកា។ យា អចិតតមក្ន វា ស្ចិតតក្មិ្ស្សមក្ន វា ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ 

អយំ អចិតតកា។ 

វជ្ជក្ម្ាបបមភទ្នតិ ឯតា ស្ព្ពព បតតិមយា វជ្ជវមស្ន ទ្វិុធា មោនតិ មលាក្វជាជ  

បណណ តតិវជាជ  ច្ចតិ។ តតា យស្ា ស្ចិតតក្បមក្ខ  ចិតតំ  អកុ្ស្ល្មម្វ មោតិ, អយំ 

មលាក្វជាជ , មស្ោ បណណ តតិវជាជ ។ ស្ព្ពព  ច កាយក្ម្ាវចីក្ម្ាតទ្ភុយវមស្ន 

តិវិធា មោនតិ។ តតា កាយោេ មរ អាបជ្ជិតព្ពព  កាយក្ម្ានតិ វចុចតិ, វចីោេ មរ 

អាបជ្ជិតព្ពព  វចីក្ម្ានតិ វចុចតិ, ឧភយតា អាបជ្ជិតព្ពព  កាយក្ម្ាំ  វចីក្ម្ាញ្ញច តិ, 

ម្មនាោេ មរ អាបតតិ  នាម្ នតាិ។ ឥតិ ឥមិ្នា វជ្ជក្ម្ាបបមភមទ្នាបិ ស្ព្ពតា វិនិចាមយា 

មវទិ្តមព្ពព ។ 

តិក្ទ្េយវិធិនតិ កុ្ស្ល្តតិក្មវទ្នាតតិក្វិធំិ។ អាបតតិំ  អាបជ្ជោមនា ហិ 

អកុ្ស្ល្ចិមោត  វា អាបជ្ជតិ កុ្ស្លាព្ាក្តចិមោត  វា, តោ ទ្កុ្ខមវទ្នាស្ម្ង្ាី 

វា ឥតរមវទ្នាទ្េយស្ម្ង្ាី វា។ ឯវំ ស្មនតបិ ស្ព្ពសិ្កាខ បមទ្សុ្ 

អកុ្ស្ល្ចិតតវមស្ន ឯកំ្ ចិតតំ , កុ្ស្លាព្ាក្តចិតតវមស្ន មទ្េ ចិោត និ, ស្មព្ពសំ្ 



វមស្ន តីណិ ចិោត និ។ ទ្កុ្ខមវទ្នាវមស្ន ឯកា មវទ្នា, សុ្ខឧមបកាខ វមស្ន មទ្េ, 

ស្ព្ពព សំ្ វមស្ន តិមស្សោ មវទ្នាតិ។ អយមម្វ បមភមោ ល្ព្ោតិ, ន អមញ្ញា ។ 

ល្ក្ខណំ ស្តតរស្ធា, ឋិតំ ោធារណំ ឥទំ្, ញោេ តិ ឥទំ្ 

និោនាទិ្មវទ្នាតតិក្បរមិយាោនំ ស្តតរស្បបការ ំល្ក្ខណំ ជានិោេ  មយាមជ្យយ 

មម្ធាវី។ តតា តតា យោរហនតិ បណឌ ិ មោ ភិក្ខ ុ តស្ាិំ តស្ាិំ សិ្កាខ បមទ្ ឥទំ្ 

ល្ក្ខណំ យោនរុបំូ មយាមជ្យាតិ អមោា ។ តំ បន អមយាជិ្តំ ទ្ពុ្ពិជានំ មោតិ, 

តោា  នំ ស្ព្ពសិ្កាខ បោនំ អោធារណវិនិចាយបរមិយាោមន ឥមំ្ ោតិកំ្ 

អនទុ្ធរោិេ វ មយាមជ្ោេ  ទ្ស្សយិស្ាម្។ 

ឥធ បនស្ស អយំ មយាជ្នា – ឥទំ្ មវោលិ្យំ សុ្ទិ្ននមតារ ំអារព្ោ 

មម្ថនុវីតិក្កម្វតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ។ ‘‘មម្ថនំុ ធម្ាំ  បដ្មិស្មវយា’’តិ អយមម្តា បញ្ា តតិ , 

‘‘សិ្ក្ខំ  អបចចកាខ យា’’តិ ច ‘‘អនតម្មោ តិរច្ចា នគោយបី’’តិ ច មទ្េ 

អនបុញ្ា តតិ មយា។ អនបុញ្ា តតិ  ច នាមម្ោ អាបតតិក្រា ច មោតិ 

អញ្ា វាទ្ក្សិ្កាខ បោទី្សុ្ (បាចិ. ៩៥ អាទ្មយា) វិយ, អនាបតតិក្រា ច អញ្ា ត្ត 

សុ្បិននាត តិអាទី្សុ្ (បារា. ២៣៦-២៣៧) វិយ, អាបតតិឧបតាម្ោក្រា ច 

អទិ្នាន ោនាទី្សុ្ (បារា. ៩១) វិយ, ឥធ បន ឧបតាម្ោក្រាតិ មវទិ្តព្ពព ។ ឥមោ បរ ំ

បន យតា អនបុញ្ា តតិ  អតាិ , តតា ‘‘អយំ អនបុញ្ា តតី ’’តិ ឯតតក្មម្វ 

ទ្ស្សយិស្ាម្។ ឋមបោេ  បន អនបុញ្ា តតិំ  អវមស្ោ បញ្ា តតិ មយវាតិ ស្ព្ពតា 

វិនិចាមយា មវទិ្តមព្ពព ។ ភិក្ខ ុំ  អារព្ោ ឧបបននវតាុស្ាិំមយវ ‘‘យា បន ភិក្ខ ុនី ឆនទមោ 

មម្ថនំុ ធម្ាំ  បដ្មិស្មវយា’’តិ ឯវំ ភិក្ខ ុនីនម្បិ បញ្ា តតិ មោ ោធារណបញ្ា តតិ។ 

អាណតតិយា អនាបជ្ជនមោ អនាណតតិកំ្។ ភិក្ខ ុំ  បន អាណាមបមនាត  

អក្បបិយស្ោោនាបតតិមោ ន មុ្ចចតិ, មម្ថនុរាមគន កាយសំ្ស្មគា ទ្កុ្កដ្,ំ 

ជី្វោនក្ស្ររីស្ស វតុតបបកាមរ ម្មគា ស្មចបិ តច្ចទី្និ អនវមស្មស្ោេ  ស្ព្ពមោ 



ឆិមនន និមិ្តតស្ណាឋ នម្តតំ  បញ្ញា យតិ, តតា អនតម្មោ អង្ាជាមត ឧដ្ឋតំិ 

អនដ្ឋកាយបបោទំ្ បីឡកំ្ វា ចម្ាខិលំ្ វា បមវមស្នតស្ាបិ មស្វនចិមតត ស្តិ 

បារាជិ្កំ្, នដ្ឋកាយបបោទំ្ សុ្ក្ខបីឡកំ្ វា ម្តចម្ាំ  វា មលាមំ្ វា បមវមស្នតស្ស 

ទ្កុ្កដ្,ំ ស្មច និមិ្តតស្ណាឋ នម្តតម្បិ អនវមស្មស្ោេ  ស្ព្ពមោ ម្មគាា  ឧបោដ្មិោ, 

តតា ឧបក្កម្មោ វណស្មង្ខបវមស្ន ថលុ្លចចយំ, តោ ម្នសុ្ានំ 

អក្ខិនាោក្ណណ ចាិទ្ទវតាិ មកាមស្សុ្ ស្តាមក្ន ក្តវមណ វា, ហតាិអស្ាទី្នញ្ច  

តិរច្ចា នានំ វតាិមកាស្នាោបុមដ្សុ្ ថលុ្លចចយំ។ តិរច្ចា នានំ បន 

អក្ខិក្ណណ នាោវមណសុ្ អហិម្ច្ចា ទី្នំ បមវស្នបបោណវិរហិមត 

អណុនិមិ្មតត ស្មព្ពស្ញ្ច  ឧបក្ចាកាទី្សុ្ មស្ស្ស្រមីរសុ្ ទ្កុ្កដ្។ំ ម្តស្រមីរ 

និមិ្មតត ឧបឌ្ឍកាខ យិតមោ បដ្ឋឋ យ យាវ ន កុ្ថតំិ មោតិ, ោវ ថលុ្លចចយំ។ 

កុ្ថមិត ទ្កុ្កដ្,ំ តោ វដ្ដក្មត មុ្មខ អចាុបនតំ អង្ាជាតំ បមវមស្នតស្ស ទ្កុ្កដ្។ំ 

ឱដ្ ឋមោ ព្ហិ និក្ខនតជិ្វាហ យ វា ទ្មនតសុ្ វា ថលុ្លចចយំ។ និមិ្តតមោ ព្ហិ 

បតិតមំ្ស្មបសិ្យំ ទ្កុ្កដ្នតិ អយមម្តា អាបតតិមភមោ។ 

អជាននតស្ស អោទិ្យនតស្ស ឧម្ាតតក្ស្ស ខិតតចិតតស្ស មវទ្នាដ្ដស្ស 

អាទិ្ក្ម្ាិកានញ្ច  អនាបតតិ។ ឯតា បន មយា និទ្ទំ ឱក្កនតោត  បមរន ក្តម្បិ ឧបក្កមំ្ 

ន ជានាតិ, មោ អជានមនាត ។ មយា ជានិោេ បិ ន ោទិ្យតិ, មោ អោទិ្យមនាត ។ 

មយា បិតតវមស្ន អមតកិ្ចាំ ឧោា ទំ្ បមោត , មោ ឧម្ាតតមកា។ យមក្ខហិ 

ក្តចិតតវិមក្ខមបា ខិតតចិមោត ។ ទ្េិននម្បិ ច ឯមតសំ្ អគាិសុ្វណណ គូថចនទនាទី្សុ្ 

ស្ម្បបវតតិភាមវន អជាននភាមវាវ បោណំ។ មយា អធិម្តតមវទ្នាយ អាតុរោត  

កិ្ញ្ចិ  ន ជានាតិ, មោ មវទ្នាមដ្ឋដ ។ មយា តស្ាិំ តស្ាិំ វតាុស្ាិំ អាទិ្ភូមោ, មោ 

អាទិ្ក្ម្ាិមកា។ អយំ បន អនាបតតិ។ ចតូសុ្ វិបតតីសុ្ សី្ល្វិបតតិ។ តស្ា មទ្េ 

អង្គា និ មស្វនចិតតញ្ច  ម្មគាន ម្គាបដ្បិាទ្នញ្ញច តិ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទិ្មោ ឥទំ្ 

សិ្កាខ បទំ្ បឋម្បារាជិ្ក្ស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយំិ, ស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , ស្ចិតតកំ្, មលាក្វជ្ជំ, 



កាយក្ម្ាំ , អកុ្ស្ល្ចិតតំ , ទ្េិមវទ្ននតិ, ឥោនិ ច ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ នាម្ អាបតតិយា 

មោនតិ, ន សិ្កាខ បទ្ស្ស។ មវាោរសុ្ខតាំ  បន ស្ព្ពដ្ ឋក្ោសុ្ សិ្កាខ បទ្សី្មស្ន 

មទ្ស្នា អាគោ, តោា  អមញ្ា សុ្បិ ឯវរមូបសុ្ ឋាមនសុ្ ព្យញ្ជ មន អាទ្រ ំអក្ោេ  

អធិមបបតមម្វ គមហតព្ពំ។ 

អតាញ្ហិ  នាមោ ស្រណំ អមវាច; 

ន ព្យញ្ជ នំ មលាក្ហិមោ ម្មហសី្។ 

តោា  អក្ោេ  រតិម្ក្ខមរសុ្; 

អមតា និមវមស្យយ ម្តំិ មុ្តីោតិ។ 

បឋម្បារាជិ្ក្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. ទ្តិុយបារាជិ្ក្វណណ នា 

ទ្តិុមយ គាោ វា អរញ្ញា វាតិ ឯតា ស្មព្ពព បិ ឯក្កុ្ដ្កិាទិ្មភមោ បរកិ្ខិ មោត  

វា អបរកិ្ខិ មោត  វា ស្ម្នមុស្សោ វា អម្នមុស្សោ វា អនតម្មោ 

អតិមរក្ច្ចតុោស្និវិមដ្ឋឋ  មយា មកាចិ ស្មោា បិ ‘‘គាមោ’’តិ មវទិ្តមព្ពព ។ ឋមបោេ  

គាម្ញ្ច  គាមូ្បច្ចរញ្ច  អវមស្សំ្ អរញ្ាំ  នាម្។ តតា អស្មោា ហតាំ  ឃរ ំ

ឃរបូច្ចមរា គាមោ គាមូ្បច្ចមរាតិ អយំ វិភាមគា មវទិ្តមព្ពព ។ និព្ពមកាស្ស្ស ហិ 

ឧទ្ក្បតនដ្ឋឋ នព្ោនតរ ំឃរ ំនាម្។ យំ បន ោេ មរ ឋិមោ ោតុគាមោ 

ភាជ្នមធាវនឧទ្កំ្ ឆមឌ្ ឌតិ, តស្ស បតនដ្ឋឋ នញ្ច  ោតុគាមម្មនវ អមនាត មគមហ 

ឋិមតន បក្តិយា ព្ហិ ខិតតស្ស សុ្បបស្ស វា សំ្មុ្ញ្ជ និយា វា បតនដ្ឋឋ នញ្ច  

ឃរស្ស បុរមោ ទ្េីសុ្ មកាមណសុ្ ស្ម្ពនធិោេ  ម្មជ្ឈ រកុ្ខសូ្ចិោេ រ ំឋមបោេ  

មគារបូានំ បមវស្ននិវារណតាំ  ក្តបរមិក្ខមបា ច អយំ ស្មព្ពព បិ ឃរបូច្ចមរា 

នាម្។ យំ បន ស្ព្ពនតិមំ្ ឃរ ំមោតិ, តស្ស ឃរស្ស ោទិ្មស្ ឃរបូច្ចមរ ឋិតស្ស 



ោម្ម្ជ្ឈិម្ស្ស បុរសិ្ស្ស យោ តរណុម្នសុ្ា អតតមនា ព្លំ្ ទ្មស្សមនាត  ព្ពហំុ 

បោមរោេ  មល្ឌ្ ឌុ ំខិបនតិ, ឯវំ ខិតតស្ស មល្ឌ្ ឌុស្ស បតនដ្ឋឋ នព្ោនតរ ំគាមោ នាម្។ 

តមោ អញ្ា ស្ស មល្ឌ្ ឌុបាតស្ស អព្ោនតរ ំគាមូ្បច្ចមរា នាម្។ បតិតស្ស បន 

មល្ឌ្ ឌុមនា បវតតិោេ  គតដ្ឋឋ នំ ន គមហតព្ពំ។ បរកិ្ខិតតស្ស បន គាម្ស្ស 

បរមិក្ខមបាមយវ គាម្ស្ស បរមិចាមោ, តស្ស ស្មច មទ្េ ឥនទខិលា មោនតិ អព្ោនតរមិម្ 

ឥនទខិមល្ ឋិតស្ស មល្ឌ្ ឌុបាតព្ោនតរ ំគាមូ្បច្ចមរា នាម្។ បទ្ភាជ្មនបិ (បារា. ៩២) 

ហិ ឥមិ្នាវ នមយន អមោា  មវទិ្តមព្ពព ។ តតា យាេ យំ អបរកិ្ខិតតស្ស គាម្ស្ស 

ឧបច្ចមរា ទ្ស្សិមោ, តស្ស វមស្ន វិកាមល្ គាម្បបមវស្នាទី្សុ្ អាបតតិ  

បរចិាិនទិតព្ពព ។ ឥតិ ឥមំ្ ឋមបោេ  គាម្ញ្ច  គាមូ្បច្ចរញ្ច  អវមស្សំ្ ឥម្ស្ាិំ 

សិ្កាខ បមទ្ អរញ្ាំ  នាម្។ មទ្ស្នាម្តតមម្វ មចតំ ‘‘គាោ វា អរញ្ញា វា’’តិ។ មយ បន 

ឥមម្សំ្ បរមិចាទ្ទ្ស្សនតាំ  ឃរឃរបូច្ចរគាមូ្បច្ចរា វោុត , តមោបិ បារាជិ្ក្វតាុំ  

អវហរនតស្ស បារាជិ្កំ្ មោតិមយវ។ 

អទិ្នននតិ អញ្ា ស្ស ម្នសុ្សជាតិក្ស្ស ស្នតកំ្។ មថយយស្ង្គខ តនតិ ឯតា មថមនាតិ 

មច្ចមរា, មថនស្ស ភាមវា មថយយំ, អវហរណចិតតមស្សតំ នាមំ្។ ស្ង្គខ  ស្ង្គខ តនតិ 

អតាមោ ឯកំ្, មកាដ្ឋឋ ស្មស្សតំ នាមំ្ ‘‘ស្ញ្ញា និោនា ហិ បបញ្ច ស្ង្គខ ’’តិអាទី្សុ្ 

(សុ្. និ. ៨៨០; ម្ោនិ. ១០៩) វិយ។ មថយយញ្ច  តំ ស្ង្គខ តញ្ញច តិ មថយយស្ង្គខ តំ, 

មថយយចិតតស្ង្គខ មោ ឯមកា ចិតតមកាដ្ឋឋ មោតិ អមោា ។ ក្រណមតា មចតំ 

បចចតតវចនំ, តោា  មថយយស្ង្គខ មតនាតិ អតាមោ ទ្ដ្ឋព្ពំ។ មយា ច មថយយស្ង្គខ មតន 

អាទិ្យតិ, មោ យោា  មថយយចិមោត  មោតិ, តោា  ព្យញ្ជ នំ អនាទិ្យិោេ  អតាមម្វ 

ទ្មស្សតំុ ‘‘មថយយចិមោត  អវហរណចិមោត ’’តិ (បារា. ៩២) ឯវម្ស្ស បទ្ភាជ្នំ 

វតុតនតិ មវទិ្តព្ពំ។ 



អាទិ្មយយាតិ បញ្ច វីស្តិយា អវោរានំ អញ្ា តរវមស្ន ហមរយយ។ មត បន 

អវោរា បញ្ច  បញ្ច កានិ ស្មោធាមនោេ  ោធកំុ្ ស្ល្លមក្ខតព្ពព ។ បញ្ច  

បញ្ច កានិ នាម្ នានាភណឌ បញ្ច កំ្ ឯក្ភណឌ បញ្ច កំ្ ោហតាិក្បញ្ច កំ្ 

បុព្ពបមយាគបញ្ច កំ្ មថយាវោរបញ្ច ក្នតិ។ តតា បុរោិនិ មទ្េ បញ្ច កានិ 

ឯតមស្សវ បទ្ស្ស បទ្ភាជ្មន វោុត នំ ‘‘អាទិ្មយយយ ហមរយយ អវហមរយយ 

ឥរយិាបថ ំវិមកាមបយយ ឋានា ច្ចមវយា’’តិ ឥមម្សំ្ បោនំ វមស្ន ល្ព្ោនតិ។ តតា 

នានាភណឌ បញ្ច កំ្ ស្វិញ្ញា ណកាវិញ្ញា ណក្វមស្ន ទ្ដ្ឋព្ពំ, ឥតរ ំ

ស្វិញ្ញា ណក្វមស្មនវ។ ក្ថ?ំ អាទិ្មយយាតិ អារាមំ្ អភិយុញ្ជ តិ, អាបតតិ  

ទ្កុ្កដ្ស្ស។ ោមិ្ក្ស្ស វិម្តំិ ឧបោមទ្តិ, អាបតតិ  ថលុ្លចចយស្ស។ ោមិ្មកា ‘‘ន 

ម្យហំ  ភវិស្សតី’’តិ ធរុ ំនិក្ខិបតិ, អាបតតិ  បារាជិ្ក្ស្ស។ ហមរយាតិ អញ្ា ស្ស 

ភណឌ ំ  ហរមនាត  សី្មស្ ភារ ំមថយយចិមោត  អាម្ស្តិ, ទ្កុ្កដ្។ំ ផនាទ មបតិ, ថលុ្លចចយំ។ 

ខនធំ ឱមរាមបតិ, បារាជិ្កំ្។ អវហមរយាតិ ឧបនិក្ខិតតំ  ភណឌ ំ  ‘‘មទ្ហិ មម្ ភណឌ ’’នតិ 

វចុចោមនា ‘‘នាហំ គណាហ មី្’’តិ ភណតិ, ទ្កុ្កដ្។ំ ោមិ្ក្ស្ស វិម្តំិ ឧបោមទ្តិ, 

ថលុ្លចចយំ។ ោមិ្មកា ‘‘ន ម្យហំ  ភវិស្សតី’’តិ ធរុ ំនិក្ខិបតិ, បារាជិ្កំ្។ ឥរយិាបថ ំ

វិមកាមបយាតិ ‘‘ស្ហ ភណឌ ោរកំ្ មនស្ាមី្’’តិ បឋមំ្ បាទំ្ អតិកាក មម្តិ, 

ថលុ្លចចយំ។ ទ្តិុយំ បាទំ្ អតិកាក មម្តិ, បារាជិ្កំ្។ ឋានា ច្ចមវយាតិ ថល្ដ្ឋ ំភណឌ ំ  

មថយយចិមោត  អាម្ស្តិ, ទ្កុ្កដ្។ំ ផនាទ មបតិ, ថលុ្លចចយំ។ ឋានា ច្ចមវតិ, បារាជិ្កំ្។ 

ឯវំ ោវ នានាភណឌ បញ្ច កំ្ មវទិ្តព្ពំ។ ស្ោមិ្ក្ស្ស បន ោស្ស្ស វា 

តិរច្ចា នគតស្ស វា យោវមុតតន អភិមយាគាទិ្នា នមយន 

អាទិ្យនហរណអវហរណឥរយិាបថវិមកាបនឋានាច្ចវនវមស្ន 

ឯក្ភណឌ បញ្ច កំ្ មវទិ្តព្ពំ។ 

ក្តមំ្ ោហតាិក្បញ្ច កំ្? ោហតាិមកា អាណតតិមកា និស្សគាិមយា 

អតាោធមកា ធរុនិមក្ខមបាតិ។ តតា ោហតាិមកា នាម្ បរស្ស ភណឌ ំ  ស្ហោា  



អវហរតិ។ អាណតតិមកា នាម្ ‘‘អសុ្ក្ស្ស ភណឌ ំ  អវហរា’’តិ អញ្ាំ  

អាណាមបតិ។ និស្សគាិមយា នាម្ សុ្ង្កឃាតក្បរកិ្បបិមោកាោនំ អមនាត  ឋោេ  

ព្ហិ បាតនំ។ អតាោធមកា នាម្ ‘‘អសុ្ក្ស្ស ភណឌ ំ  យោ ស្មកាក តិ, តោ តំ 

អវហរា’’តិ អញ្ាំ  អាណាមបតិ។ តតា ស្មច បមរា អននតរាយិមកា ហុោេ  តំ 

អវហរតិ, អាណាបក្ស្ស អាណតតិក្ខមណមយវ បារាជិ្កំ្។ បរស្ស វា បន 

មតល្កុ្ម្ោិយា បាទ្គឃនក្មតលំ្ អវស្សំ បិវនកានិ ឧបាហនាទី្និ បក្ខិបតិ, 

ហតាមោ មុ្តតម្មតតមយវ បារាជិ្កំ្។ ធរុនិមក្ខមបា បន 

អារាោភិមយាគឧបនិក្ខិតតភណឌ វមស្ន មវទិ្តមព្ពព ។ ោវកាលិ្ក្ភណឌ មទ្យានិ 

អមទ្នតស្ាបិ ឯមស្វនមយាតិ ឥទំ្ ោហតាិក្បញ្ច កំ្។ 

ក្តមំ្ បុព្ពបមយាគបញ្ច កំ្? បុព្ពបមយាមគា ស្ហបមយាមគា សំ្វិធាវោមរា 

ស្មង្កតក្ម្ាំ  និមិ្តតក្ម្ានតិ។ តតា អាណតតិវមស្ន បុព្ពបមយាមគា មវទិ្តមព្ពព ។ ឋានា 

ច្ចវនវមស្ន, ខិលាទី្និ ស្ង្គក មម្ោេ  មខោត ទិ្គាហណវមស្ន ច ស្ហបមយាមគា 

មវទិ្តមព្ពព ។ សំ្វិធាវោមរា នាម្ ‘‘អសុ្កំ្ នាម្ ភណឌ ំ  អវហរសិ្ាោ’’តិ 

សំ្វិទ្ហិោេ  សំ្ម្នតយិោេ  អវហរណំ។ ឯវំ សំ្វិទ្ហិោេ  គមតសុ្ ហិ ឯមក្នាបិ 

តស្ាិំ ភមណឌ  ឋានា ច្ចវិមត ស្មព្ពសំ្ អវោរា មោនតិ។ ស្មង្កតក្ម្ាំ  នាម្ 

ស្ញ្ញជ ននក្ម្ាំ។ ស្មច ហិ បុមរភោត ទី្សុ្ យំកិ្ញ្ចិ  កាលំ្ បរចិាិនទិោេ  ‘‘អសុ្ក្ស្ាិំ 

កាមល្ ឥតានាន មំ្ ភណឌ ំ  អវហរា’’តិ វមុោត  ស្មង្កតមោ អបច្ចា  អបុមរ តំ 

អវហរតិ, ស្មង្កតការក្ស្ស ស្មង្កតក្រណក្ខមណមយវ អវោមរា។ និមិ្តតក្ម្ាំ  

នាម្ ស្ញ្ា ុបោទ្នតាំ  អក្ខិ និក្ខណាទិ្និមិ្តតក្រណំ។ ស្មច ហិ ឯវំ ក្តនិមិ្តតមោ 

អបច្ចា  អបុមរ ‘‘យំ អវហរា’’តិ វមុោត , តំ អវហរតិ, និមិ្តតការក្ស្ស 

និមិ្តតក្រណក្ខមណមយវ អវោមរាតិ ឥទំ្ បុព្ពបមយាគបញ្ច កំ្។ 



ក្តមំ្ មថយាវោរបញ្ច កំ្? មថយាវោមរា បស្យាហ វោមរា 

បរកិ្បោវោមរា បដ្ចិានាន វោមរា កុ្ោវោមរាតិ។ តតា មយា ស្នធិមចាោទី្និ 

ក្ោេ  អទិ្ស្សោមនា អវហរតិ, កូ្ដ្ោនកូ្ដ្ក្ោបណាទី្ហិ វា វមញ្ច ោេ  

គណាហ តិ, តមស្សវំ គណហ មោ អវោមរា មថយាវោមរាតិ មវទិ្តមព្ពព ។ មយា បន 

បស្យហ  ព្ល្កាក មរន បមរសំ្ ស្នតកំ្ គណាហ តិ គាម្ឃាតកាទ្មយា វិយ, អតតមនា 

បតតព្លិ្មោ វា វតុតនមយមនវ អធិកំ្ គណាហ តិ រាជ្ភដ្ឋទ្មយា វិយ, តមស្សវំ 

គណហ មោ អវោមរា បស្យាហ វោមរាតិ មវទិ្តមព្ពព ។ បរកិ្មបបោេ  គហណំ បន 

បរកិ្បោវោមរា នាម្។ មោ ភមណាឌ កាស្វមស្ន ទ្វិុមធា។ តត្ោយំ 

ភណឌ បរកិ្មបោ – ោដ្ក្តាិមកា អមនាត គព្ោំ បវិសិ្ោេ  ‘‘ស្មច ោដ្មកា 

ភវិស្សតិ, គណហ ិ ស្ាមិ្, ស្មច សុ្តតំ , ន គណហ ិ ស្ាមី្’’តិ បរកិ្មបបោេ  អនធកាមរ 

បសិ្ព្ពកំ្ គណាហ តិ, តត្ត មច ោដ្មកា មោតិ, ឧោធ មរមយវ បារាជិ្កំ្។ សុ្តតំ  មច 

មោតិ, រក្ខតិ។ ព្ហិ នីហរោិេ  មុ្ញ្ចិ ោេ  ‘‘សុ្តត’’នតិ ញោេ  បុន អាហរោិេ  ឋមបតិ, 

រក្ខតិមយវ។ ‘‘សុ្តត’’នតិ ញោេ បិ ‘‘យំ ល្ទ្ធំ, តំ គមហតព្ព’’នតិ គចាតិ, បទ្វាមរន 

កាមរតមព្ពព ។ ភូមិ្យំ ឋមបោេ  គណាហ តិ, ឧោធ មរ បារាជិ្កំ្។ ‘‘មច្ចមរា មច្ចមរា’’តិ 

អនពុ្មនាធ  ឆមដ្ដោេ  បលាយតិ, រក្ខតិ។ ោមិ្កា ទិ្ោេ  គណហ នតិ, រក្ខតិ មយវ។ 

អមញ្ញា  មច មកាចិ គណាហ តិ, ភណឌ មទ្យយ។ំ ោមិ្មក្សុ្ និវមតតសុ្ ស្យំ ទិ្ោេ  

បំសុ្កូ្ល្ស្ញ្ញា យ ‘‘បមគមវតំ ម្យា គហិតំ, ម្ម្ ោនិ ស្នតក្’’នតិ គណហ នតស្ាបិ 

ភណឌ មទ្យយមម្វ។ តតា យាេ យំ ‘‘ស្មច ោដ្មកា ភវិស្សតិ, 

គណហ ិ ស្ាមី្’’តិអាទិ្នា នមយន បវមោត  បរកិ្មបោ, អយំ ភណឌ បរកិ្មបោ នាម្។ 

ឱកាស្បរកិ្មបោ បន ឯវំ មវទិ្តមព្ពព  – ឯក្មច្ចច  បន បរបរមិវណាទី្និ 

បវិមដ្ឋឋ  កិ្ញ្ចិ  មលាភមនយយំ ភណឌ ំ  ទិ្ោេ  

គព្ោោេ របមុ្ខមហដ្ឋឋ បាោទ្ោេ រមកាដ្ឋក្រកុ្ខមូ្លាទិ្វមស្ន បរមិចាទំ្ ក្ោេ  

‘‘ស្មច មំ្ ឯតានតមរ បស្សិស្សនតិ, ទ្ដ្ឋុកាម្ោយ គមហោេ  វិចរមនាត  វិយ ទ្ស្ាមិ្, 



មនា មច បស្សិស្សនតិ, ហរសិ្ាមី្’’តិ បរកិ្មបបតិ, តស្ស តំ អាោយ 

បរកិ្បបិតបរមិចាទំ្ អតិក្កនតម្មតត អវោមរា មោតិ។ ឥតិ យាេ យំ វតុតនមយមនវ 

បវមោត  បរកិ្មបោ, អយំ ឱកាស្បរកិ្មបោ នាម្។ ឯវមិ្មម្សំ្ ទ្េិននម្បិ បរកិ្បោនំ 

វមស្ន បរកិ្មបបោេ  គណហ មោ អវោមរា ‘‘បរកិ្បោវោមរា’’តិ មវទិ្តមព្ពព ។ 

បដ្ចិ្ចា មទ្ោេ  បន អវហរណំ បដ្ចិានាន វោមរា នាម្។ មោ ឯវំ មវទិ្តមព្ពព  – 

មយា ភិក្ខ ុ ឧយានាទី្សុ្ បមរសំ្ ឱមុ្ញ្ចិ ោេ  ឋបិតអង្ាុលិ្មុ្ទ្ទិកាទី្និ ទិ្ោេ  ‘‘បច្ចា  

គណហ ិ ស្ាមី្’’តិ បំសុ្នា វា បមណណ ន វា បដ្ចិ្ចា មទ្តិ, តស្ស ឯោត វោ ឧោធ មរា 

នតាីតិ ន ោវ អវោមរា មោតិ។ យោ បន ោមិ្កា វិចិននាត  អបស្សិោេ  ‘‘មស្េ 

ជានិស្ាោ’’តិ ោល្យាវ គោ មោនតិ, អថស្ស តំ ឧទ្ធរមោ ឧោធ មរ អវោមរា។ 

បដ្ចិាននកាមល្មយវ ‘‘ឯតំ ម្ម្ ស្នតក្’’នតិ ស្ក្ស្ញ្ញា យ វា ‘‘គោ ោនិ មត, 

ឆដ្ដតិភណឌ ំ  ឥទ្’’នតិ បំសុ្កូ្ល្ស្ញ្ញា យ វា គណហ នតស្ស បន ភណឌ មទ្យយំ។ មតសុ្ 

ទ្តិុយតតិយទិ្វមស្ អាគនាតេ  វិចិនិោេ  អទិ្ោេ  ធរុនិមក្ខបំ ក្ោេ  គមតសុ្បិ 

គហិតំ ភណឌ មទ្យយមម្វ។ បច្ចា  ញោេ  មច្ចទិ្យោនស្ស អទ្ទ្មោ ោមិ្កានំ 

ធរុនិមក្ខមប អវោមរា មោតិ។ ក្ោា ? យោា  តស្ស បមយាមគន មតហិ ន ទិ្ដ្ ឋ។ំ 

មយា បន តោរបំូ ភណឌ ំ  យោឋាមន ឋិតំមយវ អបបដ្ចិ្ចា មទ្ោេ  មថយយចិមោត  

បាមទ្ន អក្កមិ្ោេ  ក្ទ្ទមម្ វា វាលុ្កាយ វា បមវមស្តិ, តស្ស បមវសិ្តម្មតតមយវ 

អវោមរា។ 

កុ្សំ្ ស្ង្គក មម្ោេ  បន អវហរណំ កុ្ោវោមរា នាម្។ មោបិ ឯវំ មវទិ្តមព្ពព  

– មយា ភិក្ខ ុ វិលី្វម្យំ វា ោល្បណណ ម្យំ វា ក្តស្ញ្ញា ណំ យំកិ្ញ្ចិ  កុ្សំ្ 

បាមតោេ  ចីវមរ ភាជី្យោមន អតតមនា មកាដ្ឋឋ ស្ស្ស ស្មី្មប ឋិតំ អបបគឃតរ ំវា 

ម្ហគឃតរ ំវា ស្ម្ស្មំ្ វា អមគឃន បរស្ស មកាដ្ឋឋ សំ្ ហរតុិកាមោ អតតមនា 

មកាដ្ឋឋ មស្ បតិតំ កុ្សំ្ បរស្ស មកាដ្ឋឋ មស្ បាមតតុកាម្ោយ ឧទ្ធរតិ, រក្ខតិ 



ោវ។ បរស្ស មកាដ្ឋឋ មស្ បាតិមត រក្ខមតវ។ យោ បន តស្ាិំ បតិមត បរស្ស 

មកាដ្ឋឋ ស្មោ បរស្ស កុ្សំ្ ឧទ្ធរតិ, ឧទ្ធតម្មតត អវោមរា។ ស្មច បឋម្តរ ំ

បរមកាដ្ឋឋ ស្មោ បរស្ស កុ្សំ្ ឧទ្ធរតិ, អតតមនា មកាដ្ឋឋ មស្ បាមតតុកាម្ោយ 

ឧោធ មរ រក្ខតិ, បាតមនបិ រក្ខតិ, អតតមនា មកាដ្ឋឋ ស្មោ បន អតតមនា កុ្សំ្ 

ឧទ្ធរមោ ឧោធ មរមយវ រក្ខតិ, តំ ឧទ្ធរោិេ  បរមកាដ្ឋឋ មស្ បាមតនតស្ស ហតាមោ 

មុ្តតម្មតត អវោមរា។ អយំ កុ្ោវោមរា។ ឥតិ យំ វតុតំ  ‘‘អាទិ្មយយាតិ 

បញ្ច វីស្តិយា អវោរានំ អញ្ា តរវមស្ន ហមរយា’’តិ, តស្សមោា  បកាសិ្មោ 

មោតិ។ 

យោរមូបតិ យាទិ្មស្។ អទិ្នាន ោមនតិ អទិ្ននស្ស បរស្នតក្ស្ស គហមណ។ 

រាជាមនាតិឥទំ្ ពិ្ម្ពិោរមំយវ ស្នាធ យ វតុតំ , អមញ្ា  បន តោ ក្មរយយុំ វា ន 

ក្មរយយុំ វាតិ មត នបបោណំ។ ហមនយយុំ វាតិ ហោា ទី្ហិ វា មបាមថយយុំ, ស្មតាន 

វា ឆិមនទយយុំ។ ព្មនធយយុ ំវាតិ រជ្ជពុ្នធនាទី្ហិ ព្មនធយយុំ វា។ បព្ពព មជ្យយុ ំវាតិ 

នីហមរយយុំ វា។ មច្ចមរាសិ្ ព្ពមលាសិ្ មូ្មហហ សិ្ មថមនាសី្តិ ឥមម្ហិ វចមនហិ 

បរភិាមស្យយុំ។ កី្ទិ្ស្ស្ស បន អទិ្ននស្ស អាោមន រាជាមនា ឯវំ ក្មរានតិ? បាទ្ស្ស 

វា បាោរហស្ស វា។ តោរបំូ ភិក្ខ  ុអទិ្ននំ អាទិ្យោមនាតិ ោទិ្សំ្ ភិក្ខ ុ 

មបារាណក្ស្ស ក្ោបណស្ស បាទំ្ វា បាោរហំ វា ភណឌ ំ  អទិ្ននំ ភូមិ្អាទី្សុ្ 

យតា ក្តាចិ ឋិតំ យំកិ្ញ្ចិ  ស្ជី្វនិជ្ជីវំ វតុតបបការានំ អវោរានំ មយន មក្នចិ 

អវោមរន អវហរមនាត  បារាជិ្មកា មោតិ, មកា បន វាមោ តមោ 

អតិមរក្តរស្ាិនតិ។ 

រាជ្គមហ ធនិយមតារ ំអារព្ោ រមញ្ញា  ោរនិូ អទិ្ននំ អាទិ្យនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

‘‘គាោ វា អរញ្ញា  វា’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , ោធារណបញ្ា តតិ , ោណតតិកំ្, 

ហរណោា យ គម្នាទិ្មក្ បុព្ពបបមយាមគ ទ្កុ្កដ្,ំ អាម្ស្មន ទ្កុ្កដ្,ំ 



បារាជិ្ក្វតាុមនា ផនាទ បមន ថលុ្លចចយំ។ អាទិ្យនតស្ស ោស្មក្ វា ឩនោស្មក្ វា 

ទ្កុ្កដ្,ំ អតិមរក្ោស្មក្ វា ឩនបញ្ច ោស្មក្ វា ថលុ្លចចយំ, បញ្ច ោស្មក្ វា 

អតិមរក្បញ្ច ោស្មក្ វា បារាជិ្កំ្។ ស្ព្ពតា គហណកាល្វមស្ន ច 

គហណមទ្ស្វមស្ន ច បរមិភាគភាជ្នបរវិតតនាទី្ហិ ច 

បរហីិនាបរហីិនវមស្ន វិនិចាមយា មវទិ្តមព្ពព ។ ស្ក្ស្ញ្ាិ ស្ស, វិស្ាស្គាា មហ, 

ោវកាលិ្មក្, មបតបរគិាមហ, តិរច្ចា នគតបរគិាមហ, បំសុ្កូ្ល្ស្ញ្ាិ ស្ស, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ សី្ល្វិបតតិ , អញ្ា ស្ស ម្នសុ្សជាតិក្ស្ស វមស្ន 

បរបរគិាហិតំ, បរបរគិាហិតស្ញ្ាិ ោ, គរបុរកិាខ មរា, មថយយចិតតំ , វតុតបបការានំ 

អវោរានំ វមស្ន អវហរណញ្ញច តិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ 

អទិ្នាន ោនស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយំិ, ស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , ស្ចិតតកំ្, មលាក្វជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , 

វចីក្ម្ាំ , អកុ្ស្ល្ចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

ទ្តិុយបារាជិ្ក្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. តតិយបារាជិ្ក្វណណ នា 

តតិមយ ស្ញ្ចិ ច្ចច តិ សំ្មចមតោេ  ស្ទ្ធិំ មចមតោេ ។ ‘‘បាមណា’’តិស្ញ្ញា យ 

ស្ទ្ធិំមយវ ‘‘វធាមិ្ ន’’នតិ វធក្មចតនាយ មចមតោេ  បក្មបបោេ ។ ម្នសុ្សវិគាហនតិ 

ក្ល្ល្មោ បដ្ឋឋ យ ជី្វោនក្ម្នសុ្សជាតិក្ស្ររី។ំ ជី្វិោ មវាមរាមបយាតិ 

ក្ល្ល្កាមល្បិ ោបនម្ទ្ទមនហិ វា មភស្ជ្ជស្ម្បោមនន វា តមោ វា ឧទ្ធម្បិ 

តទ្នរុមូបន ឧបក្កមម្ន ជី្វិោ វិមយាមជ្យយ។ ឥម្ស្ស បនតាស្ស អាវិភាវតាំ  

បាមណា មវទិ្តមព្ពព , បាណាតិបាមោ មវទិ្តមព្ពព , បាណាតិបាតី មវទិ្តមព្ពព , 

បាណាតិបាតស្ស បមយាមគា មវទិ្តមព្ពព ។ តតា បាមណាតិ មវាោរមោ ស្មោត , 

បរម្តាមោ ជី្វិតិន្ទនទិយំ។ បាណាតិបាមោតិ យាយ មចតនាយ 

ជី្វិតិន្ទនទិយុបមចាទ្ក្បមយាគំ ស្មុ្ដ្ឋឋ មបតិ, ោ មចតនា។ បាណាតិបាតីតិ 



វតុតមចតនាយ ស្ម្ង្ាិបុគាមលា។ បាណាតិបាតស្ស បមយាមគាតិ 

បាណាតិបាតស្ស ឆ បមយាគា ោហតាិមកា និស្សគាិមយា អាណតតិមកា ោវមរា 

វិជាជ ម្មយា ឥទ្ធិម្មយាតិ។ តតា ោហតាិមកាតិ ស្យំ ោមរនតស្ស កាមយន វា 

កាយបបដ្ពិ្មទ្ធន វា បហរណំ។ និស្សគាិមយាតិ ទ្មូរ ឋិតំ ោមរតុកាម្ស្ស 

កាមយន វា កាយបបដ្ពិ្មទ្ធន វា ឧសុ្ស្តតិយនតបាោណាទី្នំ និស្សជ្ជនំ។ តតា 

ឯមក្មកា ឧទ្ទិស្ានទុ្ទិស្សមភទ្មោ ទ្វិុមធា។ តតា ឧទ្ទិស្សមក្ យំ ឧទ្ទិស្ស បហរតិ, 

តមស្សវ ម្រមណន ក្ម្ាព្មោធ ។ ‘‘មយា មកាចិ ម្រតូ’’តិ ឯវំ អនទុ្ទិស្សមក្ 

បោរបបចចយា យស្ស ក្ស្សចិ ម្រមណន ក្ម្ាព្មោធ ។ ឧភយោា បិ ច 

បហរតិម្មតត វា ម្រតុ, បច្ចា  វា មតមនវ មរាមគន, បហរតិក្ខមណមយវ ក្ម្ាព្មោធ ។ 

អាណតតិមកាតិ ‘‘អសុ្កំ្ នាម្ ោមរហី’’តិ អញ្ាំ  អាណាមបនតស្ស អាណាបនំ។ 

តតា – 

វតាុ កាមលា ច ឱកាមោ, អាវធំុ ឥរយិាបមោ; 

ត្កិ្យាវិមស្មោតិ ឥមម្, ឆ អាណតតិ  និយាម្កា។ 

តតា វតាតិូ បុគាមលា។ យញ្ហិ  បុគាលំ្ ‘‘ោមរហី’’តិ អាណមោត  ស្មច តមម្វ 

ោមរតិ, អាណាបក្ស្ស អាបតតិ។ អថ អញ្ាំ  ោមរតិ, តំម្ញ្ា ោមនា វា អញ្ាំ  

ោមរតិ, អាណាបមកា មុ្ចចតិ។ ‘‘ឥមំ្ ោមរហី’’តិ អាណមតត បន អាណាបក្ស្ស 

ទ្កុ្កដ្។ំ កាមលាតិ បុមរភោត ទិ្កាមលា។ ស្មច ហិ ‘‘បុមរភតតំ  ោមរហី’’តិ 

អាណមោត  បុមរភតតមម្វ ោមរតិ, អាណាបក្ស្ស អាបតតិ។ អថ យំ បុមរភតតំ  

និយាមិ្តំ, តមោ បច្ចា  វា បុមរ វា ោមរតិ, អាណាបមកា មុ្ចចតិ។ ឥមិ្នា នមយន 

ស្ព្ពតា វិនិចាមយា មវទិ្តមព្ពព ។ ោវមរាតិ អសំ្ោរមិម្ន ឧបក្រមណន 

ោមរតុកាម្ស្ស ឱបាតក្ខណនំ អបមស្សនសំ្វិធានំ អសិ្អាទី្នំ ឧបនិក្ខិបនំ 

តហកាទី្សុ្ វិស្ស្ម្បមយាជ្នំ របូូបោមរាតិឯវោទិ្។ វតុតនមយមនវ មចោា បិ 



ឧទ្ទិស្ានទុ្ទិស្សមភមោ មវទិ្តមព្ពព ។ វិជាជ ម្មយាតិ ោរណតាំ  វិជាជ បរជិ្បបនំ។ 

ឥទ្ធិម្មយាតិ ក្ម្ាវិបាក្ជាយ ឥទ្ធិយា បមយាជ្នំ។ 

ស្តាោរកំ្ វាស្ស បរមិយមស្យាតិ ឯតា ហរតីតិ ោរកំ្, កំិ្ ហរតិ? 

ជី្វិតំ។ អថ វា ហរតិព្ពនតិ ោរកំ្, ឧបនិក្ខិ បិតព្ពនតិ អមោា ។ ស្តាញ្ច  តំ 

ោរក្ញ្ញច តិ ស្តាោរកំ្។ អស្ាតិ ម្នសុ្សវិគាហស្ស។ បរមិយមស្យាតិ 

យោ ល្ភតិ, តោ ក្មរយយ, ឧបនិក្ខិ មបយាតិ អមោា ។ ឯមតន ោវរបមយាគំ 

ទ្មស្សតិ។ ឥតរោ ហិ បរយិិដ្ ឋមិ្មតតមយវ បារាជិ្មកា ភមវយយ, ន មចតំ យុតតំ។ 

បទ្ភាជ្មន បនស្ស ព្យញ្ជ នំ អនាទិ្យិោេ  យំ ឯតា ោវរបមយាគស្ង្ាហិតំ ស្តាំ , 

តមទ្វ ទ្មស្សតំុ ‘‘អសំិ្ វា’’តិអាទិ្ វតុតំ។ ម្រណវណណ ំ  វា សំ្វមណណ យាតិ វាច្ចយ វា 

ោល្បណាណ ទី្សុ្ លិ្ខិោេ  វា ‘‘មយា ឯវំ ម្រតិ, មោ ធនំ វា ល្ភតី’’តិអាទិ្នា 

នមយន ម្រមណ គុណំ បកាមស្យយ។ ឯមតន យោ ‘‘អទិ្នាន ោមន 

អាទិ្មយយា’’តិ វតុតោត  បរយិាយក្ោយ មុ្ចចតិ, នយិធ, ឯវំ ‘‘សំ្វមណណ យា’’តិ 

វចនមោ បន ឥធ បរយិាយក្ោយបិ ន មុ្ចចតីតិ អយម្មោា  មវទិ្តមព្ពព ។ 

ម្រណាយ វា ស្ោទ្មបយាតិ ‘‘ស្តាំ  វា អាហរា’’តិអាទិ្នា (បារា. ១៧២) នមយន 

ម្រណោា យ ឧបាយំ គាោមបយយ។ ឯមតន អាណតតិក្បបមយាគំ ទ្មស្សតិ។ 

អមោោ  បុរោិតិ អាល្បនមម្តំ។ កំិ្ តុយហិ មិ្នាតិអាទិ្ សំ្វណណ នាការនិទ្ស្សនំ។ 

ឥតិ ចិតតម្មនាតិ ឥតិ ចិមោត  ឥតិ ម្មនា។ ‘‘ម្តំ មត ជី្វិោ មស្មយា’’តិឯតា 

វតុតម្រណចិមោត  ម្រណម្មនាតិ អមោា ។ ឯតា ច ‘‘ម្មនា’’តិឥទំ្ ចិតតស្ស 

អតាទី្បនតាំ  វតុតំ។ មតមនវស្ស បទ្ភាជ្មន ‘‘យំ ចិតតំ  តំ ម្មនា’’តិ (បារា. ១៧២) 

អាហ។ ចិតតស្ង្កមបោតិ វិចិតតស្ង្កមបោ។ ឯោា បិ ឥតិ-ស្មោទ  អាហរតិមព្ពព ។ 

‘‘ស្ង្កមបោ’’តិ ច សំ្វិទ្ហនម្តតមស្សតំ នាមំ្, ន វិតក្កមស្សវ។ តញ្ច  សំ្វិទ្ហនំ 

ឥម្ស្ាិំ អមតា ស្ញ្ញា មចតនាធិបោមយហិ ស្ង្ាហំ គចាតិ, តោា  ‘‘ឥតិ 

ចិតតស្ង្កមបោ’’តិ ‘‘ម្តំ មត ជី្វិោ មស្មយា’’តិឯតា វតុតម្រណស្ញ្ាី  



ម្រណមចតមនា ម្រណាធិបោមយាតិ ឯវមម្តា អមោា  ទ្ដ្ឋមព្ពព ។ បទ្ភាជ្មនបិ ហិ 

អយមម្វ នមយា ទ្ស្សិមោ។ ឯមតន ម្រណចិោត ទី្ហិ វិនា ‘‘ឯកាហំ ជី្វិតំ 

មស្មយា, វីរយិោរភមោ ទ្ឡហ ’’នតិអាទិ្នា (ធ. ប. ១១២) នមយន ធម្ាំ  ភាស្នតស្ស 

សំ្វណណ នា នាម្ ន មោតីតិ ទ្មស្សតិ។ អមនក្បរយិាមយនាតិ នានបបកាមរន 

ឧច្ចច វមចន ការមណន។ បុន ម្រណវណណ នតិអាទិ្ និគម្នវចនំ។ បារាជិ្មកា 

មោតីតិ តង្ខណូបបននម្បិ ម្នសុ្សវិគាហំ វតុតនមយន ជី្វិោ មវាមរាមបមនាត  

បារាជិ្មកា មោតីតិ។ 

មវោលិ្យំ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ អញ្ា ម្ញ្ាំ  ជី្វិោ មវាមរាបនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

‘‘ម្រណវណណ ំ  វា’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , ោធារណបញ្ា តតិ , ោណតតិកំ្, 

ោរណោា យ ឱបាតក្ខណនាទី្សុ្ ទ្កុ្កដ្,ំ អមនាទិ្ស្ស ខមត ឱបាមត យស្ស 

ក្ស្សចិ បតមនបិ ទ្កុ្កដ្,ំ យក្ខមបតតិរច្ចា នគតម្នសុ្សវិគាោនំ 

តិរច្ចា នគតស្ស ច ទ្កុ្ខ ុបបតតិយំ ទ្កុ្កដ្មម្វ, ម្នសុ្សជាតិក្ស្ស ទ្កុ្ខ ុបបតតិយំ 

ថលុ្លចចយំ, តោ យកាខ ទី្នំ ម្រមណ, តិរច្ចា នគតម្រមណ បន បាចិតតិយំ, 

ម្នសុ្សម្រមណ បារាជិ្ក្នតិ។ ឥមិ្នា នមយន ស្ព្ពតា បមយាគមភទ្វមស្ន 

អាបតតិមភមោ មវទិ្តមព្ពព ។ អស្ញ្ចិ ចច ោមរនតស្ស អជាននតស្ស 

នម្រណាធិបោយស្ស ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ តតា អស្ញ្ចិ ច្ចច តិ ‘‘ឥមិ្នា 

ឧបក្កមម្ន ឥមំ្ ោមរមី្’’តិ អមចមតោេ  ក្មតន ឧបក្កមម្ន មុ្ស្លុ្ស្ាបនវតាុស្ាិំ 

(បារា. ១៨០ អាទ្មយា) វិយ បមរ ម្មតបិ អនាបតតិ។ អជាននតស្ាតិ ‘‘ឥមិ្នា អយំ 

ម្រសិ្សតី’’តិ អជាននតស្ស ឧបក្កមម្ន វិស្គតបិណឌ បាតវតាុស្ាិំ (បារា. ១៨១) វិយ 

បមរ ម្មតបិ អនាបតតិ។ នម្រណាធិបោយស្ាតិ ម្រណំ អនិចានតស្ស ឧបក្កមម្ន 

មភស្ជ្ជវតាុស្ាិំ (បារា. ១៨៧) វិយ បមរ ម្មតបិ អនាបតតិ។ ឯវំ អស្ញ្ចិ ច្ចច តិអាទី្សុ្ 

វិនិចាមយា មវទិ្តមព្ពព ។ សី្ល្វិបតតិ , ម្នសុ្សជាតិក្បាមណា, បាណស្ញ្ាិ ោ, 

វធក្ចិតតំ , ឧបក្កមោ, មតន ម្រណនតិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ 



អទិ្នាន ោនស្ម្ឧដ្ឋឋ នំ, កិ្រយំិ, ស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , ស្ចិតតកំ្, មលាក្វជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , 

វចីក្ម្ាំ , អកុ្ស្ល្ចិតតំ , ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

តតិយបារាជិ្ក្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. ចតុតាបារាជិ្ក្វណណ នា 

ចតុមតា អនភិជាននតិ ស្ក្ស្នាត មន អនបុបននោត  អតតនិ អតាិភាវំ អជានមនាត ។ 

ឧតតរមិ្នសុ្សធម្ានតិ ឧតតរមិ្នសុ្ានំ ឈាយីនមញ្ច វ អរយិានញ្ច  ធម្ាំ។ 

អតតបុនាយិក្នតិ អតតនិ តំ ឧបមនតិ ‘‘ម្យិ អតាី ’’តិ ស្មុ្ោចរមនាត , អោត នំ វា តតា 

ឧបមនតិ ‘‘អហំ ឯតា ស្នទិស្ាមី្’’តិ ស្មុ្ោចរមនាត តិ អតតុបនាយិមកា, តំ 

អតតុបនាយិកំ្។ ឯវំ ក្ោេ  ស្មុ្ោចមរយាតិ ស្ម្ពមនាធ ។ 

អល្ម្រយិញាណទ្ស្សននតិឯតា ម្ហគាតមលាកុ្តតរបញ្ញា  ជាននមដ្ឋន ញាណំ, 

ចក្ខុនា ច ទិ្ដ្ ឋមិ្វ ធម្ាំ  បចចក្ខក្រណមោ ទ្ស្សនមតាន ទ្ស្សននតិ ញាណទ្ស្សនំ, 

អរយំិ វិសុ្ទ្ធំ ឧតតមំ្ ញាណទ្ស្សននតិ អរយិញាណទ្ស្សនំ, អលំ្ បរយិតតំ  

កិ្មល្ស្វិទ្ធំស្នស្ម្តាំ  អរយិញាណទ្ស្សនមម្តា ឈានាទិ្មភមទ្ 

ឧតតរមិ្នសុ្សធមម្ា, អលំ្ វា អរយិញាណទ្ស្សនម្ស្ាតិ 

អល្ម្រយិញាណទ្ស្សមនា, តំ អល្ម្រយិញាណទ្ស្សនំ។ ស្មុ្ោចមរយាតិ 

វតុតបបការមម្តំ ឧតតរមិ្នសុ្សធម្ាំ  អតតុបនាយិកំ្ ក្ោេ  កាមយន វា វាច្ចយ វា 

តទ្ភុមយន វា វិញ្ា ុស្ស ម្នសុ្សជាតិក្ស្ស អាមរាមចយយ។ ឥតិ ជានាមិ្ ឥតិ 

បស្ាមី្តិ ស្មុ្ោចរណាការទ្ស្សនមម្តំ, អតតុបនាយិក្ញ្ហិ  ក្ោេ  វិនា 

អញ្ញា បមទ្មស្ន ស្មុ្ោចរមនាត  ឯវំ ស្មុ្ោចរតិ, តោា  យាេ យំ បទ្ភាជ្មន (បារា. 

២០៩) ‘‘បឋមំ្ ឈានំ ស្ោបជ្ជិំ, ស្ោបជាជ មិ្, ស្ោបមនាន ’’តិអាទិ្មភមោ វមុោត , 

មោ ស្មព្ពព  ឥមធវ ស្ង្ាហំ គចាតីតិ មវទិ្តមព្ពព ។ ‘‘ឥតិ ជានាមិ្ ឥតិ បស្ាមី្’’តិ ហិ 

វទ្មនាត  ន យិទំ្ វចនម្តតមម្វ វទ្តិ, អថ មោ ‘‘ឥមិ្នា ច ឥមិ្នា ច ការមណន 



អយំ ធមោា  ម្យិ អតាី ’’តិ ទី្មបតិ, ‘‘ស្ោបជ្ជិ’’នតិអាទី្និ ច វទ្មនតន ហិ 

ស្ោបជ្ជនាទី្ហិ ការមណហិ អតាិោ ទី្បិោ មោតិ, មតន វតុតំ  ‘‘យាេ យំ 

បទ្ភាជ្មន បឋមំ្ ឈានំ ស្ោបជ្ជិំ, ស្ោបជាជ មិ្, ស្ោបមនាន តិអាទិ្មភមោ 

វមុោត , មោ ស្មព្ពព  ឥមធវ ស្ង្ាហំ គចាតី’’តិ។ តមោ អបមរន ស្ម្មយនាតិ តមោ 

អាមរាចិតកាល្មោ អញ្ា តរស្ាិំ កាមល្។ ឥតិ 

អាបតតិបដ្ជិាននកាល្ទ្ស្សនមម្តំ, អយំ បន អាមរាចិតក្ខមណវ អាបតតិំ  

អាបជ្ជតិ។ អាបតតិំ  បន អាបមនាន  យោា  បមរន មច្ចទិ្មោ វា អមច្ចទិ្មោ វា 

បដ្ជិានាតិ, តោា  ‘‘ស្ម្នគុាា ហីយោមនា វា អស្ម្នគុាា ហីយោមនា វា’’តិ វតុតំ។ 

អាបមនាន តិ អាមរាចិតក្ខមណមយវ បារាជិ្កំ្ អាបមនាន ។ វិសុ្ោធ មបមកាខ តិ អតតមនា 

គិហិភាវាទិ្កំ្ វិសុ្ទ្ធិំ អមបក្ខោមនា ឥចាោមនា។ អយញ្ហិ  យោា  បារាជិ្កំ្ 

អាបមនាន , តោា  ភិក្ខ ុភាមវ ឋោេ  អភមព្ពព  ឈានាទី្និ អធិគនតុំ, ឥចចស្ស ភិក្ខ ុភាមវា 

វិសុ្ទ្ធិ នាម្ ន មោតិ។ យោា  បន គិហិ វា ឧបាស្ការាមិ្ក្ោម្មណរានំ វា 

អញ្ា តមរា ហុោេ  ោនាទី្ហិ ស្គាម្គាំ វា ឈានាទី្ហិ មោក្ខម្គាំ វា អារាមធតំុ 

ភមព្ពព  មោតិ, តោា ស្ស គិហិអាទិ្ភាមវា វិសុ្ទ្ធិ នាម្ មោតិ។ មតន វតុតំ  

‘‘គិហិភាវាទិ្កំ្ វិសុ្ទ្ធិំ អមបក្ខោមនា’’តិ។ ឯវំ វមទ្យាតិ ឯវំ ភមណយយ, ក្ថ?ំ 

‘‘អជានមម្វំ, អាវមុោ’’តិអាទំិ្។ តតា អជាននតិ អជានមនាត ។ អបស្សនតិ 

អបស្សមនាត ។ តុចាំ មុ្ោ វិល្បិនតិ អហំ វចនតាវិរហមោ តុចាំ, វញ្ច នាធិបោយមោ 

មុ្ោ វិល្បំិ អភណិនតិ វតុតំ  មោតិ។ អញ្ា ត្ត អធិោនាតិ យាេ យំ តិល្ក្ខណំ 

អាមរាមបោេ  ស្ង្គខ មរ ស្ម្ាស្នតស្ស អារទ្ធវិបស្សក្ស្ស អបមតត 

បតតស្ញ្ាិ ោស្ង្គខ មោ អធិោមនា ឧបបជ្ជតិ, តំ អធិោនំ ឋមបោេ  មក្វលំ្ 

បាបិចាោយ មយា ស្មុ្ោចមរយយ, អយម្បិ បារាជិ្មកា មោតីតិ អមោា ។ 

មវោលិ្យំ វគាុមុ្ោតីរមិយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ មតសំ្ ឧតតរមិ្នសុ្សធោា មរាចនវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ‘‘អញ្ា ត្ត អធិោនា’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , ោធារណបញ្ា តតិ , 



អនាណតតិកំ្, ‘‘បឋមំ្ ឈានំ ស្ោបជ្ជិ’’នតិអាទិ្នា នមយន វតុតបបការ ំអស្នតំ 

ឈានាទិ្ធម្ាំ  អាមរាមចនតស្ស ស្មច យស្ស ក្ស្សចិ អាមរាមចតិ, មោ 

ម្នសុ្សជាតិមកា មោតិ, អននតរមម្វ ‘‘អយំ ឈានលាភី’’តិ វា ‘‘អរមិយា’’តិ វា 

មយន មក្នចិ អាកាមរន តម្តាំ  ជានាតិ, បារាជិ្កំ្។ ស្មច ន ជានាតិ, ថលុ្លចចយំ។ 

ស្មច បន ‘‘មយា មត វិោមរ វសិ្, មោ ភិក្ខ ុ បឋមំ្ ឈានំ ស្ោបជ្ជី’’តិអាទិ្នា 

(បារា. ២២០) នមយន អញ្ញា បមទ្មស្ន អាមរាមចនតស្ស ជានាតិ, ថលុ្លចចយំ។ ស្មច ន 

ជានាតិ, ទ្កុ្កដ្។ំ អធិោមនន អាមរាមចនតស្ស, អនលុ្លបនាធិបោយស្ស, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ សី្ល្វិបតតិ , ឧតតរមិ្នសុ្សធម្ាស្ស អតតនិ អស្នតោ, 

បាបិចាោយ តស្ស អាមរាចនំ, អនញ្ញា បមទ្មោ, យស្ស អាមរាមចតិ, តស្ស 

ម្នសុ្សជាតិក្ោ, តង្ខណវិជានននតិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អទិ្នាន ោមន វតុតស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

ចតុតាបារាជិ្ក្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ អាយស្ាមនាត  ចោត មរា បារាជិ្កា ធោា តិឥទំ្ ឥធ 

ឧទ្ទិដ្ ឋបារាជិ្ក្បរទីិ្បនមម្វ។ ស្មោធាមនោេ  បន ស្ព្ពព មនវ ចតុវីស្តិ 

បារាជិ្កានិ មវទិ្តព្ពព និ។ ក្តោនិ ចតុវីស្តិ? បាឡិយំ អាគោនិ ោវ ភិក្ខ ូនំ 

ចោត រ ិភិក្ខ ុនីនំ អោធារណានិ ចោត រតិី អដ្ឋ, ោនិ ឯកាទ្ស្ននំ បណឌ កាទី្នំ 

អភព្ពភាវស្ង្គខ មតហិ ឯកាទ្ស្ហិ បារាជិ្មក្ហិ ស្ទ្ធិំ ឯកូ្នវីស្តិ, គិហិភាវំ 

បតាយោនាយ ភិក្ខ ុនិយា វិព្ោនតភាវបារាជិ្មក្ន ស្ទ្ធិំ វីស្តិ, អបរានិបិ ល្ម្ពី , 

មុ្ទ្បិុដ្ ឋមិកា, បរស្ស អង្ាជាតំ មុ្មខន គណាហ តិ, បរស្ស អង្ាជាមត អភិនិសី្ទ្តីតិ 

ឥមម្សំ្ ចតុននំ វមស្ន ‘‘ចោត រ ិអនមុលាម្បារាជិ្កានី’’តិ វទ្នតិ, ឥតិ ឥោនិ ច 

ចោត រ,ិ បុរោិនិ ច វីស្តីតិ ស្មោធាមនោេ  ស្ព្ពព មនវ ចតុវីស្តិ បារាជិ្កានិ 

មវទិ្តព្ពព និ។ ន ល្ភតិ ភិក្ខហិូ ស្ទ្ធិំ  សំ្វាស្នតិ ឧមបាស្ោទិ្មភទំ្ សំ្វាសំ្ ភិក្ខ ូហិ 



ស្ទ្ធិំ ន ល្ភតិ។ យោ បុមរ, តោ បច្ចា តិ យោ បុមព្ព គិហិកាមល្ 

អនបុស្ម្បននកាមល្ ច, បច្ចា  បារាជិ្កំ្ អាបមនាន បិ តមថវ អសំ្វាមោ មោតិ, 

នតាិ  តស្ស ភិក្ខ ូហិ ស្ទ្ធិំ ឧមបាស្ោទិ្មភមោ សំ្វាមោតិ។ តោា យស្ាមនត 

បុច្ចា មី្តិ មតសុ្ ចតូសុ្ បារាជិ្មក្សុ្ អាយស្ាមនត ‘‘ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ ’’តិ បុច្ចា មិ្។ 

ក្ចចិោា តិ ក្ចចិ ឯតា, ឯមតសុ្ ចតូសុ្ បារាជិ្មក្សុ្ ក្ចចិ បរសុិ្ោធ តិ អមោា ។ អថ វា 

ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ តិ ក្ចចិ បរសុិ្ោធ  អតា, ភវោតិ អមោា ។ មស្សំ្ ស្ព្ពតា 

ឧោត នមម្វាតិ។ 

ក្ង្គខ វិតរណិយា បាតិមោក្ខវណណ នាយ 

បារាជិ្ក្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ស្ង្ោទិ្មស្ស្ក្មណាឌ  

ឥមម្ មោ បនាតិ ឥោនិ វតតព្ពព នំ អភិមុ្ខីក្រណំ។ អាយស្ាមនាត តិ 

ស្ននិបតិោនំ បិយវចមនន អាល្បនំ។ មតរោតិ គណនបរមិចាមោ។ 

ស្ង្ោទិ្មស្ោតិ ឯវំនាម្កា។ ធោា តិ អាបតតិមយា។ ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតីតិ ស្រមូបន 

ឧទ្ទិសិ្តព្ពតំ អាគចានតិ, ន និោមន វិយ ‘‘យស្ស សិ្យា អាបតតី ’’តិ 

ោធារណវចនម្មតតន។ 

១. សុ្ក្កវិស្សដ្ឋសិិ្កាខ បទ្វណណ នា 

សំ្វិជ្ជតិ មចតនា អស្ាតិ ស្មញ្ច តនា, ស្មញ្ច តនាវ ស្មញ្ច តនិកា, 

ស្មញ្ច តនា វា អស្ស អតាីតិ ស្មញ្ច តនិកា។ សុ្ក្កវិស្សដ្ឋតិី សុ្ក្កស្ស វិស្សដ្ឋ,ិ 

រាគូបតាោោ ទី្សុ្ មយន មក្នចិ អង្ាជាមត ក្ម្ាញ្ា តំ បមតត អាមរាគាទី្សុ្ យំកិ្ញ្ចិ  

អបទិ្សិ្ោេ  អជ្ឈតតរបូាទី្សុ្ យតា ក្តាចិ មោចនស្ាទ្មចតនាយ និមិ្មតត 



ឧបក្កម្នតស្ស អាស្យធាតុនានតតមោ នីលាទិ្វមស្ន (បារា. ២៣៩-២៤០) 

ទ្ស្វិមធសុ្ សុ្មក្កសុ្ យស្ស ក្ស្សចិ សុ្ក្កស្ស ឋានា ច្ចវនាតិ អមោា ។ អញ្ា ត្ត 

សុ្បិននាត តិ យា សុ្បិមន សុ្ក្កវិស្សដ្ឋ ិមោតិ, តំ ឋមបោេ ។ ស្ង្ោទិ្មស្មោតិ យា 

អញ្ា ត្ត សុ្បិននាត  ស្មញ្ច តនិកា សុ្ក្កវិស្សដ្ឋ,ិ អយំ ស្ង្ោទិ្មស្មោ នាម្ 

អាបតតិនិកាមយាតិ អមោា ។ វចនមោា  បមនតា ស្មង្ោ អាទិ្ម្ហិ  មចវ មស្មស្ ច 

ឥចាិតមព្ពព  អស្ាតិ ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ កំិ្ វតុតំ  មោតិ – ឥមំ្ អាបតតិំ  អាបជ្ជិោេ  

វដុ្ឋឋ តុកាម្ស្ស យំ តំ អាបតតិវដុ្ឋឋ នំ, តស្ស អាទិ្ម្ហិ  មចវ បរវិាស្ោនោា យ, 

អាទិ្មោ មស្មស្ ម្មជ្ឈ ោនតតោនោា យ មូ្លាយ បដ្កិ្ស្សមនន វា ស្ហ 

ោនតតោនោា យ, អវោមន អព្ពោ នោា យ ច ស្មង្ោ ឥចាិតមព្ពព , ន មហតា ឯក្ម្បិ 

ក្ម្ាំ  វិនា ស្មង្ឃន ស្កាក  កាតំុ។ ឥតិ ស្មង្ោ អាទិ្ម្ហិ  មចវ មស្មស្ ច ឥចាិតមព្ពព  

អស្ាតិ ស្ង្ោទិ្មស្មោតិ។ 

ោវតាិយំ មស្យយស្កំ្ អារព្ោ ឧបក្កមិ្ោេ  អសុ្ចិមោចនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

‘‘អញ្ា ត្ត សុ្បិននាត ’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , អោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្។ ស្មច បន បមរន អតតមនា អង្ាជាមត ឧបក្កមំ្ កាមរោេ  

មោច្ចមបតិ, អាបជ្ជតិមយវ។ មចមតោេ  អនតម្មោ អាកាមស្ ក្ដ្កិ្ម្បមននបិ 

និមិ្មតត ឧបក្កម្នតស្ស ស្មច ន មុ្ចចតិ, ថលុ្លចចយំ។ ស្មច បន អនតម្មោ យំ ឯកា 

ខទុ្ទក្ម្ក្ខិកា បិមវយយ, តតតក្ម្បិ ឋានមោ មុ្ចចតិ, ទ្ក្មោតំ អមនាតិមណណ បិ 

ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ ឋានមោ បន ចតំុ អវស្សមម្វ ទ្ក្មោតំ ឱតរតិ, តោា  

‘‘ទ្ក្មោតំ ឱតិណណ ម្មតត ព្ហិ និក្ខមនត វា អនិក្ខមនត វា ស្ង្ោទិ្មស្មោ’’តិ (បារា. 

អដ្ឋ. ២.២៣៧) អដ្ឋក្ោសុ្ វតុតំ។ អនបុក្កម្នតស្ស ច, អមោចនាធិបោយស្ស ច, 

សុ្បិនំ បស្សនតស្ស ច, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  មុ្មតតបិ អនាបតតិ។ សី្ល្វិបតតិ , មចតនា, 

ឧបក្កមោ, មុ្ចចននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ បឋម្បារាជិ្មក្ 

វតុតស្ទិ្ោមនវាតិ។ 



សុ្ក្កវិស្សដ្ឋសិិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. កាយសំ្ស្គាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ ឱតិមណាណ តិ យកាខ ទី្ហិ វិយ ស្ោត  អមនាត  ឧបបជ្ជមនតន រាមគន វា 

ឱតិមណាណ , កូ្បាទី្និ វិយ ស្ោត  អស្ម្មបក្ខិោេ  រជ្ជនីមយ ឋាមន រជ្ជមនាត  ស្យំ វា 

រាគំ ឱតិមណាណ , កាយសំ្ស្គារាគស្ម្ង្ាិមស្សតំ អធិវចនំ។ វិបរណិមតន 

ចិមតតនាតិ បរសុិ្ទ្ធភវង្ាស្នតតិស្ង្គខ តំ បក្តំិ វិជ្ហិោេ  អញ្ា ោ បវមតតន, វិរបំូ វា 

បរណិមតន យោ បរវិតតោនំ វិរបំូ មោតិ, ឯវំ វតុតរាគវមស្ន បរវិមតតោេ  ឋិមតន 

ចិមតតនាតិ អមោា ។ ោតុគាមម្ន ស្ទ្ធិនតិ តទ្ហុជាោយបិ 

ជី្វោនក្ម្នសុ្សិតាិយា ស្ទ្ធិំ។ កាយសំ្ស្គាំ ស្ោបមជ្ជយាតិ 

ហតាគាហណាទិ្ក្អាយស្ម្បមយាគំ កាយមិ្ស្សីភាវំ ស្ោបមជ្ជយយ។ 

ហតាគាា ហំ វាតិអាទិ្ បនស្ស វិោា មរន អតាទ្ស្សនំ។ តតា ហមោា  នាម្ ក្បបរមោ 

បដ្ឋឋ យ យាវ អគានោ។ មវណី នាម្ វិននធិោេ  វា អវិននធិោេ  វា សុ្ទ្ធមក្មស្ហិ វា 

នីលាទិ្វណណ សុ្តតកុ្សុ្ម្ក្ោបណោលាសុ្វណណ ចីរក្មុ្ោត វឡិអាទី្សុ្ 

អញ្ា តរមិ្មស្សហិ វា ក្តមក្ស្ក្លាបមស្សតំ អធិវចនំ។ មវណិគាហមណន 

មចតា មក្ោបិ គហិោមយវ ស្ទ្ធិំ មលាមម្ហិ។ ឥតិ វតុតល្ក្ខណស្ស ហតាស្ស 

គហណំ ហតាគាា មោ, មវណិយា គហណំ មវណិគាា មោ។ អវមស្ស្ស្ស 

ស្ររីស្ស បរាម្ស្នំ អញ្ា តរស្ស វា អញ្ា តរស្ស វា អង្ាស្ស បរាម្ស្នំ នាម្។ 

មយា តំ ហតាគាា ហំ វា មវណិគាា ហំ វា អញ្ា តរស្ស វា អញ្ា តរស្ស វា អង្ាស្ស 

បរាម្ស្នំ ស្ោបមជ្ជយយ, តស្ស ស្ង្ោទិ្មស្មោ នាម្ អាបតតិនិកាមយា 

មោតីតិ។ 

ោវតាិយំ ឧោយិមតារ ំអារព្ោ កាយសំ្ស្គាស្ោបជ្ជនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

អោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, ឥតាិយា ឥតាិស្ញ្ាិ មនា អនតម្មោ មលាមម្ន 



មលាមំ្ ផសុ្នតស្ាបិ, ឥតាិយា វា ផសិុ្យោនស្ស មស្វនាធិបោមយន វាយមិ្ោេ  

ផស្សំ បដ្ជិាននតស្ស ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ ឯមក្ន បន ហមតាន គមហោេ  ទ្តិុមយន 

ហមតាន ទិ្វស្ម្បិ តតា តតា ផសុ្នតស្ស ឯកាវ អាបតតិ , អគាមហោេ  ផសុ្មនាត  បន 

ស្មច សី្ស្មោ យាវ បាោ, ោវ កាយមោ ហតាំ  អមោមចមនាត មយវ ផសុ្តិ, 

ឯកាវ អាបតតិ , បញ្ច ននំ អង្ាុលី្នំ ឯក្មោ គហមណបិ ឯកាមយវ។ ស្មច បន 

នានិតាីនំ បញ្ច ង្ាុលិ្មយា ឯក្មោ គណាហ តិ, បញ្ច  អាបតតិមយា។ ឥតាិយា 

មវម្តិក្ស្ស, បណឌ ក្បុរសិ្តិរច្ចា នគតស្ញ្ាិ ស្ស ច ថលុ្លចចយំ, តោ កាមយន 

កាយបបដ្ពិ្មទ្ធន, អម្នសុ្សិតាិបណឌ មក្ហិ ច ស្ទ្ធិំ កាយសំ្ស្មគាបិ។ 

ម្នសុ្សិតាិយា បន កាយបបដ្ពិ្មទ្ធន កាយបបដ្ពិ្ោធ ទី្សុ្, 

បុរសិ្កាយផសុ្នាទី្សុ្ ច ទ្កុ្កដ្។ំ ឥតាិយា ផសិុ្យោនស្ស 

មស្វនាធិបោយស្ាបិ កាមយន អវាយមិ្ោេ  ផស្សំ បដ្ជិាននតស្ស, 

មោកាខ ធិបោមយន ឥតាិំ  ផសុ្នតស្ស, អស្ញ្ចិ ចច, អស្សតិយា, អជាននតស្ស, 

អោទិ្យនតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ សី្ល្វិបតតិ , ម្នសុ្សិតាី , 

ឥតាិស្ញ្ាិ ោ, កាយសំ្ស្គារាមគា, មតន រាមគន វាយាមោ, 

ហតាគាា ោទិ្ស្ោបជ្ជននតិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បឋម្បារាជិ្មក្ វតុតស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

កាយសំ្ស្គាសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. ទ្ដុ្ ឋលុ្លវាច្ចសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ ឱតិណណ ោ ច វិបរណិតចិតតោ ច ទ្ដុ្ ឋុល្លវាចស្ាទ្រាគវមស្ន 

មវទិ្តព្ពព ។ ោតុគាម្នតិ ទ្ដុ្ ឋលុាល ទ្ដុ្ ឋុល្លសំ្ល្ក្ខណស្ម្តាំ  ម្នសុ្សិតាិំ។ 

ទ្ដុ្ ឋលុាល ហិវាច្ចហីតិ វចចម្គាបស្ាវម្មគាមម្ថនុធម្ាបបដ្សំិ្យុោត ហិ វាច្ចហិ។ 

ឱភាមស្យាតិ អវភាមស្យយ, 



វណាណ វណណ យាចនអាយាចនបុចានបដ្បុិចានអាចិក្ខណានោុស្នអមកាក ស្នវ

មស្ន នានបបការ ំអស្ទ្ធម្ាវចនំ វមទ្យយ។ យោ តនតិ ឯតា នតិ និបាតម្តតំ , យោ 

យុវា យុវតិនតិ អមោា ។ ឯមតន ឱភាស្មន និរាស្ង្កភាវំ ទ្មស្សតិ។ 

មម្ថនុបុសំ្ហិោហីតិឥទំ្ ទ្ដុ្ ឋុល្លវាច្ចយ សិ្ោបតតល្ក្ខណទ្ស្សនំ។ 

ស្ង្ោទិ្មស្មោតិ ទ្េិននំ ម្គាា នំ វមស្ន វណាណ វមណណ ហិ វា មម្ថនុយាចនាទី្ហិ វា 

‘‘សិ្ខរណីសិ្, សំ្ភិនាន សិ្, ឧភមោព្យញ្ជ នកាសី្’’តិ ឥមម្សុ្ តីសុ្ អញ្ា តមរន 

អមកាក ស្វចមនន វា ោតុគាមំ្ ឱភាស្នតស្ស ស្ង្ោទិ្មស្មោ នាម្ 

អាបតតិនិកាមយា មោតីតិ។ 

ោវតាិយំ ឧោយិមតារ ំអារព្ោ ទ្ដុ្ ឋុល្លវាច្ចហិ ឱភាស្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

អោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, ឥតាិយា ឥតាិស្ញ្ាិ មនា អនតម្មោ 

ហតាមុ្ោទ យបិ វតុតនមយន ឱភាស្នតស្ស ស្មច ោ តម្តាំ  តស្ាិំមយវ ខមណ 

ជានាតិ, ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ បណឌ មក្ ថលុ្លចចយំ។ តស្ាិំមយវ ឥតាិស្ញ្ាិ មនា ទ្កុ្កដ្។ំ 

បុនបបុនំ ឱភាស្នតស្ស, ស្ម្ពហុលា ច ឥតាិមយា ឯក្វាច្ចយ ឱភាស្នតស្ស 

វាច្ចគណនាយ មចវ ឥតាិគណនាយ ច អាបតតិមយា។ ស្មច យំ ឥតាិំ  ឱភាស្តិ, 

ោ ន ជានាតិ, ថលុ្លចចយំ។ អធក្ខកំ្ ឧព្ោជាណុម្ណឌ លំ្ អាទិ្ស្ស 

វណាណ ទិ្ភណមនបិ ថលុ្លចចយំ។ បណឌ មក្ ទ្កុ្កដ្,ំ ឧព្ោក្ខកំ្ អមធាជាណុម្ណឌ លំ្ 

កាយបបដ្ពិ្ទ្ធញ្ច  អាទិ្ស្ស វណាណ ទិ្ភណមន ស្ព្ពតា ទ្កុ្កដ្។ំ 

អតាធម្ាអនោុស្និបុមរកាខ រានំ ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ សី្ល្វិបតតិ , 

ម្នសុ្សិតាី , ឥតាិស្ញ្ាិ ោ, ទ្ដុ្ ឋុល្លវាចស្ាទ្រាមគា, មតន រាមគន ឱភាស្នំ, 

តង្ខណវិជានននតិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ អទិ្នាន ោនស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយំិ, 

ស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , ស្ចិតតកំ្, មលាក្វជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , វចីក្ម្ាំ , អកុ្ស្ល្ចិតតំ , 

ទ្េិមវទ្ននតិ។ 



ទ្ដុ្ ឋុល្លវាច្ចសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. អតតកាម្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា ឱតិណណ ោ ច វិបរណិតចិតតោ ច អតតកាម្បារចិរយិាវមស្ន 

មវទិ្តព្ពព ។ ោតុគាម្ស្ស ស្នតិមក្តិ ទ្ដុ្ ឋុមលាល ភាស្មន វតុតបបការាយ ឥតាិយា 

ស្មី្មប។ អតតកាម្បារចិរយិាយាតិ មម្ថនុធម្ាស្ង្គខ មតន កាមម្ន បារចិរយិា 

កាម្បារចិរយិា, អតតមនា អោា យ កាម្បារចិរយិា អតតកាម្បារចិរយិា, 

អតតនា វា កាមិ្ោ ឥចាិោតិ អតតកាោ, ស្យំ មម្ថនុរាគវមស្ន បតាិោតិ 

អមោា , អតតកាោ ច ោ បារចិរយិា ច្ចតិ អតតកាម្បារចិរយិា, តស្ា 

អតតកាម្បារចិរយិាយ។ វណណ ំ  ភាមស្យាតិ គុណំ អានិសំ្សំ្ បកាមស្យយ។ 

ឯតទ្គានតិអាទិ្ តស្ា អតតកាម្បារចិរយិាយ វណណ ភាស្នាការនិទ្ស្សនំ។ 

តត្ោយំ បទ្ស្ម្ពនធវមស្មនវ ស្មង្ខបមោា  – យា ោទិ្សំ្ បាណាតិបាោទី្ហិ 

វិរហិតោត  សី្ល្វនតំ មម្ថនុធោា  វិរហិតោត  ត្ព្ហាច្ចរិ ំតទ្ភុមយនាបិ 

ក្ល្ាណធម្ាំ  ឯមតន ធមម្ាន បរចិមរយយ អភិរមម្យយ, តស្ា ឯវំ ោទិ្សំ្ 

បរចិរនតិយា យា អយំ បារចិរយិា នាម្, ឯតទ្គាំ បារចិរយិាននតិ។ 

មម្ថនុបុសំ្ហិមតន ស្ង្ោទិ្មស្មោតិ ឯវំ អតតកាម្បារចិរយិាយ វណណ ំ  

ភាស្មនាត  ច ‘‘អរហសិ្ តេំ  ម្យហំ  មម្ថនុធម្ាំ  ោតុ’’នតិអាទិ្នា 

មម្ថនុបបដ្សំិ្យុមតតមនវ វចមនន មយា ភាមស្យយ, តស្ស ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

ោវតាិយំ ឧោយិមតារ ំអារព្ោ អតតកាម្បារចិរយិាយ វណណ ភាស្នវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , អោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, ឥតាិយា ឥតាិស្ញ្ាិ មនា អនតម្មោ 

ហតាមុ្ោទ យបិ វតុតនមយមនវ អតតកាម្បារចិរយិាយ វណណ ំ  ភាស្នតស្ស ស្មច ោ 

តម្តាំ  តស្ាិំមយវ ខមណ ជានាតិ, ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ មនា មច ជានាតិ, ថលុ្លចចយំ។ 

បណឌ មក្ បណឌ ក្ស្ញ្ាិ មនាបិ ថលុ្លចចយំ។ តស្ាិំមយវ ឥតាិស្ញ្ាិ មនា ទ្កុ្កដ្។ំ 



ចីវរាទី្ហិ វតាុកាមម្ហិ បារចិរយិាយ វណណ ំ  ភាស្នតស្ស ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ សី្ល្វិបតតិ , ម្នសុ្សិតាី , ឥតាិស្ញ្ាិ ោ, អតតកាម្បារចិរយិាយ រាមគា, 

មតន រាមគន វណណ ភណនំ, តង្ខណវិជានននតិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ទ្ដុ្ ឋុមលាល ភាស្មន វតុតស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

អតតកាម្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. ស្ញ្ច រតិតសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ ស្ញ្ច រតិតនតិ ឥតាិបុរោិនំ អនតមរ សំ្ចរណភាវំ។ ស្ោបមជ្ជយាតិ 

ស្ោា  បដ្គិាណហ នវីមំ្ស្នបច្ចច ហរណានិ ក្មរាមនាត  អាបមជ្ជយយ។ ឥតាិយា 

វាតិអាទិ្ ស្ោបជ្ជនាការទ្ស្សនំ។ តតា ឥតាិយា វា បុរសិ្ម្តិនតិ បុរមិស្ន វា 

តស្ស ោោបិោទី្ហិ វា មបសិ្មោ បុរសិ្ស្ស ម្តំិ អធិបោយំ ឥតាិយា 

អាមរាមចយាតិ អមោា ។ បុរសិ្ស្ស វា ឥតាិម្តិនតិ ឥតាិយា វា តស្ា 

ោោបិោទី្ហិ វា មបសិ្មោ ឥតាិយា ម្តំិ អធិបោយំ បុរសិ្ស្ស អាមរាមចយាតិ 

អមោា ។ ជាយតតមន វា ជារតតមន វាតិ ជាយភាមវ វា ជារភាមវ វា។ បុរសិ្ស្ស ហិ 

ម្តំិ ឥតាិយា អាមរាមចមនាត  ជាយតតមន អាមរាមចតិ, ឥតាិយា ម្តំិ បុរសិ្ស្ស 

អាមរាមចមនាត  ជារតតមន អាមរាមចតិ។ អបិច បុរសិ្មស្សវ ម្តំិ ឥតាិយា អាមរាមចមនាត  

ជាយតតមន វា អាមរាមចតិ និព្ទ្ធភរយិភាមវ, ជារតតមន វា មិ្ច្ចា ច្ចរភាមវ, មតមនវស្ស 

បទ្ភាជ្មន (បារា. ៣០២) ‘‘ជាយតតមន វាតិ ជាយា ភវិស្សសិ្, ជារតតមន វាតិ ជារ ី

ភវិស្សសី្’’តិ វតុតំ។ ឯមតមនវ ឧបាមយន ឥតាិយា ម្តំិ បុរសិ្ស្ស អាមរាចមនបិ ‘‘បតិ 

ភវិស្សសិ្, ជាមរា ភវិស្សសី្’’តិ វតតព្ពោ មវទិ្តព្ពព ។ អនតម្មោ តង្ខណិកាយបីតិ 

ស្ព្ពនតិមម្ន បរមិចាមទ្ន យា អយំ តង្ខមណ មុ្ហុតតម្មតត សំ្វសិ្តព្ពមោ 

‘‘តង្ខណិកា’’តិ វចុចតិ, មុ្ហុតតិកាតិ អមោា ។ តស្ាបិ ‘‘មុ្ហុតតិកា ភវិស្សសី្’’តិ 

ឯវំ បុរសិ្ស្ស ម្តំិ អាមរាមចនតស្ស ស្ង្ោទិ្មស្មោ, ឯមតមនវ ឧបាមយន 



‘‘មុ្ហុតតិមកា ភវិស្សសី្’’តិ ឯវំ បុរសិ្ស្ស ឥតាិម្តំិ អាមរាមចមនាត បិ ស្ង្ោទិ្មស្សំ្ 

អាបជ្ជតីតិ មវទិ្តមព្ពព ។ 

ោវតាិយំ ឧោយិមតារ ំអារព្ោ ស្ញ្ច រតិតស្ោបជ្ជនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ‘‘អនតម្មោ 

តង្ខណិកាយបី’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , ោធារណបញ្ា តតិ , ‘‘បដ្គិាណាហ តិ, 

វីមំ្ស្តិ, អមនតវាសំិ្ បច្ចច ហរាមបតី’’តិឥមិ្នា (បារា. ៣៣៨) នមយន ោណតតិកំ្, 

អញ្ា ត្ត នាលំ្វចនីយាយ យាយ កាយចិ ឥតាិយា អនតម្មោ ោតុយាបិ 

បុរសិ្ម្តំិ អាមរាមចមនាត  ‘‘មោហិ កិ្រ ភរយិា ធនក្កីោ’’តិ វតតុកាមោ ស្មចបិ 

ឆនទវាសិ្នីអាទី្សុ្ អញ្ា តរាកាមរន អាមរាមចោេ  ោយ ‘‘ោធ’ូ’តិ ស្ម្បដ្ចិាិមតបិ 

អស្ម្បដ្ចិាិមតបិ បុន អាគនាតេ  មយន បហិមោ, តស្ស តំ បវតតិំ  អាមរាមចតិ, 

ស្ង្ោទិ្មស្សំ្ អាបជ្ជតិ។ ោ បន តស្ស ភរយិា មោតុ វា, ោ វា, 

អការណមម្តំ។ ស្មចបិ យស្ា ស្នតិកំ្ មបសិ្មោ, តំ អទិ្ោេ  អញ្ា តរស្ស 

អវស្ាមរាចនក្ស្ស ‘‘អាមរាមចហី’’តិ វោេ  បច្ចច ហរតិ, អាបជ្ជតិមយវ។ 

‘‘ោតុរក្ខិ តំ ត្ព្ហីូ’’តិ មបសិ្តស្ស បន គនាតេ  អញ្ាំ  បិតុរក្ខិោទី្សុ្ អញ្ា តរ ំ

វទ្នតស្ស វិស្មង្កតំ មោតិ, បុរសិ្ស្ស វា ឥតាិយា វា វចនំ ‘‘ោធ’ូ’តិ កាមយន វា 

វាច្ចយ វា ឧភមយន វា បដ្គិាណហ ិ ោេ  តស្ា ឥតាិយា វា បុរសិ្ស្ស វា អាមរាមចោេ  វា 

អាមរាច្ចមបោេ  វា បុន មយន មបសិ្មោ, តស្ស តំ បវតតិំ  ស្យំ អាមរាមចនតស្ស វា 

អមញ្ា ន អាមរាច្ចមបនតស្ស វា ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ ឯោត វោ ហិ ‘‘បដ្គិាណាហ តិ, 

វីមំ្ស្តិ, បច្ចច ហរតី’’តិឥទំ្ អង្ាតតយំ ស្ម្ោទិ្តមម្វ មោតិ, ឥមោ បន មយហិ 

មក្ហិចិ ទ្េីហិ អមង្ាហិ, បណឌ មក្ ច អង្ាតតមយនាបិ ថលុ្លចចយំ។ ឯមក្ន ទ្កុ្កដ្។ំ 

ស្ង្ឃស្ស វា មចតិយស្ស វា គិលានស្ស វា កិ្មចចន គចានតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ 



សី្ល្វិបតតិ , មយសុ្ ស្ញ្ច រតិតំ  ស្ោបជ្ជតិ, មតសំ្ ម្នសុ្សជាតិក្ោ, ន 

នាលំ្វចនីយោ, 

បដ្គិាណហ នវីមំ្ស្នបច្ចច ហរណានីតិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ ឆស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, 

បណណ តតិំ  វា អលំ្វចនីយភាវំ វា អជាននតស្ស កាយវិកាមរន ោស្នំ គមហោេ  

តមថវ វីមំ្សិ្ោេ  តមថវ បច្ចច ហរនតស្ស កាយមោ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ។ ‘‘ឥតានាន ោ 

អាគមិ្ស្សតិ, តស្ា ចិតតំ  ជាមនយាោ’’តិ មក្នចិ វមុតត ‘‘ោធ’ូ’តិ ស្ម្បដ្ចិាិោេ  តំ 

អាគតំ វោេ  បុន តស្ាិំ បុរមិស្ អាគមត អាមរាមចនតស្ស កាមយន កិ្ញ្ចិ  អក្តោត  

វាចមោ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ។ វាច្ចយ ‘‘ោធ’ូ’តិ ោស្នំ គមហោេ  អមញ្ា ន ក្រណីមយន 

តស្ា ឃរ ំគនាតេ  អញ្ា តា វា គម្នកាមល្ តំ ទិ្ោេ  វចីមភមទ្ន វីមំ្សិ្ោេ  បុនបិ 

អមញ្ា មនវ ការមណន តមោ អបក្កម្ា ក្ោចិមទ្វ តំ បុរសំិ្ ទិ្ោេ  

អាមរាមចនតស្ាបិ វាចមោ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ។ បណណ តតិំ  អជាននតស្ស បន ខីណាស្វស្ាបិ 

បិតុវចមនន គនាតេ  អលំ្វចនីយំ ោតរម្បិ ‘‘ឯហិ មម្ បិតរ ំឧបដ្ឋឋ ហី’’តិ វោេ  

បច្ចច ហរនតស្ស កាយវាចមោ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ។ ឥោនិ តីណិ អចិតតក្ស្មុ្ដ្ឋឋ នានិ។ 

តទ្ភុយំ បន ជានិោេ  ឯមតមហវ តីហិ នមយហិ ស្ោបជ្ជនតស្ស ោមនវ តីណិ 

តទ្ភុយជាននចិមតតន ស្ចិតតកានិ មោនតិ, កិ្រយំិ, មនាស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , អចិតតកំ្, 

បណណ តតិវជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , វចីក្ម្ាំ , កុ្ស្លាទិ្វមស្ន មចតា តីណិ ចិោត និ, 

សុ្ោទិ្វមស្ន តិមស្សោ មវទ្នាតិ។ 

ស្ញ្ច រតិតសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. កុ្ដ្កិារសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ ស្ញ្ញា ចិកាយ បនាតិ ឯតា ស្ញ្ញា ចិកា នាម្ ស្យំ បវតតិតយាចនា 

វចុចតិ, តោា  ស្ញ្ញា ចិកាយាតិ អតតមនា យាចនាយាតិ វតុតំ  មោតិ, ស្យំ 



យាចិតមក្ហិ ឧបក្រមណហីតិ អមោា ។ ឯតា ច យំកិ្ញ្ចិ  បរបរគិាហិតកំ្ 

មូ្ល្មចាទ្វមស្ន យាចិតំុ ន វដ្ដតិ, ោវកាលិ្កំ្ បន វដ្ ដតិ។ ស្ោយោា យ 

ក្ម្ាក្រណោា យ ‘‘បុរសំិ្ មទ្ោ’’តិ វតតុំ  វដ្ដតិ, បុរសិ្តតក្រម្បិ យាចិតំុ វដ្ ដតិ, 

បុរសិ្តតក្មរា នាម្ វឌ្ឍកិ្អាទិ្នា បុរមិស្ន កាតព្ពំ ហតាក្ម្ាំ។ តំ ‘‘បុរសិ្តតក្រ ំ

មទ្ហី’’តិ វា ‘‘ហតាក្ម្ាំ  មទ្ហី’’តិ វា វោេ  យាចិតំុ វដ្ ដតិ។ ហតាក្ម្ាំ  នាម្ កិ្ញ្ចិ  វតាុ 

ន មោតិ, តោា  ‘‘កំិ្, ភមនត, អាគតោា ’’តិ បុចាិមត វា អបុចាិមត វា យាចិតំុ វដ្ ដតិ, 

វិញ្ា តតិបចចយា មោមោ នតាិ , មិ្គលុ្ទ្ទកាទ្មយា បន ស្ក្ក្ម្ាំ  ន យាចិតព្ពព ។ 

កុ្ដ្និតិ ឧល្លិោត ទី្សុ្ អញ្ា តរ។ំ តតា ឧល្លិោត  នាម្ ឋមបោេ  

ថម្ោតុលាបិដ្ឋស្ង្ោដ្វាតបានធមូ្ចាិោទ ទិ្មភទំ្ អមល្មបាកាសំ្ អវមស្មស្ 

មល្មបាកាមស្ កុ្មដ្ ដហិ ស្ទ្ធិំ ឃមដ្ោេ  ឆទ្នស្ស អមនាត  សុ្ធាយ វា ម្តតិកាយ វា 

លិ្ោត ។ អវលិ្ោត  នាម្ តមថវ វតុតនមយមនវ ឆទ្នស្ស ព្ហិ លិ្ោត ។ ឧល្លិោត វលិ្ោត  

នាម្ តមថវ ឆទ្នស្ស អមនាត  ច ព្ហិ ច លិ្ោត ។ ការយោមននាតិ ស្យំ វា 

ក្មរាមនតន, អាណតតិយា វា ការាមបមនតន។ អោមិ្ក្នតិ កាមរោ ោយមក្ន 

វិរហិតំ។ អតតមុទ្ទស្នតិ ‘‘ម្យហំ  វាោគារ ំឯោ’’តិ ឯវំ អោត  ឧមទ្ទមោ ឯតិស្ាតិ 

អតតុមទ្ទោ, តំ អតតុមទ្ទសំ្។ បោណិកា កាមរតព្ពព តិ បោណយុោត  កាមរតព្ពព ។ 

តត្តិទំ្ បោណនតិ តស្ា កុ្ដ្យិា ឥទំ្ បោណំ។ ទី្ឃមោតិ ទី្ឃមោ។ ោេ ទ្ស្ 

វិទ្តាិ មយា សុ្គតវិទ្តាិយាតិឯតា សុ្គតវិទ្តាិ  នាម្ ឥោនិ ម្ជ្ឈិម្ស្ស បុរសិ្ស្ស 

តិមស្សោ វិទ្តាិមយា, វឌ្ឍកិ្ហមតាន ទិ្យមឌ្ា ហមោា  មោតិ។ មិ្នមនតន បន 

កុ្ដ្យិា ព្ហិកុ្មដ្ ដ បឋមំ្ ទិ្ននំ ម្ោម្តតិក្បរយិនតំ អគាមហោេ  

ថសុ្បិណឌ បរយិមនតន ោេ ទ្ស្ វិទ្តាិមយា មិ្មនតព្ពព , ស្មច ថសុ្បិណឌ មក្ន 

អនតាិមកា មោតិ, ម្ោម្តតិក្មល្មបមនវ និដ្ឋឋ មបតិ, មស្េវ បរមិចាមោ។ តិរយិនតិ 

វិោា រមោ។ ស្តតនតរាតិ កុ្ដ្ដស្ស ព្ហិអនតំ អគាមហោេ  អព្ោនតរមិម្ន អមនតន ស្តត 

សុ្គតវិទ្តាិមយា បោណនតិ វតុតំ  មោតិ។ ឯតា ច មក្ស្គាម្តតម្បិ ទី្ឃមោ 



ោមបោេ  តិរយំិ, តិរយិមោ វា ោមបោេ  ទី្ឃំ វមឌ្ឍតំុ ន វដ្ ដតិ, មកា បន វាមោ 

ឧភមោវឌ្ឍមន។ យា បន ទី្ឃមោ ស្ដ្ឋហិោា បិ មោតិ, តិរយិមោ តិហោា  វា 

ឩនក្ចតុហោា  វា, យតា បោណយុមោត  ម្មញ្ញច  ឥមោ ចិមោ ច ន បរវិដ្ ដតិ, 

បចាិម្មកាដ្យិា ចតុហតាវិោា រា ន មោតិ, អយំ កុ្ដ្សិ្ង្ខយំ ន គចាតិ, តោា  

វដ្ ដតិ។ ភិក្ខ ូ អភិមនតព្ពព  វតាមុទ្ស្នាយាតិ យស្ាិំ បមទ្មស្ កុ្ដ្ិ ំកាមរតុកាមោ 

មោតិ, តំ មោមធោេ  បទ្ភាជ្មន (បារា. ៣៤៩) វតុតនមយន ស្ង្ឃំ តិក្ខតតុំ  

យាចិោេ  ស្មព្ព វា ស្ង្ឃបរយិាបនាន  ស្មង្ឃន វា ស្ម្ាោ មទ្េ តមយា ភិក្ខ ូ តតា 

វតាុមទ្ស្នោា យ មនតព្ពព ។ មតហិ ភិក្ខហិូ វតា ុមទ្មស្តព្ពំ អនារម្ោំ  ស្បរកិ្កម្ននតិ 

មតហិ ភិក្ខ ូហិ កិ្បិល្លិកាទី្នំ អាស្យាទី្ហិ មតរស្ហិ, 

បុព្ពណាណ បរណណ និស្សិោទី្ហិ មោឡស្ហិ ឧបទ្ទមវហិ វិរហិតោត  អនារម្ោំ , ទ្េីហិ 

វា ចតូហិ វា ព្លិ្ព្មទ្ធហិ យុមតតន ស្ក្មដ្ន ឯកំ្ ចក្កំ  និមព្ពព ទ្ក្បតនដ្ឋឋ មន ឯកំ្ 

ព្ហិ ក្ោេ  អាវិជ្ឈិតំុ ស្ក្កុមណយយោយ ស្បរកិ្កម្ននតិ ស្ល្លមក្ខោេ  ស្មច 

ស្ង្ឃបមោនកា មោនតិ, តមតាវ, មនា មច, ស្ង្ឃម្ជ្ឈំ គនាតេ  មតន ភិក្ខ ុនា 

យាចិមតហិ ញតតិទ្តិុមយន ក្មម្ាន វតាុ មទ្មស្តព្ពំ។ ោរមម្ោ មចតិអាទិ្ 

បដ្បិក្ខនមយន មវទិ្តព្ពំ។ 

អាឡវិយំ អាឡវិមក្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ស្ញ្ញា ចិកាយ កុ្ដ្កិ្រណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

អោធារណបញ្ា តតិ , ោណតតិកំ្, ‘‘អមទ្សិ្តវតាុកំ្ បោណាតិក្កនតំ កុ្ដ្ិ ំ

កាមរស្ាមី្’’តិ ឧបក្រណតាំ  អរញ្ាំ  គម្នមោ បដ្ឋឋ យ ស្ព្ពបមយាមគសុ្ ទ្កុ្កដ្,ំ 

‘‘ឥោនិ ទ្េីហិ បិមណឌ ហិ និដ្ឋឋ នំ គមិ្ស្សតី’’តិ មតសុ្ បឋម្បិណឌ ោមន ថលុ្លចចយំ, 

ទ្តិុយោមនន មល្មប ឃដ្មិត ស្មច អមទ្សិ្តវតាុកា ឯវ វា បោណាតិក្កនាត  

ឯវ វា មោតិ, ឯមកា ស្ង្ោទិ្មស្មោ, មទ្េ ច ទ្កុ្កដ្ឋនិ។ ឧភយវិបបនាន , មទ្េ 

ស្ង្ោទិ្មស្ោ, មទ្េ ច ទ្កុ្កដ្ឋនិ។ ស្មច បន ោេ រព្នធំ វា វាតបានំ វា អដ្ឋមបោេ វ 

ម្តតិកាយ លិ្ម្បតិ, ឋបិមត ច តស្ាិំ មល្មបា ន ឃដ្យិតិ, រក្ខតិ ោវ។ បុន 



លិ្ម្បនតស្ស បន ឃដ្តិម្មតត ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ ស្មច តំ ឋបិយោនំ 

បឋម្ទិ្ននមល្មបន ស្ទ្ធិំ និរនតរមម្វ ហុោេ  តិដ្ ឋតិ, បឋម្មម្វ ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

មក្វលំ្ ោរោោ យ ទ្កុ្កដ្,ំ តោ អបរកិ្កម្នាយ។ វិបបក្តំ កុ្ដ្ិ ំអញ្ា ស្ស 

ទ្ទ្មោ ច, ភូមំិ្ ស្មំ្ ក្ោេ  ភិនទនតស្ស ច, 

មល្ណគុោតិណកុ្ដ្បិណណ ចាទ្នមគមហសុ្ អញ្ា តរ ំកាមរនតស្ស, កុ្ដ្មិ្បិ 

អញ្ា ស្ស វាស្ោា យ, វាោគារ ំឋមបោេ  ឧមបាស្ោគារាទី្សុ្ អញ្ា តរោា យ 

កាមរនតស្ស ច ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ សី្ល្វិបតតិ , ឧល្លិោត ទី្នំ អញ្ា តរោ, 

មហដ្ឋមិ្បោណស្ម្ោមវា, អមទ្សិ្តវតាុក្ោ, បោណាតិក្កនតោ, 

អតតុមទ្ទសិ្ក្ោ, វាោគារោ, មល្បឃដ្នាតិ ឥោមនតា ឆ វា ស្តត វា អង្គា និ។ 

ឆស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយិញ្ច , កិ្រយិាកិ្រយិញ្ច ។ ឥទ្ញ្ហិ  វតាុំ  មទ្ោមបោេ  

បោណាតិក្កនតំ វា ក្មរាមោ កិ្រយិមោ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ, អមទ្ោមបោេ  ក្មរាមោ 

កិ្រយិាកិ្រយិមោ ស្មុ្ដ្ឋឋ តិ។ មស្ស្មម្តា ស្ញ្ច រមិតត វតុតស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

កុ្ដ្កិារសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. វិោរការសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ ម្ហល្លក្នតិ ស្ោមិ្ក្ភាមវន ស្ញ្ញា ចិតកុ្ដ្មិោ ម្ហនតភាមវា 

ឯតស្ស អតាីតិ ម្ហល្លមកា, យោា  វា វតាុំ  មទ្ោមបោេ  បោណាតិក្កមម្នាបិ 

កាតំុ វដ្ ដតិ, តោា  បោណម្ហនតោយបិ ម្ហល្លមកា, តំ ម្ហល្លកំ្។ យោា  

បនស្ស តំ បោណម្ហនតតតំ  ស្ោមិ្ក្ោត វ ល្ព្ោតិ, តោា  តទ្តាទ្ស្សនតាំ  

‘‘ម្ហល្លមកា នាម្ វិោមរា ស្ោមិ្មកា វចុចតី’’តិ ឯវម្ស្ស បទ្ភាជ្មន (បារា. 

៣៦៧) វតុតំ។ មស្សំ្ ស្ព្ពំ កុ្ដ្កិារសិ្កាខ បមទ្ វតុតស្ទិ្សំ្, ស្ោមិ្ក្ភាវម្តតមម្វ 

ហិ វិមស្មោ។ 



មកាស្ម្ពិយំ ឆននមតារ ំអារព្ោ មចតិយរកុ្ខំ  មឆោបនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតភាមវា, 

អកិ្រយិម្តតមោ ស្មុ្ដ្ឋឋ នភាមវា, ឯក្ស្ង្ោទិ្មស្ស្ោ ច ឯតា វិមស្មោ។ 

វិោរការសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. ទ្ដុ្ ឋមោស្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ ទ្មុដ្ឋឋ  មោមោតិ ទ្សិូ្មោ មចវ ទ្សូ្មកា ច។ ឧបបមនន ហិ មោមស្ 

បុគាមលា មតន មោមស្ន ទ្សិូ្មោ មោតិ, បក្តិភាវំ ជ្ោបិមោ, តោា  

‘‘ទ្មុដ្ឋឋ ’’តិ វចុចតិ។ បរញ្ច  ទ្មូស្តិ វិនាមស្តិ, តោា  ‘‘មោមោ’’តិ វចុចតិ។ ឥតិ 

‘‘ទ្មុដ្ឋឋ  មោមោ’’តិ ឯក្មស្សមវតំ បុគាល្ស្ស អាការនានមតតន និទ្ស្សនំ។ 

អបបតីមោតិ នបបតីមោ, បីតិសុ្ោទី្ហិ វិវជ្ជិមោ, ន អភិស្មដ្ឋតិ អមោា ។ 

អមូ្ល្មក្នាតិ យំ មច្ចទ្មក្ន ចទិុ្តក្ម្ហិ  បុគាមល្ អទិ្ដ្ឋ ំអស្សុតំ អបរសិ្ង្កិតំ, 

ឥទំ្ ឯមតសំ្ ទ្ស្សនស្វនបរសិ្ង្គក ស្ង្គខ ោនំ មូ្លានំ អភាវមោ អមូ្ល្កំ្ 

នាម្។ តំ បន មោ អាបមនាន  វា មោតុ, អនាបមនាន  វា, ឯតំ ឥធ អបបោណំ។ ឯតា 

ច អទិ្ដ្ឋ ំនាម្ អតតមនា បោទ្ចក្ខុនា វា ទិ្ព្ពចក្ខនុា វា អទិ្ដ្ ឋ,ំ អស្សតំុ នាម្ 

តមថវ មក្នចិ វចុចោនំ ន សុ្តំ, អបរសិ្ង្កិតំ នាម្ អតតមនា វា បរស្ស វា 

ទិ្ដ្ ឋសុ្តមុ្តវមស្ន មចតោ អបរសិ្ង្កិតំ, ឥតិ ឯវរមូបន អមូ្ល្មក្ន។ 

បារាជិ្មក្នាតិ ភិក្ខមុនា អនរុមូបសុ្ ឯកូ្នវីស្តិយា អញ្ា តមរន, បទ្ភាជ្មន 

(បារា. ៣៨៦) បន បារាជិ្កុ្មទ្ទមស្ អាគោមនវ គមហោេ  ‘‘ចតុននំ អញ្ា តមរនា’’តិ 

វតុតំ។ អនទុ្ធំមស្យាតិ ធំមស្យយ វិទ្ធំមស្យយ បធំមស្យយ អភិភមវយយ។ តំ បន 

អនទុ្ធំស្នំ យោា  អតតនា មច្ចមទ្មនាត បិ បមរន មច្ចោមបមនាត បិ ក្មរាតិ, តោា ស្ស 

បទ្ភាជ្មន ‘‘មច្ចមទ្តិ វា មច្ចោមបតិ វា’’តិ វតុតំ។ តតា វតាុស្នទស្សនា 

អាបតតិស្នទស្សនា សំ្វាស្បបដ្មិក្ខមបា ោមី្ចិបបដ្មិក្ខមបាតិ ស្មង្ខបមោ 

ចតមស្សោ មច្ចទ្នា។ ោសុ្ វតាសុ្នទស្សនា នាម្ ‘‘តេំ  មម្ថនំុ ធម្ាំ  



បដ្មិស្វី’’តិអាទិ្នា នមយន បវោត ។ អាបតតិស្នទស្សនា នាម្ ‘‘តេំ  មម្ថនុធោា បតតិំ  

អាបមនាន ’’តិអាទិ្នា នមយន បវោត ។ សំ្វាស្បបដ្មិក្ខមបា នាម្ ‘‘នតាិ  តយា ស្ទ្ធិំ 

ឧមបាស្មោ វា បវារណា វា ស្ង្ឃក្ម្ាំ  វា’’តិ ឯវំ បវមោត ។ ឯោត វោ បន សី្សំ្ ន 

ឯតិ, ‘‘អស្សម្មណាសី្’’តិអាទី្ហិ វចមនហិ ស្ទ្ធិំ ឃដ្មិតមយវ សី្សំ្ ឯតិ។ 

ោមី្ចិបបដ្មិក្ខមបា នាម្ 

អភិវាទ្នបចចុដ្ឋឋ នអញ្ជ លិ្ក្ម្ាោមី្ចិក្ម្ាពី្ជ្និក្ោា ទី្នំ អក្រណំ, តំ 

បដ្បិាតិយា វនទនាទី្និ ក្មរាមោ ឯក្ស្ស អក្ោេ  មស្ោនំ ក្រណកាមល្ 

មវទិ្តព្ពំ។ ឯោត វោ ច មច្ចទ្នា នាម្ មោតិ, អាបតតិ  បន សី្សំ្ ន ឯតិ។ ‘‘ក្ោា  

ម្ម្ វនទនាទី្និ ន ក្មរាសី្’’តិ បុចាិមត បន ‘‘អស្សម្មណាសី្’’តិអាទិ្វចមនហិ ស្ទ្ធិំ 

ឃដ្មិតមយវ សី្សំ្ ឯតិ, តោា  មយា ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុំ  ស្មី្មប ឋោេ  ‘‘តេំ  មម្ថនំុ ធម្ាំ  

បដ្មិស្វី’’តិ វា ‘‘អស្សម្មណាសី្’’តិ វា អាទី្ហិ វចមនហិ ហតាមុ្ោទ យ ឯវ វា 

ឯតម្តាំ  ទី្មបមនាត  ស្យំ វា មច្ចមទ្តិ, គហដ្ឋបព្ពជិ្មតសុ្ វា អញ្ា តមរន 

មច្ចោមបតិ, អយំ អនទុ្ធំមស្តិ នាម្។ អមបបវ នាម្ នំ ឥម្ោហ  ត្ព្ហាចរយិា 

ច្ចមវយយនតិ អបិ ឯវ នាម្ នំ បុគាលំ្ ឥម្ោហ  មស្ដ្ឋចរយិា អបមនយយំ។ ‘‘ោធ ុ

វតស្ស ស្ច្ចហំ ឥមំ្ បុគាលំ្ ឥម្ោហ  ត្ព្ហាចរយិា ច្ចមវយយ’’នតិ ឥមិ្នា 

អធិបោមយន អនទុ្ធំមស្យាតិ វតុតំ  មោតិ។ ឯមតន ឯកំ្ ច្ចវនាធិបោយំ 

គមហោេ  អវមស្ោ អមកាក ោធិបោមយា ក្ោា ធិបោមយា វដុ្ឋឋ នាធិបោមយា 

ឧមបាស្ថដ្ឋបនាធិបោមយា បវារណដ្ឋបនាធិបោមយា អនវិុជ្ជនាធិបោមយា 

ធម្ាក្ោធិបោមយាតិ ស្តត អធិបោយា បដ្កិ្ខិោត  មោនតិ។ តមោ អបមរន 

ស្ម្មយនាតិ យស្ាិំ ស្ម្មយ អនទុ្ធំសិ្មោ មោតិ, តមោ អញ្ា ស្ាិំ ស្ម្មយ។ 

ស្ម្នគុាា ហីយោមនា វាតិ អនវិុជ្ជមក្ន កំិ្ មត ទិ្ដ្ ឋនតិអាទិ្នា នមយន 

អនវិុជ្ជិយោមនា ឧបបរកិ្ខិយោមនា។ អស្ម្នគុាា ហីយោមនា វាតិ ទិ្ដ្ឋឋ ទី្សុ្ 

មក្នចិ វតាុនាវា អនវិុជ្ជកាទី្សុ្ មយន មក្នចិ បុគាមល្ន វា អវចុចោមនា។ ឥមម្សំ្ 



បន បោនំ បរមោ ‘‘ភិក្ខ ុ ច មោសំ្ បតិដ្ឋឋ តី’’តិ ឥមិ្នា ស្ម្ពមនាធ ។ ឥទ្ញ្ហិ  វតុតំ  

មោតិ – ឯវំ ស្ម្នគុាា ហីយោមនា វា អស្ម្នគុាា ហីយោមនា វា ភិក្ខ ុ ច មោសំ្ 

បតិដ្ឋឋ តិ បដ្ចិច តិដ្ ឋតិ បដ្ជិានាតិ, ស្ង្ោទិ្មស្មោតិ។ ឥទ្ញ្ច  អមូ្ល្ក្ភាវស្ស 

បាក្ដ្កាល្ទ្ស្សនតាំ  វតុតំ។ អាបតតិំ  បន អនទុ្ធំសិ្តក្ខមណមយវ អាបជ្ជតិ។ 

អមូ្ល្ក្មញ្ច វ តំ អធិក្រណំ មោតីតិ ឯតា បន ទិ្ដ្ ឋមូ្លាទី្នំ អភាមវន 

អមូ្ល្កំ្, ស្ម្មថហិ អធិក្រណីយភាមវន អធិក្រណំ។ យញ្ហិ  អធិកិ្ចច អារព្ោ 

បដ្ចិច ស្នាធ យ ស្ម្ោ បវតតនតិ, តំ អធិក្រណំ។ ឥធ បន បារាជិ្ក្ស្ង្គខ តំ 

អាបោត ធិក្រណមម្វ អធិមបបតំ។ យទិ្ ហិ តំ អធិក្រណំ ទិ្ដ្ឋឋ ទី្ហិ មូ្មល្ហិ 

អមូ្ល្ក្មញ្ច វ មោតិ, អយំ មច្ចមទ្តំុ អាគមោ ភិក្ខ ុ ច មោសំ្ បតិដ្ឋឋ តិ បដ្ចិច 

តិដ្ ឋតិ, ‘‘តុចាកំ្ ម្យា ភណិត’’នតិអាទី្និ (បារា. ៣៨៦) វទ្មនាត  បដ្ជិានាតិ, តស្ស 

ភិក្ខ ុមនា អនទុ្ធំសិ្តក្ខមណមយវ ស្ង្ោទិ្មស្មោតិ, អយំ សិ្កាខ បទ្ស្ស 

បោនកុ្កមម្ន អមោា ។ 

រាជ្គមហ មម្តតិយភូម្ជ្មក្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ អមូ្ល្មក្ន បារាជិ្មក្ន 

អនទុ្ធំស្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , ោណតតិកំ្, ក្តូបស្ម្បទំ្ សុ្ទ្ធំ វា 

អសុ្ទ្ធំ វា បុគាលំ្ មយន បារាជិ្មក្ន មច្ចមទ្តិ, តំ ‘‘អយំ អនជ្ាបមនាន ’’តិ ញោេ  

ច្ចវនាធិបោមយន ‘‘ក្មរាតុ មម្ អាយោា  ឱកាសំ្, អហំ តំ វតតុកាមោ’’តិ ឯវំ 

ឱកាសំ្ អកាមរោេ  មច្ចមទ្នតស្ស ស្មច មោ តង្ខមណមយវ ជានាតិ ‘‘មំ្ 

មច្ចមទ្តី’’តិ, វាច្ចយ វាច្ចយ ស្ង្ោទិ្មស្មោ មចវ ទ្កុ្កដ្ញ្ច ។ ឱកាសំ្ កាមរោេ  

មច្ចមទ្នតស្ស ស្ង្ោទិ្មស្មោមយវ។ ហតាមុ្ោទ យ ស្ម្ាុោ មច្ចមទ្នតស្ាបិ ឯមស្វ 

នមយា។ បរម្ាុោ មច្ចមទ្នតស្ស បន សី្សំ្ ន ឯតិ។ អតតនា ស្មី្មប ឋោេ  អញ្ាំ  ភិក្ខ ុំ  

អាណាមបតិ, មោ តស្ស វចមនន តំ មច្ចមទ្តិ, មច្ចោបក្មស្សវ វតុតនមយន 

អាបតតិមយា។ អថ មោបិ ‘‘ម្យា ទិ្ដ្ឋ ំសុ្តំ អតាី ’’តិ មច្ចមទ្តិ, ទ្េិននម្បិ ជានានំ 

តមថវ អាបតតិមយា។ អមកាក ោធិបោមយន បន ឱកាសំ្ អកាមរោេ  វទ្នតស្ស 



វតុតនមយមនវ បាចិតតិយមញ្ច វ ទ្កុ្កដ្ញ្ច ។ ឱកាសំ្ កាមរោេ  វទ្នតស្ស 

បាចិតតិយមម្វ។ ក្ោា ធិបោមយន អស្ម្ាុោ ស្តតវិធម្បិ ក្ម្ាំ  ក្មរានតស្ស 

ទ្កុ្កដ្មម្វ។ វដុ្ឋឋ នាធិបោមយន ‘‘តេំ  ឥតានាន មំ្ អាបតតិំ  អាបមនាន , តំ បដ្កិ្មរាហី’’តិ 

វទ្នតស្ស, ឧមបាស្ថ ំវា បវារណំ វា ឋមបនតស្ស ច ឱកាស្ក្ម្ាំ  នតាិ , ឋបនមក្ខតតំ  

បន ជានិតព្ពំ, អនវិុជ្ជក្ស្ាបិ ឱស្មដ្ វតាុស្ាិំ ‘‘អមតាតំ តវា’’តិ 

អនវិុជ្ជនាធិបោមយន វទ្នតស្ស ឱកាស្ក្ម្ាំ  នតាិ , ធម្ាក្ថកិ្ស្ាបិ ‘‘មយា ឥទ្ញ្ច  

ឥទ្ញ្ច  ក្មរាតិ, អយំ អស្សម្មណា’’តិអាទិ្នា នមយន អមនាទិ្ស្កំ្ ធម្ាំ  

ក្មថនតស្ស ឱកាស្ក្ម្ាំ  នតាិ។ ស្មច បន ឱទិ្ស្ស និយមម្ោេ  ‘‘អសុ្មកា ច 

អសុ្មកា ច អស្សម្មណា អនបុាស្មកា’’តិ ក្មថតិ, អាស្នមោ ឱរយុហ  អាបតតិំ  

មទ្មស្ោេ  គនតព្ពំ។ ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ , សី្ល្វិបតតិ , យំ មច្ចមទ្តិ វា 

មច្ចោមបតិ វា, តស្ស ‘‘ឧបស្ម្បមនាន ’’តិ ស្ង្ខយុបគម្នំ, តស្ាិំ សុ្ទ្ធស្ញ្ាិ ោ, មយន 

បារាជិ្មក្ន មច្ចមទ្តិ, តស្ស ទិ្ដ្ឋឋ ទិ្វមស្ន អមូ្ល្ក្ោ, ច្ចវនាធិបោមយន 

ស្ម្ាុោមច្ចទ្នា, តស្ស តង្ខណវិជានននតិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ។ មវទ្នា បមនតា ទ្កុាខ មយវាតិ។ 

ទ្ដុ្ ឋមោស្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. អញ្ា ភាគិយសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ អញ្ា ភាគិយស្ាតិអាទី្សុ្ អញ្ា ភាគស្ស ឥទំ្, អញ្ា ភាមគា វា អស្ស 

អតាីតិ អញ្ា ភាគិយំ។ អធិក្រណនតិ អាធាមរា មវទិ្តមព្ពព , វតាុ អធិដ្ឋឋ ននតិ វតុតំ  

មោតិ។ មយា ហិ មោ អដ្ឋុបបតតិយំ ‘‘ទ្មព្ពព  ម្ល្លបុមោត  នាោ’’តិ ឆគល្មកា 

វមុោត ។ មោ យាេ យំ អាយស្ាមោ ទ្ព្ពស្ស ម្ល្លបុតតស្ស ភាមគា មកាដ្ឋឋ មោ បមកាខ  

ម្នសុ្សជាតិ មចវ ភិក្ខ ុភាមវា ច, តមោ អញ្ា ស្ស ភាគស្ស មកាដ្ឋឋ ស្ស្ស បក្ខស្ស 

មោតិ តិរច្ចា នជាតិយា មចវ ឆគល្ក្ភាវស្ស ច, មោ វា អញ្ា ភាមគា អស្ស 



អតាិ , តោា  អញ្ា ភាគិយស្ង្ខយំ ល្ភតិ។ យោា  ច មតសំ្ ‘‘ឥមំ្ ម្យំ ទ្ព្ពំ ម្ល្លបុតតំ  

នាម្ ក្មរាោ’’តិ វទ្នាត នំ តស្ស នាម្ក្រណស្ញ្ញា យ អាធាមរា វតាុ អធិដ្ឋឋ នំ, 

តោា  ‘‘អធិក្រណ’’នតិ មវទិ្តមព្ពព ។ តញ្ហិ  ស្នាធ យ ‘‘ស្ចចំ កិ្រ តុមម្ហ, ភិក្ខមវ, ទ្ព្ពំ 

ម្ល្លបុតតំ  អញ្ា ភាគិយស្ស អធិក្រណស្ា’’តិអាទិ្ (បារា. ៣៩១) វតុតំ។ ន 

វិវាោធិក្រណាទី្សុ្ អញ្ា តរ,ំ ក្ោា ? អស្ម្ោវមោ។ ន ហិ មម្តតិយភូម្ជ្កា 

ចតុននំ អធិក្រណានំ ក្ស្សចិ អញ្ា ភាគិយស្ស អធិក្រណស្ស កិ្ញ្ចិ មទ្សំ្ 

មល្ស្ម្តតំ  ឧបោទិ្យំិសុ្, ន ច ចតុននំ អធិក្រណានំ មល្មោ នាម្ អតាិ។ 

ជាតិមល្ោទ្មយា ហិ បុគាលានំមយវ មល្ោ វោុត , ន វិវាោធិក្រណាទី្នំ។ តញ្ច  

‘‘ទ្មព្ពព  ម្ល្លបុមោត ’’តិ នាមំ្ តស្ស អញ្ា ភាគិយាធិក្រណភាមវ ឋិតស្ស 

ឆគល្ក្ស្ស មកាចិ មទ្មោ មោតិ មថរ ំបារាជិ្មក្ន ធមម្ាន អនទុ្ធំមស្តំុ 

មល្ស្ម្មោត , ឯតា ច ទិ្ស្សតិ អបទិ្ស្សតិ ‘‘អស្ស អយ’’នតិ មវាហរយីតីតិ មទ្មោ, 

ជាតិអាទី្សុ្ អញ្ា តរមកាដ្ឋឋ ស្មស្សតំ អធិវចនំ។ អញ្ា ម្បិ វតាុំ  លិ្ស្សតិ 

សិ្លិ្ស្សតិ មវាោរម្មតតមនវ ឦស្កំ្ អល្លីយតីតិ មល្មោ, ជាតិអាទី្នំមយវ 

អញ្ា តរមកាដ្ឋឋ ស្មស្សតំ អធិវចនំ។ បទ្ភាជ្មន (បារា. ៣៩៣) បន យស្ស 

អញ្ា ភាគិយស្ស អធិក្រណស្ស កិ្ញ្ចិ មទ្សំ្ មល្ស្ម្តតំ  ឧបាោយ បារាជិ្មក្ន 

ធមម្ាន អនទុ្ធំមស្យយ, តំ យោា  អដ្ឋុបបតតិវមស្មនវ អាវិភូតំ, តោា  តំ អវិភជិ្ោេ  

យានិ ‘‘អធិក្រណ’’នតិ វចនោម្ញ្ា មោ អតាុោធ រវមស្ន បវោត និ ចោត រ ិ

អធិក្រណានិ, មតសំ្ អញ្ា ភាគិយោ ច តព្ពោ គិយោ ច យោា  អបាក្ដ្ឋ, 

ជានិតព្ពព  ច វិនយធមរហិ, តោា  តញ្ច  អវោមន អាបតតញ្ា ភាគិមយន មច្ចទ្នញ្ច  

អាវិកាតំុ ‘‘អញ្ា ភាគិយស្ស អធិក្រណស្ាតិ អាបតតញ្ា ភាគិយំ វា មោតិ 

អធិក្រណញ្ា ភាគិយំ វា’’តិអាទិ្ វតុតំ , មស្ោ វិនិចាយក្ោ អដ្ឋមម្ 

វតុតស្ទិ្ោមយវ។ អយំ បន វិមស្មោ – ឥទំ្ អញ្ា ភាគិយស្ស អធិក្រណស្ស 

កិ្ញ្ចិ មទ្សំ្ មល្ស្ម្តតំ  ឧបាោយ បារាជិ្មក្ន ធមម្ាន អនទុ្ធំស្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 



ឥធ ច អាបតតញ្ា ភាគិយមច្ចទ្នាយ តោស្ញ្ាិ មនាបិ អនាបតតិ។ អមង្ាសុ្ ច 

អញ្ា ភាគិយស្ស អធិក្រណស្ស កិ្ញ្ចិ មទ្សំ្ មល្ស្ម្តតំ  ឧបាទិ្យនោ 

អធិកាតិ។ 

អញ្ា ភាគិយសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. ស្ង្ឃមភទ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ ស្ម្គាស្ស ស្ង្ឃស្ាតិ ស្ហិតស្ស ភិក្ខ ុស្ង្ឃស្ស, ចិមតតន ច ស្រមីរន 

ច អវិយុតតស្ាតិ អមោា ។ មតមនវស្ស បទ្ភាជ្មន (បារា. ៤១២) ‘‘ស្ម្មគាា  នាម្ 

ស្មង្ោ ស្ោនសំ្វាស្មកា ស្ោនសី្ោយំ ឋិមោ’’តិ វតុតំ។ ស្ោនសំ្វាស្មកា 

ហិ ស្ម្ចិតតោយ ចិមតតន អវិយុមោត  មោតិ, ស្ោនសី្ោយំ ឋិមោ 

កាយោម្គាិោនមោ ស្រមីរន អវិយុមោត ។ មភោយ បរក្កមម្យាតិ ‘‘ក្ថ ំ

នាោយំ ភិមជ្ជយា’’តិ មភទ្នោា យ វាយាមម្យយ។ មភទ្នសំ្វតតនិកំ្ វា 

អធិក្រណនតិ មភទ្នស្ស ស្ង្ឃមភទ្ស្ស អោា យ សំ្វតតនិកំ្ ការណំ។ ឥម្ស្ាិញ្ហិ  

ឱកាមស្ ‘‘កាម្មហតុ កាម្និោនំ កាោធិក្រណ’’នតិ អាទី្សុ្ (ម្. និ. ១.១៦៨, 

១៧៨) វិយ ការណំ ‘‘អធិក្រណ’’នតិ អធិមបបតំ។ តំ មភទ្ក្រវតាុវមស្ន 

អដ្ឋឋ រស្វិធំ។ ស្ោោយាតិ គមហោេ ។ បគាយហ  តិមដ្ ឋយាតិ តំ ស្ង្ឃមភទ្ស្ស 

អោា យ សំ្វតតនិកំ្ ស្ង្ឃមភទ្និព្ពតតិស្ម្តាំ  ការណំ គមហោេ  ទី្មបយយ មចវ 

នបបដ្និិស្សមជ្ជយយ ច។ ភិក្ខហិូ ឯវម្ស្ស វចនីមយាតិ មយ តំ បគាយហ  តិដ្ ឋនតំ 

ស្ម្ាុោ បស្សនតិ, មយ វា ‘‘អសុ្ក្ស្ាិំ នាម្ វិោមរ’’តិ សុ្ណនតិ, មតហិ ស្ព្ពនតិមម្ន 

បរមិចាមទ្ន អឌ្ឍមយាជ្នម្តតំ  គនាតេ បិ យាេ យំ អននតមរ 

‘‘ោយោា ’’តិអាទិ្វចនក្កមោ វមុោត , ឯវម្ស្ស វចនីមយា។ ទិ្ោេ  វា សុ្ោេ  វា 

អវទ្នាត នំ ទ្កុ្កដ្។ំ ឯតា ច ោឥតិ បទំ្ ‘‘បរក្កមី្’’តិបមទ្ន ‘‘អដ្ឋឋ សី្’’តិបមទ្ន ច 

ស្ទ្ធិំ ‘‘ោ បរក្កមិ្, ោ អដ្ឋឋ សី្’’តិ មយាមជ្តព្ពំ។ ស្មម្ោយោា  ស្មង្ឃនាតិ 



អាយោា  ស្មង្ឃន ស្ទ្ធិំ ស្មម្តុ ស្ោគចាតុ, ឯក្ល្ទ្ធិមកា មោតូតិ អមោា ។ កំិ្ 

ការណា? ស្ម្មគាា  ហិ ស្មង្ោ…មប.… វិហរតីតិ។ តតា ស្មោា ទ្ោមនាតិ 

អញ្ា ម្ញ្ា ស្ម្បតតិយា សុ្ដ្ឋុ មោទ្ោមនា។ អវិវទ្ោមនាតិ ‘‘អយំ ធមោា , នាយំ 

ធមោា ’’តិ ឯវំ ន វិវទ្ោមនា។ ឯមកា ឧមទ្ទមោ អស្ាតិ ឯកុ្មទ្ទមោ, ឯក្មោ 

បវតតបាតិមោក្ខុមទ្ទមោតិ អមោា ។ ផាសុ្ វិហរតីតិ សុ្ខំ វិហរតិ។ ឯវំ វិសុ្ម្បិ 

ស្ង្ឃម្មជ្ឈបិ តិក្ខតតុំ  វចុចោនស្ស អបបដ្និិស្សជ្ជមោ ទ្កុ្កដ្។ំ ឯវញ្ច  មោតិអាទិ្ម្ហិ  

ស្ម្នភុាសិ្តមព្ពព តិ ស្ម្នភុាស្នក្ម្ាំ  កាតព្ពំ។ ឥមចចតំ កុ្ស្ល្នតិ ឥតិ ឯតំ 

បដ្និិស្សជ្ជនំ កុ្ស្លំ្ មខមំ្ មោតាិភាមវា តស្ស ភិក្ខ ុមនា។ មនា មច 

បដ្និិស្សមជ្ជយយ, ស្ង្ោទិ្មស្មោតិ ឯតា ស្ម្នភុាស្នក្ម្ាបរមិយាោមន 

អបបដ្និិស្សជ្ជនតស្ស ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ មស្សំ្ ឧោត នបទ្តាមម្វ។ 

រាជ្គមហ មទ្វទ្តតំ  អារព្ោ ស្ង្ឃមភោយ បរក្កម្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, ស្ម្នភុាស្នក្មម្ា ក្រយិោមន 

អបបដ្និិស្សជ្ជនតស្ស ញតតិបរមិយាោមន ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្េីហិ ក្ម្ាវាច្ចហិ មទ្េ ថលុ្លចចយា, 

‘‘យស្ស នក្ខម្តិ, មោ ភាមស្យា’’តិ ឯវំ យយ-ការបោត យ តតិយក្ម្ាវាច្ចយ 

តញ្ច  ទ្កុ្កដ្ ំមត ច ថលុ្លចចយា បដ្បិបស្សម្ោនតិ, ស្ង្ោទិ្មស្មោមយវ តិដ្ ឋតិ។ 

អស្ម្នភុាសិ្យោនស្ស ច បដ្និិស្សជ្ជនតស្ស ច ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

សី្ល្វិបតតិ , មភោយ បរក្កម្នំ, ធម្ាក្មម្ាន ស្ម្នភុាស្នំ, 

ក្ម្ាវាច្ចបរមិយាោនំ, អបបដ្និិស្សជ្ជននតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ 

ស្ម្នភុាស្នស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, អកិ្រយំិ, ស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , ស្ចិតតកំ្, មលាក្វជ្ជំ, 

កាយក្ម្ាំ , វចីក្ម្ាំ , អកុ្ស្ល្ចិតតំ , ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

ស្ង្ឃមភទ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១១. មភោនវុតតក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ឯកាទ្ស្មម្ តមស្សវ មោ បនាតិ មយា ស្ង្ឃមភោយ បរក្កម្តិ, តមស្សវ។ 

អនវុតតកាតិ តស្ស ទិ្ដ្ ឋិ ំខនតិំ រចំិុ គហមណន អនបុដ្បិជ្ជនកា។ វគាំ 

អោម្គាិបក្ខិយវចនំ វទ្នតីតិ វគាវាទ្កា។ យោា  បន តិណណ ំ  ឧទ្ធំ ក្ោា រោ ន 

មោនតិ។ ន ហិ ស្មង្ោ ស្ង្ឃស្ស ក្ម្ាំ  ក្មរាតិ, តោា  ‘‘ឯមកា វា មទ្េ វា តមយា វា’’តិ 

វតុតំ។ ជានាតិ មនាតិ អោហ កំ្ ឆនាទ ទី្និ ជានាតិ។ ភាស្តីតិ ‘‘ឯវំ ក្មរាោ’’តិ 

អមម្ហហិ ស្ទ្ធិំ ភាស្តិ។ អោហ ក្មម្បតំ ខម្តីតិ យំ មោ ក្មរាតិ, ឯតំ អោហ ក្ម្បិ 

រចុចតិ។ ស្មម្ោយស្ានាត នំ ស្មង្ឃនាតិ អាយស្ានាត នំ ចិតតំ  ស្មង្ឃន ស្ទ្ធិំ ស្មម្តុ 

ស្ោគចាតុ, ឯកី្ភាវំ គចាតូតិ វតុតំ  មោតិ។ មស្សំ្ បទ្តាមោ ឧោត នមម្វ។ 

វិនិចាយក្ោមបតា ទ្ស្មម្ វតុតស្ទិ្ោមយវ។ 

អយំ បន វិមស្មោ – ឥទំ្ រាជ្គមហ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ មទ្វទ្តតស្ស 

ស្ង្ឃមភោយ បរក្កម្នតស្ស អនវុតតនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , អមង្ាសុ្ ច យោ តតា 

បរក្កម្នំ, ឯវំ ឥធ អនវុតតនំ ទ្ដ្ ឋព្ពនតិ។ 

មភោនវុតតក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១២. ទ្ពុ្ពចសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ោេ ទ្ស្មម្ ទ្ពុ្ពចជាតិមកាតិ ទ្ពុ្ពចស្ភាមវា, វតតុំ  អស្ក្កុមណមយាតិ អមោា ។ 

ឧមទ្ទស្បរយិាបមននសូ្តិ ឧមទ្ទមស្ បរយិាបមននសុ្ អមនាត គមធសុ្, ‘‘យស្ស សិ្យា 

អាបតតិ , មោ អាវិក្មរយា’’តិ ឯវំ ស្ង្ាហិតោត  អមនាត  បាតិមោក្ខស្ស 

វតតោមនសូ្តិ អមោា ។ ស្ហធម្ាិកំ្ វចុចោមនាតិ ស្ហធម្ាិមក្ន វចុចោមនា, 

ការណមតា មចតំ ឧបមយាគវចនំ។ បញ្ច ហិ ស្ហធម្ាិមក្ហិ សិ្ក្ខិតព្ពោត , មតសំ្ 

វា ស្នតក្ោត  ‘‘ស្ហធម្ាិក្’’នតិ ល្ទ្ធនាមម្ន ព្ទុ្ធបញ្ា មតតន សិ្កាខ បមទ្ន 

វចុចោមនាតិ អមោា ។ វិរម្ោយស្ាមនាត  ម្ម្ វចនាយាតិ មយន វចមនន មំ្ វទ្ថ, 



តមោ ម្ម្ វចនមោ វិរម្ថ, ោ មំ្ តំ វចនំ វទ្ោតិ វតុតំ  មោតិ។ វទ្តុ ស្ហ 

ធមម្ានាតិ ស្ហធម្ាិមក្ន សិ្កាខ បមទ្ន, ស្ហធមម្ាន វា អមញ្ា នបិ 

បាោទិ្ក្ភាវសំ្វតតនិមក្ន វចមនន វមទ្តុ។ យទិ្ទ្នតិ វទុ្ធិការណទ្ស្សនមតា 

និបាមោ, មតន យំ ឥទំ្ អញ្ា ម្ញ្ា ស្ស ហិតវចនំ, អាបតតិមោ ច វដុ្ឋឋ បនំ, មតន 

អញ្ា ម្ញ្ា វចមនន អញ្ា ម្ញ្ា វដុ្ឋឋ បមនន។ ឯវំ សំ្វោធ ហិ តស្ស ភគវមោ បរោិតិ 

ឯវំ បរោិយ វទុ្ធិការណំ ទ្ស្សិតំ មោតិ។ មស្សំ្ ឧោត នតាមម្វ។ វិនិចាយក្ោបិ 

ទ្ស្មម្ វតុតស្ទិ្ោមយវ។ 

អយំ បន វិមស្មោ – ឥទំ្ មកាស្ម្ពិយំ ឆននមតារ ំអារព្ោ អោត នំ 

អវចនីយក្រណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , អមង្ាសុ្ ច យោ តតា បរក្កម្នំ, ឯវំ ឥធ 

អវចនីយក្រណោ ទ្ដ្ឋព្ពព តិ។ 

ទ្ពុ្ពចសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១៣. កុ្ល្ទ្សូ្ក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

មតរស្មម្ គាមំ្ វា និគមំ្វាតិ ឯតា នគរម្បិ គាមម្ អមនាត គធមម្វ។ 

ឧបនិស្ាយ វិហរតីតិតតា បដ្ពិ្ទ្ធចីវរាទិ្បចចយោយ តំ និស្ាយ វស្តិ។ 

បុបាោនាទី្ហិ ម្នសុ្ានំ ស្ទ្ធំ វិនាមស្មនាត  កុ្លានិ ទ្មូស្តីតិ កុ្ល្ទ្សូ្មកា។ 

ោលាវចាមរាបនាទ្មយា បាបកា ស្ោច្ចរា អស្ាតិ បាបស្ោច្ចមរា។ មោ 

ភិក្ខ ូតិ មោ កុ្ល្ទ្សូ្មកា ភិក្ខុ។ អាយោា  មោ កុ្ល្ទ្សូ្មកា…មប.… អលំ្ មត 

ឥធ វាមស្នាតិ ឥមិ្នាស្ស បព្ពព ជ្នីយក្ោា រហតំ ទ្មស្សតិ។ 

បព្ពព ជ្នីយក្ម្ាក្មោ បមនស្ យស្ាិំ គាមម្ វា និគមម្ វា កុ្ល្ទ្សូ្ក្ក្ម្ាំ  ក្តំ, 

យស្ាិញ្ច  វិោមរ វស្តិ, មនវ តស្ាិំ គាមម្ វា និគមម្ វា ចរតំុិ ល្ភតិ, ន វិោមរ 

វសិ្តំុ។ ឯវញ្ច  មោ ភិក្ខ ូតិឯតា មោតិ បព្ពព ជ្នីយក្ម្ាក្មោ អធិមបបមោ។ 



ឆមនទន គចានតីតិ ឆនទគាមិ្មនា, ឯស្ នមយា មស្មស្សុ្។ មោ ភិក្ខតិូ មោ 

‘‘ឆនទគាមិ្មនា’’តិអាទី្និ វទ្ោមនា។ តស្ស វចនស្ស បដ្និិស្សគាា យ ឯវំ វចនីមយា, 

ន កុ្ល្ទ្សូ្ននិវារណោា យ។ កុ្ល្ទ្សូ្នក្មម្ាន ហិ មោ អាបជ្ជិតព្ពព  

អាបតតិមយា បុមព្ពវ អាបមនាន , ឯវំ បនស្ស វិសុ្ម្បិ ស្ង្ឃម្មជ្ឈបិ វចុចោនស្ស 

អបបដ្និិស្សជ្ជមោ អបរ ំទ្កុ្កដ្។ំ ឯវញ្ច  មោតិអាទិ្ ឥមោ បុមព្ព វតុតញ្ច  អវតុតញ្ច  

ស្ព្ពំ ឧោត នតាមម្វ។ វិនិចាយក្ោបិ ទ្ស្មម្ វតុតស្ទិ្ោមយវ។ 

អយំ បន វិមស្មោ – ឥទំ្ ោវតាិយំ អស្សជិ្បុនព្ពសុ្មក្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ 

ឆនទគាមិ្ោទី្ហិ បាបនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , អមង្ាសុ្ ច យោ តតា បរក្កម្នំ, ឯវំ ឥធ 

ឆនាទ ទី្ហិ បាបនំ ទ្ដ្ឋព្ពនតិ។ 

កុ្ល្ទ្សូ្ក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

និគម្នវណណ នា 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ…មប.… ឯវមម្តំ ធារយាមី្តិឯតា បឋមំ្ អាបតតិ  ឯមតស្នតិ 

បឋោបតតិកា, បឋមំ្ វីតិក្កម្នក្ខមណមយវ អាបជ្ជិតព្ពព តិ អមោា ។ ឥតមរ បន 

យោ តតិមយ ច ចតុមតា ច ទិ្វមស្ មោតីតិ ឯតា ‘‘តតិយមកា, ចតុតាមកា’’តិ 

វចុចតិ, ឯវំ យាវតតិមយ ស្ម្នភុាស្នក្មម្ា មោនតីតិ យាវតតិយកាតិ 

មវទិ្តព្ពព ។ យាវតីហនតិ យតតកានិ អោនិ។ ជានំ បដ្ចិ្ចា មទ្តីតិ ជានមនាត  

បដ្ចិ្ចា មទ្តិ។ តោា យំ បដ្ចិ្ចា ទ្នល្ក្ខណស្ស ោតិកា – អាបតតិ  ច មោតិ, 

អាបតតិស្ញ្ាី  ច, បក្តមោត  ច មោតិ, បក្តតតស្ញ្ាី  ច, អននតរាយិមកា ច 

មោតិ, អននតរាយិក្ស្ញ្ាី  ច, បហុ ច មោតិ, បហុស្ញ្ាី  ច, ឆាមទ្តុកាមោ ច 

មោតិ, ឆាមទ្តិ ច្ចតិ។ តតា អាបតតិ  ច មោតិ, អាបតតិស្ញ្ាី  ច្ចតិ យំ អាបតតិំ  

អាបមនាន , ោ មតរស្ននំ អញ្ា តរា មោតិ, មោបិ ច តតា វតាុវមស្ន វា ‘‘ឥទំ្ ភិក្ខ ូនំ 



ន វដ្ដតី’’តិ នាម្ម្តតវមស្ន វា ‘‘អយំ ឥតានាន ោ អាបតតី ’’តិ អាបតតិស្ញ្ាី មយវ 

ហុោេ  ‘‘ន ោនិ នំ ក្ស្សចិ អាមរាមចស្ាមី្’’តិ ឯវំ ឆាមទ្តុកាមោវ ធរុ ំនិក្ខិ បិោេ  

អរណំុ ឧដ្ឋឋ មបតិ, ឆនាន  មោតិ អាបតតិ។ ស្មច បមនតា អនាបតតិស្ញ្ាី  វា មោតិ, 

អញ្ញា បតតិក្ខនធស្ញ្ាី  វា, មវម្តិមកា វា, អចានាន វ មោតិ។ បក្តមោត តិ អនកុ្ខិ មោត  

ស្ោនសំ្វាស្មកា។ មោ មច បក្តតតស្ញ្ាី  ហុោេ  វតុតនមយមនវ ឆាមទ្តិ, ឆនាន  

មោតិ។ អននតរាយិមកាតិ យស្ស ទ្ស្សុ្ 

រាជ្មច្ចរអគាិឧទ្ក្ម្នសុ្សអម្នសុ្សវាឡស្រសី្បជី្វិតត្ព្ហាចរយិនតរាមយសុ្ 

ឯមកាបិ នតាិ , មោ មច អននតរាយិក្ស្ញ្ាី  ឆាមទ្តិ, ឆនាន  មោតិ។ បហូតិ មយា 

ស្មកាក តិ ភិក្ខ ុមនា ស្នតិកំ្ គនតុមញ្ច វ អាមរាមចតុញ្ច , មោ មច បហុស្ញ្ាី  ហុោេ  

ឆាមទ្តិ, ឆនាន  មោតិ។ ឆាមទ្តុកាមោ ច មោតិ, ឆាមទ្តិ ច្ចតិឥទំ្ ឧោត នមម្វ។ 

ស្មចបិ ហិ មោ ស្ភាគំ ទិ្ោេ  ‘‘អយំ មម្ ឧបជ្ាមយា វា អាចរមិយា វា’’តិ ល្ជាជ យ 

នាមរាមចតិ, ឆនាន វ មោតិ។ ឧបជ្ាយាទិ្ភាមវា ហិ ឥធ អបបោណំ, 

ស្ភាគម្តតមម្វ បោណំ។ អយំ ‘‘ជានំ បដ្ចិ្ចា មទ្តី’’តិបទ្ស្ស ស្មង្ខបមោ 

អតាវិនិចាមយា។ 

ោវតីហនតិ តតតកានិ អោនិ, បដ្ចិ្ចា ទិ្តទិ្វស្មោ បដ្ឋឋ យ យាវ 

អាមរាចិតទិ្វមោ, ោវ ទិ្វស្បក្ខោស្សំ្វចារវមស្ន យតតមកា កាមលា 

អតិក្កមនាត , តតតកំ្ កាល្នតិ អមោា ។ អកាោ បរវិតាព្ពនតិ ន កាមម្ន ន វមស្ន, 

អថ មោ អកាមម្ន អវមស្ន បរវិាសំ្ ស្ោោយ វតាព្ពំ។ តតា បដ្ចិាននបរវិាមោ 

សុ្ទ្ធនតបរវិាមោ ស្មោធានបរវិាមោ ច្ចតិ តិវិមធា បរវិាមោ។ តតា 

បដ្ចិាននបរវិាមោ ោវ យោបដ្ចិានាន យ អាបតតិយា ោតមព្ពព ។ ក្ស្សចិ ហិ 

ឯកាហបបដ្ចិានាន  អាបតតិ  មោតិ, ក្ស្សចិ ទ្េីោទិ្បបដ្ចិានាន ។ ក្ស្សចិ ឯកា 

អាបតតិ  មោតិ, ក្ស្សចិ មទ្េ វា តិមស្សោ វា តទ្តុតរ ិវា។ តោា  បដ្ចិាននបរវិាសំ្ 

មទ្មនតន បឋម្មម្វ វតុតនមយន បដ្ចិាននភាវំ ញោេ  តមោ បដ្ចិាននទិ្វមស្ ច 



អាបតតិមយា ច ស្ល្លមក្ខោេ  ស្មច ឯកា ឯកាហបបដ្ចិានាន  មោតិ, ‘‘អហំ, ភមនត, 

ឯកំ្ អាបតតិំ  អាបជ្ជិំ ស្មញ្ច តនិកំ្ សុ្ក្កវិស្សដ្ឋិ ំឯកាហបបដ្ចិានន’’នតិ ឯវំ បរវិាសំ្ 

យាច្ចមបោេ  ខនធមក្ (ចឡូវ. ៩៨) អាគតនមយន ក្ម្ាវាចំ វោេ  បរវិាមោ 

ោតមព្ពព ។ អថ ទ្េីហតីោទិ្បបដ្ចិានាន  មោតិ, ទ្េីហបបដ្ចិាននំ តីហបបដ្ចិាននំ 

ចតូហបបដ្ចិាននំ បញ្ញច ហបបដ្ចិាននំ…មប.… ចទុ្ទោហបបដ្ចិានននតិឯវំ យាវ 

ចទុ្ទស្ទិ្វោនិ ទិ្វស្វមស្ន មយាជ្នា កាតព្ពព , បញ្ច ទ្ស្ទិ្វស្បបដ្ចិានាន យំ 

‘‘បក្ខបបដ្ចិានន’’នតិ មយាជ្នា កាតព្ពព ។ តមោ យាវ ឯកូ្នតំិស្តិមោ ទិ្វមោ, ោវ 

‘‘អតិមរក្បក្ខបបដ្ចិានន’’នតិ, តមោ ោស្បបដ្ចិាននំ អតិមរក្ោស្បបដ្ចិាននំ 

មទ្េោស្បបដ្ចិាននំ អតិមរក្មទ្េោស្បបដ្ចិាននំ មតោស្បបដ្ចិាននំ…មប.… 

អតិមរក្ឯកាទ្ស្ោស្បបដ្ចិានននតិ ឯវំ មយាជ្នា កាតព្ពព ។ សំ្វចាមរ បុមណណ  

‘‘ឯក្សំ្វចារបបដ្ចិានន’’នតិ, តមោ បរ ំអតិមរក្សំ្វចារ ំមទ្េសំ្វចារ ំឯវំ យាវ 

ស្ដ្ឋសំិ្វចារអតិមរក្ស្ដ្ឋសំិ្វចារបបដ្ចិានននតិ, តមោ វា ភិមយាបិ វោេ  មយាជ្នា 

កាតព្ពព ។ 

ស្មច បន មទ្េ តិមស្សោ តទ្តុតរ ិវា អាបតតិ មយា មោនតិ, យោ ‘‘ឯកំ្ អាបតតិ ’’នតិ 

វតុតំ , ឯវំ ‘‘មទ្េ អាបតតិមយា, តិមស្សោ អាបតតិមយា’’តិ វតតព្ពំ។ តមោ បរ ំបន ស្តំ វា 

មោតុ, ស្ហស្សំ វា, ‘‘ស្ម្ពហុលា’’តិ វតតុំ  វដ្ ដតិ។ នានាវតាុកាសុ្បិ ‘‘អហំ, ភមនត, 

ស្ម្ពហុលា ស្ង្ោទិ្មស្ោ អាបតតិមយា អាបជ្ជិំ ឯកំ្ សុ្ក្កវិស្សដ្ឋិ ំឯកំ្ 

កាយសំ្ស្គាំ ឯកំ្ ទ្ដុ្ ឋុល្លវាចំ ឯកំ្ អតតកាមំ្ ឯកំ្ ស្ញ្ច រតិតំ  

ឯកាហបបដ្ចិានាន មយា’’តិ ឯវំ គណនវមស្ន វា, ‘‘អហំ, ភមនត, ស្ម្ពហុលា 

ស្ង្ោទិ្មស្ោ អាបតតិមយា អាបជ្ជិំ នានាវតាុកាមយា ឯកាហបបដ្ចិានាន មយា’’តិ 

ឯវំ វតាុកិ្តតនវមស្ន វា, ‘‘អហំ, ភមនត, ស្ម្ពហុលា ស្ង្ោទិ្មស្ោ អាបតតិមយា 

អាបជ្ជិំ ឯកាហបបដ្ចិានាន មយា’’តិ ឯវំ នាម្ម្តតវមស្ន វា មយាជ្នា កាតព្ពព ។ តតា 

នាមំ្ ទ្វិុធំ ស្ជាតិោធារណំ ស្ព្ពោធារណញ្ច , តតា ស្ង្ោទិ្មស្មោតិ 



ស្ជាតិោធារណំ, អាបតតីតិ ស្ព្ពោធារណំ, តោា  ‘‘ស្ម្ពហុលា អាបតតិមយា 

អាបជ្ជិំ ឯកាហបបដ្ចិានាន មយា’’តិ ឯវំ ស្ព្ពោធារណនាម្វមស្នាបិ វតតុំ  វដ្ដតិ។ 

ឥទ្ញ្ហិ  បរវិាោទិ្វិនយក្ម្ាំ  វតាុវមស្ន មគាតតវមស្ន នាម្វមស្ន អាបតតិវមស្ន 

ច កាតំុ វដ្ដតិមយវ។ តតា សុ្ក្កវិស្សដ្ឋតិី វតាុ មចវ មគាតតញ្ច , ស្ង្ោទិ្មស្មោតិ 

នាម្មញ្ច វ អាបតតិ  ច, តតា ‘‘សុ្ក្កវិស្សដ្ឋិ ំកាយសំ្ស្គា’’នតិអាទិ្វចមននាបិ 

‘‘នានាវតាុកាមយា’’តិវចមននាបិ វតាុ មចវ មគាតតញ្ច  គហិតំ មោតិ, 

‘‘ស្ង្ោទិ្មស្មោ’’តិវចមននាបិ ‘‘អាបតតិមយា’’តិវចមននាបិ នាម្មញ្ច វ អាបតតិ  ច 

គហិោ មោតិ, តោា  ឯមតសុ្ យស្ស ក្ស្សចិ វមស្ន ក្ម្ាវាច្ច កាតព្ពព ។ 

ក្ម្ាវាច្ចបរមិយាោមន ច ស្មច អបបភិក្ខ ុមកា អាវាមោ មោតិ, ស្កាក  

រតតិ មចាទំ្ អនាបជ្ជមនតន វសិ្តំុ, តមតាវ ‘‘បរវិាសំ្ ស្ោទិ្យាមិ្, វតតំ  ស្ោទិ្យាមី្’’តិ 

តិក្ខតតុំ  វតតំ  ស្ោោតព្ពំ, ស្ោទិ្យិោេ  តមតាវ ស្ង្ឃស្ស អាមរាមចោេ  បុន 

អាគោគោនំ ភិក្ខ ូនំ អាមរាមចមនតន វតតមភទ្ញ្ច  រតតិ មចាទ្ញ្ច  អក្ោេ  បរវិសិ្តព្ពំ។ 

ស្មច ន ស្កាក  មោតិ បរវិាសំ្ មោមធតំុ, និក្ខិតតវមតតន វសិ្តុកាមោ មោតិ, 

តមតាវ ស្ង្ឃម្មជ្ឈ, ឯក្បុគាល្ស្ស វា ស្នតិមក្ ‘‘បរវិាសំ្ និក្ខិបាមិ្, វតតំ  

និក្ខិបាមី្’’តិ បរវិាមោ និក្ខិ បិតមព្ពព , ឯក្បមទ្នាបិ មចតា និក្ខិ មោត  មោតិ 

បរវិាមោ, ទ្េីហិ បន សុ្និក្ខិ មោត មយវ, ស្ោោមនបិ ឯមស្វ នមយា។ 

និក្ខិតតកាល្មោ បដ្ឋឋ យ បក្តតតដ្ឋឋ មន តិដ្ ឋតិ, អោមនន បចចូស្ស្ម្មយ 

ឯមក្ន ភិក្ខ ុនា ស្ទ្ធិំ បរកិ្ខិតតស្ស វិោរស្ស បរមិក្ខបមោ, អបរកិ្ខិតតស្ស 

បរមិក្ខបារហដ្ឋឋ នមោ មទ្េ មល្ឌ្ ឌុបាមត អតិក្កមិ្ោេ  ម្ោម្គាមោ ឱក្កម្ា គុមម្ពន 

វា វតិយា វា បដ្ចិាននដ្ឋឋ មន និសី្ទិ្ោេ  អមនាត អរមុណមយវ វតតំ  ស្ោទិ្យិោេ  

អាមរាមចតព្ពំ។ យម្បិ អញ្ាំ  ភិក្ខ ុំ  បស្សតិ, តស្ាបិ អាមរាមចតព្ពមម្វ។ អរមុណ 

ឧដ្ឋមិត តស្ស ស្នតិមក្ វតតំ  និក្ខិ បិោេ  វិោរ ំគនតព្ពំ។ ស្មច មោ បុមរ អរមុណមយវ 

មក្នចិ ក្រណីមយន គមោ, វិោរ ំគនាតេ  យំ ស្ព្ពបឋមំ្ ភិក្ខ ុំ  បស្សតិ, តស្ស 



អាមរាមចោេ  និក្ខិ បិតព្ពំ។ ឯវំ ស្ល្លមក្ខោេ  យាវ រតតិ មយា បូមរនតិ, ោវ បរវិតាព្ពំ, 

អយំ ស្មង្ខបមោ បដ្ចិាននបរវិាស្វិនិចាមយា, វិោា មរា បន ស្ម្នតបាោទិ្កាយ 

វិនយសំ្វណណ នាយ (ចឡូវ. អដ្ឋ. ៩៧) វតុតនមយមនវ មវទិ្តមព្ពព ។ 

ឥតមរសុ្ បន ទ្េីសុ្ ‘‘អាបតតិបរយិនតំ ន ជានាតិ, រតតិបរយិនតំ ន ជានាតី’’តិ 

(ចឡូវ. ១៥៧) ឥម្ស្ាិំ វតាុស្ាិំ ខនធមក្ អនញុ្ញា មោ សុ្ទ្ធនតបរវិាមោ នាម្, មោ 

ទ្វិុមធា ចឡូសុ្ទ្ធមនាត  ម្ោសុ្ទ្ធមនាត តិ, ទ្វិុមធាបិ មចស្ រតតិបរមិចាទំ្ ស្ក្លំ្ វា 

ឯក្ចចំ វា អជាននតស្ស ច អស្សរនតស្ស ច តតា មវម្តិក្ស្ស ច ោតមព្ពព ។ 

អាបតតិបរយិនតំ បន ‘‘ឯតតិកា អហំ អាបតតិមយា អាបមនាន ’’តិ ជានាតុ វា, ោ វា, 

អការណមម្តំ។ តស្ស ោនវិធិ ខនធមក្ អាគមោ, វិនិចាយក្ោ បន វិោា រមោ 

ស្ម្នតបាោទិ្កាយំ (ចឡូវ. អដ្ឋ. ១០២) វោុត ។ ឥតមរា បន ស្មោធានបរវិាមោ 

នាម្, មោ តិវិមធា មោតិ ឱធានស្មោធាមនា អគឃស្មោធាមនា 

មិ្ស្សក្ស្មោធាមនាតិ។ តតា ឱធានស្មោធាមនា នាម្ អនតរាបតតិំ  អាបជ្ជិោេ  

បដ្ចិ្ចា មទ្នតស្ស បរវិតុាទិ្វមស្ ឱធនិុោេ  ម្មក្ខោេ  បុរោិយ អាបតតិយា 

មូ្ល្ទិ្វស្បរមិចាមទ្ បច្ចា  អាបននំ អាបតតិំ  ស្មោទ្ហិោេ  ោតព្ពបរវិាមោ វចុចតិ។ 

អគឃស្មោធាមនា នាម្ ស្ម្ពហុលាសុ្ អាបតតីសុ្ យា ឯកា វា មទ្េ វា តិមស្សោ វា 

ស្ម្ពហុលា វា អាបតតិមយា ស្ព្ពចិរបបដ្ចិានាន មយា, ោសំ្ អមគឃន ស្មោធាយ 

ោសំ្ រតតិបរមិចាទ្វមស្ន អវមស្ោនំ ឩនតរបបដ្ចិានាន នំ អាបតតីនំ 

ោតព្ពបរវិាមោ វចុចតិ។ មិ្ស្សក្ស្មោធាមនា នាម្ នានាវតាុកាមយា 

អាបតតិមយា ឯក្មោ ក្ោេ  ោតព្ពបរវិាមោ វចុចតិ, អយំ តិវិមធបិ 

ស្មោធានបរវិាមស្ ស្មង្ខបក្ោ, វិោា មរា បន ស្ម្នតបាោទិ្កាយំ (ចឡូវ. អដ្ឋ. 

១០២) វមុោត , ឥទំ្ ‘‘បរវិតាព្ព’’នតិ បទ្ស្ស វិនិចាយក្ោមុ្ខំ។ 



ឧតតរ ិឆារតតនតិ បរវិាស្មោ ឧតតរ ិឆ រតតិ មយា។ ភិក្ខោុនោត យាតិ ភិក្ខ ូនំ 

ោនភាវាយ, អារាធនោា យាតិ វតុតំ  មោតិ។ បដ្បិជ្ជិតព្ពនតិ វតតិតព្ពំ។ 

ភិក្ខ ុោនតតញ្ច  បមនតំ បដ្ចិានាន បដ្ចិាននវមស្ន ទ្វិុធំ។ តតា យស្ស អបបដ្ចិានាន បតតិ  

មោតិ, តស្ស បរវិាសំ្ អទ្ោេ  ោនតតមម្វ ោតព្ពំ, ឥទំ្ អបបដ្ចិាននោនតតំ។ យស្ស 

បដ្ចិានាន  មោតិ, តស្ស បរវិាស្បរមិយាោមន ោតព្ពំ ោនតតំ  បដ្ចិាននោនតតនតិ 

វចុចតិ, ឥទំ្ ឥធ អធិមបបតំ។ ឧភិននម្បិ បមនមតសំ្ ោនវិធិ វិនិចាយក្ោ ច 

ស្ម្នតបាោទិ្កាយំ (ចឡូវ. អដ្ឋ. ១០២) វតុតនមយន មវទិ្តព្ពព , អយំ បមនតា 

ស្មង្ខមបា។ ស្មច អយំ វតតំ  និក្ខិ បិោេ  បចចូស្ស្ម្មយ ស្ោោតំុ គចាតិ, 

ស្ព្ពនតិមម្ន បរមិចាមទ្ន ចតូហិ ភិក្ខហិូ ស្ទ្ធិំ បរវិាមស្ វតុតបបការ ំបមទ្សំ្ គនាតេ  

‘‘ោនតតំ  ស្ោទិ្យាមិ្, វតតំ  ស្ោទិ្យាមី្’’តិ ស្ោទិ្យិោេ  មនសំ្ អាមរាមចោេ  

តមោ មតសុ្ គមតសុ្ វា អគមតសុ្ វា បុរមិ្នមយន បដ្បិជ្ជិតព្ពំ។ យតា សិ្យា 

វីស្តិគមណាតិ ឯតា វីស្តិស្មង្ោ គមណា អស្ាតិ វីស្តិគមណា។ តត្ោតិ 

យត្ត ស្ព្ពនតិមម្ន បរមិចាមទ្ន វីស្តិគមណា ភិក្ខសុ្មង្ោ អតាិ , តតា។ 

អមព្ោតមព្ពព តិ អភិឯតមព្ពព , ស្ម្បដ្ចិាិតមព្ពព , អព្ពោ នក្ម្ាវមស្ន ឱោមរតមព្ពព តិ 

វតុតំ  មោតិ។ អវាហ តមព្ពព តិ វា អមោា ។ អព្ពោ នក្ម្ាំ  បន បាឡិវមស្ន ខនធមក្ (ចឡូវ. 

១០០ អាទ្មយា) វិនិចាយវមស្ន ស្ម្នតបាោទិ្កាយំ វតុតំ។ អនព្ោិមោតិ ន អព្ោិមោ 

អស្ម្បដ្ចិាិមោ, អក្តព្ពោ នក្មោា តិ វតុតំ  មោតិ។ អនវាហ មោតិ វា អមោា ។ មត ច 

ភិក្ខ ូគារយាហ តិ មយ ឩនភាវំ ញោេ  អមព្ោនតិ, មត ភិក្ខ ូ ច គរហិតព្ពព , ោតិោរា 

ស្មោោ ទ្កុ្កដ្ ំអាបជ្ជនតីតិ អមោា ។ អយំ តតា ោមី្ចីតិ អយំ តតា អនធុម្ាោ 

មលាកុ្តតរធម្ាំ  អនគុោ ឱវាោនោុស្នី ោមី្ចិ ធម្ាោ។ មស្ស្មម្តា 

វតុតនយមម្វាតិ។ 

ក្ង្គខ វិតរណិយា បាតិមោក្ខវណណ នាយ 



ស្ង្ោទិ្មស្ស្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

អនិយតក្មណាឌ  

១. បឋោនិយតសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អនិយតុមទ្ទមស្ ឥមម្ មោ បនាតិអាទិ្ វតុតនយមម្វ។ ោតុគាមម្នាតិ 

តទ្ហុជាោយបិ ជី្វោនក្ម្នសុ្សិតាិយា។ ឯមកា ឯកាយាតិ ឯមកា ភិក្ខុ 

ោតុគាម្ស្ង្គខ ោយ ឯកាយ ឥតាិយា ស្ទ្ធិំ។ រមោតិ ចក្ខុស្ស រមោ។ កិ្ញ្ញច បិ 

បាឡិយំ (បារា. ៤៤៥) មោតស្ស រមោ អាគមោ, ចក្ខុមស្សវ បន រមោ 

‘‘រមោ’’តិ ឥធ អធិមបបមោ។ ស្មចបិ ហិ បិហិតក្វាដ្ស្ស គព្ោស្ស ោេ មរ និសិ្មនាន  

វិញ្ា ូ បុរមិោ មោតិ, មនវ អនាបតតិំ  ក្មរាតិ។ យតា បន ស្កាក  ទ្ដ្ឋុ,ំ ោទិ្មស្ 

អមនាត ោេ ទ្ស្ហមតាបិ ឱកាមស្ និសិ្មនាន  ស្ចក្ខុមកា វិក្ខិតតចិមោត បិ និោទ យមនាត បិ 

អនាបតតិំ  ក្មរាតិ, ស្មី្មប ឋិមោបិ អមនាធ  ន ក្មរាតិ, ចក្ខុោបិ និបជ្ជិោេ  

និោទ យមនាត បិ ន ក្មរាតិ, ឥតាីនំ បន ស្តម្បិ ន ក្មរាតិមយវ, មតន វតុតំ  ‘‘រមោតិ 

ចក្ខុស្ស រមោ’’តិ។ បដ្ចិាមនន អាស្មនតិ កុ្ដ្ឋដ ទី្ហិ បដ្ចិាមនាន កាមស្។ 

អលំ្ក្ម្ានិមយតិ ក្ម្ាក្ខមំ្ ក្ម្ាមយាគានតិ ក្ម្ានិយំ, អលំ្ បរយិតតំ  

ក្ម្ានិយភាវាយាតិ អលំ្ក្ម្ានិយំ, តស្ាិំ អលំ្ក្ម្ានិមយ។ យតា អជ្ាច្ចរ ំ

ក្មរានាត  ស្មកាក នតិ តំ ក្ម្ាំ  កាតំុ, ោទិ្មស្តិ អមោា ។ និស្ជ្ជំ ក្មបបយាតិ និស្ជ្ជំ 

ក្មរយយ, និសី្មទ្យាតិ អមោា ។ ឯតា ច ស្យនម្បិ និស្ជាជ យ ឯវ ស្ង្ាហិតំ។ 

ស្មទ្ធយយវចោតិ ស្ោធ តព្ពវចនា, អរយិោវិកាតិ អមោា ។ និស្ជ្ជំ ភិក្ខ ុ

បដ្ជិានោមនាតិ កិ្ញ្ញច បិ ឯវរបូា ឧបាសិ្កា ទិ្ោេ  វទ្តិ, អថ មោ ភិក្ខ ុ និស្ជ្ជំ 

បដ្ជិានោមនាវ តិណណ ំ  ធោា នំ អញ្ា តមរន កាមរតមព្ពព , ន អបបដ្ជិានោមនាតិ 

អមោា ។ មយន វា ោតិ និស្ជាជ ទី្សុ្ អាកាមរសុ្ មយន វា អាកាមរន ស្ទ្ធិំ 



មម្ថនុាទី្និ អាមរាមបោេ  ោ ឧបាសិ្កា វមទ្យយ, បដ្ជិានោមនាវ មតន មោ ភិក្ខ ុ 

កាមរតមព្ពព , ឯវរបូាយបិ ហិ ឧបាសិ្កាយ វចនម្មតតន អាកាមរន ន 

កាមរតមព្ពព តិ អមោា ។ ក្ោា ? យោា  ទិ្ដ្ ឋ ំនាម្ តោបិ មោតិ, អញ្ា ោបីតិ។ 

អយំ ធមោា  អនិយមោតិ តិណណ ំ  អាបតតីនំ យំ អាបតតិំ  វា វតាុំ  វា បដ្ជិានាតិ, តស្ស 

វមស្ន កាមរតព្ពោយ អនិយមោ។ 

ោវតាិយំ ឧោយិមតារ ំអារព្ោ ោតុគាមម្ន ស្ទ្ធិំ វតុតបបកាមរ អាស្មន 

និស្ជ្ជក្បបនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , អោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, 

មម្ថនុធម្ាស្ននិស្សិតកិ្មល្ស្ស្ង្គខ មតន រហស្ាមទ្ន ោតុគាម្ស្ស ស្នតិកំ្ 

គនតុកាម្ោយ អក្ខិអញ្ជ នាទិ្មោ បដ្ឋឋ យ ស្ព្ពបមយាមគសុ្ ទ្កុ្កដ្។ំ គនាតេ  តស្ាិំ 

វា និសិ្មនន ឥតាី  និសី្ទ្តុ, តស្ា វា និសិ្នាន យ មោ និសី្ទ្តុ, អបច្ចា  អបុរមំិ្មយវ 

ឧមភា វា និសី្ទ្នតុ, ឧភិននំ និស្ជាជ យ បាចិតតិយំ។ ស្មច បន កាយសំ្ស្គាំ វា មម្ថនំុ 

វា ស្ោបជ្ជតិ, មតសំ្ វមស្ន កាមរតមព្ពព ។ និបជ្ជមនបិ ឯមស្វ នមយា។ វតុតបបកាមរ 

បុរមិស្ និបជ្ជិោេ  អនិោទ យមនត អនមនធ វិញ្ា ុបុរមិស្ ឧបច្ចរគមត ស្តិ, ឋិតស្ស, 

អរមោមបក្ខស្ស, អញ្ា វិហិតស្ស ច និស្ជ្ជនបចចយា អនាបតតិ។ ឧម្ាតតកាទី្នំ 

បន តីហិបិ អាបតតីហិ អនាបតតិ។ សិ្យា សី្ល្វិបតតិ , សិ្យា អាច្ចរវិបតតិ។ យំ 

បន អាបតតិំ  បដ្ជិានាតិ, តស្ា វមស្ន អង្ាមភមោ ញាតមព្ពព ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បឋម្បារាជិ្ក្ស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

បឋោនិយតសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. ទ្តិុយានិយតសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ ឥតាីបិ បុរមិោបិ មយា មកាចិ វិញ្ា ូ អនមនាធ  អព្ធិមរា 

អមនាត ោេ ទ្ស្ហមតា ឱកាមស្ ឋិមោ វា និសិ្មនាន  វា វិក្ខិ មោត បិ និោទ យមនាត បិ 



អនាបតតិំ  ក្មរាតិ។ ព្ធិមរា បន ចក្ខុោបិ, អមនាធ  វា អព្ធិមរាបិ ន ក្មរាតិ។ 

បារាជិ្កាបតតិញ្ច  បរោិមបោេ  ទ្ដុ្ ឋុល្លវាច្ចបតតិ  វោុត តិ អយំ វិមស្មោ។ មស្សំ្ 

បុរមិ្នមយមនវ មវទិ្តព្ពំ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ បមនតា អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

ទ្តិុយានិយតសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោតិអាទិ្ ស្ព្ពតា វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពំ។ 

ក្ង្គខ វិតរណិយា បាតិមោក្ខវណណ នាយ 

អនិយតវណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

និស្សគាិយក្មណាឌ  

ឥមោ បរ ំបន ឥមម្ មោ បនាតិអាទិ្ ស្ព្ពតា វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពំ។ 

១. ចីវរវមគាា  

១. ក្ថនិសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

និស្សគាិមយសុ្ បន ចីវរវគាស្ស ោវ បឋម្សិ្កាខ បមទ្ និដ្ ឋតិចីវរស្ាិនតិ 

សូ្ចិក្ម្ាបរមិយាោមនន វា, ‘‘នដ្ឋ ំវា វិនដ្ឋ ំវា ទ្ឌ្ឍំ វា ចីវរាោ វា ឧបចាិនាន ’’តិ (បារា. 

៤៦៣) ឥមម្សុ្ វា មយន មក្នចិ អាកាមរន និដ្ ឋមិត ចីវរស្ាិំ, ចីវរស្ស 

ក្រណបលិ្មព្ពមធ ឧបចាិមននតិ អមោា ។ អតាតក្ថនិស្ស ហិ ភិក្ខ ុមនា យាវ 

ឥមម្ោកាមរហិ ចីវរបលិ្មព្ពមធា ន ឆិជ្ជតិ, ោវ ក្ថនិានិសំ្សំ្ ល្ភតិ។ 

ឧព្ោតស្ាិំ ក្ថមិនតិ យំ ស្ង្ឃស្ស ក្ថនំិ អតាតំ, តស្ាិញ្ច  ឧព្ោមត។ តមត្តវំ 

ស្មង្ខបមោ ក្ថនិោា មរា ច ឧព្ពោ មរា ច មវទិ្តមព្ពព ។ អយញ្ហិ  ក្ថនិោា មរា នាម្ 



ភគវោ បុរមិ្វស្សំវដុ្ឋឋ នំ អនញុ្ញា មោ, មោ ស្ព្ពនតិមម្ន បរមិចាមទ្ន បញ្ច ននំ ជ្នានំ 

វដ្ ដតិ, តោា  យតា ចោត មរា វា តមយា វា មទ្េ វា ឯមកា វា បុរមិ្វស្សំ ឧបគមោ, តតា 

បចាិម្វស្សូបគមត គណបូរមក្ ក្ោេ  អតារតិព្ពំ, មត ច គណបូរកាវ មោនតិ, 

អានិសំ្មស្ ន ល្ភនតិ, តោា  ស្មច បុរមិ្វស្សំវដុ្ឋឋ នំ គហដ្ឋបព្ពជិ្មតសុ្ មយា មកាចិ 

ធមម្ាន ស្មម្ន ចីវរ ំមទ្តិ ‘‘ឥមិ្នា ក្ថនំិ អតារោ’’តិ (ម្ោវ. ៣០៦-៣០៩), តំ 

ខនធមក្ វោុត យ ញតតិទ្តិុយក្ម្ាវាច្ចយ ក្ថនិោា រារហស្ស ភិក្ខ ុមនា ោតព្ពំ។ 

មតន តទ្មហវ បញ្ច  វា អតិមរកានិ វា ខណាឌ និ ឆិនទិោេ  ស្ង្ោដ្ ិវា ឧតតរាស្មង្គា  វា 

អនតរវាស្មកា វា កាតមព្ពព , មស្ស្ភិក្ខូហិបិ តស្ស ស្ោមយហិ ភវិតព្ពំ, ស្មច 

ក្តចីវរមម្វ ឧបបជ្ជតិ, សុ្នទរមម្វ។ អចាិនាន សិ្ព្ពិតំ បន ន វដ្ ដតិ។ មតន ភិក្ខ ុនា 

ស្មច ស្ង្ោដ្យិា អតារតុិកាមោ មោតិ, មបារាណិកំ្ ស្ង្ោដ្ិ ំបចចុទ្ធរោិេ  នវំ 

ស្ង្ោដ្ិ ំអធិដ្ ឋហិោេ  ‘‘ឥោយ ស្ង្ោដ្យិា ក្ថនំិ អតារាមី្’’តិ អតារតិព្ពំ។ 

ឧតតរាស្ង្ាអនតរវាស្មក្សុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ តមោ មតន បុរមិ្វស្សំវមុដ្ ឋ 

អមនាត សី្ោគមត ភិក្ខ ូ ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ‘‘អតាតំ, ភមនត, ស្ង្ឃស្ស ក្ថនំិ, ធម្ាិមកា 

ក្ថនិោា មរា, អនមុោទ្ោ’’តិ (បរ.ិ ៤១៣) វតតព្ពំ, មថរានញ្ច  នវានញ្ច  ព្ហូនញ្ច  

ឯក្ស្ស ច អនរុបំូ ស្ល្លមក្ខោេ  វតតព្ពំ។ មតហិបិ ‘‘អតាតំ, ភមនត, ស្ង្ឃស្ស ក្ថនិ’’នតិ 

វា ‘‘អតាតំ, អាវមុោ, ស្ង្ឃស្ស ក្ថនិ’’នតិ វា វោេ  ‘‘ធម្ាិមកា ក្ថនិោា មរា, 

អនមុោោោ’’តិ វា ‘‘អនមុោោមី្’’តិ វា វតតព្ពំ។ បុរមិ្វស្សំវមុដ្ ឋសុ្បិ មយ 

អនមុោទ្នតិ, មតសំ្មយវ អតាតំ មោតិ ក្ថនំិ។ មត តមោ បដ្ឋឋ យ យាវ 

ក្ថនិស្សុព្ពោ រា អនាម្នតច្ចមរា, អស្ោោនច្ចមរា, យាវទ្តាចីវរ,ំ គណមភាជ្នំ, 

មយា ច តតា ចីវរបុោមោ, តស្ាិំ អាវាមស្ ស្ង្ឃស្ស ឧបបននចីវរញ្ញច តិ ឥមម្ 

បញ្ញច និសំ្មស្ ល្ភនតិ, អយំ ោវ ក្ថនិោា មរា។ តំ បមនតំ ក្ថនំិ ‘‘អដ្ឋោិ, ភិក្ខមវ, 

ោតិកា ក្ថនិស្សុព្ពោ រាយ បក្កម្ននតិកា និដ្ឋឋ ននតិកា ស្ននិដ្ឋឋ ននតិកា 

នាស្ននតិកា ស្វននតិកា អាោវមចាទិ្កា សី្ោតិក្កម្ននតិកា ស្ហុព្ពោ រា’’តិ 



(ម្ោវ. ៣១០) ឯវំ វោុត សុ្ អដ្ឋសុ្ ោតិកាសុ្ អញ្ា តរវមស្ន ឧទ្ធរយីតិ, តតា 

វិោា រវិនិចាមយា ស្ម្នតបាោទិ្កាយំ (ម្ោវ. អដ្ឋ. ៣១០) វតុតនមយន មវទិ្តមព្ពព ។ 

ឥតិ ‘‘ឧព្ោតស្ាិំ ក្ថមិន’’តិឥមិ្នា មស្ស្បលិ្មព្ពធាភាវំ ទ្មស្សតិ។ 

ទ្ោហបរម្នតិ ទ្ស្ អោនិ បរមោ បរមិចាមោ អស្ាតិ ទ្ោហបរមោ, តំ 

ទ្ោហបរមំ្ កាលំ្ ធាមរតព្ពនតិ អមោា ។ អធិដ្ឋតិវិក្បបិមតសុ្ អបរយិាបននោត  

អតិមរកំ្ ចីវរនតិ អតិមរក្ចីវរ,ំ ចីវរ ំនាម្ មោមំ្ ក្បោសិ្កំ្ មកាមស្យយំ ក្ម្ពលំ្ 

ោណំ ភង្ានតិ ឯមតសំ្ វា តទ្នមុលាោនំ វា អញ្ា តរ ំអយម្ស្ស ជាតិ, 

បោណមោ បន តំ វិក្បបនបុគំ បចាិមំ្ ឥធ អធិមបបតំ។ វតុតមញ្ហ តំ ‘‘អនជុានាមិ្, 

ភិក្ខមវ, អាយាម្មោ អដ្ឋង្ាុលំ្ សុ្គតង្ាុមល្ន ចតុរង្ាុល្វិតាតំ បចាិមំ្ ចីវរ ំ

វិក្មបបតុ’’នតិ (ម្ោវ. ៣៥៨)។ យំ បន វតុតំ  ‘‘អធិដ្ឋតិវិក្បបិមតសុ្ 

អបរយិាបននោត ’’តិ, ឯតា ‘‘អនជុានាមិ្, ភិក្ខមវ, តិចីវរ ំអធិដ្ឋឋ តំុ ន វិក្មបបតំុ, 

វស្សិក្ោដ្កំិ្ វស្ានំ ចតុោសំ្ អធិដ្ឋឋ តំុ តមោ បរ ំវិក្មបបតំុ, និសី្ទ្នំ 

អធិដ្ឋឋ តំុ ន វិក្មបបតំុ បចចតារណំ អធិដ្ឋឋ តំុ ន វិក្មបបតំុ, ក្ណឌ ុបបដ្ចិ្ចា ទំិ្ យាវ 

អាព្ពធា អធិដ្ឋឋ តំុ តមោ បរ ំវិក្មបបតំុ, មុ្ខបុញ្ា នមច្ចឡកំ្ អធិដ្ឋឋ តំុ ន 

វិក្មបបតំុ, បរកិាខ រមច្ចឡំ អធិដ្ឋឋ តំុ ន វិក្មបបតុ’’នតិ (ម្ោវ. ៣៥៨) ឥមិ្នា 

នមយន អធិដ្ឋឋ តព្ពវិក្មបបតព្ពោ ជានិតព្ពព ។ តតា តិចីវរ ំអធិដ្ឋហមនតន រជិ្ោេ  

ក្បបពិ្នទុំ ទ្ោេ  បោណយុតតមម្វ អធិដ្ឋឋ តព្ពំ, តស្ស បោណំ ឧក្កដ្ ឋបរមិចាមទ្ន 

សុ្គតចីវរមោ ឩនកំ្ វដ្ ដតិ, លាម្ក្បរមិចាមទ្ន ស្ង្ោដ្យិា ោវ ឧតតរាស្ង្ាស្ស 

ច ទី្ឃមោ មុ្ដ្ ឋបិញ្ច កំ្, តិរយំិ មុ្ដ្ ឋតិតិកំ្, អនតរវាស្មកា ទី្ឃមោ មុ្ដ្ ឋបិញ្ច មកា, 

តិរយំិ ទ្េិហមោា បិ វដ្ ដតិ។ វតុតបបោណមោ បន អតិមរក្ញ្ច  ឩនក្ញ្ច  

‘‘បរកិាខ រមច្ចឡ’’នតិ អធិដ្ឋឋ តព្ពំ។ តតា យោា  ‘‘មទ្េ ចីវរស្ស អធិដ្ឋឋ នានិ កាមយន វា 

អធិមដ្ ឋតិ, វាច្ចយ វា អធិមដ្ ឋតី’’តិ វតុតំ , តោា  បុរាណស្ង្ោដ្ិ ំ‘‘ឥមំ្ ស្ង្ោដ្ិ ំ

បចចុទ្ធរាមី្’’តិ បចចុទ្ធរោិេ  នវំ ហមតាន គមហោេ  ‘‘ឥមំ្ ស្ង្ោដ្ិ ំអធិដ្ឋឋ មី្’’តិ ចិមតតន 



អាមភាគំ ក្ោេ  កាយវិការ ំក្មរាមនតន កាមយន វា អធិដ្ឋឋ តព្ពព , វចីមភទំ្ ក្ោេ  

វាច្ចយ វា អធិដ្ឋឋ តព្ពព ។ តត្ត ទ្វិុធំ អធិដ្ឋឋ នំ – ស្មច ហតាបាមស្ មោតិ, ‘‘ឥមំ្ 

ស្ង្ោដ្ិ ំអធិដ្ឋឋ មី្’’តិ វាច្ច ភិនទិតព្ពព ។ អថ អមនាត គព្ពោ ទី្សុ្ ោម្នតវិោមរ វា 

មោតិ, ឋបិតដ្ឋឋ នំ ស្ល្លមក្ខោេ  ‘‘ឯតំ ស្ង្ោដ្ិ ំអធិដ្ឋឋ មី្’’តិ វាច្ច ភិនទិតព្ពព ។ ឯស្ 

នមយា ឧតតរាស្មង្ា ច អនតរវាស្មក្ ច។ នាម្ម្តតមម្វ ហិ វិមស្មោ។ តោា  ស្ព្ពព និ 

ស្ង្ោដ្ិ ំឧតតរាស្ង្ាំ អនតរវាស្ក្នតិ ឯវំ អតតមនា អតតមនា នាមម្មនវ អធិដ្ឋឋ តព្ពព និ។ 

ស្មច អធិដ្ឋហិោេ  ឋបិតវមតាហិ ស្ង្ោដ្អិាទី្និ ក្មរាតិ, និដ្ ឋមិត រជ្មន ច ក្មបប ច 

‘‘ឥមំ្ បចចុទ្ធរាមី្’’តិ បចចុទ្ធរោិេ  បុន អធិដ្ឋឋ តព្ពព និ។ ឥទ្ញ្ច  បន តិចីវរ ំ

សុ្ខបរមិភាគតាំ  បរកិាខ រមច្ចឡំ អធិដ្ឋឋ តុម្បិ វដ្ ដតិ។ 

វស្សកិ្ោដ្កិា អនតិរតិតបោណា នាមំ្ គមហោេ  វតុតនមយមនវ ចោត មរា 

វស្សិមក្ ោមស្ អធិដ្ឋឋ តព្ពព , តមោ បរ ំបចចុទ្ធរោិេ  វិក្មបបតព្ពព , 

វណណ មភទ្ម្តតរោត បិ មចោ វដ្ដតិ, មទ្េ បន ន វដ្ ដនតិ។ និសី្ទ្នំ វតុតនមយន 

អធិដ្ឋឋ តព្ពមម្វ, តញ្ច  មោ បោណយុតតំ  ឯក្មម្វ, មទ្េ ន វដ្ ដនតិ។ បចចតារណម្ប ិ

អធិដ្ឋឋ តព្ពមម្វ, តំ បន ម្ហនតម្បិ ឯក្ម្បិ ព្ហូនិបិ វដ្ ដនតិ, នីល្ម្បិ បីតក្ម្បិ 

ស្ទ្ស្ម្បិ បុបាទ្ស្ម្បីតិ ស្ព្ពបបការម្បិ វដ្ ដតិ។ ក្ណឌ បុបដ្ចិ្ចា ទិ្ យាវ អាព្ពមធា 

អតាិ , ោវ បោណិកា អធិដ្ឋឋ តព្ពព , អាព្ពមធ វបូស្មនត បចចុទ្ធរោិេ  វិក្មបបតព្ពព , 

ោ ឯកាវ វដ្ដតិ។ មុ្ខបុញ្ា នមច្ចឡំ អធិដ្ឋឋ តព្ពមម្វ, តំ បន ឯក្ម្ប ិព្ហូនិបិ 

ម្ហនតម្បិ វដ្ ដតិមយវ។ បរកិាខ រមច្ចមឡ គណនា នតាិ , យតតកំ្ ឥចាតិ, តតតកំ្ 

អធិដ្ឋឋ តព្ពមម្វ។ ថវិកាបិ បរសិ្ាវនម្បិ វិក្បបនបុគំ បចាិម្បោណំ 

‘‘បរកិាខ រមច្ចឡ’’នតិ អធិដ្ឋឋ តព្ពមម្វ, ព្ហូនិបិ ឯក្មោ ក្ោេ  ‘‘ឥោនិ ចីវរានិ 

បរកិាខ រមច្ចហនិ អធិដ្ឋឋ មី្’’តិអាទិ្នា នមយន អធិដ្ឋឋ តំុ វដ្ ដតិមយវ។ ម្ញ្ច ភិសិ្ 

បីឋភិសិ្ ពិ្មព្ពព ហនំ បាវាមរា មកាជ្មវាតិ ឯមតសុ្ បន មស្នាស្នបរកិាខ រោា យ 

ទិ្ននបចចតារមណ ច អធិដ្ឋឋ នកិ្ចចំ នតាិ មយវ។ ស្ព្ពញ្ច  បមនតំ វតុតបបកាមរន 



អធិដ្ឋតិចីវរ ំអញ្ា ស្ស ោមនន, អចាិនទិោេ  គហមណន, វិស្ាស្គាា មហន, 

ហីនាយាវតតមនន, សិ្កាខ បចចកាខ មនន, កាល្ង្កិរយិាយ, លិ្ង្ាបរវិតតមនន, 

បចចុទ្ធរមណនាតិ ឥមម្ហិ អដ្ឋហិ ការមណហិ អធិដ្ឋឋ នំ វិជ្ហតិ។ តិចីវរ ំបន 

ក្និដ្ឋង្ាុលិ្នខបិដ្ឋបិបោមណន ឆិមទ្ទនាបិ វិជ្ហតិ, តញ្ច  មោ វិនិមព្ពមធមនវ។ ស្មច 

ហិ ឆិទ្ទស្ស អព្ោនតមរ ឯក្តនតុបិ អចាិមនាន  មោតិ, រក្ខតិមយវ។ តតា ស្ង្ោដ្យិា ច 

ឧតតរាស្ង្ាស្ស ច ទី្ឃនតមោ វិទ្តាិបបោណស្ស តិរយិនតមោ 

អដ្ឋង្ាុល្បបោណស្ស បមទ្ស្ស្ស ឱរមោ ឆិទ្ទំ អធិដ្ឋឋ នំ ភិនទតិ, អនតរវាស្មក្បិ 

ទី្ឃនតមោ ឯតមទ្វ បោណំ, តិរយិមនតន បន ចតុរង្ាុល្ោ មវទិ្តព្ពព ។ តិណណ ននម្បិ 

វមុោត កាស្ស្ស បរមោ ន ភិនទតិ, តោា  ឆិមទ្ទ ជាមត តិចីវរ ំអតិមរក្ចីវរដ្ឋឋ មន 

តិដ្ ឋតិ, សូ្ចិក្ម្ាំ  ក្ោេ  បុន អធិដ្ឋឋ តព្ពំ។ វស្សិក្ោដ្កិា 

វស្ានោោតិក្កមម្នាបិ, ក្ណឌ ុបបដ្ចិ្ចា ទិ្ អាព្ពធវបូស្មម្នាបិ អធិដ្ឋឋ នំ 

វិជ្ហតិ។ តោា  ោ តមោ បរ ំវិក្មបបតព្ពព ។ វិក្បបនល្ក្ខណំ បន ស្ព្ពចីវរានំ 

វិក្បបនសិ្កាខ បមទ្មយវ វណណ យិស្ាម្។ មក្វល្ញ្ហិ  ឥម្ស្ាិំ ឱកាមស្ យំ ឯវំ 

អនធិដ្ឋតំិ អវិក្បបិតញ្ច , តំ ‘‘អតិមរក្ចីវរ’’នតិ មវទិ្តព្ពំ។ 

តំ អតិកាក ម្យមោ និស្សគាិយំ បាចិតតិយនតិ តំ យោវតុតជាតិបបោណំ 

ចីវរទំ្ោហបរមំ្ កាលំ្ អតិកាក ម្យមោ ឯតានតមរ យោ អតិមរក្ចីវរ ំន 

មោតិ, តោ អត្កុ្ព្ពមោ និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ, តញ្ច  ចីវរ ំនិស្សគាិយំ មោតិ, 

បាចិតតិយំ អាបតតិ  ចស្ស មោតីតិ អមោា ។ អថ វា និស្សជ្ជនំ និស្សគាិយំ, 

បុព្ពភាមគ ក្តតព្ពស្ស វិនយក្ម្ាមស្សតំ នាមំ្, និស្សគាិយម្ស្ស អតាីតិ 

និស្សគាិយមិ្មចចវ។ កំិ្ តំ? បាចិតតិយំ។ តំ អតិកាក ម្យមោ ស្ហ និស្សគាិមយន 

និស្សគាិយវិនយក្ម្ាំ  បាចិតតិយំ មោតីតិ អយមម្តា អមោា ។ តញ្ច  បមនតំ ចីវរ ំ

យំ ទិ្វសំ្ ឧបបននំ, តស្ស មយា អរមុណា, មោ ឧបបននទិ្វស្និស្សិមោ, តោា  

ចីវរបុោទ្ទិ្វមស្ន ស្ទ្ធិំ ឯកាទ្មស្ អរណុុគាម្មន ទ្ោោតិក្កមិ្តំ មោតិ, តំ 



គមហោេ  ស្ង្ឃស្ស វា គណស្ស វា បុគាល្ស្ស វា និស្សជ្ជិតព្ពំ, តត្ោយំ នមយា – 

ស្ង្ឃស្ស ោវ ឯវំ និស្សជ្ជិតព្ពំ ‘‘ឥទំ្ មម្, ភមនត, ចីវរ ំទ្ស្ោតិក្កនតំ និស្សគាិយំ, 

ឥោហំ ស្ង្ឃស្ស និស្សជាជ មី្’’តិ និស្សជ្ជិោេ  ‘‘អហំ, ភមនត, ឯកំ្ និស្សគាិយំ 

បាចិតតិយំ អាបមនាន , តំ បដ្មិទ្មស្មី្’’តិ ឯវំ អាបតតិ  មទ្មស្តព្ពព ។ ស្មច មទ្េ មោនតិ, 

‘‘មទ្េ’’តិ វតតព្ពំ, ស្មច តទ្តុតរ,ិ ‘‘ស្ម្ពហុលា’’តិ វតតព្ពំ។ និស្សជ្ជមនបិ ស្មច មទ្េ វា 

ព្ហូនិ វា មោនតិ, ‘‘ឥោនិ មម្, ភមនត, ចីវរានិ ទ្ោោតិក្កនាត និ និស្សគាិយានិ, 

ឥោនាហំ ស្ង្ឃស្ស និស្សជាជ មី្’’តិ វតតព្ពំ, បាឡិំ វតតុំ  អស្មកាក មនតន អញ្ា ោបិ 

វតតព្ពំ។ ព្យមតតន ភិក្ខ ុនា បដ្ពិ្មល្ន ស្មង្ោ ញាមបតមព្ពព  ‘‘សុ្ណាតុ មម្, ភមនត, 

ស្មង្ោ, អយំ ឥតានាន មោ ភិក្ខ ុ អាបតតិំ  ស្រតិ វិវរតិ ឧោត នំិ ក្មរាតិ មទ្មស្តិ, យទិ្ 

ស្ង្ឃស្ស បតតក្ល្លំ, អហំ ឥតានាន ម្ស្ស ភិក្ខ ុមនា អាបតតិំ  បដ្គិាមណហ យយ’’នតិ 

(ចឡូវ. ២៣៩), ឥមិ្នា ល្ក្ខមណន អាបតតិំ  បដ្គិាណហ ិ ោេ  វតតមព្ពព  ‘‘បស្សសី្’’តិ, 

‘‘អាម្ បស្ាមី្’’តិ, ‘‘អាយតំិ សំ្វមរយាសី្’’តិ, ‘‘ោធ ុសុ្ដ្ឋុ សំ្វរសិ្ាមី្’’តិ។ ទ្េីសុ្ 

បន ស្ម្ពហុលាសុ្ វា បុរមិ្នមយមនវ វចនមភមោ កាតមព្ពព ។ មទ្សិ្ោយ 

អាបតតិយា ‘‘សុ្ណាតុ មម្, ភមនត, ស្មង្ោ, ឥទំ្ ចីវរ ំឥតានាន ម្ស្ស ភិក្ខ ុមនា 

និស្សគាិយំ ស្ង្ឃស្ស និស្សដ្ឋ,ំ យទិ្ ស្ង្ឃស្ស បតតក្ល្លំ, ស្មង្ោ ឥមំ្ ចីវរ ំ

ឥតានាន ម្ស្ស ភិក្ខ ុមនា ទ្មទ្យា’’តិ (បារា. ៤៦៤) ឯវំ និស្សដ្ឋចីវរ ំោតព្ពំ, ទ្េីសុ្ 

ព្ហូសុ្ វា វចនមភមោ កាតមព្ពព ។ 

គណស្ស បន និស្សជ្ជមនតន ‘‘ឥោហ’’នតិ វា ‘‘ឥោនិ អហ’’នតិ វា វោេ  

‘‘អាយស្ានាត នំ និស្សជាជ មី្’’តិ វតតព្ពំ, អាបតតិបបដ្គិាា ហមក្នាបិ ‘‘សុ្ណនតុ មម្ 

អាយស្ានាត , អយំ ឥតានាន មោ ភិក្ខ ុ អាបតតិំ  ស្រតិ…មប.… មទ្មស្តិ, យោយស្ានាត នំ 

បតតក្ល្ល’’នតិ វតតព្ពំ, ចីវរោមនបិ ‘‘សុ្ណនតុ មម្ អាយស្ានាត , ឥទំ្ ចីវរ ំឥតានាន ម្ស្ស 

ភិក្ខ ុមនា និស្សគាិយំ អាយស្ានាត នំ និស្សដ្ឋ,ំ យោយស្ានាត នំ បតតក្ល្លំ, អាយស្ានាត  

ឥមំ្ ចីវរ ំឥតានាន ម្ស្ស ភិក្ខ ុមនា ទ្មទ្យយុ’’នតិ (បារា. ៤៦៦) វតតព្ពំ, មស្សំ្ 



បុរមិ្ស្ទិ្ស្មម្វ។ បុគាល្ស្ស បន និស្សជ្ជមនតន ‘‘ឥោហ’’នតិ វា ‘‘ឥោនិ អហ’’នតិ វា 

វោេ  ‘‘អាយស្ាមោ និស្សជាជ មី្’’តិ វតតព្ពំ, និស្សជ្ជិោេ  ‘‘អហំ, ភមនត, ឯកំ្ និស្សគាិយំ 

បាចិតតិយំ អាបមនាន , តំ បដ្មិទ្មស្មី្’’តិ ឯវំ អាបតតិ  មទ្មស្តព្ពព ។ ស្មច បន 

នវក្តមរា មោតិ, ‘‘អាវមុោ’’តិ វតតព្ពំ, មតនាបិ ‘‘បស្សសី្’’តិ វា ‘‘បស្សោ’’តិ វា 

វមុតត ‘‘អាម្, ភមនត’’តិ វា ‘‘អាម្ អាវមុោ’’តិ វា វោេ  ‘‘បស្ាមី្’’តិ វតតព្ពំ, តមោ 

‘‘អាយតំិ សំ្វមរយាសី្’’តិ វា ‘‘សំ្វមរយាោ’’តិ វា វមុតត ‘‘ោធ ុសុ្ដ្ឋុ 

សំ្វរសិ្ាមី្’’តិ វតតព្ពំ។ ឯវំ មទ្សិ្ោយ អាបតតិយា ‘‘ឥមំ្ ចីវរ ំអាយស្ាមោ ទ្ម្ាី ’’តិ 

ោតព្ពំ, ទ្េីសុ្ តីសុ្ វា បុមព្ព វោុត នោុមរមនវ នមយា មវទិ្តមព្ពព ។ ទ្េិននំ បន យោ 

គណស្ស, ឯវំ និស្សជ្ជិតព្ពំ, តមោ អាបតតិបបដ្គិាហណញ្ច  និស្សដ្ឋចីវរោនញ្ច  

មតសំ្ អញ្ា តមរន យោ ឯមក្ន បុគាមល្ន, តោ កាតព្ពំ, ឥទំ្ បន 

ស្ព្ពនិស្សគាិមយសុ្ វិធានំ។ ចីវរ ំបមោត  និសី្ទ្ននតិ វតាុម្តតមម្វ ហិ នានំ, បរម្ាុខំ 

បន វតាុ ‘‘ឯត’’នតិ និស្សជ្ជិតព្ពំ។ ស្មច ព្ហូនិ មោនតិ, ‘‘ឯោនី’’តិ វតតព្ពំ។ 

និស្សដ្ឋោមនបិ ឯមស្វ នមយា។ និស្សដ្ឋវតាុំ  ‘‘ទិ្ននមិ្ទំ្ ឥមិ្នា ម្យហ ’’នតិ ស្ញ្ញា យ ន 

បដ្មិទ្នតស្ស ទ្កុ្កដ្,ំ តស្ស ស្នតក្ភាវំ ញោេ  មល្មស្ន អចាិនទមនាត  ោមិ្ក្ស្ស 

ធរុនិមក្ខមបន ភណឌ ំ  អគោមបោេ  កាមរតមព្ពព តិ។ 

មវោលិ្យំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ អតិមរក្ចីវរធារណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

‘‘ទ្ោហបរម្’’នតិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, 

អនិស្សជ្ជិោេ  បរភុិញ្ជ នតស្ស ទ្កុ្កដ្,ំ យោ ច ឥធ, ឯវំ ស្ព្ពតា, តោា  នំ បរមោ ន 

វកាខ ម្។ ទ្ោហំ អនតិក្កមនតបិ អតិក្កនតស្ញ្ាិ មនា មវម្តិក្ស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ 

អតិក្កមនត អនតិក្កនតស្ញ្ាិ មនាបិ មវម្តិក្ស្សបិ និស្សគាិយំ បាចិតតិយមម្វ, តោ 

អនធិដ្ឋោិវិក្បបិតអអស្សជ្ជិតអនដ្ឋឋ វិនដ្ឋអទ្ឌ្ាវិលុ្មតតសុ្ 

អធិដ្ ឋោិទិ្ស្ញ្ាិ មនា។ អមនាត ទ្ោហំ អធិដ្ឋមិត វិក្បបិមត វិស្សជ្ជិមត នមដ្ ឋ វិនមដ្ ឋ 

ទ្មឌ្ឍ អចាិមនន វិស្ាមស្ន គាហិមត ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អាច្ចរវិបតតិ , 



យោ ច ឥទំ្, ឯវំ ឥមោ បរានិបិ, ឧភមោបាតិមោមក្ខសុ្បិ ហិ បារាជិ្កានិ ច 

ស្ង្ោទិ្មស្ោ ច សី្ល្វិបតតិ , មស្ោបតតិមយា អាច្ចរវិបតតិ , អាជី្វវិបតតិ  វា 

ទិ្ដ្ ឋវិិបតតិ  វា កាចិ អាបតតិ  នាម្ នតាិ។ អាជី្វវិបតតិបចចយា បន ឋមបោេ  ទ្ពុ្ពោ សិ្តំ 

ឆ អាបតតិក្ខនាធ  បញ្ា ោត , ទិ្ដ្ ឋវិិបតតិបចចយា បាចិតតិយទ្កុ្កដ្វមស្ន មទ្េ អាបតតិក្ខនាធ  

បញ្ា ោត តិ, ឥទ្មម្តា ល្ក្ខណំ, ឥតិ វិបតតិក្ោ ឥមធវ និដ្ ឋោិតិ, ន នំ ឥមោ បរ ំ

វិច្ចរយិស្ាម្។ ជាតិបបោណស្ម្បននស្ស ចីវរស្ស អតតមនា ស្នតក្ោ, 

គណនបុគោ, ឆិននបលិ្មព្ពធភាមវា, អតិមរក្ចីវរោ, ទ្ោោតិក្កមោតិ 

ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ ក្ថនិស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, អកិ្រយំិ, មនាស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , អចិតតកំ្, 

បណណ តតិវជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , វចីក្ម្ាំ , តិចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

ក្ថនិសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. ឧមោសិ្តសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ និដ្ ឋតិចីវរស្ាិំ ភិក្ខនុាតិឯតា បុរមិ្សិ្កាខ បមទ្ វិយ អតាំ  អគាមហោេ  

និដ្ ឋមិត ចីវរស្ាិំ ភិក្ខ ុមនាតិ ឯវំ ោមិ្វមស្ន ក្រណវចនស្ស អមោា  មវទិ្តមព្ពព ។ 

ក្រណវមស្ន ហិ ភិក្ខ ុនា ឥទំ្ នាម្ ក្ម្ាំ  កាតព្ពំ, តំ នតាិ , ោមិ្វមស្ន បន 

ភិក្ខ ុមនា ចីវរស្ាិំ និដ្ ឋមិត ក្ថមិន ច ឧព្ោមត ឯវំ ឥមម្ហិ ចីវរនិដ្ឋឋ នក្ថនិពុ្ពោ មរហិ 

ឆិននបលិ្មព្ពមធា ឯក្រតតម្បិ មច ភិក្ខ ុ តិចីវមរន វិបបវមស្យាតិ ឯវំ អមោា  

យុជ្ជតិ។ តតា តិចីវមរនាតិ តិចីវរាធិដ្ឋឋ ននមយន អធិដ្ឋមិតសុ្ ស្ង្ោដ្អិាទី្សុ្ 

មយនមក្នចិ។ វិបបវមស្យាតិ វិយុមោត  វមស្យយ, ‘‘គាមោ ឯកូ្បច្ចមរា 

នានបូច្ចមរា’’តិអាទិ្នា (បារា. ៤៧៧) នមយន បាឡិយំ វោុត នំ 

គាម្និគម្ននិមវស្នឧមោសិ្តអដ្ដោឡបាោទ្ហម្ាិយនាវាស្តាមខតតធញ្ា ក្រ

ណអារាម្វិោររកុ្ខមូ្ល្អមជ្ាកាស្បបមភោនំ បននរោនំ និមក្ខបដ្ឋឋ នានំ 

យតាក្តាចិ និក្ខិ បិោេ  មតសំ្ គាោទី្នំ ព្ហិ ហតាបាោតិក្កមម្ន អរណំុ 



ឧដ្ឋឋ មបយាតិ អយមម្តា ស្មង្ខមបា, វិោា មរា បន ស្ម្នតបាោទិ្កាយំ (បារា. អដ្ឋ. 

២.៤៧៣-៤៧៧-៨) វមុោត ។ អញ្ា ត្ត ភិក្ខសុ្ម្ាុតិយាតិ យំ ស្មង្ោ គិលានស្ស 

ភិក្ខ ុមនា តិចីវមរន អវិបបវាស្ស្ម្ាុតំិ មទ្តិ, តំ ឋមបោេ  អល្ទ្ធស្ម្ាុតិក្ស្ស 

ភិក្ខ ុមនា ឯក្រតតម្បិ វិបបវាស្មោ វតុតនមយមនវ និស្សគាិយំ បាចិតតិយនតិ មវទិ្តព្ពំ, 

មក្វលំ្ ឥធ ‘‘ឥទំ្ មម្, ភមនត, ចីវរ ំរតតិ វិបបវតុាំ  អញ្ា ត្ត ភិក្ខ ុស្ម្ាុតិយា 

និស្សគាិយ’’នតិអាទិ្នា នមយន វចនមភមោ មោតិ, អយំ បន វិមស្មោ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ស្នតរតុតមរន ជ្នបទ្ច្ចរកំិ្ បក្កម្នវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ‘‘អញ្ា ត្ត ភិក្ខ ុស្ម្ាុតិយា’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, អវិបបវមុតា វិបបវតុាស្ញ្ាិ មនា មចវ មវម្តិក្ស្ស 

ច ទ្កុ្កដ្។ំ វិបបវមុតា វិបបវតុាស្ញ្ាិ មនាបិ អវិបបវតុាស្ញ្ាិ មនាបិ មវម្តិក្ស្ាបិ 

និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ, តោ អបចចុទ្ធដ្អវិស្សជ្ជិោទី្សុ្ ច 

បចចុទ្ធដ្វិស្សជ្ជិោទិ្ស្ញ្ាិ មនា។ អមនាត អរមុណ បចចុទ្ធមដ្ បន បឋម្ក្ថមិន 

វតុតវិស្សជ្ជិោទិ្មភមទ្ ច អនាបតតិ , តោ ល្ទ្ធស្ម្ាុតិក្ស្ស វិបបវាមស្។ អាព្ពមធ 

បន វបូស្មនត បច្ចច គនតព្ពំ, តមតាវ វា ឋិមតន បចចុទ្ធរតិព្ពំ, អោបិស្ស បុន មោ វា 

អមញ្ញា  វា អាព្ពមធា កុ្បបតិ, ល្ទ្ធក្បបិយមម្វ។ អធិដ្ឋតិចីវរោ, 

អនតាតក្ថនិោ, អល្ទ្ធស្ម្ាុតិក្ោ, រតតិ វិបបវាមោតិ ឥោមនតា ចោត រ ិ

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ បឋម្ក្ថមិន វតុតបបការាមនវ។ មក្វល្ញ្ហិ  តតា 

អនធិដ្ឋឋ នំ អវិក្បបនញ្ច  អកិ្រយិា, ឥធ អបបចចុទ្ធរណំ, អយំ វិមស្មោតិ។ 

ឧមោសិ្តសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. អកាល្ចីវរសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



តតិមយ និដ្ ឋតិចីវរស្ាិំ ភិក្ខនុាតិ ោមិ្វមស្មនវ ក្រណមោា  មវទិ្តមព្ពព ។ 

អកាល្ចីវរ ំនាម្ យាេ យំ ‘‘អនតាមត ក្ថមិន វស្ានស្ស បចាិមោ ោមោ, អតាមត 

ក្ថមិន បញ្ច ោោ’’តិ (បារា. ៦៤៩) ចីវរកាមលា វមុោត , តំ ឋមបោេ  អញ្ា ោ 

ឧបបននំ, យញ្ច  កាមល្បិ ស្ង្ឃស្ស វា ‘‘ឥទំ្ អកាល្ចីវរ’’នតិ, បុគាល្ស្ស វា ‘‘ឥទំ្ 

តុយហំ  ទ្ម្ាី ’’តិអាទិ្នា នមយន ទិ្ននំ, ឯតំ អកាល្ចីវរ ំនាម្។ ឧបបមជ្ជយាតិ ឯវរបំូ 

ចីវរ ំអតតមនា ភាគបដ្លិាភវមស្ន ស្ង្ឃមោ វា សុ្តតនតិកាទិ្គណមោ វា 

ញាតិមោ វា មិ្តតមោ វា បំសុ្កូ្លំ្ វា អតតមនា វា ធមនន (បារា. ៥០០), អថ វា បន 

‘‘អដ្ឋោិ, ភិក្ខមវ, ោតិកា ចីវរស្ស ឧបោោយ សី្ោយ មទ្តិ, ក្តិកាយ មទ្តិ, 

ភិកាខ បញ្ា តតិកាយ មទ្តិ, ស្ង្ឃស្ស មទ្តិ, ឧភមោស្ង្ឃស្ស មទ្តិ, 

វស្សំវដុ្ ឋស្ង្ឃស្ស មទ្តិ, អាទិ្ស្ស មទ្តិ, បុគាល្ស្ស មទ្តី’’តិ (ម្ោវ. ៣៧៩) 

ឥោសំ្ អដ្ឋននំ ោតិកានំ អញ្ា តរមោ ឧបបមជ្ជយយ។ ឯតា ច ‘‘សី្ោយ ទ្ម្ាី ’’តិ ឯវំ 

សី្មំ្ បរាម្សិ្ោេ  មទ្មនាត  សី្ោយ មទ្តិ នាម្, ឯស្ នមយា ស្ព្ពតា។ ឯតា ច សី្ោតិ 

ខណឌ សី្ោ ឧបច្ចរសី្ោ ស្ោនសំ្វាស្សី្ោ អវិបបវាស្សី្ោ លាភសី្ោ 

គាម្សី្ោ និគម្សី្ោ នគរសី្ោ អព្ោនតរសី្ោ ឧទ្កុ្មក្ខបសី្ោ ជ្នបទ្សី្ោ 

រដ្ ឋសី្ោ រជ្ជសី្ោ ទី្បសី្ោ ចក្កវាឡសី្ោតិ បននរស្វិធា។ តតា ឧបច្ចរសី្ោ 

នាម្ បរកិ្ខិតតស្ស វិោរស្ស បរមិក្ខមបន, អបរកិ្ខិតតស្ស បរមិក្ខបារហដ្ឋឋ មនន 

បរចិាិនាន ។ អបិ ច ភិក្ខ ូនំ ធវុស្ននិបាតដ្ឋឋ នមោ វា បរយិមនត ឋិតមភាជ្នោល្មោ 

វា និព្ទ្ធវស្នក្អាវាស្មោ វា ោម្ម្ជ្ឈិម្ស្ស បុរសិ្ស្ស ទ្េិននំ មល្ឌ្ ឌុបាោនំ អមនាត  

‘‘ឧបច្ចរសី្ោ’’តិ មវទិ្តព្ពព ។ ោ បន អាវាមស្ វឌ្ឍមនត វឌ្ឍតិ, ោយមនត ោយតិ, 

មយាជ្នស្តម្បិ ឧបច្ចរសី្ោវ មោតិ។ តតា ទិ្ននលាមភា ស្មព្ពសំ្ 

អមនាត សី្ម្គោនំ បាបុណាតិ, ភិក្ខ ុនីនំ អារាម្បមវស្នមស្នាស្នាបុចានានិ 

បរវិាស្ោនោត មរាចនំ វស្សមចាទ្និស្សយមស្នាស្នគាា ោទិ្វិធាននតិ ឥទ្ម្បិ 

ស្ព្ពំ ឥមិ្ស្ាវ សី្ោយ វមស្ន មវទិ្តព្ពំ។ លាភសី្ោតិ យំ 



រាជ្រាជ្ម្ោម្ោត ទ្មយា វិោរ ំការាមបោេ  គាវតំុ វា អទ្ធមយាជ្នំ វា មយាជ្នំ វា 

ស្ម្នាត  បរចិាិនទិោេ  ‘‘អយំ អោហ កំ្ វិោរស្ស លាភសី្ោ, យំ ឯតានតមរ ឧបបជ្ជតិ, តំ 

ស្ព្ពំ អោហ កំ្ វិោរស្ស មទ្ោ’’តិ ឋមបនតិ, អយំ លាភសី្ោ នាម្។ 

កាសិ្មកាស្លាទី្នំ បន រដ្ឋឋ នំ អមនាត  ព្ហូ ជ្នបោ មោនតិ, តតា ឯមកា 

ជ្នបទ្បរមិចាមោ ជ្នបទ្សី្ោ, កាសិ្មកាស្លាទិ្រដ្ឋបរមិចាមោ រដ្ ឋសី្ោ, 

ឯក្ស្ស រមញ្ញា  អាណាបវតតិដ្ឋឋ នំ រជ្ជសី្ោ, ស្មុ្ទ្ទមនតន បរចិាិមនាន  ម្ោទី្មបា វា 

អនតរទី្មបា វា ទី្បសី្ោ, ឯក្ចក្កវាឡបព្ពតបរមិក្ខបព្ោនតរ ំចក្កវាឡសី្ោ, 

មស្ោ និោនក្ោយំ វតុតនយា ឯវ។ តតា ‘‘ខណឌ សី្ោយ មទ្ោ’’តិ ទិ្ននំ 

ខណឌ សី្ម្ដ្ឋឋ នំមយវ បាបុណាតិ, តមោ ព្ហិសី្ោយ សី្ម្នតរកិ្ដ្ឋឋ នម្បិ ន 

បាបុណាតិ។ ‘‘ឧបច្ចរសី្ោយ មទ្ោ’’តិ ទិ្ននំ បន អមនាត បរមិចាមទ្ 

ខណឌ សី្ោសី្ម្នតរកិាសុ្ ឋិោនម្បិ បាបុណាតិ, ស្ោនសំ្វាស្សី្ោយ ទិ្ននំ 

ខណឌ សី្ោសី្ម្នតរកិ្ដ្ឋឋ នំ ន បាបុណាតិ, អវិបបវាស្សី្ោលាភសី្ោសុ្ ទិ្ននំ 

ោសំ្ អមនាត គធានំមយវ បាបុណាតិ, គាម្សី្ោទី្សុ្ ទិ្ននំ ោសំ្ សី្ោនំ អព្ោនតមរ 

ព្ទ្ធសី្ម្ដ្ឋឋ នម្បិ បាបុណាតិ, អព្ោនតរសី្ោឧទ្កុ្មក្ខបសី្ោសុ្ ទិ្ននំ តតា 

អមនាត គធានំមយវ បាបុណាតិ, ជ្នបទ្សី្ោទី្សុ្ ទិ្ននម្បិ ោសំ្ អព្ោនតមរ 

ព្ទ្ធសី្ម្ដ្ឋឋ នម្បិ បាបុណាតិ, តោា  យំ ជ្ម្ពុទី្មប ឋោេ  ‘‘តម្ពបណណ ិ ទី្មប ស្ង្ឃស្ស 

មទ្ោ’’តិ ទី្យតិ, តំ តម្ពបណណ ិ ទី្បមោ ឯមកាបិ គនាតេ  ស្មព្ពសំ្ ស្ង្ាណហ ិ តំុ 

ល្ភតិ។ ស្មចបិ តមតាវ ឯមកា ស្ភាមគា ភិក្ខុ ស្ភាគានំ ភាគំ គណាហ តិ, ន 

វាមរតមព្ពព ។ មយា បន វិោរ ំបវិសិ្ោេ  ‘‘អសុ្ក្សី្ោយា’’តិ អវោេ វ មក្វលំ្ 

‘‘សី្ោយ ទ្ម្ាី ’’តិ វទ្តិ, មោ បុចាិតមព្ពព  ‘‘សី្ោ នាម្ ព្ហុវិធា, ក្តរ ំស្នាធ យ 

វទ្សី្’’តិ, ស្មច វទ្តិ ‘‘អហមម្តំ មភទំ្ ន ជានាមិ្, សី្ម្ដ្ឋក្ស្មង្ោ គណហ តូ’’តិ, 

ឧបច្ចរសី្ម្មដ្ឋហិ ភាមជ្តព្ពំ។ 



ក្តិកាយាតិឯតា ក្តិកា នាម្ ស្ោនលាភក្តិកា។ ោ បន ឯវំ 

កាតព្ពព , ឯក្ស្ាិំ វិោមរ ស្ននិបតិមតហិ ភិក្ខហិូ យំ វិោរ ំស្ង្ាណហ ិ តុកាោ 

ស្ោនលាភំ កាតំុ ឥចានតិ, តស្ស នាមំ្ គមហោេ  ‘‘អសុ្មកា នាម្ វិោមរា 

មបារាណមកា អបបលាមភា’’តិ យំ កិ្ញ្ចិ  ការណំ វោេ  ‘‘តំ វិោរ ំឥមិ្នា 

វិោមរន ស្ទ្ធិំ ឯក្លាភំ កាតំុ ស្ង្ឃស្ស រចុចតី’’តិ តិក្ខតតុំ  ោមវតព្ពំ, ឯោត វោ 

តស្ាិំ វិោមរ និសិ្មនាន បិ ឥធ និសិ្មនាន វ មោតិ, តស្ាិំ វិោមរបិ ឯវមម្វ កាតព្ពំ, 

ឯោត វោ ឥធ និសិ្មនាន បិ តស្ាិំ និសិ្មនាន វ មោតិ។ ឯក្ស្ាិំ វិោមរ លាមភ 

ភាជិ្យោមន ឥតរស្ាិំ ឋិតស្ស ភាគំ គមហតំុ វដ្ ដតិ។ 

ភិកាខ បញ្ា តតិយាតិ ឯតា ភិកាខ បញ្ា តតិ  នាម្ ោយក្ស្ស បរចិ្ចច គបញ្ា តតិដ្ឋឋ នំ, 

តោា  ‘‘យតា ម្យហំ  ធវុការា ក្រយីនតិ, តតា ទ្ម្ាី ’’តិ វា ‘‘តតា មទ្ោ’’តិ វា វមុតត យតា 

តស្ស បាក្វតតំ  វា វតតតិ, យមោ វា ភិក្ខ ូ និចចំ មភាមជ្តិ, យតា វា មតន កិ្ញ្ចិ  

មស្នាស្នំ ក្តំ, ស្ព្ពតា ទិ្ននមម្វ មោតិ។ ស្មច បន ឯក្ស្ាិំ ធវុការដ្ឋឋ មន 

មោក្តរា ភិក្ខ ូ មោនតិ, ឯក្មម្វ វា វតាំ  មោតិ, ោតិកំ្ អាមរាមបោេ  យោ មោ 

វទ្តិ, តោ គមហតព្ពំ។ 

ស្ង្ឃស្ស មទ្តីតិ ឯតា វិោរ ំបវិសិ្ោេ  ‘‘ស្ង្ឃស្ស ទ្ម្ាី ’’តិ ទិ្ននំ 

ឧបច្ចរសី្ោគោនញ្ច  តមោ ព្ហិោធ បិ មតហិ ស្ទ្ធិំ ឯកាព្ោធ នញ្ច  បាបុណាតិ, 

តោា  មតសំ្ គាហមក្ ស្តិ អស្ម្បោត នម្បិ ភាមគា ោតមព្ពព ។ យំ បន ព្ហិ 

ឧបច្ចរសី្ោយ ភិក្ខូ ទិ្ោេ  ‘‘ស្ង្ឃស្ា’’តិ ទី្យតិ, តំ ឯកាព្ទ្ធបរោិយ 

បាបុណាតិ។ មយ បន ោេ ទ្ស្ហិ ហមតាហិ បរសំិ្ អស្ម្បោត , មតសំ្ ន 

បាបុណាតិ។ 

ឧភមោស្ង្ឃស្ាតិ ឯតា បន យំ ឧភមោស្ង្ឃស្ស ទិ្ននំ, តមោ ឧបឌ្ឍំ ភិក្ខ ូនំ, 

ឧបឌ្ឍំ ភិក្ខ ុនីនំ ោតព្ពំ។ ស្មចបិ ឯមកា ភិក្ខ ុ មោតិ, ឯកា វា ភិក្ខ ុនី, អនតម្មោ 



អនបុស្ម្បននស្ាបិ ឧបឌ្ឍមម្វ ោតព្ពំ។ ‘‘ឧភមោស្ង្ឃស្ស ច តុយហ ញ្ញច ’’តិ វមុតត 

បន ស្មច ទ្ស្ ភិក្ខ ូ ច ទ្ស្ ភិក្ខ ុនិមយា ច មោនតិ, ឯក្វីស្តិ បដ្វីិមស្ ក្ោេ  

ឯមកា បុគាល្ស្ស ោតមព្ពព , ទ្ស្ ភិក្ខសុ្ង្ឃស្ស, ទ្ស្ ភិក្ខនិុស្ង្ឃស្ស ច, មយន 

បុគាលិ្មកា ល្មោធ , មោ ស្ង្ឃមោបិ អតតមនា វស្សមគាន គមហតំុ ល្ភតិ, ក្ោា ? 

ឧភមោស្ង្ឃគាហមណន គហិតោត , ‘‘ឧភមោស្ង្ឃស្ស ច មចតិយស្ស ច្ច’’តិ 

វមុតតបិ ឯមស្វ នមយា។ ឥធ បន មចតិយស្ស ស្ង្ឃមោ បាបុណមកាដ្ឋឋ មោ នាម្ 

នតាិ , ឯក្បុគាល្ស្ស បតតមកាដ្ឋឋ ស្ស្មោ ឯមកា មកាដ្ឋឋ មោ មោតិ។ 

‘‘ភិក្ខ ុស្ង្ឃស្ស ច ភិក្ខ ុនីនញ្ញច ’’តិ វមុតត បន ន ម្មជ្ឈ ភិនទិោេ  ោតព្ពំ, ភិក្ខ ូ ច 

ភិក្ខ ុនិមយា ច គមណោេ  ោតព្ពំ។ ‘‘ភិក្ខ ុស្ង្ឃស្ស ច ភិក្ខ ុនីនញ្ច  តុយហ ញ្ញច ’’តិ វមុតត 

បុគាមលា វិសំុ្ ន ល្ភតិ, បាបុណមកាដ្ឋឋ ស្មោ ឯក្មម្វ ល្ភតិ។ ‘‘មចតិយស្ស 

ច្ច’’តិ វមុតត បន មចតិយស្ស ឯមកា បុគាល្បដ្វីិមោ ល្ព្ោតិ។ ‘‘ភិក្ខនូញ្ច  

ភិក្ខ ុនីនញ្ញច ’’តិ វមុតតបិ ន ម្មជ្ឈ ភិនទិោេ  ោតព្ពំ, បុគាល្គណនាយ ឯវ វិភជិ្តព្ពំ, 

មតហិ ស្ទ្ធិំ បុគាល្មចតិយបរាម្ស្នំ អននតរនយស្ទិ្ស្មម្វ, យោ ច ភិក្ខសុ្ង្ឃំ 

អាទំិ្ ក្ោេ  នមយា នីមោ, ឯវំ ភិក្ខ ុនិស្ង្ឃំ អាទំិ្ ក្ោេ បិ មនតមព្ពព ។ ‘‘ភិក្ខ ុស្ង្ឃស្ស 

ច តុយហ ញ្ញច ’’តិ វមុតតបិ បុគាល្ស្ស វិសំុ្ ន ល្ព្ោតិ, មចតិយស្ស បន ល្ព្ោតិ។ 

‘‘ភិក្ខ ូនញ្ច  តុយហ ញ្ញច ’’តិ វមុតតបិ វិសំុ្ ន ល្ព្ោតិ, មចតិយស្ស បន ល្ព្ោតិមយវ។ 

វស្សវំដុ្ ឋស្ង្ឃស្ាតិ ឯតា ស្មច វិោរ ំបវិសិ្ោេ  ‘‘វស្សំវដុ្ ឋស្ង្ឃស្ស ទ្ម្ាី ’’តិ 

វទ្តិ, មយ តតា វស្សមចាទំ្ អក្ោេ  បុរមិ្វស្សំវដុ្ឋឋ , មតសំ្ ព្ហិ សី្ម្ដ្ឋឋ នម្បិ 

បាបុណាតិ, ន អមញ្ា សំ្។ ស្មច បន ព្ហិឧបច្ចរសី្ោយំ ឋិមោ 

‘‘វស្សំវដុ្ ឋស្ង្ឃស្ា’’តិ វទ្តិ, យតាក្តាចិ វដុ្ ឋវស្ានំ ស្មព្ពសំ្ ស្ម្បោត នំ 

បាបុណាតិ។ អថ ‘‘អសុ្ក្វិោមរ វស្សំវដុ្ ឋស្ា’’តិ វទ្តិ, តតា វស្សំវដុ្ឋឋ នំមយវ 

យាវ ក្ថនិស្សុព្ពោ រា បាបុណាតិ។ គិោហ នំ បឋម្ទិ្វស្មោ បដ្ឋឋ យ ឯវំ វទ្តិ, 

តត្ត ស្ម្ាុខីភូោនំ ស្មព្ពសំ្ បាបុណាតិ, ន អមញ្ា សំ្។ 



អាទិ្ស្ស មទ្តីតិ អាទិ្សិ្ោេ  បរចិាិនទិោេ  មទ្តិ, ក្ថ?ំ ភិក្ខ ូ អជ្ជតនាយ វា 

ោេ តនាយ វា យាគុយា និម្មនតោេ  មត ឃមរ យាគំុ បាមយោេ  ‘‘ឥោនិ ចីវរានិ 

មយហិ ម្យហំ  យាគុ បីោ, មតសំ្ ទ្ម្ាី ’’តិ វទ្តិ, មយហិ និម្នតិមតហិ យាគុ បីោ, 

មតសំ្មយវ បាបុណាតិ, ភតតខជ្ជកាទី្ហិ និម្នតិមតសុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ 

បុគាល្ស្ស មទ្តីតិ ‘‘ឥទំ្ ចីវរ ំឥតានាន ម្ស្ស ទ្ម្ាី ’’តិ ឯវំ បរម្ាុោ វា, បាទ្មូ្មល្ 

ឋមបោេ  ‘‘ឥទំ្ តុោហ ក្’’នតិ ឯវំ ស្ម្ាុោ វា មទ្តីតិ អយមម្តា ស្មង្ខបក្ោ, វិោា មរា 

បន ស្ម្នតបាោទិ្កាយំ វមុោត ។ ឥតិ ឥោសំ្ អដ្ឋននំ ោតិកាបោនំ វមស្ន យំ 

អកាល្ចីវរល្ក្ខមណន បដ្លិ្ទ្ធំ, តំ ស្នាធ យ ‘‘អកាល្ចីវរ ំឧបបមជ្ជយា’’តិ 

វតុតំ។ 

អាក្ង្ខោមននាតិ ឥចាោមនន។ ខិបបមម្វ កាមរតព្ពនតិ សី្ឃំ 

អមនាត ទ្ោមហមយវ កាមរតព្ពំ។ មនា ចស្ស បារបូិរតិី មនា មច បារបូិរ ីភមវយយ, 

យតតមក្ន ក្រយិោនំ អធិដ្ឋឋ នចីវរ ំបមោតិ, តំ ចីវរ ំតតតកំ្ ន ភមវយយ, ឩនកំ្ 

ភមវយាតិ អមោា ។ ស្តិយា បច្ចច ោយាតិ ‘‘អសុ្ក្ទិ្វសំ្ នាម្ ស្មង្ោ ចីវរានិ 

ល្ភិស្សតិ, តមោ មម្ ចីវរ ំឧបបជ្ជិស្សតី’’តិឥមិ្នា នមយន 

ស្ង្ឃគណញាតិមិ្មតតសុ្ វា អញ្ា តរដ្ឋឋ នមោ, ‘‘បំសុ្កូ្លំ្ វា ល្ច្ចា មី្’’តិ, ‘‘ឥមិ្នា 

វា ក្បបិយភមណឌ ន ចីវរ ំគណហ ិ ស្ាមី្’’តិ ឯវំ វិជ្ជោនាយ ចីវរាោយ។ តមោ មច 

ឧតតរតិី ោស្បរម្មោ មច ឧតតរ ិនិក្ខិ មបយយ, និស្សគាិយនតិ អមោា ។ យទិ្ បនស្ស 

មូ្ល្ចីវរ ំស្ណហ ំ  មោតិ, បច្ចច ោចីវរ ំថលំូ្ មោតិ, ន ស្កាក  មយាមជ្តំុ, រតតិ មយា 

ច មស្ោ មោនតិ, ន ោវ ោមោ បូរតិ, ន អកាោ ចីវរ ំកាមរតព្ពំ, អញ្ាំ  

បច្ចច ោចីវរ ំល្ភិោេ  ឯវ កាល្ព្ោនតមរ កាមរតព្ពំ។ ស្មច ន ល្ភតិ, 

បច្ចច ោចីវរម្បិ បរកិាខ រមច្ចឡំ អធិដ្ឋឋ តព្ពំ។ អថ មូ្ល្ចីវរ ំថលំូ្ មោតិ, 

បច្ចច ោចីវរ ំស្ណហ ំ , មូ្ល្ចីវរ ំបរកិាខ រមច្ចឡំ អធិដ្ឋហិោេ  បច្ចច ោចីវរមម្វ 



មូ្ល្ចីវរ ំក្ោេ  ឋមបតព្ពំ, តំ បុន ោស្បរោិរ ំល្ភតិ, ឯមតនបុាមយន យាវ ន 

ល្ចាតិ, ោវ អញ្ាំ  មូ្ល្ចីវរ ំក្ោេ  ឋមបតំុ ល្ព្ោតិ។ ឥម្ស្ស ‘‘ឥទំ្ មម្, ភមនត, 

អកាល្ចីវរ ំោោតិក្កនតំ និស្សគាិយ’’នតិ (បារា. ៥០០) ឥមិ្នា នមយន 

និស្សជ្ជនវិធានំ មវទិ្តព្ពំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ អកាល្ចីវរ ំបដ្គិាមហោេ  ោសំ្ 

អតិក្កម្នវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, ឥមោ បរ ំស្ព្ពំ បឋម្ក្ថមិន 

វតុតស្ទិ្ស្មម្វ។ មក្វល្ញ្ហិ  តតា ទ្ោោតិក្កមោ, ឥធ ោោតិក្កមោតិ អយំ 

វិមស្មោ។ មស្សំ្ ោទិ្ស្មម្វាតិ។ 

អកាល្ចីវរសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. បុរាណចីវរសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា អញ្ញា តិកាយាតិ ន ញាតិកាយ, ោតិមោ វា បិតិមោ វា យាវ 

ស្តតមំ្ យុគំ, ោវ មក្នចិ អាកាមរន អស្ម្ពោធ យាតិ អមោា ។ ភិក្ខនិុយាតិ 

ោកិ្យានិមយា វិយ សុ្ទ្ធភិក្ខ ុស្មង្ឃ វា ឧភមោស្មង្ឃ វា ឧបស្ម្បនាន យ។ 

បុរាណចីវរនតិ រជិ្ោេ  ក្បបំ ក្ោេ  ឯក្វារម្បិ និវតាំ  វា បារតំុ វា, យំ អនតម្មោ 

បរមិភាគសី្មស្ន អំមស្ វា ម្តាមក្ វា ក្ោេ  ម្គាំ គមោ មោតិ, ឧស្សីស្កំ្ វា 

ក្ោេ  និបមនាន , ឯតម្បិ បុរាណចីវរមម្វ។ មធាវាមបយយ វាតិ ស្មច 

‘‘មធាវា’’តិវាច្ចយ វទ្តិ, កាយវិការ ំវា ក្មរាតិ, ហមតាន វា ហមតា មទ្តិ, 

បាទ្មូ្មល្ វា ឋមបតិ, អមនាត ោេ ទ្ស្ហមតា ឱកាមស្ ឋោេ  ឧបរ ិវា ខិបតិ, អញ្ា ស្ស 

វា ហមតា មបមស្តិ, ោយ មធាតំ, មធាវាបិតមម្វ មោតិ, 

រជាបនាមកាដ្ឋបមនសុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ សិ្ក្ខោនាយ វា ោម្មណរយិា វា 



ឧបាសិ្កាយ វា ហមតា មធាវនោា យ មទ្តិ, ោ ស្មច ឧបស្ម្បជ្ជិោេ  មធាវតិ, 

ឯវម្បិ និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ ឧបាស្ក្ស្ស វា ោម្មណរស្ស វា ហមតា ទិ្ននំ 

មោតិ, មោ មច លិ្មង្ា បរវិមតត ឧបស្ម្បជ្ជិោេ  មធាវតិ, ទ្ហរស្ស ភិក្ខ ុស្ស វា ទិ្ននំ 

មោតិ, មោបិ លិ្មង្ា បរវិមតត មធាវតិ, និស្សគាិយំ បាចិតតិយមម្វ, 

រជាបនាមកាដ្ឋបមនសុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ ‘‘ឥទំ្ មម្, ភមនត, បុរាណចីវរ ំ

អញ្ញា តិកាយ ភិក្ខុនិយា មធាវាបិតំ និស្សគាិយ’’នតិ (បារា. ៥០៥) ឥមិ្នា បមនតា 

នមយន និស្សជ្ជនវិធានំ មវទិ្តព្ពំ។ 

ោវតាិយំ ឧោយិមតារ ំអារព្ោ បុរាណចីវរមធាវាបនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

អោធារណបញ្ា តតិ , ោណតតិកំ្ ‘‘មធាវា’’តិអាទិ្កាយ អាណតតិយា, ឯវំ 

អាណោត យ ច ភិក្ខនិុយា ឧទ្ធនស្ជ្ជនាទី្សុ្ ស្ព្ពបបមយាមគសុ្ ភិក្ខ ុមនា ទ្កុ្កដ្។ំ 

មធាវិោេ  ឧក្ខិតតម្តតំ  បន រតតម្តតំ  អាមកាដ្តិម្តតញ្ច  និស្សគាិយំ មោតិ, 

មធាវនាទី្និ តីណិបិ មទ្េ វា ការាមបនតស្ស ឯមក្ន វតាុនា និស្សគាិយំ, ឥតមរហិ 

ទ្កុ្កដ្។ំ ស្មច បន ‘‘មធាវា’’តិ វោុត  ស្ព្ពព និបិ ក្មរាតិ, មធាវនបចចយាវ អាបតតិ។ 

‘‘ឥម្ស្ាិំ ចីវមរ យំ ក្តតព្ពំ, តំ ក្មរាហី’’តិ វទ្មោ បន ឯក្វាច្ចយ បាចិតតិមយន 

ស្ទ្ធិំ មទ្េ ទ្កុ្កដ្ឋនិ, ភិក្ខ ុនិស្ង្ឃវមស្ន ឯក្មោឧបស្ម្បនាន យ មធាវាមបនតស្ស 

អនិស្សជ្ជិោេ  បរភុិញ្ជ នតស្ស, អញ្ា ស្ស វា ស្នតកំ្ និសី្ទ្នបចចតារណំ វា 

មធាវាមបនតស្ស, ញាតិកាយ អញ្ញា តិក្ស្ញ្ាិ មនា មចវ, មវម្តិក្ស្ស ច ទ្កុ្កដ្,ំ 

អញ្ញា តិកាយ ញាតិក្ស្ញ្ាិ មនាបិ មវម្តិក្ស្ាបិ និស្សគាិយំ បាចិតតិយមម្វ។ 

ឥមោ បរ ំបន ឯវរមូបសុ្ ឋាមនសុ្ ‘‘តិក្បាចិតតិយ’’នតិ វកាខ ម្, ស្មច ញាតិកាយ 

ស្ោយា អញ្ញា តិកា ‘‘មធាវា’’តិ អវោុត  វា មធាវតិ, អបរភុិតតំ  វា អញ្ាំ  វា បរកិាខ រ ំ

មធាវតិ, សិ្ក្ខោនោម្មណរមិយា វា មធាវនតិ, អនាបតតិ , ឧម្ាតតកាទី្នំ 

អនាបតតិមយវ។ បុរាណចីវរោ, ឧបច្ចមរ ឋោេ  អញ្ញា តិកាយ ភិក្ខុនិយា 

អាណាបនំ, តស្ា មធាវនាទី្និ ច្ចតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ 



ស្ញ្ច រតិតស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយំិ, មនាស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , អចិតតកំ្, បណណ តតិវជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , 

វចីក្ម្ាំ , តិចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

បុរាណចីវរសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. ចីវរបបដ្គិាហណសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ អញ្ញា តិកាយាតិឥទំ្ វតុតនយមម្វ, តោា  ឥមោ បរ ំក្តាចិ ន 

វិច្ចរយិស្ាម្។ ចីវរនតិ ឆននំ អញ្ា តរ ំវិក្បបនបុគំ, ឯស្ នមយា ស្មព្ពសុ្ 

ចីវរបបដ្សំិ្យុតតសិ្កាខ បមទ្សុ្។ យតា បន វិមស្មោ ភវិស្សតិ, តតា វកាខ ម្។ 

បដ្គិាមណហ យាតិឯតា ហមតាន វា ហមតា មទ្តុ, បាទ្មូ្មល្ វា ឋមបតុ, ធម្ាក្ថ ំ

ក្មថនតស្ស វមតាសុ្ ខិបិយោមនសុ្ ឧបច្ចរ ំមុ្ញ្ចិ ោេ បិ ឧបរ ិវា ខិបតុ, ស្មច 

ោទិ្យតិ, បដ្គិាហិតមម្វ មោតិ។ យស្ស ក្ស្សចិ បន អនបុស្ម្បននស្ស ហមតា 

មបសិ្តំ គណហ ិ តំុ វដ្ ដតិ, ‘‘បំសុ្កូ្លំ្ គណហ ិ ស្សតី’’តិ ស្ង្គក រកូ្ដ្ឋទី្សុ្ ឋបិតម្បិ 

បំសុ្កូ្លំ្ អធិដ្ ឋហិោេ  គមហតំុ វដ្ ដតិមយវ។ អញ្ា ត្ត បារវិតតកាតិ យំ 

‘‘អនតម្មោ ហរដី្ក្ក្ខណឌ ម្បិ ទ្ោេ  វា ទ្ស្ាមី្’’តិ អាមភាគំ ក្ោេ  វា បារវិតតកំ្ 

គណាហ តិ, តំ ឋមបោេ  អញ្ាំ  អនតម្មោ វិក្បបនបុគំ បដ្បរសិ្ាវនម្បិ 

គណហ នតស្ស និស្សគាិយំ មោតិ។ តត្ត ‘‘ឥទំ្ មម្, ភមនត, ចីវរ ំអញ្ញា តិកាយ 

ភិក្ខុនិយា ហតាមោ បដ្គិាហិតំ អញ្ា ត្ត បារវិតតកា និស្សគាិយ’’នតិ (បារា. ៥១២) 

ឥមិ្នា នមយន និស្សជ្ជនវិធានំ មវទិ្តព្ពំ។ 

រាជ្គមហ ឧោយិមតារ ំអារព្ោ ចីវរបបដ្គិាហណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ‘‘អញ្ា ត្ត 

បារវិតតកា’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , អោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, 

គហណោា យ ហតាបបោរណាទិ្បបមយាមគ ទ្កុ្កដ្,ំ បដ្លិាមភន និស្សគាិយំ 

មោតិ, និស្សជ្ជិតព្ពំ, តិក្បាចិតតិយំ, ឯក្មោឧបស្ម្បនាន យ ញាតិកាយ ច 



អញ្ញា តិក្ស្ញ្ាិ ស្ស មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ វិស្ាស្គាា មហ, ោវកាលិ្មក្, 

បតតតាវិកាទិ្ម្ហិ  ច អនធិដ្ឋឋ តព្ពបរកិាខ មរ, សិ្ក្ខោនោម្មណរនំី ហតាមោ 

គហមណ, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ វិក្បបនបុគចីវរោ, បារវិតតកាភាមវា, 

អញ្ញា តិកាយ ហតាមោ គហណនតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ 

ស្ញ្ច រតិតស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយិាកិ្រយំិ, មស្សំ្ ចតុតាស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

ចីវរបបដ្គិាហណសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. អញ្ញា តក្វិញ្ា តតិសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ គហបតិនតិ ភិក្ខ ូសុ្ អបព្ពជិ្តម្នសុ្សំ។ គហបោនិនតិ ភិក្ខ ុនីសុ្ 

អបព្ពជិ្តិតាិំ , ឯស្ នមយា ស្មព្ពសុ្ គហបតិបបដ្សំិ្យុមតតសុ្ សិ្កាខ បមទ្សុ្។ 

វិញ្ញា មបយាតិ យាមចយយ វា យាច្ចមបយយ វា។ អញ្ា ត្ត ស្ម្យាតិ មយា 

អចាិននចីវមរា វា មោតិ នដ្ឋចីវមរា វា, តស្ស តំ ស្ម្យំ ឋមបោេ  អញ្ា ស្ាិំ 

វិញ្ញា បនបបមយាមគ ទ្កុ្កដ្,ំ បដ្លិាមភន និស្សគាិយំ មោតិ។ តតា ‘‘ឥទំ្ មម្, ភមនត, 

ចីវរ ំអញ្ញា តកំ្ គហបតិកំ្ អញ្ា ត្ត ស្ម្យា វិញ្ញា បិតំ និស្សគាិយ’’នតិ (បារា. 

៥២៤) ឥមិ្នា នមយន និស្សជ្ជនវិធានំ មវទិ្តព្ពំ។ 

ោវតាិយំ ឧបននទំ អារព្ោ ចីវរវិញ្ញា បនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ។ ‘‘អញ្ា ត្ត ស្ម្យា’’តិ 

អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, 

ញាតមក្ អញ្ញា តក្ស្ញ្ាិ មនា មវម្តិក្ស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ ស្ម្មយ វា 

ញាតក្បបវារមិត វា វិញ្ញា មបនតស្ស, អញ្ា ស្ស វា ញាតក្បបវារមិត តមស្សវោា យ 

វិញ្ញា មបនតស្ស, អតតមនា ធមនន គណហ នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

វិក្បបនបុគចីវរោ, ស្ម្យាភាមវា, អញ្ញា តក្វិញ្ា តតិ , ោយ ច បដ្លិាមភាតិ 

ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ចតុតាស្ទិ្ោមនវាតិ។ 



អញ្ញា តក្វិញ្ា តតិសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. តតុតតរសិិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ តមញ្ច តិ តំ អចាិននចីវរ ំវា នដ្ឋចីវរ ំវា។ អភិហដ្ឋនុ តិ អភីតិ ឧបស្មគាា , 

ហរតុិនតិ អមោា , គណហ ិ តុនតិ វតុតំ  មោតិ។ បវាមរយាតិ ឥច្ចា មបយយ, ឥចាំ រចំិុ 

ឧបោមទ្យយ, ‘‘យាវតតកំ្ ឥចាសិ្, ោវតតកំ្ គណាហ ហី’’តិ ឯវំ និម្មនតយាតិ អមោា , 

យោ វា ‘‘មនក្ខម្ាំ  ទ្ដ្ ឋុ មខម្មោ’’តិ (សុ្. និ. ៤២៦, ១១០៤; ចឡូនិ. 

ជ្តុក្ណណ ី ោណវបុច្ចា និមទ្ទស្ ៦៧) ឯតា ទិ្ោេ តិ អមោា , ឯវមិ្ធាបិ ‘‘អភិហដ្ឋុ ំ

បវាមរយា’’តិ ឧបមនោេ  បុរមោ ឋមបមនាត  កាមយន វា, ‘‘អោហ កំ្ 

ទ្សុ្សមកាដ្ឋឋ គារមោ យតតកំ្ ឥចាថ, តតតកំ្ គណហ ោ’’តិ វទ្មនាត  វាច្ចយ វា 

អភិហរោិេ  និម្មនតយាតិ អមោា ។ ស្នតរតុតរបរម្នតិ ស្អនតរ ំឧតតរ ំបរមំ្ អស្ស 

ចីវរស្ាតិ ស្នតរតុតរបរមំ្, និវាស្មនន ស្ទ្ធិំ បារបុនំ ឧក្កដ្ ឋបរមិចាមោ អស្ាតិ វតុតំ  

មោតិ។ តមោ ចីវរ ំោទិ្តព្ពនតិ តមោ អភិហដ្ចីវរមោ ឯតតកំ្ ចីវរ ំគមហតព្ពំ, 

ន តមោ បរ។ំ 

តត្ោយំ វិនិចាមយា – យស្ស អធិដ្ឋតិចីវរស្ស តីណិ នដ្ឋឋ និ, មតន មទ្េ 

ោទិ្តព្ពព និ, ឯកំ្ និវាមស្ោេ  ឯកំ្ បារបិុោេ  អញ្ាំ  ស្ភាគដ្ឋឋ នមោ 

បរមិយសិ្តព្ពំ។ យស្ស មទ្េ នដ្ឋឋ និ, មតន ឯកំ្ ោទិ្តព្ពំ។ ស្មច បន បក្តិយាវ 

ស្នតរតុតមរន ចរតិ, មទ្េ ោទិ្តព្ពព និ, ឯវំ ឯកំ្ ោទិ្យមនតមនវ ស្មោ ភវិស្សតិ។ 

យស្ស តីសុ្ ឯកំ្ នដ្ឋ,ំ កិ្ញ្ចិ  ន ោទិ្តព្ពំ។ យស្ស បន ទ្េីសុ្ ឯកំ្ នដ្ឋ,ំ ឯកំ្ 

ោទិ្តព្ពំ។ យស្ស ឯកំ្មយវ មោតិ, តញ្ច  នដ្ឋ,ំ មទ្េ ោទិ្តព្ពព និ។ ភិក្ខ ុនិយា បន 

បញ្ច សុ្ នមដ្ ឋសុ្ មទ្េ ោទិ្តព្ពព និ, ចតូសុ្ នមដ្ ឋសុ្ ឯកំ្ ោទិ្តព្ពំ, តីសុ្ នមដ្ ឋសុ្ ន 

កិ្ញ្ចិ  ោទិ្តព្ពំ, មកា បន វាមោ ទ្េីសុ្ វា ឯក្ស្ាិំ វា។ មយន មក្នចិ ហិ 

ស្នតរតុតរបរម្ោយ ឋាតព្ពំ, តមោ ឧតតរ ិវិញ្ញា បនបបមយាមគ ទ្កុ្កដ្,ំ បដ្លិាមភន 



និស្សគាិយំ មោតិ។ តតា ‘‘ឥទំ្ មម្, ភមនត, ចីវរ ំអញ្ញា តកំ្ គហបតិកំ្ តតុតតរ ិ

វិញ្ញា បិតំ និស្សគាិយ’’នតិ (បារា. ៥២៤) ឥមិ្នា នមយន និស្សជ្ជនវិធានំ មវទិ្តព្ពំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ព្ហុចីវរវិញ្ញា បនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, ញាតមក្ អញ្ញា តក្ស្ញ្ាិ មនា 

មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ មទ្េ ចីវរានិ ក្ោេ  ‘‘មស្ស្កំ្ អាហរសិ្ាមី្’’តិ វោេ  

គណហ នតស្ស, ‘‘មស្ស្កំ្ តុយហំ មយវ មោតូ’’តិ វតុតស្ស, ន អចាិនននដ្ ឋការណា ទិ្ននំ 

គណហ នតស្ស, វតុតនមយន ញាតក្បបវារមិត វិញ្ញា មបនតស្ស, អតតមនា ធមនន 

គណហ នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ តតុតតរោិ, អចាិនាន ទិ្ការណោ, 

អញ្ញា តក្វិញ្ា តតិ , ោយ ច បដ្លិាមភាតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ចតុតាស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

តតុតតរសិិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. ឧបក្ខដ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ ភិក្ខ ុំ  បមនវ ឧទ្ទិស្ាតិ ‘‘ឥតានាន ម្ស្ស ភិក្ខ ុមនា ទ្ស្ាមី្’’តិ ឯវំ 

អបទិ្សិ្ោេ ។ ចីវរមចោបនននតិ ហិរញ្ញា ទិ្កំ្ ចីវរមូ្លំ្។ ឧបក្ខដ្ ំមោតីតិ ស្ជ្ជិតំ 

មោតិ, សំ្ហរោិេ  ឋបិតំ។ មចោមបោេ តិ បរវិមតតោេ , កាមរោេ  វា កិ្ណិោេ  វាតិ 

អមោា ។ ចីវមរន អច្ចា មទ្ស្ាមី្តិ មវាោរវចនមម្តំ, ឥតានាន ម្ស្ស ភិក្ខ ុមនា 

ទ្ស្ាមី្តិ អយំ បមនតា អមោា ។ តត្ត មច មោតិ យត្ត មោ គហបតិ វា 

គហបោនី វា, តត្ត មោ ភិក្ខ ុ បុមព្ព អបបវារមិោ ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ចីវមរ វិក្បបំ 

អាបមជ្ជយយ មចតិ អយមម្តា បទ្ស្ម្ពមនាធ ។ វិក្បប ំអាបមជ្ជយាតិ វិសិ្ដ្ ឋក្បបំ 

អធិក្វិធានំ អាបមជ្ជយយ។ យោ បន តោបជ្ជតិ, តំ ទ្មស្សតំុ ោធ ុ

វោតិអាទិ្ោហ។ តតា ោធតិូ អាយាចមន និបាមោ។ វោតិ បរវិិតមក្ក។ ម្នតិ 



អោត នំ និទ្ទិស្តិ។ អាយោា តិ បរ ំអាល្បតិ។ ឯវរបំូ វា ឯវរបំូ វាតិ អាយោទី្សុ្ 

អញ្ា តរ។ំ ក្ល្ាណក្ម្យតំ ឧបាោយាតិ សុ្នទរកាម្តំ វិសិ្ដ្ ឋកាម្តំ ចិមតតន 

គមហោេ , តស្ស ‘‘អាបមជ្ជយយ មច’’តិឥមិ្នា ស្ម្ពមនាធ , ស្មច បន ឯវរបំូ 

អាបជ្ជនតស្ស តស្ស វចមនន មយា បឋមំ្ អធិមបបតមោ មូ្លំ្ វមឌ្ឍោេ  សុ្នទរតរ ំ

មចោមបតិ, តស្ស បមយាមគ ភិក្ខ ុមនា ទ្កុ្កដ្,ំ បដ្លិាមភន និស្សគាិយំ មោតិ។ 

តតា ‘‘ឥទំ្ មម្, ភមនត, ចីវរ ំបុមព្ព អបបវារតំិ អញ្ញា តកំ្ គហបតិកំ្ ឧបស្ង្កមិ្ោេ  

វិក្បបំ អាបននំ និស្សគាិយ’’នតិ (បារា. ៥២៩) ឥមិ្នា នមយន និស្សជ្ជនវិធានំ 

មវទិ្តព្ពំ។ 

ោវតាិយំ ឧបននទំ អារព្ោ ចីវមរ វិក្បបំ អាបជ្ជនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, ញាតមក្ អញ្ញា តក្ស្ញ្ាិ មនា 

មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ ម្ហគឃំ មចោមបតុកាមំ្ អបបគឃំ វា, ឯមតមនវ មូ្មល្ន 

‘‘អញ្ាំ  ឯវរបំូ វា មទ្ហី’’តិ វទ្នតស្ស, វតុតនមយន ញាតក្បបវារមិត វិញ្ញា មបនតស្ស, 

អតតមនា ធមនន គណហ នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ចីវមរ ភិមយាក្ម្យោ, 

អញ្ញា តក្វិញ្ា តតិ , ោយ ច បដ្លិាមភាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ចតុតាស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

ឧបក្ខដ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. ទ្តិុយឧបក្ខដ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ ឥមិ្នាវ នមយន អមោា  មវទិ្តមព្ពព ។ ឥទ្ញ្ហិ  បុរមិ្ស្ស 

អនបុញ្ា តតិស្ទិ្សំ្, មក្វលំ្ តតា ឯក្ស្ស បីហ ក្ោ, ឥធ ទ្េិននំ, អយមម្តា 

វិមស្មោ, មស្សំ្ ស្ព្ពំ បុរមិ្ស្ទិ្ស្មម្វ។ យោ ច ទ្េិននំ, ឯវំ ព្ហូនំ បីឡំ ក្ោេ  

គណហ មោបិ អាបតតិ  មវទិ្តព្ពព ។ និស្សជ្ជនវិធាមន ច ‘‘ឥទំ្ មម្, ភមនត, ចីវរ ំបុមព្ព 



អបបវារមិត អញ្ញា តមក្ គហបតិមក្ ឧបស្ង្កមិ្ោេ  វិក្បបំ អាបននំ និស្សគាិយ’’នតិ 

(បារា. ៥៣៤) ឥមិ្នា នមយន វចនមភមោ ញាតមព្ពព តិ។ 

ទ្តិុយឧបក្ខដ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. រាជ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ រាជ្មភាមគាា តិ រាជ្មោ មភាគាំ ភុញ្ជិ តព្ពំ អស្ស អតាីតិ រាជ្មភាមគាា , 

‘‘រាជ្មភាមគា’’តិបិ បាមឋា, រាជ្មោ មភាមគា អស្ស អតាីតិ អមោា ។ 

ចីវរមចោបនននតិ ហិរញ្ញា ទិ្កំ្ អក្បបិយំ។ បហិមណយាតិ មបមស្យយ។ 

ឥមិ្នាតិអាទិ្ អាគម្នសុ្ទ្ធិំ ទ្មស្សតំុ វតុតំ។ ស្មច ហិ ‘‘ឥទំ្ ឥតានាន ម្ស្ស ភិក្ខ ុមនា 

មទ្ហី’’តិ មបមស្យយ, អាគម្នស្ស អសុ្ទ្ធោត  អក្បបិយវតាុំ  អារព្ោ ភិក្ខ ុនា 

ក្បបិយការមកាបិ និទ្ទិសិ្តមព្ពព  ន ភមវយយ។ អាភតនតិ អានីតំ។ ន មោ 

ម្យនតិអាទិ្ ឥទំ្ ក្បបិយវមស្ន អាភតម្បិ ចីវរមូ្លំ្ ឦទិ្មស្ន ទ្តូវចមនន 

អក្បបិយំ មោតិ, តោា  តំ បដ្កិ្ខិ បិតព្ពនតិ ទ្មស្សតំុ វតុតំ។ សុ្វណណ ំ  រជ្តំ 

ក្ោបមណា ោស្មកាតិ ឥោនិ ហិ ចោត រ ិនិស្សគាិយវតាូនិ, មុ្ោត  ម្ណិ 

មវឡុរមិយា ស្មង្គខ  សិ្លា បវាឡំ មលាហិតមង្គក  ម្ោរគល្លំ ស្តត ធញ្ញា និ 

ោសិ្ោស្មខតតវតាុបុបាា រាម្ផលារាោទ្មយាតិ ឥោនិ ទ្កុ្កដ្វតាូនិ ច អតតមនា វា 

មចតិយស្ង្ឃគណបុគាលានំ វា អោា យ ស្ម្បដ្ចិាិតំុ ន វដ្ ដនតិ, តោា  តំ ោទិ្តំុ ន 

វដ្ដតីតិ ទ្ស្សនតាំ  ‘‘ន មោ ម្យ’’នតិអាទិ្ វតុតំ។ 

ចីវរញ្ច  មោ ម្យំ បដ្គិាណាហ ោតិ ឥទំ្ បន អោត នំ ឧទ្ទិស្ស អាភតោត  វតតុំ  

វដ្ ដតិ, តោា  វតុតំ។ កាមល្នាតិ យុតតបតតកាមល្ន, យោ មនា អមោា  មោតិ, តោ 

ក្បបិយំ ចីវរ ំបដ្គិាណាហ ោតិ អមោា ។ មវយាវចចក្មរាតិ ក្បបិយការមកា។ 

និទ្ទិសិ្តមព្ពព តិឥទំ្ ‘‘អតាិ  បនាយស្ាមោ មកាចិ មវយាវចចក្មរា’’តិ 



ក្បបិយវចមនន វតុតោត  អនញុ្ញា តំ។ ស្មច បន ទ្មូោ ‘‘មកា ឥមំ្ គណាហ តី’’តិ វា 

‘‘ក្ស្ស មទ្មី្’’តិ វា វទ្តិ, ន និទ្ទិសិ្តមព្ពព ។ អារាមិ្មកា វា ឧបាស្មកា វាតិឥទំ្ 

ោរបុបោយ វតុតំ , ឋមបោេ  បន បញ្ច  ស្ហធម្ាិមក្ មយា មកាចិ ក្បបិយការមកា 

វដ្ដតិ។ ឯមោ មោ, អាវមុោតិឥទំ្ ភិក្ខ ុស្ស ក្បបិយវចនទ្ស្សនតាំ  វតុតំ , ឯវមម្វ 

ហិ វតតព្ពំ, ‘‘ឯតស្ស មទ្ហី’’តិអាទិ្ ន វតតព្ពំ។ ស្ញ្ា មោត  មោ ម្យាតិ អាណមោត  

មោ ម្យា, យោ តុោហ កំ្ ចីវមរន អមតា ស្តិ ចីវរ ំទ្ស្សតិ, ឯវំ វមុោត តិ អមោា ។ 

ទ្មូតន ហិ ឯវំ អាមរាចិមតមយវ តំ មច្ចមទ្តំុ វដ្ ដតិ, មនវ តស្ស ហមតា ទ្ោេ  

គតម្តតការមណន។ ស្មច បន ‘‘អយំ មវយាវចចក្មរា’’តិ ស្ម្ាុោ និទ្ទិមដ្ឋឋ  

មោតិ, ទ្មូោ ច ស្ម្ាុោ ឯវ តស្ស ហមតា មចោបននំ ទ្ោេ  ‘‘មថរស្ស ចីវរ ំ

កិ្ណិោេ  មទ្ហី’’តិ គចាតិ, ឯវំ ‘‘ស្ញ្ា មោត  មោ ម្យា’’តិ អវមុតតបិ មច្ចមទ្តំុ 

វដ្ ដតិ។ ស្មច បន ទ្មូោ គចាមនាត វ ‘‘អហំ តស្ស ហមតា ទ្ស្ាមិ្, តុមម្ហ ចីវរ ំ

គមណហ យាោ’’តិ ភិក្ខ ុមនា វោេ  វា គចាតិ, អញ្ាំ  វា មបមស្ោេ  អាមរាច្ចមបតិ, ឯវំ 

ស្តិ ឥតរម្បិ មច្ចមទ្តំុ វដ្ ដតិមយវ។ មទ្ស្នាម្តតមម្វ មចតំ ‘‘ទ្មូតនា’’តិ។ មយាបិ 

អតតនា អាហរោិេ  ឯវំ បដ្បិជ្ជតិ, តស្ាិម្បិ ឥទ្មម្វ ល្ក្ខណំ។ អមោា  មម្, អាវមុោ, 

ចីវមរនាតិ មច្ចទ្នាល្ក្ខណនិទ្ស្សនមម្តំ។ ស្មច ហិ វាច្ចយ មច្ចមទ្តិ, ឥទំ្ វា 

វចនំ យាយ កាយចិ ភាោយ ឯតស្ស អមោា  វា វតតមព្ពព , ‘‘មទ្ហិ មម្, អាហរ 

មម្’’តិអាទិ្នា នមយន បន វតតុំ  ន វដ្ ដតិ។ អភិនិបាា មទ្យាតិ ឯវំ វចីមភទំ្ ក្ោេ  

តិក្ខតតុំ  មច្ចទ្យោមនា បដ្លិាភវមស្ន ោមធយយ។ ឥមចចតំ កុ្ស្ល្នតិ ឯតំ 

សុ្នទរ។ំ 

ឆក្ខតតុបរម្នតិ ភាវនបំុស្ក្វចនមម្តំ។ ឆក្ខតតុបរម្ញ្ហិ  មតន ចីវរ ំឧទ្ទិស្ស 

តុណហ ី ភូមតន ឋាតព្ពំ, ន និសី្ទិ្តព្ពំ, ន អាមិ្សំ្ បដ្គិាមហតព្ពំ, ន ធមោា  

ភាសិ្តមព្ពព ។ ‘‘កំិ្ការណា អាគមោសី្’’តិ វមុតត បន ‘‘ជានាហិ, អាវមុោ’’តិ 

ឯតតក្មម្វ វតតព្ពំ។ ស្មច និស្ជាជ ទី្និ ក្មរាតិ, ឋានំ ភញ្ជ តិ, អាគតការណំ 



វិនាមស្តិ, ឥទំ្ កាមយន មច្ចទ្នាយ ល្ក្ខណទ្ស្សនតាំ  វតុតំ។ ឯតា ច 

ឧក្កដ្ ឋបរមិចាមទ្ន តិស្សននំ មច្ចទ្នានំ ឆននញ្ច  ឋានានំ អនញុ្ញា តោត  មច្ចទ្នាយ 

ទិ្គុណំ ឋានំ អនញុ្ញា តំ មោតិ, តោា  ស្មច មច្ចមទ្តិមយវ, ន តិដ្ ឋតិ, ឆ 

មច្ចទ្នាមយា ល្ព្ោនតិ។ ស្មច តិដ្ ឋតិមយវ, ន មច្ចមទ្តិ, ោេ ទ្ស្ ឋានានិ ល្ព្ោនតិ។ 

ស្មច ឧភយំ ក្មរាតិ, ឯកាយ មច្ចទ្នាយ មទ្េ ឋានានិ ោមបតព្ពព និ។ តតា មយា 

ឯក្ទិ្វស្មម្វ បុនបបុនំ គនាតេ  ឆក្ខតតុំ  មច្ចមទ្តិ, ស្កំិ្មយវ វា គនាតេ  ‘‘អមោា  មម្, 

អាវមុោ, ចីវមរនា’’តិ ឆក្ខតតុំ  វទ្តិ, តោ ឯក្ទិ្វស្មម្វ បុនបបុនំ គនាតេ  

ោេ ទ្ស្ក្ខតតុំ  តិដ្ ឋតិ, ស្កំិ្មយវ វា គនាតេ  តត្ត តត្ត ឋាមន តិដ្ ឋតិ, មោបិ 

ស្ព្ពមច្ចទ្នាមយា ស្ព្ពដ្ឋឋ នានិ ច ភញ្ជ តិ, មកា បន វាមោ នានាទិ្វមស្សុ្ ឯវំ 

ក្មរានតស្ាតិ អយមម្តា វិនិចាមយា។ មយ បន ក្បបិយការមក្ ោយមកា 

ស្យមម្វ គនាតេ  និសី្ទ្តិ មត ស្តក្ខតតុម្បិ មច្ចមទ្តំុ វដ្ ដតិ។ មយា បន ឧមភាហិ បិ 

អនិទ្ទិមដ្ឋឋ  មុ្ខមវវដ្កិ្ក្បបិយការមកា ច បរម្ាុខក្បបិយការមកា ច, មោ ន 

កិ្ញ្ចិ  វតតមព្ពព , ឯវំ ឥធ ទ្ស្បិ ក្បបិយការកា ទ្ស្សិោ មោនតិ។ 

តមោ មច ឧតតរតិី វតុតមច្ចទ្នាឋានបរោិណមោ ឧតតរ។ិ និស្សគាិយនតិ ឧតតរ ិ

វាយាម្ោនស្ស ស្ព្ពបបមយាមគសុ្ ទ្កុ្កដ្,ំ បដ្លិាមភន និស្សគាិយំ មោតិ។ ឯតា 

ច ‘‘ឥទំ្ មម្, ភមនត, ចីវរ ំអតិមរក្តិក្ខតតុំ  មច្ចទ្នាយ អតិមរក្ឆក្ខតតុំ  ឋាមនន 

អភិនិបាា ទិ្តំ និស្សគាិយ’’នតិ (បារា. ៥៣៩) ឥមិ្នា នមយន និស្សជ្ជនវិធានំ 

មវទិ្តព្ពំ។ យតស្ស ចីវរមចោបននំ អាភតនតិ យមោ រាជ្មោ វា រាជ្មភាគាមោ វា 

អស្ស ភិក្ខ ុមនា ចីវរមចោបននំ អានីតំ, ‘‘យតេស្ា’’តិបិ បាមឋា, អយមម្វ អមោា ។ 

តោា តិ តស្ស រមញ្ញា  វា រាជ្មភាគាស្ស វា ស្នតិកំ្, ស្មី្បមតា ហិ ឥទំ្ ភុម្ាវចនំ។ ន 

តំ តស្ស ភិក្ខមុនា កិ្ញ្ចិ  អតាំ  អនមុភាតីតិ តំ មចោបននំ តស្ស ភិក្ខ ុមនា 

អបបម្តតក្ម្បិ ក្ម្ាំ  ន និបាា មទ្តិ។ យុញ្ជ នាត យស្ាមនាត  ស្ក្នតិ អាយស្ាមនាត  

អតតមនា ស្នតកំ្ ធនំ បាបុណនតុ។ ោ មវា ស្កំ្ វិនស្ាតិ តុោហ កំ្ ស្នតកំ្ ោ 



វិនស្សតុ។ អយំ តតា ោមី្ចីតិ អយំ តតា អនធុម្ាោ មលាកុ្តតរធម្ាំ  អនគុោ, 

វតតធម្ាោតិ អមោា , តោា  ឯវំ អក្មរាមនាត  វតតមភមទ្ ទ្កុ្កដ្ ំអាបជ្ជតិ។ 

ោវតាិយំ ឧបននទំ អារព្ោ ‘‘អជ្ជុមណាហ , ភមនត, អាគមម្ហី’’តិ (បារា. ៥៣៧) 

វចុចោមនា នាគមម្សិ្, តស្ាិំ វតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, 

តិក្បាចិតតិយំ, ឩនមក្សុ្ មច្ចទ្នាឋាមនសុ្ អតិមរក្ស្ញ្ាិ មនា មវម្តិក្ស្ស វា 

ទ្កុ្កដ្។ំ អមច្ចទ្នាយ ល្មទ្ធ, ោមិ្មក្ហិ មច្ចមទ្ោេ  ទិ្មនន, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ ក្បបិយការក្ស្ស ភិក្ខ ុមនា និទ្ទិដ្ ឋភាមវា, ទ្មូតន អបបិតោ, 

តតុតតរវិាយាមោ, មតន វាយាមម្ន បដ្លិាមភាតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ចតុតាស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

រាជ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ចីវរវមគាា  បឋមោ។ 

២. ឯឡក្មលាម្វមគាា  

១. មកាសិ្យសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឯឡក្មលាម្វគាស្ស បឋមម្ មកាសិ្យមិ្ស្សក្នតិ ឯមក្នាបិ មកាសិ្យំសុ្នា 

អនតម្មោ តស្ស ក្រណដ្ឋឋ មន វាតមវមគន និបាតិមតនាបិ មិ្ស្សីក្តំ។ ស្នាតនតិ 

ស្មម្ ភូមិ្ភាមគ មកាសិ្យំសូ្និ ឧបរបូរ ិស្នារោិេ  ក្ញ្ជិ យាទី្ហិ សិ្ញ្ចិ ោេ  

ក្តតព្ពោល្ក្ខណំ។ ការាមបយយ និស្សគាិយនតិ ក្រណការាបនបបមយាមគសុ្ 

ទ្កុ្កដ្,ំ បដ្លិាមភន និស្សគាិយំ មោតិ។ ឯតា ច ‘‘ឥទំ្ មម្, ភមនត, មកាសិ្យមិ្ស្សកំ្ 

ស្នាតំ ការាបិតំ និស្សគាិយ’’នតិ (បារា. ៥៤៤) ឥមិ្នា នមយន និស្សជ្ជនវិធានំ 



មវទិ្តព្ពំ, ឥម្មស្សវ វចនស្ស អនោុមរន ឥមោ បរ ំស្ព្ពស្នាតំ មវទិ្តព្ពំ។ ស្កាក  

ហិ ឯោត វោ ជានិតុនតិ ន តំ ឥមោ បរ ំទ្ស្សយិស្ាម្។ 

អាឡវិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ មកាសិ្យមិ្ស្សកំ្ ស្នាតំ ការាបនវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , អោធារណបញ្ា តតិ , អតតមនា អោា យ ការាបនវមស្ន ោណតតិកំ្, 

អតតនា វិបបក្តបអមយាោបននមយន ចតុក្កបាចិតតិយំ, អញ្ា ស្សោា យ 

ក្រណការាបមនសុ្ អមញ្ា ន ក្តំ បដ្លិ្ភិោេ  បរភុិញ្ជ មន ច ទ្កុ្កដ្។ំ 

វិោនាទិ្ក្រមណ, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ មកាសិ្យមិ្ស្សក្ភាមវា, អតតមនា 

អោា យ ស្នាតស្ស ក្រណការាបនំ, បដ្លិាមភា ច្ចតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ មធាវាបនសិ្កាខ បមទ្ វតុតនមយមនវាតិ។ 

មកាសិ្យសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. សុ្ទ្ធកាឡក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ សុ្ទ្ធកាឡកាននតិ សុ្ោធ នំ កាឡកានំ អមញ្ា ហិ អមិ្ស្សីក្ោនំ។ 

មវោលិ្យំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ ោទិ្សំ្ ស្នាតំ ក្រណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មស្សំ្ 

បឋម្ស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

សុ្ទ្ធកាឡក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. មទ្េភាគសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ មទ្េ ភាគាតិ មទ្េ មកាដ្ឋឋ ោ។ អាោតព្ពព តិ គមហតព្ពព ។ 

មគាចរយិាននតិ ក្បិល្វណាណ នំ។ អយំ បមនតា វិនិចាមយា – យតតមក្ហិ 

ក្តតុកាមោ មោតិ, មតសុ្ តុល្យិោេ  មទ្េ មកាដ្ឋឋ ោ កាឡកានំ គមហតព្ពព , 



ឯមកា ឱោោនំ, ឯមកា មគាចរយិានំ។ ឯក្ស្ាបិ កាឡក្មលាម្ស្ស 

អតិមរក្ភាមវ និស្សគាិយំ មោតិ, ឩនកំ្ វដ្ដតិ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ ោទិ្សំ្ ស្នាតំ ក្រណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

កិ្រយិាកិ្រយំិ, មស្សំ្ បឋម្ស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ ឥោនិ បន តីណិ និស្សជ្ជិោេ  

បដ្លិ្ោធ និបិ បរភុិញ្ជិ តំុ ន វដ្ ដនតិ។ 

មទ្េភាគសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. ឆព្ពស្សសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា ឱមរន មច ឆននំ វស្ាននតិ ឆននំ វស្ានំ ឱរមិ្ភាមគ, អមនាត តិ អមោា ។ 

អញ្ា ត្ត ភិក្ខសុ្ម្ាតិុយាតិ យំ ស្មង្ោ គិលានស្ស ភិក្ខ ុមនា ស្នាតស្ម្ាុតំិ មទ្តិ, 

តំ ឋមបោេ  អល្ទ្ធស្ម្ាុតិក្ស្ស ឆព្ពស្សព្ោនតមរ អញ្ាំ  ស្នាតំ ក្មរានតស្ស និស្សគាិយំ 

មោតិ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ អនវុស្សំ ស្នាតំ ការាបនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

‘‘អញ្ា ត្ត ភិក្ខ ុស្ម្ាុតិយា’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , ោ មយន ល្ោធ  មោតិ, 

តស្ស យាវ មរាមគា ន វបូស្ម្ាតិ, វបូស្មនាត  វា បុន កុ្បបតិ, ោវ គតគតដ្ឋឋ មន 

អនវុស្សម្បិ កាតំុ វដ្ ដតិ, អញ្ា ស្សោា យ កាមរតំុ, ក្តញ្ច  បដ្លិ្ភិោេ  

បរភុិញ្ជិ តុម្បិ វដ្ ដតិ, មស្សំ្ បឋម្ស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

ឆព្ពស្សសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. និសី្ទ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



បញ្ច មម្ បុរាណស្នាតំ នាម្ យតា ស្កិ្ម្បិ និសិ្មនាន  វា មោតិ និបមនាន  វា។ 

ស្ម្នាត តិ ឯក្បស្សមោ វដ្ដ ំវា ចតុរស្សំ វា ឆិនទិោេ  គហិតដ្ឋឋ នំ យោ វិទ្តាិម្តតំ  

មោតិ, ឯវំ គមហតព្ពំ។ ស្នារមនតន បន ឯក្មទ្មស្ វា ស្នារតិព្ពំ, វិជ្មដ្ោេ  វា 

មិ្ស្សកំ្ ក្ោេ  ស្នារតិព្ពំ, ឯវំ ថរិតរ ំមោតិ។ អនាោ មចតិ ស្តិ បុរាណស្នាមត 

អគាមហោេ ។ អស្តិ បន អគាមហោេ បិ វដ្ ដតិ, អញ្ា ស្សោា យ កាមរតំុ, ក្តញ្ច  

បដ្លិ្ភិោេ  បរភុិញ្ជិ តុម្បិ វដ្ ដតិ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ស្នាតវិស្សជ្ជនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មស្សំ្ 

តតិយស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

និសី្ទ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. ឯឡក្មលាម្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ អោធ នម្គាបបដ្បិននស្ាតិ អោធ នស្ង្គខ តំ ទី្ឃម្គាំ បដ្បិននស្ស, 

ស្ព្ពមញ្ច តំ វតាុម្តតទី្បនមម្វ, យតា ក្តាចិ បន ធមម្ាន ល្ភិោេ  គណហ មោ 

មោមោ នតាិ។ តិមយាជ្នបរម្នតិ គហិតដ្ឋឋ នមោ តិមយាជ្នបបោណំ មទ្សំ្។ 

ស្ហោា តិ ស្ហមតាន, អតតនា ហរតិព្ពព នីតិ អមោា ។ អស្មនត ោរមក្តិ 

អស្មនតមយវ អញ្ា ស្ាិម្បិ ោរមក្។ ស្មច បន អតាិ , តំ គាមហតំុ វដ្ ដតិ។ អតតនា 

បន អនតម្មោ វាោព្ពធបបដ្កិារតាំ  សុ្តតមក្ន អព្នធិោេ  ក្ណណ ចាិមទ្ទ 

បក្ខិោត និបិ អាោយ តិមយាជ្នំ ឯកំ្ បាទំ្ អតិកាក មម្នតស្ស ទ្កុ្កដ្,ំ 

ទ្តិុយបាោតិក្កមម្ និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុំ  អារព្ោ តិមយាជ្នាតិក្កម្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

អោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, ឩនក្តិមយាជ្មន 

អតិមរក្ស្ញ្ាិ មនា មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ តិមយាជ្នំ ហរណបច្ចច ហរមណ, 



វាោធិបោមយន គនាតេ  តមោ បរ ំហរមណ, អចាិននំ វា និស្សដ្ឋ ំវា បដ្លិ្ភិោេ  

ហរមណ, អញ្ាំ  ហរាបមន, អនតម្មោ សុ្តតមក្នបិ ព្ទ្ធក្តភណឌ ហរមណ, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ឯឡក្មលាោនំ អក្តភណឌ ោ, បឋម្បបដ្លិាមភា, 

អតតនា អាោយ វា អញ្ា ស្ស អជាននតស្ស យាមន បក្ខិ បិោេ  វា 

តិមយាជ្នាតិក្កម្នំ, អាហរណបច្ចច ហរណំ, អវាោធិបោយោតិ ឥោមនតា 

បញ្ច  អង្គា និ។ ឯឡក្មលាម្ស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយំិ, មនាស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , អចិតតកំ្, 

បណណ តតិវជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , តិចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

ឯឡក្មលាម្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. ឯឡក្មលាម្មធាវាបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ ស្មក្កសុ្ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ ឯឡក្មលាម្មធាវាបនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ។ 

តតា បុរាណចីវរមធាវាបមន វតុតនមយមនវ ស្មព្ពព បិ វិនិចាមយា មវទិ្តមព្ពព ។ 

ឯឡក្មលាម្មធាវាបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. ជាតរបូសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ ជាតរបូរជ្តនតិ សុ្វណណ មញ្ច វ របិូយញ្ច , អបិច ក្ោបមណា 

មលាហោស្ក្ោរោុស្ក្ជ្តុោស្កាទ្មយាបិ មយ មវាោរ ំគចានតិ, ស្មព្ព មត 

ឥធ រជ្តមនតេវ វោុត ។ ឧគាមណហ យយ វាតិ អតតមនា អោា យ ទិ្យយោនំ វា យតាក្តាចិ 

ឋិតំ វា និបបរគិាហិតំ ទិ្ោេ  ស្យំ គមណហ យយ វា។ ឧគាណាហ មបយយ វាតិ តមទ្វ 

អមញ្ា ន គាោមបយយ វា។ ឧបនិក្ខិតតំ  វា ោទិ្មយយាតិ ‘‘ឥទំ្ អយយស្ស 

មោតូ’’តិ ឯវំ ស្ម្ាុោ វា, ‘‘អសុ្ក្ស្ាិំ នាម្ ឋាមន ម្ម្ ហិរញ្ា សុ្វណណ ំ , តំ តុយហំ  

មោតូ’’តិ ឯវំ បរម្ាុោ ឋិតំ វា មក្វលំ្ វាច្ចយ វា ហតាមុ្ោទ យ វា ‘‘តុយហ ’’នតិ វោេ  



បរចិចតតំ  មយា កាយវាច្ចហិ អបបដ្កិ្ខិ បិោេ  ចិមតតន អធិវាមស្យយ, អយំ 

‘‘ោទិ្មយយា’’តិ វចុចតិ។ ស្មច បន ចិមតតន ោទិ្យតិ, គណហ ិ តុកាមោ មោតិ, 

កាមយន វា វាច្ចយ វា ‘‘នយិទំ្ ក្បបតី’’តិ បដ្កិ្ខិបតិ, កាយវាច្ចហិ 

អបបដ្កិ្ខិ បិោេ  សុ្ទ្ធចិមោត  ហុោេ  ‘‘នយិទំ្ អោហ កំ្ ក្បបតី’’តិ ន ោទិ្យតិ, 

វដ្ដតិ។ និស្សគាិយនតិ ឧគាហណាទី្សុ្ យំកិ្ញ្ចិ  ក្មរានតស្ស អឃនព្មទ្ធសុ្ វតាូសុ្ 

វតាុគណនាយ និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ តំ និស្សជ្ជមនតន ‘‘អហំ, ភមនត, របិូយំ 

បដ្គិាមហសំិ្, ឥទំ្ មម្, ភមនត, និស្សគាិយំ, ឥោហំ ស្ង្ឃស្ស និស្សជាជ មី្’’តិ (បារា. 

៥៨៤) ឯវំ ស្ង្ឃម្មជ្ឈមយវ និស្សជ្ជិតព្ពំ។ ស្មច តតា មកាចិ គហមដ្ឋឋ  អាគចាតិ, 

‘‘ឥទំ្ ជានាហី’’តិ វតតមព្ពព ។ ‘‘ឥមិ្នា កំិ្ អាហរយិយតូ’’តិ ភណមនត បន ‘‘ឥទំ្ 

នាោ’’តិ អវោេ  ‘‘ស្បបិអាទី្និ ភិក្ខ ូនំ ក្បបនតី’’តិ ឯវំ ក្បបិយំ អាចិក្ខិតព្ពំ។ ស្មច 

មោ អាហរតិ, របិូយបបដ្គិាា ហកំ្ ឋមបោេ  ស្មព្ពហិ ភាមជ្ោេ  បរភុិញ្ជិ តព្ពំ។ 

របិូយបបដ្គិាា ហក្ស្ស បន យំ តបបចចយា ឧបបននំ, តំ អមញ្ា ន ល្ភិោេ  

ទិ្យយោនម្បិ អនតម្មោ តមោ និព្ពតតរកុ្ខច្ចា យាបិ បរភុិញ្ជិ តំុ ន វដ្ ដតិ។ ស្មច បន 

មោ កិ្ញ្ចិ  អាហរតំុិ ន ឥចាតិ, ‘‘ឥមំ្ ឆមដ្ ដហី’’តិ វតតមព្ពព ។ ស្មច យតា ក្តាចិ 

និក្ខិបតិ, គមហោេ  វា គចាតិ, ន វាមរតមព្ពព ។ មនា មច ឆមដ្ ដតិ, បញ្ច ង្ាស្ម្នាន គមោ 

ភិក្ខ ុ របិូយឆដ្ដមកា ស្ម្ាននិតមព្ពព ។ មតន អនិមិ្តតំ  ក្ោេ វ គូថ ំវិយ ឆមដ្ ដតព្ពំ។ 

ស្មច និមិ្តតំ  ក្មរាតិ, ទ្កុ្កដ្ ំអាបជ្ជតិ។ 

រាជ្គមហ ឧបននទំ អារព្ោ របិូយបបដ្គិាហណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , ោណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អរបិូមយ របិូយស្ញ្ាិ មនា 

មវម្តិក្ស្ស វា, ស្ង្ឃមចតិយាទី្នំ អោា យ គណហ នតស្ស, 

មុ្ោត ម្ណិអាទិ្បបដ្គិាហមណ ច ទ្កុ្កដ្។ំ រតនសិ្កាខ បទ្នមយន និក្ខិបនតស្ស, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ជាតរបូរជ្តភាមវា, អតតុមទ្ទសិ្ក្ោ, គហណាទី្សុ្ 

អញ្ា តរភាមវាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្សុ្ សិ្យា កិ្រយំិ 



គហមណន អាបជ្ជនមោ, សិ្យា អកិ្រយំិ បដ្មិក្ខបស្ស អក្រណមោ, មស្សំ្ 

ស្ញ្ច រមិតត វតុតនយមម្វាតិ។ 

ជាតរបូសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. របិូយសំ្មវាោរសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ នានបបការក្នតិ ក្ោទិ្វមស្ន អមនក្វិធំ។ របិូយសំ្មវាោរនតិ 

ជាតរបូរជ្តបរវិតតនំ។ បុរមិ្សិ្កាខ បមទ្ន ហិ និស្សគាិយវតាុទ្កុ្កដ្វតាូនំ 

បដ្គិាហណំ វារតំិ, ឥមិ្នា បរវិតតនំ។ តោា  ទ្កុ្កដ្វតាុនា ទ្កុ្កដ្វតាុក្បបិយវតាូនិ, 

ក្បបិយវតាុនា ច ទ្កុ្កដ្វតាុំ  បរវិមតតនតស្ស ទ្កុ្កដ្។ំ និស្សគាិយវតាុនា បន 

និស្សគាិយវតាុំ  វា ទ្កុ្កដ្វតាុំ  វា ក្បបិយវតាុំ  វា, ទ្កុ្កដ្វតាុក្បបិយវតាូហិ ច 

និស្សគាិយវតាុំ  បរវិមតតនតស្ស និស្សគាិយំ មោតិ, តំ បុរមិ្នយានោុមរមនវ 

ស្ង្ឃម្មជ្ឈ និស្សជ្ជិតព្ពំ, និស្សដ្ឋវតាុស្ាិញ្ច  តតា វតុតនមយមនវ បដ្បិជ្ជិតព្ពំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ របិូយសំ្មវាោរវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, យំ អតតមនា ធមនន បរវិមតតតិ, តស្ស វា ធនស្ស 

វា របិូយភាមវា មចវ, បរវិតតនញ្ញច តិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ កិ្រយំិ, មស្សំ្ 

អននតរសិ្កាខ បមទ្ វតុតនយមម្វាតិ។ 

របិូយសំ្មវាោរសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. ក្យវិក្កយសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ នានបបការក្នតិ ចីវរាទី្នំ ក្បបិយភណាឌ នំ វមស្ន អមនក្វិធំ។ 

ក្យវិក្កយនតិ ក្យមញ្ច វ វិក្កយញ្ច ។ ‘‘ឥមិ្នា ឥមំ្ មទ្ហិ, ឥមំ្ អាហរ, បរវិមតតហិ, 

មចោមបហី’’តិ ឥមិ្នា ហិ នមយន បរស្ស ក្បបិយភណឌ ំ  គណហ មនាត  ក្យំ 



ស្ោបជ្ជតិ, អតតមនា ក្បបិយភណឌ ំ  មទ្មនាត  វិក្កយំ ស្ោបជ្ជតិ។ តោា  ឋមបោេ  

បញ្ច  ស្ហធម្ាិមក្ យំ ឯវំ អតតមនា ក្បបិយភណឌ ំ  ទ្ោេ  ោតុ ស្នតក្ម្បិ 

ក្បបិយភណឌ ំ  គណាហ តិ, តំ និស្សគាិយំ មោតិ។ វតុតល្ក្ខណវមស្ន 

ស្ង្ឃគណបុគាមល្សុ្ យស្ស ក្ស្សចិ និស្សជ្ជិតព្ពំ, ‘‘ឥមំ្ ភុញ្ជិ ោេ  វា គមហោេ  វា 

ឥទំ្ នាម្ អាហរ វា ក្មរាហិ វា’’តិ រជ្នាទំិ្ អាហរាមបោេ  វា 

ធម្ក្រណាទិ្បរកិាខ រ ំភូមិ្មោធនាទិ្ញ្ច  នវក្ម្ាំ  កាមរោេ  វា ស្នតំ វតាុ 

និស្សជ្ជិតព្ពំ, អស្មនត បាចិតតិយំ មទ្មស្តព្ពមម្វ។ 

ោវតាិយំ ឧបននទំ អារព្ោ ក្យវិក្កយវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ‘‘ឥទំ្ កំិ្ អគឃតី’’តិ ឯវំ 

អគឃំ បុចានតស្ស, យស្ស ហតាមោ ភណឌ ំ  គណហ ិ តុកាមោ មោតិ, តំ ឋមបោេ  អញ្ាំ  

អនតម្មោ តមស្សវ បុតតភាតុក្ម្បិ ក្បបិយការកំ្ ក្ោេ  ‘‘ឥមិ្នា ឥទំ្ នាម្ 

គមហោេ  មទ្ហី’’តិ អាចិក្ខនតស្ស, ‘‘ឥទំ្ អោហ កំ្ អតាិ , អោហ ក្ញ្ច  ឥមិ្នា ច ឥមិ្នា 

ច អមោា ’’តិ ឯវំ វោេ  អតតមនា ធមនន ល្ទ្ធំ គណហ នតស្ស, ស្ហធម្ាិមក្ហិ ស្ទ្ធិំ 

ក្យវិក្កយំ ក្មរានតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ យំ អតតមនា ធមនន 

បរវិមតតតិ, មយន ច បរវិមតតតិ, មតសំ្ ក្បបិយវតាុោ, អស្ហធម្ាិក្ោ, 

ក្យវិក្កយាបជ្ជនញ្ញច តិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ មស្សំ្ របិូយសំ្មវាោមរ 

វតុតនយមម្វាតិ។ 

ក្យវិក្កយសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ឯឡក្មលាម្វមគាា  ទ្តិុមយា។ 

៣. បតតវមគាា  

១. បតតសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



បតតវគាស្ស បឋមម្ អតិមរក្បមោត តិ អនធិដ្ឋមិោ ច អវិក្បបិមោ ច, មោ ច 

មោ ឧក្កដ្ ឋម្ជ្ឈិមោម្កានំ អញ្ា តមរា បោណយុមោត វ, តស្ស បោណំ 

‘‘អឌ្ាឡហ មកាទ្នំ គណាហ តី’’តិអាទិ្នា (បារា ៦០២) នមយន បាឡិយំ វតុតំ។ 

តត្ោយំ វិនិចាមយា – អនបុហតបុរាណោលិ្តណឌ ុលានំ សុ្មកាដ្ដតិបរសុិ្ោធ នំ 

មទ្េ ម្គធនាឡិមយា គមហោេ  មតហិ តណឌ ុមល្ហិ 

អនតុតណឌ ុល្ម្កិ្លិ្ននម្បិណឌ ិ កំ្ សុ្វិស្ទំ្ កុ្នទម្កុ្ឡរាសិ្ស្ទិ្សំ្ 

អវស្ាវិមោទ្នំ បចិោេ  និរវមស្សំ្ បមតត បក្ខិ បិោេ  តស្ស ឱទ្នស្ស 

ចតុតាភាគបបោមណា នាតិឃមនា នាតិតនមុកា ហតាោរមិយា 

ស្ព្ពស្ោោ រស្ង្ខមោ មុ្គាសូ្មបា បក្ខិ បិតមព្ពព , តមោ អាមលាបស្ស អនរុបំូ 

យាវចរោិមលាបបបមោនកំ្ ម្ចាមំ្ោទិ្ព្យញ្ជ នំ បក្ខិ បិតព្ពំ, 

ស្បបិមតល្តក្ករស្ក្ញ្ជិ យាទី្និ បន គណនបូគានិ ន មោនតិ។ ោនិ ហិ 

ឱទ្នគតិកាមនវ, មនវ ោមបតំុ, ន វមឌ្ឍតំុ ស្មកាក នតិ, ឯវមម្តំ ស្ព្ពម្បិ បក្ខិតតំ  

ស្មច បតតស្ស មុ្ខវដ្ដយិា មហដ្ឋមិ្រាជិ្ស្មំ្ តិដ្ ឋតិ, សុ្មតតន វា ហីមរន វា ឆិនទនតស្ស 

សុ្តតស្ស វា ហីរស្ស វា មហដ្ឋមិ្នតំ ផសុ្តិ, អយំ ឧក្កមដ្ឋឋ  នាម្ បមោត ។ ស្មច តំ រាជំិ្ 

អតិក្កម្ា ថបីូក្តំ តិដ្ ឋតិ, អយំ ឧក្កមដ្ឋឋ ម្មកា នាម្ បមោត ។ ស្មច តំ រាជំិ្ ន 

ស្ម្ោបុណាតិ, អមនាត គធមម្វ មោតិ, អយំ ឧក្កដ្ ឋកុ្កមដ្ឋឋ  នាម្ បមោត ។ 

ឧក្កដ្ ឋមោ ឧបឌ្ឍបបោមណា ម្ជ្ឈមិោ។ ម្ជ្ឈិម្បតតមោ ឧបឌ្ឍបបោមណា 

ឱម្មកា។ មតស្ម្បិ វតុតនមយមនវ មភមោ មវទិ្តមព្ពព ។ ឥមចចមតសុ្ នវសុ្ 

ឧក្កដ្ ឋុក្កមដ្ឋឋ  ច ឱម្មកាម្មកា ច្ចតិ មទ្េ អបោត , មស្ោ ស្តត បោត  

បោណយុោត  នាម្, អយមម្តាស្មង្ខមបា, វិោា មរា បន ស្ម្នតបាោទិ្កាយំ 

(បារា. អដ្ឋ. ២.៥៩៨ អាទ្មយា) វមុោត , តោា  ឯវំ បោណយុតតំ  ស្ម្ណោរមុបបន 

បក្កំ  អមយាបតតំ  វា ម្តតិកាបតតំ  វា ល្ភិោេ  បុរាណបតតំ  បចចុទ្ធរោិេ  

អមនាត ទ្ោមហ អធិដ្ឋឋ តមព្ពព ។ ស្មច បនស្ស មូ្ល្មោ កាក្ណិក្ម្តតម្បិ 



ោតព្ពំ អវសិ្ដ្ឋ ំមោតិ, អធិដ្ឋឋ នបុមគា ន មោតិ, អបបចចុទ្ធរមនតន វិក្មបបតមព្ពព ។ 

តតា បចចុទ្ធរណាធិដ្ឋឋ នល្ក្ខណំ ចីវរវមគា វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពំ, 

វិក្បបនល្ក្ខណំ បរមោ វកាខ ម្។ ស្មច បន មកាចិ អបតតមកា ភិក្ខ ុ ទ្ស្ បមតត 

ល្ភិោេ  ស្មព្ព អតតនាវ បរភុិញ្ជិ តុកាមោ មោតិ, ឯកំ្ បតតំ  អធិដ្ឋឋ យ បុន 

ទិ្វមស្ តំ បចចុទ្ធរោិេ  អមញ្ញា  អធិដ្ឋឋ តមព្ពព , ឯមតនបុាមយន វស្សស្តម្បិ 

បរហិរតំុិ ស្កាក ។ មយា បនស្ស បមោត  មុ្ខវដ្ដមិោ មហដ្ឋឋ  ទ្េង្ាុល្ម្មោត កាស្មោ 

បដ្ឋឋ យ យតាក្តាចិ ក្ង្ាុសិ្តានិក្ខម្នម្មតតន ឆិមទ្ទន ឆិមោទ  មោតិ, មោ 

អធិដ្ឋឋ នបុមគា ន មោតិ។ បុន ឆិមទ្ទ បាក្តិមក្ ក្មត អធិដ្ឋឋ តមព្ពព , មស្សំ្ 

អធិដ្ឋឋ នវិជ្ហនំ តិចីវមរ វតុតនយមម្វ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ អតិមរក្បតតធារណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

អោធារណបញ្ា តតិ , មស្ស្វណណ នាក្កមោ ចីវរវគាស្ស បឋម្សិ្កាខ បមទ្ 

វតុតនមយមនវ មវទិ្តមព្ពព តិ។ 

បតតសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. ឩនបញ្ច ព្នធនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ ឩនានិ បញ្ច  ព្នធនានិ អស្ាតិ ឩនបញ្ច ព្នធមនា, នាស្ស បញ្ច  ព្នធនានិ 

បូមរនតីតិ អមោា , មតន ឩនបញ្ច ព្នធមនន, ឥតាម្ោូតស្ស ល្ក្ខមណ ក្រណវចនំ។ 

តតា យោា  អព្នធនស្ាបិ បញ្ច  ព្នធនានិ ន បូមរនតិ ស្ព្ពមោ នតាិោយ, មតនស្ស 

បទ្ភាជ្មន ‘‘ឩនបញ្ច ព្នធមនា នាម្ បមោត  អព្នធមនា វា ឯក្ព្នធមនា វា’’តិអាទិ្ 

(បារា. ៦១៣) វតុតំ។ ‘‘ឩនបញ្ច ព្នធមននា’’តិ ច វតុតោត  យស្ស បញ្ច ព្នធមនា បមោត  

មោតិ បញ្ច ព្នធមនាកាមោ វា, តស្ស មោ អបមោត , តោា  អញ្ាំ  វិញ្ញា មបតំុ 

វដ្ ដតិ។ យស្ាិំ បន បមតត មុ្ខវដ្ ដមិោ មហដ្ឋឋ  ភដ្ឋឋ  ទ្េង្ាលុ្បបោណា ឯកាបិ រាជិ្ 



មោតិ, តំ តស្ា រាជិ្យា មហដ្ឋមិ្បរយិមនត បតតមវធមក្ន វិជ្ឈិោេ  បចិោេ  

សុ្តតរជ្ជុក្ម្ក្ចិរជ្ជុកាទី្ហិ វា តិបុសុ្តតមក្ន វា ព្នធិោេ  តំ ព្នធនំ អាមិ្ស្ស្ស 

អល្គានតាំ  តិបុបដ្ដមក្ន វា មក្នចិ ព្ទ្ធសិ្មល្ោទិ្នា វា បដ្ចិ្ចា មទ្តព្ពំ, មោ ច 

បមោត  អធិដ្ ឋហិោេ  បរភុិញ្ជិ តមព្ពព , សុ្ខមំុ្ វា ឆិទ្ទំ ក្ោេ  ព្នធិតមព្ពព , ផាណិតំ 

ឈាមបោេ  បាោណចមុណណ ន ព្នធិតុម្បិ វដ្ ដតិ។ យស្ស បន មទ្េ រាជិ្មយា វា 

ឯកាមយវ វា ចតុរង្ាុលា, តស្ស មទ្េ ព្នធនានិ ោតព្ពព និ។ យស្ស តិមស្សោ វា 

ឯកាមយវ វា ឆឡង្ាុលា, តស្ស តីណិ។ យស្ស ចតមស្សោ វា ឯកាមយវ វា 

អដ្ឋង្ាុលា, តស្ស ចោត រ។ិ យស្ស បញ្ច  វា ឯកាមយវ វា ទ្ស្ង្ាុលា, មោ ព្មោធ បិ 

អព្មោធ បិ អបមោត មយវ, អមញ្ញា  វិញ្ញា មបតមព្ពព , ឯស្ ោវ ម្តតិកាបមតត 

វិនិចាមយា។ 

អមយាបមតត បន ស្មចបិ បញ្ច  វា អតិមរកានិ វា ឆិោទ និ មោនតិ, ោនិ មច 

អយចមុណណ ន វា អាណិយា វា មលាហម្ណឌ មល្ន វា ព្ោធ និ ម្ដ្ឋឋ និ មោនតិ, មស្េវ 

បរភុិញ្ជិ តមព្ពព , អមញ្ញា  ន វិញ្ញា មបតមព្ពព ។ អថ បន ឯក្ម្បិ ឆិទ្ទំ ម្ហនតំ មោតិ, 

មលាហម្ណឌ មល្ន ព្ទ្ធម្បិ ម្ដ្ឋ ំន មោតិ, បមតត អាមិ្សំ្ ល្គាតិ, អក្បបិមយា 

មោតិ អយំ បមោត , អមញ្ញា  វិញ្ញា មបតមព្ពព ។ មយា បន ឯវំ បតតស្មង្ខបគមត វា 

អមយាបមតត, ឩនបញ្ច ព្នធមន វា ម្តតិកាបមតត ស្តិ អញ្ាំ  វិញ្ញា មបតិ, បមយាមគ 

ទ្កុ្កដ្,ំ បដ្លិាមភន និស្សគាិមយា មោតិ, និស្សជ្ជិតមព្ពព ។ និស្សជ្ជមនតន ស្ង្ឃម្មជ្ឈ 

ឯវ និស្សជ្ជិតមព្ពព , មតន វតុតំ  ‘‘ភិក្ខ ុបរោិយ និស្សជ្ជិតមព្ពព ’’តិ។ មយា ច តស្ា 

ភិក្ខបុរោិយាតិឯតា មតហិ ភិក្ខហិូ បក្តិយា ឯវ អតតមនា អតតមនា អធិដ្ឋតំិ 

បតតំ  គមហោេ  ស្ននិបតិតព្ពំ, តមោ ស្ម្ាមតន បតតគាា ោបមក្ន បតតស្ស 

វិជ្ជោនគុណំ វោេ  ‘‘ភមនត, ឥមំ្ គណហ ោ’’តិ មថមរា វតតមព្ពព ។ ស្មច មថរស្ស មោ 

បមោត  ន រចុចតិ, អបបិចាោយ វា ន គណាហ តិ, វដ្ដតិ។ តស្ាិំ បន អនកុ្ម្ោយ 

អគណហ នតស្ស ទ្កុ្កដ្។ំ ស្មច បន គណាហ តិ, មថរស្ស បតតំ  ទ្តិុយមតារ ំ



គាោមបោេ  ឯមតមនវ ឧបាមយន យាវ ស្ង្ឃនវកា គាោមបតមព្ពព , មតន 

បរចិចតតបមោត  បន បតតបរយិមនាត  នាម្, មោ តស្ស ភិក្ខមុនា បោតមព្ពព ។ មតនាបិ 

មោ យោ វិញ្ញា មបោេ  គហិតបមោត , ឯវមម្វ ស្ក្កចចំ បរភុិញ្ជិ តមព្ពព ។ ស្មច បន 

តំ ជិ្គុចាមនាត  អមទ្មស្ វា និក្ខិបតិ, អបរមិភាមគន វា បរភុិញ្ជ តិ, វិស្សមជ្ជតិ វា, 

ទ្កុ្កដ្ ំអាបជ្ជតិ។ 

ស្មក្កសុ្ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ ព្ហូ បមតត វិញ្ញា បនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, អព្នធមនន អព្នធនំ, ឯក្ព្នធនំ, ទ្ពុ្នធនំ, 

តិព្នធនំ, ចតុព្ពនធនំ, អព្នធមនាកាសំ្, ឯក្ទ្េិតិចតុព្ពនធមនាកាសំ្ មចោមបតិ, ឯវំ 

ឯមក្មក្ន បមតតន ទ្ស្ធា ទ្ស្វិធំ បតតំ។ មចោបនវមស្ន បន ឯកំ្ 

និស្សគាិយបាចិតតិយស្តំ មោតិ។ នដ្ឋបតតស្ស, ភិននបតតស្ស, អតតមនា 

ញាតក្បបវារមិត, អញ្ា ស្ស ច ញាតក្បបវារមិត, តមស្សវោា យ វិញ្ញា មបនតស្ស, 

អតតមនា ធមនន គណហ មោ, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អធិដ្ឋឋ នបុគបតតស្ស 

ឩនបញ្ច ព្នធនោ, អតតុមទ្ទសិ្ក្ោ, អក្តវិញ្ា តតិ , ោយ ច បដ្លិាមភាតិ 

ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ មធាវាបនសិ្កាខ បមទ្ វតុតនយាមនវាតិ។ 

ឩនបញ្ច ព្នធនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. មភស្ជ្ជសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ បដ្ោិយនីយានីតិ បដ្ោិយិតព្ពព និ, បរភុិញ្ជិ តព្ពព នីតិ អមោា ។ 

ឯមតន ស្យំ ឧគាមហោេ  និក្ខិោត នំ ស្ោត ោតិក្កមម្បិ អនាបតតិំ  ទ្មស្សតិ, ោនិ 

ហិ បដ្ោិយិតំុ ន វដ្ ដនតិ។ មភស្ជាជ នីតិ មភស្ជ្ជកិ្ចចំ ក្មរានតុ វា, ោ វា, ឯវំ 

ល្ទ្ធមវាោរានិ។ ស្បបិ នាម្ គវាទី្នំ ស្បបិ, មយសំ្ មំ្សំ្ ក្បបតិ, មតសំ្ ស្បបិ។ 

តោ នវនីតំ។ មតលំ្ នាម្ តិល្ោស្បម្ធកូ្ឯរណឌ ក្វោទី្ហិ និព្ពតតិតំ។ ម្ធ ុ



នាម្ ម្ក្ខិកាម្ធមុម្វ។ ផាណិតំ នាម្ ឧចាុរសំ្ ឧបាោយ បន អបកាក  វា 

អវតាុក្បកាក  វា ស្ព្ពព បិ ឧចាុវិក្តិ ‘‘ផាណិត’’នតិ មវទិ្តព្ពំ។ ោនិ បដ្គិាមហោេ តិ 

ោនិ មភស្ជាជ និ បដ្គិាមហោេ , ន មតសំ្ វតាូនិ។ ឯមតន ឋមបោេ  វោមតលំ្ 

យាមនតា យាវកាលិ្ក្វតាុកានិ, មតសំ្ វតាូនិ បដ្គិាមហោេ  ក្ោនិ ស្បបិអាទី្និ 

ស្ោត ហំ អតិកាក ម្យមោបិ អនាបតតិំ  ទ្មស្សតិ។ វោមតលំ្ បន កាមល្ 

បដ្គិាហិតំ កាមល្ និបក្កំ  កាមល្ សំ្ស្ដ្ឋ ំមតល្បរមិភាមគន បរភុិញ្ជិ តំុ 

អនញុ្ញា តំ, តោា  ឋមបោេ  ម្នសុ្សវសំ្ អញ្ាំ  យំក្ញ្ចិ  វសំ្ បុមរភតតំ  បដ្គិាមហោេ  

ោមំ្ បចិោេ  និព្ពតតិតមតល្ម្បិ ស្ោត ហំ និរាមិ្ស្បរមិភាមគន វដ្ ដតិ។ 

អនបុស្ម្បមននន បចិោេ  ទិ្ននំ បន តទ្ហុបុមរភតតំ  ោមិ្ស្ម្បិ វដ្ដតិ, អមញ្ា សំ្ 

យាវកាលិ្ក្វតាូនំ វតាុំ  បចិតំុ ន វដ្ ដតិមយវ។ និព្ពតតិតស្បបិ វា នវនីតំ វា បចិតំុ 

វដ្ ដតិ, តំ បន តទ្ហុបុមរភតតម្បិ ោមិ្សំ្ បរភុិញ្ជិ តំុ ន វដ្ ដតិ។ បុមរភតតំ  

បដ្គិាហិតខីរាទិ្មោ អនបុស្ម្បមននន បចិោេ  ក្តស្បបិអាទី្និ បន 

តទ្ហុបុមរភតតំ  ោមិ្ោនិបិ វដ្ ដនតិ, បច្ចា ភតតមោ បដ្ឋឋ យ អនមជ្ាហរណីយានិ, 

ស្ោត ោតិក្កមម្បិ អនាបតតិ។ ស្ននិធិការកំ្ បរភុិញ្ជិ តព្ពព នីតិ ស្ននិធំិ ក្ោេ  

និទ្ហិោេ  បុមរភតតំ  បដ្គិាហិោនិ តទ្ហុបុមរភតតំ  ោមិ្ស្បរមិភាមគនាបិ វដ្ ដនតិ, 

បច្ចា ភតតមោ បដ្ឋឋ យ បន ោនិ ច, បច្ចា ភតតំ  បដ្គិាហិោនិ ច ស្ោត ហំ 

និរាមិ្ស្បរមិភាមគន បរភុិញ្ជិ តព្ពព នីតិ អមោា ។ ‘‘បរភុិញ្ជិ តព្ពព នី’’តិ ច វចនមោ 

អមនាត ស្ោត មហ អព្ោញ្ជ នាទី្នំ អោា យ អធិដ្ឋហិោេ  ឋបិមតសុ្ អនាបតតិ , 

យាវជី្វិកានិ ោស្បម្ធកូ្ឯរណឌ ក្អដ្ឋនិី មតល្ក្រណតាំ  បដ្គិាមហោេ  

តទ្មហវ ក្តមតលំ្ ស្ោត ហកាលិ្កំ្, ទ្តិុយទិ្វមស្ ក្តំ ឆាហំ វដ្ ដតិ, 

តតិយទិ្វមស្ ក្តំ បញ្ញច ហំ, ចតុតាបញ្ច ម្ឆដ្ឋស្តតម្ទិ្វមស្ ក្តំ តទ្មហវ 

វដ្ ដតិ។ ស្មច យាវ អរណុស្ស ឧគាម្នា តិដ្ ឋតិ, និស្សគាិយំ មោតិ, អដ្ឋម្ទិ្វមស្ 

ក្តំ អនមជ្ាហរណីយំ, អនិស្សគាិយោត  បន ព្ពហិរបរមិភាមគន វដ្ ដតិ។ ស្មចបិ 



ន ក្មរាតិ, មតល្ោា យ បដ្គិាហិតោស្បាទី្នំ បន បាឡិយំ 

អនាគតស្បបិអាទី្នញ្ច  ស្ោត ោតិក្កមម្ ទ្កុ្កដ្ ំអាបជ្ជតិ។ សី្តុទ្មក្ន 

ក្តម្ធកូ្បុបាផាណិតំ បន ផាណិតគតិក្មម្វ, អម្ពផាណិោទី្និ 

យាវកាលិ្កានិ។ យំ បមនតា ស្ោត ហកាលិ្កំ្, តំ និស្សដ្ឋ ំបដ្លិ្ភិោេ បិ 

អរអុាទី្និ វា ម្មក្ខតំុ, អមជ្ាហរតំុិ វា ន វដ្ ដតិ។ បទី្មប កាឡវមណណ  វា ឧបមនតព្ពំ, 

អញ្ា ស្ស ភិក្ខ ុមនា កាយិក្បរមិភាគំ វដ្ ដតិ។ យំ បន និរមបមកាខ  បរចិចជិ្ោេ  បុន 

ល្ភតិ, តំ អមជ្ាហរតុិម្បិ វដ្ ដតិ។ វិសំុ្ ឋបិតស្បបិអាទី្សុ្, ឯក្ភាជ្មន វា 

អមិ្ស្សិមតសុ្ វតាុគណនាយ អាបតតិមយា។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ស្ោត ហំ អតិក្កម្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មស្សំ្ 

ចីវរវគាស្ស បឋម្សិ្កាខ បមទ្ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពនតិ។ 

មភស្ជ្ជសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. វស្សកិ្ោដ្កិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា ោមោ មស្មោ គិោហ ននតិ ចតុននំ គិម្ហោោនំ ឯមកា បចាិម្ោមោ 

មស្មោ។ បរមិយសិ្តព្ពនតិ គិោហ នំ បចាិម្ោស្ស្ស បឋម្ទិ្វស្មោ បដ្ឋឋ យ យាវ 

ក្តតិក្ោស្ស្ស បចាិម្ទិ្វមោ, ោវ ‘‘កាមលា វស្សិក្ោដ្កិាយា’’តិអាទិ្នា 

ស្តុបោទ្ក្រមណន, ស្ង្ឃស្ស បវារតិដ្ឋឋ នមោ, អតតមនា 

ញាតក្បបវារតិដ្ឋឋ នមោ បន ‘‘មទ្ថ មម្ វស្សិក្ោដ្កិ្ចីវរ’’នតិអាទិ្កាយ 

វិញ្ា តតិយាបិ បរមិយសិ្តព្ពំ។ អញ្ញា តក្អបបវារតិដ្ឋឋ មន ស្តុបោទំ្ ក្មរានតស្ស 

វតតមភមទ្ ទ្កុ្កដ្,ំ យោ វា តោ វា ‘‘មទ្ថ មម្’’តិអាទិ្វចមនន វិញ្ញា មបនតស្ស 

អញ្ញា តក្វិញ្ា តតិសិ្កាខ បមទ្ន និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ ក្ោេ  និវាមស្តព្ពនតិ គិោហ នំ 

បចាិម្ទ្ធោស្ស្ស បឋម្ទិ្វស្មោ បដ្ឋឋ យ យាវ ក្តតិក្ោស្ស្ស បចាិម្ទិ្វមោ, 



ោវ សូ្ចិក្ម្ានិដ្ឋឋ មនន ស្កិ្ម្បិ វណណ មភទ្ម្តតរជ្មនន ក្បបពិ្នទុក្រមណន ច 

ក្ោេ  បរទិ្ហិតព្ពព ។ ឯោត វោ គិោហ នំ បចាិមោ ោមោ បរមិយស្នមក្ខតតំ , 

បចាិមោ អទ្ធោមោ ក្រណនិវាស្នមក្ខតតម្បិ, វស្ានស្ស ចតូសុ្ ោមស្សុ្ 

ស្ព្ពម្បិ តំ វដ្ ដតីតិ អយម្មោា  ទ្ស្សិមោ មោតិ។ មយា ច្ចយំ គិោហ នំ បចាិមោ 

ោមោ អនញុ្ញា មោ, ឯតា ក្តបរមិយសិ្តម្បិ វស្សិក្ោដ្កំិ្ អធិដ្ឋឋ តំុ ន វដ្ ដតិ។ 

ស្មច តស្ាិំ ោមស្ អតិក្កមនត វស្សំ ឧក្កឌ្ឍិយតិ, បុន ោស្បរោិរ ំល្ភតិ, 

មធាវិោេ  បន និក្ខិ បិោេ  វស្សូបនាយិក្ទិ្វមស្ អធិដ្ឋឋ តព្ពព ។ ស្មច 

ស្តិស្មោា មស្ន វា អបបមោនក្ភាមវន វា អក្ោ មោតិ។ មត ច មទ្េ ោមស្ 

វស្ានស្ស ចតុោស្នតិ ឆ ោមស្ បរោិរ ំល្ភតិ។ ស្មច បន ក្តតិក្ោមស្ 

ក្ថនំិ អតារយិតិ, អបមរបិ ចោត មរា ោមស្ ល្ភតិ, ឯវំ ទ្ស្ ោោ មោនតិ។ 

តមោ បរម្បិ ស្តិយា បច្ចច ោយ តំ មូ្ល្ចីវរ ំក្ោេ  ឋមបនតស្ស ឯក្ោស្នតិ ឯវំ 

ឯកាទ្ស្ ោមស្ បរោិរ ំល្ភតិ, ឥមោ បរ ំឯកាហម្បិ ន ល្ភតិ។ 

ឱមរន មច ោមោ មស្មោ គិោហ ននតិ គិោហ នំ បចាិម្ោស្ស្ស ឱរមិ្ភាមគ យាវ 

មហម្នតស្ស បឋម្ទិ្វមោ, ោវាតិ អមោា ។ បរមិយមស្យាតិ ឯមតសុ្ ស្តតសុ្ 

បិដ្ ឋសិ្ម្យោមស្សុ្ អញ្ញា តក្អបបវារតិដ្ឋឋ នមោ ស្តុបោទ្ក្រមណន 

បរមិយស្នតស្ស និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ, វិញ្ញា មបនតស្ស 

អញ្ញា តក្វិញ្ា តតិសិ្កាខ បមទ្ន និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ, ញាតក្បបវារមិត 

វិញ្ញា មបនតស្ស មតន សិ្កាខ បមទ្ន អនាបតតិ , ស្តុបោទំ្ ក្មរានតស្ស ឥមិ្នា 

សិ្កាខ បមទ្ន អាបតតិ។ ឱមរនទ្ធោមោ មស្មោ គិោហ ននតិ គិោហ នស្ស 

បចាិម្ទ្ធោស្មោ ឱរមិ្ភាមគ ឯក្ស្ាិំ អទ្ធោមស្។ ក្ោេ  និវាមស្យាតិ ឯតានតមរ 

ធមម្ាន ឧបបននម្បិ ក្ោេ  និវាមស្នតស្ស និស្សគាិយំ មោតិ។ 



ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ វស្សិក្ោដ្កិ្បរមិយស្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

អោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, ឩនក្ោស្ទ្ធោមស្សុ្ 

អតិមរក្ស្ញ្ាិ មនា មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្,ំ តោ ស្តិយា វស្សិក្ោដ្កិាយ 

នគាស្ស កាយំ ឱវស្ាបយមោ។ មបាក្ខរណិយាទី្សុ្ បន នាហ យនតស្ស វា 

អចាិននចីវរស្ស វា នដ្ឋចីវរស្ស វា ‘‘អនិវតាំ  មច្ចរា ហរនតី’’តិ ឯវំ អាបោសុ្ វា 

និវាស្យមោ ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ឯតា ច វស្សិក្ោដ្កិាយ 

អតតុមទ្ទសិ្ក្ោ, អស្ម្មយ បរមិយស្នោ, ោយ ច បដ្លិាមភាតិ ឥោនិ ោវ 

បរមិយស្នាបតតិយា តីណិ អង្គា និ។ ស្ចីវរោ, អាបោភាមវា, 

វស្សិក្ោដ្កិាយ ស្ក្ភាមវា, អស្ម្មយ និវាស្ននតិ ឥោនិ និវាស្នាបតតិយា 

ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ មធាវាបនសិ្កាខ បមទ្ វតុតនយាមនវាតិ។ 

វស្សិក្ោដ្កិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. ចីវរអចាិនទនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ ោមំ្ ចីវរ ំទ្ោេ តិ មវយាវច្ចច ទី្និ បច្ចច សិ្ស្ោមនា ស្យមម្វ ទ្ោេ ។ 

អចាិមនទយាតិ មវយាវច្ចច ទី្និ អក្មរានតំ ទិ្ោេ  ស្ក្ស្ញ្ញា យ អចាិនទនតស្ស 

វតាុគណនាយ អាបតតិមយា។ អចាិនាទ មបយាតិឯតា បន ‘‘អចាិនាទ ’’តិ អាណតតិយា 

ទ្កុ្កដ្,ំ អចាិមនទសុ្ យតតកានិ អាណោត និ, មតសំ្ គណនាយ អាបតតិមយា។ 

ោវតាិយំ ឧបននទំ អារព្ោ ចីវរអចាិនទនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

ោណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ។ អនបុស្ម្បមនន ឧបស្ម្បននស្ញ្ាិ មនា, មវម្តិក្ស្ស, 

អនបុស្ម្បននស្ញ្ាិ មនា វា, ឧបស្ម្បននស្ាបិ វិក្បបនបុគបចាិម្ចីវរ ំឋមបោេ  

អញ្ាំ  បរកិាខ រ,ំ អនបុស្ម្បននស្ស ច យំកិ្ញ្ចិ  អចាិនទមោ វា ទ្កុ្កដ្។ំ មតន តុមដ្ ឋន វា 

កុ្បិមតន វា ទិ្ននំ បន តស្ស វិស្ាសំ្ វា គណហ នតស្ស ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 



វិក្បបនបុគបចាិម្ចីវរោ, ោមំ្ ទិ្ននោ, ស្ក្ស្ញ្ាិ ោ, ឧបស្ម្បននោ, 

មកាធវមស្ន អចាិនទនំ វា អចាិនាទ បនំ វាតិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ អញ្ា ត្ត មវទ្នាយ។ មវទ្នា បន ឥធ ទ្កុ្ខមវទ្នាមយវាតិ។ 

ចីវរអចាិនទនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. សុ្តតវិញ្ា តតិសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ សុ្តតនតិ ឆព្ពិធំ មោម្សុ្ោត ទំិ្ វា មតសំ្ អនមុលាមំ្ វា។ វិញ្ញា មបោេ តិ 

ចីវរោា យ យាចិោេ ។ វាយាមបយាតិ ‘‘ចីវរ ំមម្, អាវមុោ, វាយោ’’តិ 

អក្បបិយាយ វិញ្ា តតិយា វាយាមបយយ។ និស្សគាិយនតិ ឯវំ វាយាមបនតស្ស មយា 

តនតវាមយា ចីវរវាយនតាំ  តុរមិវម្ស្ជ្ជនាទិ្មក្ បមយាមគ ក្មរាតិ, តស្ស 

ស្ព្ពបបមយាមគសុ្ ទ្កុ្កដ្,ំ បដ្លិាមភន និស្សគាិយំ មោតិ។ 

រាជ្គមហ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ចីវរវាយាបនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, វិញ្ញា បិតសុ្តតំ  វិញ្ញា បិតតនតវាមយន 

វាយាមបនតស្ស ទី្ឃមោ វិទ្តាិម្មតត តិរយិញ្ច  ហតាម្មតត វីមត និស្សគាិយំ 

បាចិតតិយំ។ ឥតិ យាវ ចីវរ ំវឌ្ឍតិ, ោវ ឥមិ្នា បោមណន អាបតតិមយា វឌ្ឍនតិ។ 

មតមនវ បន អវិញ្ា តតិយា ល្ទ្ធសុ្តតំ  វាយាមបនតស្ស យោ បុមព្ព និស្សគាិយំ, ឯវំ ឥធ 

ទ្កុ្កដ្។ំ មតមនវ វិញ្ា តតញ្ច  អវិញ្ា តតញ្ច  វាយាមបនតស្ស ស្មច វតុតបបោមណន 

មក្ោរព្ទ្ធំ វិយ ចីវរ ំមោតិ, អក្បបិយសុ្តតម្មយ បរមិចាមទ្ បាចិតតិយំ, ឥតរស្ាិំ 

តមថវ ទ្កុ្កដ្។ំ តមោ មច ឩនតរា បរមិចាោ, ស្ព្ពបរមិចាមទ្សុ្ ទ្កុ្កដ្ឋមនវ។ អថ 

ឯក្នតរមិក្ន វា សុ្មតតន ទី្ឃមោ វា ក្បបិយំ តិរយំិ អក្បបិយំ ក្ោេ  វីតំ មោតិ, 

បុមព្ព វតុតបបោណគណនាយ ទ្កុ្កដ្ឋនិ។ ឯមតមនវ ឧបាមយន 

ក្បបិយតនតវាមយន អក្បបិយសុ្មតត, ក្បបិយាក្បបិមយហិ តនតវាមយហិ 



សុ្មតតបិ ក្បបិមយ អក្បបិមយ ក្បបិយាក្បបិមយ ច អាបតតិមភមោ មវទិ្តមព្ពព ។ 

តិក្បាចិតតិយំ, អវាយាបិមត វាយាបិតស្ញ្ាិ មនា មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ 

ចីវរសិ្ព្ពនអាមយាគកាយព្នធនអំស្ព្ទ្ធក្បតតតាវិក្បរសិ្ាវនានំ អោា យ 

សុ្តតំ  វិញ្ញា មបនតស្ស, ញាតក្បបវារមិតហិ ក្បបិយសុ្តតំ  វាយាមបនតស្ស, 

អញ្ា ស្សោា យ, អតតមនា ធមនន, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ , ចីវរោា យ 

វិញ្ញា បិតសុ្តតំ , អតតុមទ្ទសិ្ក្ោ, អក្បបិយតនតវាមយន អក្បបិយវិញ្ា តតិយា 

វាយាបននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ មធាវាបនសិ្កាខ បមទ្ 

វតុតនយាមនវាតិ។ 

សុ្តតវិញ្ា តតិសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. ម្ោមបស្ការសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ តត្ត មច មោ ភិក្ខតិូ យត្ត គាមម្ វា និគមម្ វា តនតវាយា, តត្ត។ 

បុមព្ព អបបវារមិោតិ ចីវរោមិ្មក្ហិ អបបវារមិោ ហុោេ ។ វិក្បប ំអាបមជ្ជយាតិ 

វិសិ្ដ្ ឋក្បបំ អធិក្វិធានំ អាបមជ្ជយយ។ ឥោនិ មយនាកាមរន វិក្បបំ អាបមនាន  

មោតិ, តំ ទ្មស្សតំុ ឥទំ្ មោ, អាវមុោតិអាទិ្ វតុតំ។ តតា អាយតនតិ ទី្ឃំ។ វិតាតនតិ 

បុថលំុ្។ អបបតិនតិ ឃនំ។ សុ្វីតនតិ សុ្ដ្ឋុ វីតំ, ស្ព្ពដ្ឋឋ មនសុ្ ស្មំ្ ក្ោេ  វីតំ។ 

សុ្បបវាយិតនតិ សុ្ដ្ឋុ បវាយិតំ, ស្ព្ពដ្ឋឋ មនសុ្ ស្មំ្ ក្ោេ  តមនត បោរតំិ។ 

សុ្វិមល្ខិតនតិ មល្ខនិយា សុ្ដ្ឋុ វិមល្ខិតំ។ សុ្វិតចាិតនតិ មកាមចាន សុ្ដ្ឋុ វិតចាិតំ, 

សុ្ដ្ឋុ និមោធ តនតិ អមោា ។ បិណឌ បាតម្តតម្បីតិ ឯតា ច ន ភិក្ខ ុមនា 

បិណឌ បាតោនម្មតតន តំ និស្សគាិយំ មោតិ, ស្មច បន មត តស្ស វចមនន 

ចីវរោមិ្កានំ ហតាមោ សុ្តតំ  គមហោេ  ឦស្ក្ម្បិ អាយតំ វា វិតាតំ វា អបបិតំ 

វា ក្មរានតិ, អថ មតសំ្ បមយាមគ ភិក្ខ ុមនា ទ្កុ្កដ្,ំ បដ្លិាមភន និស្សគាិយំ មោតិ។ 



ោវតាិយំ ឧបននទំ អារព្ោ ចីវមរ វិក្បបំ អាបជ្ជនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, ញាតមក្ អញ្ញា តក្ស្ញ្ាិ មនា 

មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ ញាតក្បបវារោិនំ តនតវាមយហិ, អញ្ា ស្ស វា អោា យ, 

អតតមនា វា ធមនន, ម្ហគឃំ វាយាមបតុកាមំ្ អបបគឃំ វាយាមបនតស្ស, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អញ្ញា តក្អបបវារោិនំ តនតវាមយ ឧបស្ង្កមិ្ោេ  

វិក្បបោបជ្ជនោ, ចីវរស្ស អតតុមទ្ទសិ្ក្ោ, តស្ស វចមនន សុ្តតវឌ្ឍនំ, 

ចីវរបបដ្លិាមភាតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ មធាវាបនសិ្កាខ បមទ្ 

វតុតនយាមនវាតិ។ 

ម្ោមបស្ការសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. អមចចក្ចីវរសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ ទ្ោោនាគតនតិ ទ្ស្ អោនិ ទ្ោហំ, មតន ទ្ោមហន អនាគោ 

ទ្ោោនាគោ, ទ្ោមហន អស្ម្បោត តិ អមោា , តំ ទ្ោោនាគតំ, 

អចចនតសំ្មយាគវមស្ន ភុម្ាមតា ឧបមយាគវចនំ។ ក្តតិក្មតោសិ្ក្បុណណ ម្នតិ 

បឋម្ក្តតិក្បុណណ មំ្, ឥធាបិ បឋម្បទ្ស្ស អនបុមយាគោ បុរមិ្នមយមនវ 

ភុម្ាមតា ឧបមយាគវចនំ។ ឥទំ្ វតុតំ  មោតិ – យមោ បដ្ឋឋ យ បឋម្បបវារណា 

‘‘ទ្ោោនាគោ’’តិ វចុចតិ, ស្មចបិ ោនិ ទិ្វោនិ អចចនតមម្វ ភិក្ខ ុមនា 

អមចចក្ចីវរ ំឧបបមជ្ជយយ, ‘‘អមចចកំ្ ឥទ្’’នតិ ជានោមនន ភិក្ខ ុនា ស្ព្ពម្បិ 

បដ្គិាមហតព្ពនតិ។ មតន បវារណាោស្ស្ស ជ្ណុហ បក្ខបញ្ច មិ្មោ បដ្ឋឋ យ 

ឧបបននស្ស ចីវរស្ស និធានកាមលា ទ្ស្សិមោ មោតិ។ កាម្មញ្ច ស្ ‘‘ទ្ោហបរមំ្ 

អតិមរក្ចីវរ ំធាមរតព្ព’’នតិឥមិ្នាវ សិ្មោធ , អដ្ឋុបបតតិវមស្ន បន អបុព្ពំ វិយ អតាំ  

ទ្មស្សោេ  សិ្កាខ បទំ្ ឋបិតំ។ អមចចក្ចីវរនតិ 

គមិ្ក្គិលានគព្ោិនិអភិនវបុបននស្ោធ នំ បុគាលានំ អញ្ា តមរន ‘‘វស្ាវាសិ្កំ្ 



ទ្ស្ាមី្’’តិ ឯវំ អាមរាមចោេ  ទិ្ននំ។ ស្មច តំ បុមរ បវារណាយ វិភជិ្តំ, មយន 

គហិតំ, មតន វស្សមចាមោ ន កាតមព្ពព , ក្មរាតិ មច, តំ ចីវរ ំស្ង្ឃិកំ្ មោតិ។ យាវ 

ចីវរកាល្ស្ម្យនតិ អនតាមត ក្ថមិន យាវ វស្ានស្ស បចាិមោ ោមោ, អតាមត 

ក្ថមិន យាវ បញ្ច  ោោ, ោវ និក្ខិ បិតព្ពំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ អមចចក្ចីវរស្ស ចីវរកាល្ស្ម្យំ 

អតិក្កម្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មស្ស្មម្តា ចីវរវគាស្ស បឋម្សិ្កាខ បមទ្ វតុតនមយមនវ 

មវទិ្តព្ពនតិ។ 

អមចចក្ចីវរសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. ោស្ង្កសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ ឧបវស្ស ំមោ បនាតិ ឯតា ឧបវស្សនតិ ឧបវស្ស, ឧបវសិ្ោេ តិ វតុតំ  

មោតិ, ឧបស្ម្បជ្ជនតិអាទី្សុ្ (វិភ. ៥៧០) វិយ មហតា អននុាសិ្មកា ទ្ដ្ឋមព្ពព , វស្សំ 

ឧបគនាតេ  វសិ្ោេ  ច្ចតិ អមោា ។ ឥម្ស្ស ច បទ្ស្ស ‘‘តោរមូបសុ្ ភិក្ខ ុ 

មស្នាស្មនសុ្ វិហរមនាត ’’តិឥមិ្នា ស្ម្ពមនាធ , ឥទំ្ វតុតំ  មោតិ – វស្សំ ឧបគនាតេ  

វសិ្ោេ  ច តមោ បរ ំបចាិម្ក្តតិក្បុណណ ម្បរមិយាោនកាលំ្ យានិ មោ បន 

ោនិ អារញ្ា កានិ…មប.… អនតរឃមរ និក្ខិ មបយាតិ។ តតា អារញ្ា កានីតិ 

ស្ព្ពបចាិោនិ អាមរាបិមតន អាចរយិធននុា គាម្ស្ស ឥនទខីល្មោ បដ្ឋឋ យ 

បញ្ច ធនសុ្តបបោមណ បមទ្មស្ ក្តមស្នាស្នានិ។ ស្មច បន អបរកិ្ខិ មោត  

គាមោ មោតិ, បរមិក្ខបារហដ្ឋឋ នមោ បដ្ឋឋ យ មិ្មនតព្ពំ។ ស្មច វិោរស្ស 

បរមិក្ខមបា វា អបរកិ្ខិតតស្ស យំ គាម្មោ ស្ព្ពបឋមំ្ មស្នាស្នំ វា មចតិយំ វា 

មព្ពធិ វា ធវុស្ននិបាតដ្ឋឋ នំ វា យាវ, តំ ោវ បក្តិម្មគាន មិ្មនតព្ពំ, អញ្ាំ  ម្គាំ 

កាតំុ, អម្មគាន វា មិ្មនតំុ ន វដ្ ដតិ។ ោស្ង្កស្ម្ាោនីតិ មច្ចរាទី្នំ 



និវិមដ្ឋឋ កាោទិ្ទ្ស្សមនន ‘‘ោស្ង្គក នី’’តិ ស្ម្ាោនិ, ឯវំ ស្ញ្ញា ោនីតិ អមោា ។ 

ស្ហ បដ្ភិមយន ស្បបដ្ភិយានិ, មច្ចមរហិ ម្នសុ្ានំ 

ហតវិលុ្ោត មកាដ្តិភាវទ្ស្សនមោ ស្ននិហិតព្ល្វភយានីតិ អមោា ។ 

អនតរឃមរ និក្ខិ មបយាតិ អារញ្ា ក្ស្ស មស្នាស្នស្ស ស្ម្នាត  

ស្ព្ពទិ្ោភាមគសុ្ អតតនា អភិរចិុមត មគាចរគាមម្ និក្ខិ មបយយ។ តញ្ច  មោ 

ស្តិយា អង្ាស្ម្បតតិយា, តត្ោយំ អង្ាស្ម្បតតិ  – បុរមិិ្កាយ ឧបគនាតេ  

ម្ោបវារណាយ បវារមិោ មោតិ, ឥទ្មម្កំ្ អង្ាំ។ ក្តតិក្ោមោមយវ មោតិ, 

ឥទំ្ ទ្តិុយំ អង្ាំ។ បញ្ច ធនសុ្តិក្បចាិម្បបោណយុតតំ  មស្នាស្នំ មោតិ, ឥទំ្ 

តតិយំ អង្ាំ។ ឩនបបោមណ វា គាវតុមោ អតិមរក្បបោមណ វា ន ល្ភតិ, 

យត្ត ហិ បិណាឌ យ ចរោិេ  ភុតតមវលាយមម្វ បុន វិោរ ំស្កាក  អាគនតុំ, តមទ្វ 

ឥធាធិមបបតំ។ ោស្ង្កស្បបដ្ភិយមម្វ មោតិ, ឥទំ្ ចតុតាំ  អង្ាំ មោតីតិ។ 

មកាចិមទ្វ បចចមយាតិ កិ្ញ្ចិ មទ្វ ការណំ។ មតន ចីវមរនាតិ មតន អនតរឃមរ 

និក្ខិតតចីវមរន។ វិបបវាោយាតិ វិមយាគវាោយ។ តមោ មច ឧតតរ ិ

វិបបវមស្យាតិ ឆារតតមោ ឧតតរ ិតស្ាិំ មស្នាស្មន ស្តតមំ្ អរណំុ ឧដ្ឋឋ មបយាតិ 

អមោា , តោ អស្មកាក មនតន បន គាម្សី្មំ្ ឱក្កមិ្ោេ  ស្ភាយំ វា យតា ក្តាចិ វា 

វសិ្ោេ  ចីវរបបវតតិំ  ញោេ  បក្កមិ្តំុ វដ្ ដតិ។ អញ្ា ត្ត ភិក្ខសុ្ម្ាុតិយាតិ យំ ស្មង្ោ 

គិលានស្ស ភិក្ខ ុមនា ចីវមរន វិបបវាស្ស្ម្ាុតំិ មទ្តិ, តំ ឋមបោេ  

អល្ទ្ធស្ម្ាុតិក្ស្ស អតិមរក្ឆារតតំ  វិបបវស្មោ និស្សគាិយំ មោតិ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ចីវរវិបបវាស្វតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មស្ស្មម្តា 

ចីវរវគាស្ស ទ្តិុយសិ្កាខ បមទ្ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពនតិ។ 

ោស្ង្កសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



១០. បរណិតសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ ស្ង្ឃកិ្នតិ ស្ង្ឃស្ស ស្នតកំ្។ មោ ហិ ស្ង្ឃស្ស បរណិតោត  ហមតា 

អនារមុហហ បិ ឯមក្ន បរយិាមយន ស្ង្ឃស្នតមកា មោតិ។ លាភនតិ ល្ភិតព្ពំ 

ចីវរាទិ្វតាុំ។ បរណិតនតិ ‘‘ទ្ស្ាម្ ក្រសិ្ាោ’’តិ វចីមភមទ្ន វា ហតាមុ្ោទ យ វា 

ស្ង្ឃស្ស និននំ ហុោេ  ឋិតំ។ អតតមនា បរណិាមម្យាតិ ‘‘ឥទំ្ ម្យហំ  មទ្ោ’’តិអាទី្និ 

វទ្មនាត  អតតនិននំ ក្មរយយ។ ស្មច បន ស្ង្ឃស្ស ទិ្ននំ មោតិ, តំ គមហតំុ ន វដ្ ដតិ, 

ស្ង្ឃមស្សវ ោតព្ពំ។ បរណិតំ បន ស្ហធម្ាិកានំ វា គិហីនំ វា អនតម្មោ 

ោតុស្នតក្ម្បិ អតតមនា បរណិាមម្នតស្ស បមយាមគ ទ្កុ្កដ្,ំ បដ្លិាមភន 

និស្សគាិយំ មោតិ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ បរណិាម្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, បរណិមត មវម្តិក្ស្ស, អបរណិមត 

បរណិតស្ញ្ាិ មនា មចវ មវម្តិក្ស្ស ច, ស្ង្ឃមចតិយបុគាមល្សុ្ យស្ស ក្ស្សចិ 

បរណិតំ អញ្ា ស្ង្ោទី្នំ បរណិាមម្នតស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ អបរណិតស្ញ្ាិ មនា, ‘‘ក្តា 

មទ្ោ’’តិ បុចាិមត ‘‘យតា តុោហ កំ្ ចិតតំ  បសី្ទ្តិ, តតា មទ្ថ, តុោហ កំ្ មទ្យយធមោា  

បរមិភាគំ វា ល្មភយា’’តិអាទី្និ វទ្នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ស្មង្ឃ 

បរណិតភាមវា, តំ ញោេ  អតតមនា បរណិាម្នំ, បដ្លិាមភាតិ ឥោមនតា តីណិ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនីតិ។ 

បរណិតសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

បតតវមគាា  តតិមយា។ 

ឥតិ ក្ង្គខ វិតរណិយា បាតិមោក្ខវណណ នាយ 



និស្សគាិយបាចិតតិយវណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

បាចិតតិយក្មណាឌ  

១. មុ្ោវាទ្វមគាា  

១. មុ្ោវាទ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បាចិតតិមយសុ្ មុ្ោវាទ្វគាស្ស បឋមម្ ស្ម្បជានមុ្ោវាមទ្តិ បុមព្ពបិ 

ជានិោេ  វចនក្ខមណបិ ជាននតមស្សវ មុ្ោវាទ្ភណមន។ ភណនញ្ច  នាម្ ឥធ 

អភូតស្ស វា ភូតតំ, ភូតស្ស វា អភូតតំ ក្ោេ  កាមយន វា វាច្ចយ វា 

វិញ្ញា បនបបមយាមគា, និមិ្តតមតា មចតំ ភុម្ាវចនំ។ តោា  មយា ស្ម្បជានមុ្ោវាទំ្ 

វទ្តិ, តស្ស តំនិមិ្តតំ  តំមហតុ តបបចចយា បាចិតតិយំ មោតីតិ ឯវមម្តា អមញ្ា សុ្ 

ច ឦទិ្មស្សុ្ អមោា  មវទិ្តមព្ពព ។ 

ោវតាិយំ ហតាកំ្ ស្ក្យបុតតំ  អារព្ោ អវជានិោេ  បដ្ជិាននាទិ្វតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, ឧតតរមិ្នសុ្សធោា មរាចនតាំ  មុ្ោ ភណនតស្ស 

បារាជិ្កំ្, អមូ្ល្មក្ន បារាជិ្មក្ន អនទុ្ធំស្នតាំ  ស្ង្ោទិ្មស្មោ, 

ស្ង្ោទិ្មស្មស្ន អនទុ្ធំស្នតាំ  បាចិតតិយំ, អាច្ចរវិបតតិយា អនទុ្ធំស្នតាំ  ទ្កុ្កដ្,ំ 

‘‘មយា មត វិោមរ វសី្’’តិអាទិ្នា (បារា. ២២០) បរយិាមយន 

ឧតតរមិ្នសុ្សធោា មរាចនតាំ  បដ្វិិជាននតស្ស មុ្ោ ភណិមត ថលុ្លចចយំ, 

អបបដ្វិិជាននតស្ស ទ្កុ្កដ្,ំ មក្វលំ្ មុ្ោ ភណនតស្ស ឥធ បាចិតតិយំ។ 

អនបុធាមរោេ  ស្ហោ ភណនតស្ស, ‘‘អញ្ាំ  ភណិស្ាមី្’’តិ អញ្ាំ  ភណនតស្ស, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ វិសំ្វាទ្នបុមរកាខ រោ, វិសំ្វាទ្នចិមតតន យម្តាំ  



វតតុកាមោ, តស្ស បុគាល្ស្ស វិញ្ញា បនបមយាមគា ច្ចតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនីតិ។ 

មុ្ោវាទ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. ឱម្ស្វាទ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ ឱម្ស្វាមទ្តិ ឱវិជ្ឈនវចមន, 

ជាតិនាម្មគាតតក្ម្ាសិ្បបអាព្ពធលិ្ង្ាកិ្មល្ស្អាបតតិអមកាក មស្សុ្ ភូមតន វា 

អភូមតន វា មយន មក្នចិ បារាជិ្កំ្ អាបននំ វា អនាបននំ វា យំកិ្ញ្ចិ  ភិក្ខ ុំ  យាយ 

កាយចិ វាច្ចយ វា ហតាមុ្ោទ យ វា អនញ្ញា បមទ្មស្ន អមកាក ស្នវចមន 

បាចិតតិយនតិ អមោា ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ឱម្ស្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, មតហិមយវ ទ្ស្ហិ អមកាក ស្វតាូហិ ‘‘ស្នតិ ឥមធក្មចច 

ចណាឌ លា’’តិអាទិ្នា (បាចិ. ២៦) នមយន អញ្ញា បមទ្សំ្ ក្ោេ  អមកាក ស្នតស្ស, 

‘‘មច្ចមរាសិ្ គណឋ ិ មភទ្មកាសី្’’តិអាទី្ហិ បាឡិមុ្តតក្បមទ្ហិ អមកាក ស្នតស្ស, 

យោ តោ វា អនបុស្ម្បននំ អមកាក ស្នតស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ ឥធ ភិក្ខ ុនីបិ 

អនបុស្ម្បននស្ង្ខយំ គចាតិ។ អនមកាក សិ្តុកាម្ស្ស មក្វលំ្ ទ្វក្ម្យោយ 

វទ្មោ ស្ព្ពតា ទ្ពុ្ពោ សិ្តំ។ អតាធម្ាអនោុស្និបុមរកាខ រានំ, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ យំ អមកាក ស្តិ, តស្ស ឧបស្ម្បននោ, អនញ្ញា បមទ្មស្ន ជាតិអាទី្ហិ 

អមកាក ស្នំ, ‘‘មំ្ អមកាក ស្តី’’តិ ជាននា, អតាបុមរកាខ រោទី្នំ អភាមវាតិ 

ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, មវទ្នា បន ឥធ 

ទ្កុាខ តិ។ 

ឱម្ស្វាទ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



៣. មបសុ្ញ្ា សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ ភិក្ខមុបសុ្មញ្ា តិ ភិក្ខ ុស្ស មបសុ្មញ្ា , ជាតិអាទី្ហិ អមកាក ស្វតាូហិ 

ភិក្ខ ូ អមកាក ស្នតស្ស ភិក្ខ ុមនា សុ្ោេ  វចនំ ភិក្ខ ុមនា បិយក្ម្យោយ វា 

មភោធិបោមយន វា មយា អក្កុមោធ , តស្ស ភិក្ខ ុស្ស កាមយន វា វាច្ចយ វា 

ឧបសំ្ហមដ្ តស្ាិំ មបសុ្ញ្ា ក្រណវចមន បាចិតតិយនតិ អមោា ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ មបសុ្ញ្ា ឧបសំ្ហរណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, វតុតនមយមនវ អញ្ញា បមទ្មស្ន អមកាក ស្នតស្ស 

វចនបូសំ្ោមរ វា បាឡិមុ្តតក្អមកាក សូ្បសំ្ោមរ វា អនបុស្ម្បននស្ស ច 

ឧបសំ្ោមរ ទ្កុ្កដ្។ំ ឥធាបិ ភិក្ខ ុនី អនបុស្ម្បននដ្ឋឋ មន ឋិោ។ ន 

បិយក្ម្យោយ, ន មភោធិបោមយន មក្វលំ្ បាបគរហិោយ វទ្នតស្ស, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ជាតិអាទី្ហិ អនញ្ញា បមទ្មស្ន អមកាក ស្នតស្ស 

ភិក្ខ ុមនា សុ្ោេ  វចនំ ភិក្ខ ុស្ស ឧបសំ្ហរណំ, បិយក្ម្យោមភោធិបោមយសុ្ 

អញ្ា តរោ, តស្ស វិជាននាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

មបសុ្ញ្ា សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. បទ្មោធម្ាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា បទ្មោ ធម្ាំ  វាមចយាតិ ស្ង្ាីតិតតយំ អនារឡុហ ម្បិ 

រាមជាវាទ្តិក្ខិ ន្ទនទិយចតុបរវិតតននមនាទ បននទកុ្លុ្ម្បសុ្តតម្គាក្ោទិ្ធម្ាញ្ច  

ស្ង្ាីតិតតយោរឡុហ ំ តិបិដ្ក្ធម្ាញ្ច  បទំ្ បទំ្ វាមចយយ, 

បោនបុទ្អនេក្ខរអនពុ្យញ្ជ មនសុ្ ឯមក្កំ្ មកាដ្ឋឋ ស្នតិ អមោា ។ បាចិតតិយនតិ 



ឯមតសុ្ បោទី្សុ្ ភិក្ខ ុញ្ច  ភិក្ខ ុនិញ្ច  ឋមបោេ  យំក្ញ្ចិ  មកាដ្ឋឋ សំ្ 

អវមស្ស្បុគាមល្ហិ ស្ទ្ធិំ ឯក្មោ ភណនតស្ស បោទិ្គណនាយ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ បទ្មោ ធម្ាវាចនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ។ ឧបស្ម្បមនន 

អនបុស្ម្បននស្ញ្ាិ មនា មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ អនបុស្ម្បមននន ស្ទ្ធិំ ឯក្មោ 

ឧមទ្ទស្គាហមណ, ស្ជ្ាយក្រមណ, តស្ស ស្នតិមក្ ឧមទ្ទស្គាហមណ, 

មយភុមយយន បគុណគនាំ ភណនតស្ស, ឱោមរនតស្ស ច ខលិ្តដ្ឋឋ មន ‘‘ឯវំ 

ភណាហី’’តិ វចមន ច ឯក្មោ ភណនតស្ាបិ, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

អនបុស្ម្បននោ, វតុតល្ក្ខណំ ធម្ាំ  បទ្មោ វាចនោ, ឯក្មោ ឱោបនញ្ញច តិ 

ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ បទ្មោធម្ាស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយំិ, មនាស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , 

អចិតតកំ្, បណណ តតិវជ្ជំ, វចីក្ម្ាំ , តិចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

បទ្មោធម្ាសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. បឋម្ស្ហមស្យយសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ អនបុស្ម្បមនននាតិ ភិក្ខ ុំ  ឋមបោេ  អនតម្មោ បារាជិ្ក្វតាុភូមតន 

តិរច្ចា នគមតនាបិ។ ឧតតរទិិ្រតតតិរតតនតិ ទ្េិននំ វា តិណណ ំ  វា រតតីនំ ឧបរ។ិ 

ស្ហមស្យយនតិ ស្ព្ពចាននបរចិាមនន មយភុមយយន ឆននបរចិាមនន វា មស្នាស្មន 

បុព្ពព បរមិយន វា ឯក្ក្ខមណន វា ឯក្មោ និបជ្ជនំ។ ក្មបបយាតិ វិទ្មហយយ 

ស្ម្ោមទ្យយ។ តតា ឆទ្នំ អនាហចច ទិ្យឌ្ឍហតាុមព្ពមធន បាការាទិ្នា បរចិាិននម្បិ 

ស្ព្ពបរចិាននមិ្មចចវ មវទិ្តព្ពំ, តោា  ឥមិ្នា ល្ក្ខមណន ស្ម្នាន គមោ ស្មចបិ 

ស្តតភូមិ្មកា បាោមោ ឯកូ្បច្ចមរា មោតិ, ស្តគព្ោំ វា ចតុោលំ្, មយា តតា 

វា អញ្ា តា វា ោទិ្មស្ មតន វា អមញ្ា ន វា អនបុស្ម្បមននន ស្ហ តិមស្សោ រតតិ មយា 



ស្យិោេ  ចតុតាទិ្វមស្ អតាង្ាមត សូ្រមិយ អនបុស្ម្បមនន និបមនន គព្ោោេ រ ំបិធាយ 

វា អបិធាយ វា និបជ្ជតិ, បឋម្និបមនាន  វា តស្ាិំ និបជ្ជមនត ន វដុ្ឋឋ តិ, តស្ស ឧភិននំ 

ឧដ្ ឋហិោេ  និបជ្ជនបបមយាគគណនាយ អនបុស្ម្បននគណនាយ ច បាចិតតិយំ។ 

អយមម្តា ស្មង្ខមបា, វិោា មរា បន ស្ម្នតបាោទិ្កាយំ (បាចិ. អដ្ឋ. ៥១) 

ស្ព្ពបបការមោ វមុោត ។ 

អាឡវិយំ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ អនបុស្ម្បមននន ស្ហមស្យយវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ‘‘ឧតតរទិិ្រតតតិរតត’’នតិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, ឧបស្ម្បមនន អនបុស្ម្បននស្ញ្ាិ មនា មវម្តិក្ស្ស 

វា ឧបទ្ធចាននបរចិានាន ទី្សុ្ ច ទ្កុ្កដ្។ំ ឩនក្ទិ្រតតតិរតតំ  វស្នតស្ស, តតិយាយ 

រតតិយា បុរារណុា និក្ខមិ្ោេ  បុន វស្នតស្ស, ស្ព្ពចាននស្ព្ពព បរចិានាន ទី្សុ្ វស្នតស្ស, 

ឥតរស្ាិំ និសិ្មនន និបជ្ជនតស្ស, និបមនន វា និសី្ទ្នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

បាចិតតិយវតាុក្មស្នាស្នំ, តតា អនបុស្ម្បមននន ស្ហ និបជ្ជនំ, ចតុតាទិ្វមស្ 

សូ្រយិតាង្ាម្ននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

បឋម្ស្ហមស្យយសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. ទ្តិុយស្ហមស្យយសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ ោតុគាមម្នាតិ អនតម្មោ តទ្ហុជាោយបិ ម្នសុ្សិតាិយា។ 

ទិ្ស្សោនរបូា បន យក្ខិ មបតិមយា បណឌ មកា មម្ថនុវតាុភូោ ច តិរច្ចា និតាិ មយា 

ឥធ ទ្កុ្កដ្វតាុកា មោនតិ។ 



ោវតាិយំ អាយស្ានតំ អនរុទុ្ធមតារ ំអារព្ោ ោតុគាមម្ន ស្ហមស្យយវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , មស្សំ្ អននតរសិ្កាខ បមទ្ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពំ អញ្ា ត្ត រតតិបរមិចាោ, 

តត្ត ហិ ចតុតាទិ្វមស្ អាបតតិ , ឥធ បន បឋម្ទិ្វមស្បីតិ។ 

ទ្តិុយស្ហមស្យយសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. ធម្ាមទ្ស្នាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ ឧតតរឆិបបញ្ច វាច្ចហីតិឯតា ឯមកា គាោបាមោ ឯកា វាច្ចតិ ឯវំ 

ស្ព្ពតា វាច្ចបោណំ មវទិ្តព្ពំ។ ធម្ាំ  មទ្មស្យាតិ បទ្មោធម្ាសិ្កាខ បមទ្ 

វតុតល្ក្ខណំ ធម្ាំ  វា អដ្ឋក្ោធម្ាំ  វា ភាមស្យយ។ អញ្ា ត្ត វិញ្ា នុា 

បុរសិ្វិគាមហនាតិ វិនា វិញ្ា ុនា បុរមិស្ន។ ម្នសុ្សវិគាហំ គមហោេ  ឋិមតន បន 

យមក្ខន វា មបមតន វា តិរច្ចា មនន វា ស្ទ្ធិំ ឋិោយបិ ធម្ាំ  មទ្មស្តំុ ន វដ្ ដតិ។ 

បាចិតតិយនតិ ទ្តិុយានិយមត វតុតល្ក្ខមណន ម្នមុស្សន វិនា វិញ្ា ុម្នសុ្សិតាិយា 

ឆននំ វាច្ចនំ ឧបរ ិបោទិ្វមស្ន ធម្ាំ  មទ្មស្នតស្ស បោទិ្គណនាយ, ព្ហូនំ 

មទ្ស្យមោ ោតុគាម្គណនាយ ច បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឧោយិមតារ ំអារព្ោ ោតុគាម្ស្ស ធម្ាមទ្ស្នាវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

‘‘អញ្ា ត្ត វិញ្ា ុនា’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, 

តិក្បាចិតតិយំ, អោតុគាមម្ ោតុគាម្ស្ញ្ាិ មនា មវម្តិក្ស្ស វា 

យក្ខិ មបតិបណឌ ក្ម្នសុ្សវិគាហតិរច្ចា និតាីនំ មទ្មស្នតស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ ឆហិ 

វាច្ចហិ, តមោ វា ឱរ ំមទ្មស្នតស្ស, វតុតល្ក្ខមណ វា បុរមិស្ ស្តិ, ស្យំ វា ឧដ្ឋឋ យ, 

បុន និសី្ទិ្ោេ  ោតុគាម្ស្ស វា ឧដ្ឋហិោេ  បុន និសិ្ននស្ស, អញ្ា ស្ស វា 

ោតុគាម្ស្ស មទ្ស្យមោ, ‘‘ទី្ឃនិកាមយា នាម្ ភមនត កិ្ម្តាិមយា’’តិ ឯវំ បន 

បុមដ្ ឋ ស្ព្ពម្បិ ទី្ឃនិកាយំ មទ្មស្នតស្ស, អញ្ា ស្សោា យ វចុចោនំ ោតុគាមម្ 



សុ្ណមនត, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ វតុតល្ក្ខណស្ស ធម្ាស្ស ឆននំ វាច្ចនំ ឧបរ ិ

មទ្ស្នា, វតុតល្ក្ខមណា ោតុគាមោ, ឥរយិាបថបរវិោត ភាមវា, 

ក្បបិយការក្ស្ាភាមវា, អបញ្ញហ វិស្សជ្ជនាតិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ បទ្មោធម្ាស្ទិ្ោមនវ, មក្វលំ្ ឥធ កិ្រយិាកិ្រយំិ មោតីតិ។ 

ធម្ាមទ្ស្នាសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. ភូោមរាចនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ ឧតតរមិ្នសុ្សធម្ានតិ ចតុតាបារាជិ្មក្ វតុតល្ក្ខណំ ឧតតរមិ្នសុ្ានំ 

ឈាយីនមញ្ច វ អរយិានញ្ច  ធម្ាំ។ ភូតស្ាិំ បាចិតតិយនតិ អតតនិ ឈានាទិ្ធមម្ា ស្តិ 

តំ ភិក្ខ ុញ្ច  ភិក្ខ ុនិញ្ច  ឋមបោេ  អញ្ា ស្ស អាមរាចយមោ បាចិតតិយំ។ 

មវោលិ្យំ វគាុមុ្ោតីរមិយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ មតសំ្ ភូោមរាចនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, និបបរយិាមយន អតតនិ វិជ្ជោនំ ឈានាទិ្ធម្ាំ  

អាមរាមចនតស្ស ស្មច យស្ស អាមរាមចតិ, មោ អននតរមម្វ ‘‘អយំ ឈានលាភី’’តិ វា 

‘‘អរមិយា’’តិ វា មយន មក្នចិ អាកាមរន តម្តាំ  ជានាតិ, បាចិតតិយំ។ មនា មច 

ជានាតិ, ទ្កុ្កដ្។ំ បរយិាមយន អាមរាចិតំ បន ជានាតុ វា, ោ វា, ទ្កុ្កដ្មម្វ។ 

តោរមូប ការមណ ស្តិ ឧបស្ម្បននស្ស អាមរាចយមោ, អាទិ្ក្ម្ាិក្ស្ស ច 

អនាបតតិ។ យោា  បន អរយិានំ ឧម្ាតតកាទិ្ភាមវា នតាិ , ឈានលាភិមនា បន តស្ាិំ 

ស្តិ ឈានា បរោិយនតិ, តោា  មត ឥធ ន គហិោ។ ឧតតរមិ្នសុ្សធម្ាស្ស 

ភូតោ, អនបុស្ម្បននស្ស អាមរាចនំ, តង្ខណវិជាននា, អនញ្ញា បមទ្មោតិ 

ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ភូោមរាចនស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយំិ, មនាស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , 

អចិតតកំ្, បណណ តតិវជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , វចីក្ម្ាំ , កុ្ស្លាព្ាក្តចិមតតហិ ទ្េិចិតតំ , 

សុ្ខម្ជ្ឈតតមវទ្នាហិ ទ្េិមវទ្ននតិ។ 



ភូោមរាចនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. ទ្ដុ្ ឋលុាល មរាចនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ ភិក្ខសុ្ាតិ បារាជិ្កំ្ អនជ្ាបននស្ស។ ទ្ដុ្ ឋលុ្លនតិ កិ្ញ្ញច បិ ទ្េិននំ 

អាបតតិក្ខនាធ នមម្តំ អធិវចនំ, ឥធ បន ស្ង្ោទិ្មស្ស្មម្វ អធិមបបតំ។ អញ្ា ត្ត 

ភិក្ខសុ្ម្ាតិុយាតិ យំ ស្មង្ោ អភិណាហ បតតិក្ស្ស ភិក្ខ ុមនា អាយតំិ សំ្វរោា យ 

អាបតតីនញ្ច  កុ្លានញ្ច  បរយិនតំ ក្ោេ  វា អក្ោេ  វា តិក្ខតតុំ  អបមលាមក្ោេ  

ក្តិកំ្ ក្មរាតិ, តំ ឋមបោេ , អយោក្តិកាយ ‘‘អយំ អសុ្ចំិ មោមចោេ  

ស្ង្ោទិ្មស្សំ្ អាបមនាន ’’តិអាទិ្នា នមយន វតាុនា ស្ទ្ធិំ អាបតតិំ  ឃមដ្ោេ  

អាមរាមចនតស្ស បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ទ្ដុ្ ឋុលាល បតតិអាមរាចនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អទ្ដុ្ ឋុលាល យ ទ្ដុ្ ឋុល្លស្ញ្ាិ មនា 

មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្,ំ អវមស្មស្ ឆ អាបតតិក្ខមនធ, អនបុស្ម្បននស្ស 

បុរមិ្បញ្ច សិ្កាខ បទ្វីតិក្កម្ស្ង្គខ តំ ទ្ដុ្ ឋុល្លំ វា ឥតរ ំអទ្ដុ្ ឋុល្លំ វា អជ្ាច្ចរ ំ

អាមរាមចនតស្ាបិ ទ្កុ្កដ្មម្វ។ វតាុម្តតំ  វា អាបតតិម្តតំ  វា អាមរាមចនតស្ស, 

ភិក្ខ ុស្ម្ាុតិបរមិចាទំ្ អនតិក្កមិ្ោេ  អាមរាមចនតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

វតុតល្ក្ខណស្ស ភិក្ខ ុមនា ស្វតាុមកា ស្ង្ោទិ្មស្មោ, អនបុស្ម្បននស្ស 

អាមរាចនំ, ភិក្ខ ុស្ម្ាុតិយា អភាមវាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, មវទ្នា បន ឥធ ទ្កុាខ មយវាតិ។ 

ទ្ដុ្ ឋុលាល មរាចនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. បថវីខណនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ទ្ស្មម្ បថវិនតិ ទ្វិុធា បថវី ជាតបថវី អជាតបថវីតិ។ តតា ជាតបថវី 

សុ្ទ្ធមិ្ស្សបុញ្ជ វមស្ន តិវិធា, តតា សុ្ទ្ធបថវី នាម្ បក្តិយា សុ្ទ្ធបំសុ្ វា 

សុ្ទ្ធម្តតិកា វា។ មិ្ស្សបថវី នាម្ យតា បំសុ្មោ វា ម្តតិកាមោ វា 

បាោណស្ក្ខរក្ថល្ម្រមុ្ពវាលុ្កាសុ្ អញ្ា តរស្ស តតិយភាមគា មោតិ។ 

បុញ្ជ បថវី នាម្ ‘‘អតិមរក្ច្ចតុោសំ្ ឱវមដ្ឋឋ  បំសុ្បុមញ្ញជ  វា ម្តតិកាបុមញ្ញជ  វា’’តិ 

(បាចិ. ៨៦) វតុតំ , វតុតល្ក្ខមណន បន មិ្ស្សក្បុមញ្ញជ បិ បិដ្ ឋបិាោមណ 

ឋិតសុ្ខមុ្រជ្ម្បិ ច មទ្មវ ផោុយមនត ស្កំិ្ តិនតំ ចតុោស្ចចមយន តិមនាត កាមោ 

បុញ្ជ បថវិស្ង្ខមម្វ គចាតិ។ តិវិធាបិ មចោ បថវី ឧទ្ធនបតតបចនាទិ្វមស្ន វា 

យោ តោ វា អទ្ឌ្ា ‘ជាតបថវី’តិ វចុចតិ, ទ្ឌ្ា បន វតុតបបោណមោ 

អធិក្តរបាោណាទិ្មិ្ស្ា វា អជាតបថវី នាម្ មោតិ, មកា បន វាមោ 

សុ្ទ្ធបាោណាទិ្មភោយ។ តតា យា ‘ជាតបថវី’តិ វោុត , អយំ អក្បបិយបថវី។ 

មយា ភិក្ខ ុ តំ ឯវរបំូ បថវំិ ស្យំ ខណតិ, ខណនមភទ្នវិមល្ខនបចនាទី្ហិ 

វិមកាមបតិ, តស្ស បមយាគគណនាយ បាចិតតិយំ។ មយា បន ខណាមបតិ, 

វតុតនមយមនវ វិមកាបាមបតិ, តស្ស ‘‘ឥមំ្ បមទ្ស្’’នតិ វា ‘‘ឥមំ្ បថវិ’’នតិ វា ឯវំ 

និយមម្ោេ  ‘‘ខណ, ភិនាទ ’’តិអាទិ្នា នមយន អាណាមបនតស្ស អាណតតិយា ទ្កុ្កដ្,ំ 

ស្កំិ្ អាណមតត ទិ្វស្ម្បិ ខណមនត អាណាបក្ស្ស ឯក្មម្វ បាចិតតិយំ, ស្មច 

ឥតមរា បុនបបុនំ អាណាមបតិ, វាច្ចយ វាច្ចយ បាចិតតិយំ។ 

អាឡវិយំ អាឡវមក្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ បថវិខណនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , ោណតតិកំ្, បថវិយា មវម្តិក្ស្ស, អបថវិយា 

បថវិស្ញ្ាិ មនា មចវ មវម្តិក្ស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ ឱកាសំ្ អនិយមម្ោេ  ‘‘មបាក្ខរណំិ 

ខណ, អាវាដ្ ំខណ, ក្នទំ ខណា’’តិអាទី្និ ភណនតស្ស, អាតមបន សុ្ស្សិោេ  

ផលិ្តក្ទ្ទមំ្ វា មគាក្ណដ កំ្ វា មហដ្ឋឋ  បថវិយា អស្ម្ពទ្ធំ ភិជ្ជិោេ  បតិតនទិ្តដ្ ំ

វា ម្ហនតម្បិ នង្ាល្ចាិននម្តតិកាបិណឌ នតិឯវោទី្និ ស្ព្ពញ្ច  អជាតបថវំិ 



វិមកាមបនតស្ស, ‘‘ឥម្ស្ស ថម្ោស្ស អាវាដ្ ំជាន, ម្តតិកំ្ មទ្ហិ, ម្តតិកំ្ អាហរ, 

បំសុ្នា មម្ អមោា , ម្តតិកំ្ ក្បបិយំ ក្មរាហី’’តិ ភណនតស្ស, អស្ញ្ចិ ចច 

រកុាខ ទិ្បវដ្ដមនន ភិនទនតស្ស, អស្តិយា បាទ្ង្ាុដ្ ឋកាទី្ហិ វិមល្ខនតស្ស, 

ជាតបថវិភាវំ វា, ‘‘ខណាមិ្ វា អហ’’នតិ អជាននតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

ជាតបថវី, បថវិស្ញ្ាិ ោ, ខណនខណាបនានំ អញ្ា តរនតិ ឥោមនតា តីណិ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន បណណ តតិវជ្ជំ, តិចិតតំ , 

តិមវទ្ននតិ។ 

បថវីខណនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

មុ្ោវាទ្វមគាា  បឋមោ។ 

២. ភូតគាម្វមគាា  

១. ភូតគាម្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ភូតគាម្វគាស្ស បឋមម្ ភូតគាម្បាតព្យោយាតិ ឯតា ភវនតិ 

អមហសុ្ញ្ញច តិ ភូោ, ជាយនតិ វឌ្ឍនតិ ជាោ វឌ្ឍិោ ច្ចតិ អមោា ។ គាមោតិ រាសិ្, 

ភូោនំ គាមោ, ភូោ ឯវ វា គាមោតិ ភូតគាមោ, 

បតិដ្ឋតិហរតិតិណរកុាខ ទី្នមម្តំ អធិវចនំ។ បាតព្យស្ស ភាមវា បាតព្យោ, 

មឆទ្នមភទ្នាទី្ហិ យោរចិុ បរភុិញ្ជិ តព្ពោតិ អមោា , តស្ស ំ

ភូតគាម្បាតព្យោយ, និមិ្តតមតា មចតំ ភុម្ាវចនំ, ភូតគាម្បាតព្យោមហតុ 

ភូតគាម្ស្ស មឆទ្នាទិ្បចចយា បាចិតតិយនតិ អមោា ។ តោា  មយា ភិក្ខ ុ 

បថវិឧទ្ក្បាការាទី្សុ្ យតាក្តាចិ ជាតំ អសុ្ក្ខំ  អនតម្មោ 

អតិសុ្ខមុ្តិណម្បិ ោស្បពី្ជ្ក្មស្វាល្ម្បិ ឧទ្ធរណមចាទ្នវិជ្ឈនាទី្ហិ 

វិមកាមបតិ វា បថវិខណមន វតុតនមយន វិមកាបាមបតិ វា បាចិតតិយំ អាបជ្ជតិ។ 



អាឡវិយំ អាឡវមក្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ រកុ្ខឆិនទនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

ោណតតិកំ្, ភូតគាម្មោ វិមយាជិ្តមូ្ល្ពី្ជ្ខនធពី្ជ្ផលុ្ពី្ជ្អគាពី្ជ្ពី្ជ្ពី្ជានំ 

អញ្ា តរ ំភាជ្នគតំ វា រាសិ្ក្តំ វា ភូមិ្យំ មរាបិតម្បិ និក្ខនតមូ្ល្ម្តតំ  វា 

និក្ខនតអង្កុរម្តតំ  វា ស្មចបិស្ស វិទ្តាិម្ោត  បតតវដ្ ដ ិនិគាចាតិ, អនិក្ខមនត វា មូ្មល្ 

និក្ខមនត វា មូ្មល្ យាវ អង្កុមរា ហរមិោ ន មោតិ, ោវ តំ វិមកាមបនតស្ស ទ្កុ្កដ្,ំ 

តោ ភូតគាម្ពី្ជ្គាមម្ មវម្តិក្ស្ស, អភូតគាម្ពី្ជ្គាមម្ 

ភូតគាម្ពី្ជ្គាម្ស្ញ្ាិ មនា មចវ មវម្តិក្ស្ស ច។ ឧភយតា បន អតោស្ញ្ាិ ស្ស, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ , អស្ញ្ចិ ចច អស្តិយា អជានិោេ  វា វិមកាមបនតស្ស, 

‘ឥមំ្ រកុ្ខ’នតិ ឯវំ អនិយមម្ោេ  ‘‘រកុ្ខំ  ឆិនទ, វល្លិំ ឆិនាទ ’’តិអាទី្និ ភណនតស្ស, ‘‘ឥមំ្ បុបាំ  

វា ផលំ្ វា ជាន, ឥមំ្ មទ្ហិ, ឥមំ្ អាហរ, ឥមិ្នា មម្ អមោា , ឥមំ្ ក្បបិយំ 

ក្មរាហី’’តិ ភណនតស្ស ច អនាបតតិ។ ឯវំ ក្បបិយវចមនន ភូតគាម្មោ 

វិមយាជិ្តំ បន ពី្ជ្ជាតំ បុន បិ ‘‘ក្បបិយំ ក្មរាហី’’តិ កាមរោេ វ បរភុិញ្ជិ តព្ពំ។ 

ឯវញ្ហិ ស្ស ពី្ជ្គាម្បរមិោចនម្បិ ក្តំ មោតិ។ 

ក្បបិយំ ក្មរាមនតន បន អគាិនា វា នមខន វា ស្មតាន វា ក្តតព្ពំ, អគាិនា 

ក្មរាមនតន ច មយន មក្នចិ អគាិនា ឯក្មទ្មស្ ផសុ្មនតន ‘ក្បបិយ’នតិ វោេ វ 

កាតព្ពំ។ ស្មតាន ក្មរាមនតន យស្ស ក្ស្សចិ តិខិណស្តាស្ស អនតម្មោ 

សូ្ចិនខមចាទ្នាទី្នម្បិ តុមណឌ ន វា ធារាយ វា មវធំ វា មឆទំ្ វា ទ្មស្សមនតន តមថវ 

កាតព្ពំ។ នមខន ក្មរាមនតន ឋមបោេ  មគាម្ហំិោទី្នំ ខមុរ មយន មក្នចិ អបូតិនា 

ម្នសុ្ានំ វា តិរច្ចា នានំ វា នមខន អនតម្មោ ឆិនទិោេ  អាហមដ្នាបិ ស្មតា 

វតុតនមយមនវ កាតព្ពំ។ តតា ស្មចបិ ពី្ជានំ បព្ពតម្មោត  រាសិ្, រកុ្ខស្ហស្សំ វា 

ឆិនទិោេ  ឯកាព្ទ្ធំ, ឧចាូនំ វា ម្ោភាមរា ព្នធិោេ  ឋបិមោ មោតិ, ឯក្ស្ាិំ ពី្មជ្ វា 

រកុ្ខោោយ វា ឧចាុម្ហិ  វា ក្បបិមយ ក្មត ស្ព្ពំ ក្តំ មោតិ។ ឧចាុំ ‘‘ក្បបិយំ 

ក្រសិ្ាមី្’’តិ មតហិ ស្ទ្ធិំ ព្ទ្ធំ ោរកំុ្ វិជ្ឈតិ, វដ្ដតិមយវ។ ស្មច បន យាយ 



វល្លិយា ភាមរា ព្មោធ , តំ វិជ្ឈតិ, ន វដ្ដតិ។ ម្រចិបកាក ទី្ហិ មិ្មស្សោេ  ភតតំ  

អាហរនតិ, ‘‘ក្បបិយំ ក្មរាហី’’តិ វមុតត ស្មចបិ ភតតសិ្មតា វិជ្ឈតិ, វដ្ដតិមយវ, 

តិល្តណឌ ុមល្សុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ យាគុយា បក្ខិោត និ បន ឯកាព្ោធ និ ហុោេ  ន 

ស្នតិដ្ ឋនតិ, តតា ឯមក្កំ្ វិជ្ឈិោេ វ កាតព្ពំ។ ក្បិដ្ឋផលាទី្នំ អមនាត  មិ្ញ្ជំ  ក្ដ្ឋហំ 

មុ្ញ្ចិ ោេ  ស្ញ្ច រតិ, ភិនាទ មបោេ  ក្បបិយំ កាមរតព្ពំ។ ឯកាព្ោធ  មច, ក្ដ្ឋមហបិ 

កាតំុ វដ្ ដតិ។ យំ បន ផលំ្ តរណំុ មោតិ អពី្ជំ្ យញ្ច  និព្ពតតពី្ជំ្ ពី្ជំ្ អបមនោេ  

បរភុិញ្ជិ តព្ពំ, តតា ក្បបិយក្រណកិ្ចចំ នតាិ។ ភូតគាមោ, ភូតគាម្ស្ញ្ាិ ោ, 

វិមកាបនំ វា វិមកាបាបនំ វាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បថវិខណនស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

ភូតគាម្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. អញ្ា វាទ្ក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ យម្តាំ  ស្ង្ឃម្មជ្ឈ វិនយធមរា បុចាតិ, តមោ អញ្ាំ  វទ្តីតិ 

អញ្ា វាទ្មកា, អមញ្ា នញ្ាំ  បដ្ចិរណមស្សតំ នាមំ្។ វិមហស្តីតិ វិមហស្មកា, 

តុណហ ី ភាវមស្សតំ នាមំ្, តស្ាិំ អញ្ា វាទ្មក្ វិមហស្មក្។ បាចិតតិយនតិ វតាុទ្េមយ 

បាចិតតិយទ្េយំ វតុតំ។ តោា  មយា ភិក្ខ ុ ោវមស្សំ្ អាបតតិំ  អាបមនាន  ស្ង្ឃម្មជ្ឈ 

អនយុុញ្ជិ យោមនា តំ ន ក្មថតុកាមោ អមញ្ា ន វចមនន អញ្ាំ  ឆាមទ្មនាត  តោ 

តោ វិក្ខិបតិ, មយា ច តុណហ ី ភាមវន វិមហមស្តិ, មតសំ្ យំ ភគវោ 

អញ្ា វាទ្ក្ក្ម្ាមញ្ច វ វិមហស្ក្ក្ម្ាញ្ច  អនញុ្ញា តំ, តស្ាិំ ស្មង្ឃន ក្មត បុន 

តោ ក្មរានាត នំ បាចិតតិយំ។ 

មកាស្ម្ពិយំ ឆននមតារ ំអារព្ោ អមញ្ា នញ្ាំ  បដ្ចិរណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, ធម្ាក្មម្ា តិក្បាចិតតិយំ, អធម្ាក្មម្ា 



តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ អនាមរាបិមត បន អញ្ា វាទ្មក្ វា វិមហស្មក្ វា តោ ក្មរានតស្ស 

ទ្កុ្កដ្មម្វ។ អាបតតិំ  អាបននភាវំ វា អជាននតស្ស ‘‘កំិ្ តុមម្ហ ភណោ’’តិ បុចាមោ, 

មគល្មញ្ា ន វា, ‘‘ស្ង្ឃស្ស ភណឌ នាទី្និ វា ភវិស្សនតិ, អធមម្ាន វា វមគាន វា 

នក្ោា រហស្ស វា ក្ម្ាំ  ក្រសិ្សនតី’’តិ ឥមិ្នា អធិបោមយន ន ក្មថនតស្ស, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ធម្ាក្មម្ាន អាមរាបិតោ, អាបតតិយា វា វតាុនា វា 

អនយុុញ្ជិ យោនោ, ឆាមទ្តុកាម្ោយ អមញ្ា នញ្ាំ  បដ្ចិរណំ វា តុណហ ី ភាមវា 

វាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន 

សិ្យា កិ្រយំិ, សិ្យា អកិ្រយំិ, ទ្កុ្ខមវទ្នញ្ច  មោតីតិ។ 

អញ្ា វាទ្ក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. ឧជ្ាបនក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ មយន វចមនន ឧជ្ាមបនតិ ‘‘ឆនាទ យ ឥតានាន មោ ឥទំ្ នាម្ 

ក្មរាតី’’តិអាទី្និ វទ្នាត  ឧបស្ម្បននំ ស្មង្ឃន ស្ម្ាតំ 

មស្នាស្នបញ្ញា បកាទិ្មភទំ្ តស្ស អយស្កាោ ហុោេ  ភិក្ខ ូហិ អវជានាមបនតិ, 

អវញ្ញា យ ឱមលាកាមបនតិ, លាម្ក្មោ វា ចិនាត មបនតិ, តំ វចនំ ឧជ្ាបនកំ្។ មយន 

ច តមថវ វទ្នាត  ខិយយនតិ, ស្ព្ពតា តស្ស អវណណ ំ  បកាមស្នតិ, តំ ខិយយនកំ្, តស្ាិំ 

ឧជ្ាបនមក្ ខិយយនមក្។ បាចិតតិយនតិ វតាុទ្េមយ បាចិតតិយទ្េយំ វតុតំ។ តោា  មយា 

ស្ម្ាតស្ស ភិក្ខ ុមនា អយស្កាម្ោយ ឧបស្ម្បននស្ស វទ្មនាត  ឧជ្ាមបតិ វា 

ខិយយតិ វា, តស្ស បាចិតតិយំ មោតិ។ 

រាជ្គមហ មម្តតិយភូម្ជ្មក្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ឧជ្ាបនខិយយនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, យំ តស្ស ឧបស្ម្បននស្ស ស្ម្ាុតិក្ម្ាំ  ក្តំ, 

តស្ាិំ ធម្ាក្មម្ា តិក្បាចិតតិយំ, អធម្ាក្មម្ា តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ អនបុស្ម្បននស្ស បន 



ស្នតិមក្ តោ ភណនតស្ស, អស្ម្ាតស្ស ច អវណណ ំ  យស្ស ក្ស្សចិ ស្នតិមក្ 

ភណនតស្ស, អនបុស្ម្បននស្ស បន ស្ម្ាតស្ស វា អស្ម្ាតស្ស វា អវណណ ំ  យស្ស 

ក្ស្សចិមទ្វ ស្នតិមក្ ភណនតស្ស ច ទ្កុ្កដ្មម្វ។ បក្តិយាវ ឆនាទ ទិ្វមស្ន 

ក្មរានតំ ឧជ្ាមបនតស្ស វា ខិយយនតស្ស វា, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ធម្ាក្មម្ាន 

ស្ម្ាតោ, ឧបស្ម្បននោ, អគតិគម្នាភាមវា, តស្ស អវណណ កាម្ោ, យស្ស 

ស្នតិមក្ វទ្តិ, តស្ស ឧបស្ម្បននោ, ឧជ្ាបនំ វា ខិយយនំ វាតិ ឥោមនតា ឆ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន ទ្កុ្ខមវទ្នមម្វាតិ។ 

ឧជ្ាបនក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. បឋម្មស្នាស្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា ស្ង្ឃកិ្នតិ ស្ង្ឃស្ស ស្នតកំ្។ ម្ញ្ញច ទី្សុ្ មយាមកាចិ ម្ញ្ច ស្មង្ខមបន 

ក្មោ ស្មព្ពព បិ ម្មញ្ញច មយវ, បីមឋបិ ឯមស្វ នមយា។ មយន មក្នចិ បន មច្ចមឡន 

វា ក្បបិយចមម្ាន វា ឆវំិ ក្ោេ  ឋមបោេ  ម្នសុ្សមលាមំ្ ោលី្ស្បតតញ្ច  មយហិ 

មក្ហិចិ មលាម្បណណ តិណវាក្មច្ចមឡហិ បូមរោេ  ក្តមស្នាស្នំ ភិសី្តិ 

វចុចតិ។ តតា និសី្ទិ្តុម្បិ និបជ្ជិតុម្បិ វដ្ ដតិ, បោណបរមិចាមោបិ មចតា នតាិ។ 

មកាចាំ បន វាក្ឧសី្រមុ្ញ្ជ បព្ពជាទី្នំ អញ្ា តរម្យំ អមនាត  សំ្មវល្លិោេ  ព្ទ្ធំ មហដ្ឋឋ  

ច ឧបរ ិច វិតាតំ បណវស្ណាឋ នំ ម្មជ្ឈ សី្ហចោា ទិ្បរកិ្ខិតតំ  មោតិ, 

អក្បបិយចម្ាំ  នាមម្តា នតាិ។ មស្នាស្នញ្ហិ  មោវណណ ម្យម្បិ វដ្ដតិ។ 

អមជ្ាកាមស្តិ ឯតា មយ អវស្សិក្ស្មង្កោ វស្ានោោតិ ឯវំ អស្ញ្ាិ ោ អដ្ឋ 

ោោ, មត ឋមបោេ  ឥតមរសុ្ ចតូសុ្ ោមស្សុ្ ស្មចបិ មទ្មវា ន វស្សតិ។ តោបិ 

បក្តិអមជ្ាកាមស្ ច ឱវស្សក្ម្ណឌ មប ច ស្នារតំុិ ន វដ្ដតិ។ យតា បន 

មហម្មនត វស្សតិ, តតា អបមរបិ ចោត មរា ោមស្ ន វដ្ ដតិ។ គិមម្ហ បន ស្ព្ពតា 

វិគតវលាហកំ្ វិសុ្ទ្ធំ នភំ មោតិ, តោា  តោ មក្នចិមទ្វ ក្រណីមយន គចាតិ, 



វដ្ដតិ។ កាកាទី្នំ និព្ទ្ធវាស្រកុ្ខមូ្មល្ បន ក្ោចិបិ ន វដ្ ដតិ។ ឥតិ យតា ច យោ 

ច ស្នារតំុិ ន វដ្ដតិ, តំ ស្ព្ពមិ្ធ អមជ្ាកាស្ស្ង្ខមម្វ គតនតិ មវទិ្តព្ពំ។ 

ស្នារោិេ តិ តោរមូប ឋាមន អតតមនា វា បរស្ស វា អោា យ ស្នារោិេ ។ 

អញ្ា ស្សោា យ ស្នាតម្បិ ហិ យាវ មោ តតា ន និសី្ទ្តិ, ‘គចា តេ’នតិ វា ន ភណតិ, 

ោវ ស្នាា រក្មស្សវ ភាមរា។ ស្នារាមបោេ តិ អនបុស្ម្បមននន ស្នារាមបោេ ។ 

ឯតមទ្វ ហិ តស្ស បលិ្មព្ពមធា មោតិ, ឧបស្ម្បមននន ស្នាតំ ស្នាា រក្មស្សវ 

ភាមរា, តញ្ច  មោ យាវ អាណាបមកា តតា ន និសី្ទ្តិ, ‘គចា តេ’នតិ វា ន ភណតិ។ 

យស្ាិញ្ហិ  អតតនា ស្នារាបិមត វា បក្តិស្នាមត វា ឧបស្ម្បមនាន  និសី្ទ្តិ, ស្ព្ពំ តំ 

និសិ្ននមស្សវ ភាមរា, តោា  ស្នារាបិតមនតេវ ស្ង្ខំ គចាតិ។ តំ បក្កម្មនាត  មនវ 

ឧទ្ធមរយយ, ន ឧទ្ធរាមបយាតិ អតតនា វា ឧទ្ធរោិេ  បតិរមូប ឋាមន ន ឋមបយយ, បមរន 

វា តោ ន ការាមបយយ។ អនាបុចាំ វា គមចាយាតិ មយា ភិក្ខ ុ វា ោម្មណមរា វា 

អារាមិ្មកា វា ល្ជ្ជី មោតិ, អតតមនា បលិ្មព្ពធំ វិយ ម្ញ្ា តិ, តោរបំូ 

អនាបុចាិោេ  តំ មស្នាស្នំ តស្ស អនិយាមតោេ  និរមបមកាខ  គចាតិ, 

ោម្ម្ជ្ឈិម្ស្ស បុរសិ្ស្ស មល្ឌ្ ឌុបាតំ អតិក្កមម្យយ, តស្ស ឯមក្ន បាមទ្ន 

មល្ឌ្ ឌុបាោតិក្កមម្ ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្តិុយបាោតិក្កមម្ បាចិតតិយំ។ មភាជ្នោលាយ 

ឋិមោ បន ‘‘អសុ្ក្ស្ាិំ នាម្ ទិ្វាវិោរដ្ឋឋ មន បញ្ា មបោេ  គច្ចា ហី’’តិ មបមស្ោេ  

តមោ និក្ខមិ្ោេ  អញ្ា តា គចាមនាត  បាទ្ោុធ មរន កាមរតមព្ពព ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ស្នាតំ អនទុ្ធរោិេ  អនាបុចាំ បក្កម្នវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, បុគាលិ្មក្ 

តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ ចិមិ្លិ្កំ្ វា ឧតតរតារណំ វា ភូម្តារណំ វា តដ្ដកំិ្ វា ចម្ាក្ខណឌ ំ  វា 

បាទ្បុញ្ា នំ វា ផល្ក្បីឋំ វា យំ វា បនញ្ាំ  ក្ញ្ចិ  ោរភុណឌ ំ  ម្តតិកាភណឌ ំ  

អនតម្មោ បោត ធារក្ម្បិ វតុតល្ក្ខមណ អមជ្ាកាមស្ ឋមបោេ  គចានតស្ស 



ទ្កុ្កដ្មម្វ។ អារញ្ា មក្ន បន អស្តិ អមនាវស្សមក្ ស្ព្ពំ រមុក្ខ ល្មគាោេ បិ យោ 

វា ឧបចិកាហិ ន ខជ្ជតិ, ឯវំ ក្ោេ បិ គនតុំ វដ្ ដតិ។ អមព្ពោ កាសិ្មក្ន បន 

ចីវរកុ្ដ្កំិ្ ក្ោេ បិ រក្ខិតព្ពំ។ អតតមនា ស្នតមក្, វិស្ាសិ្ក្បុគាលិ្មក្, 

ឧទ្ធរណាទី្និ ក្ោេ  គម្មន, ឱោមបនតស្ស, ‘‘អាគនាតេ  ឧទ្ធរសិ្ាមី្’’តិ គចាមោ, 

វឌុ្ឍតរា ឧដ្ឋឋ មបនតិ, អម្នមុស្សោ តតា និសី្ទ្តិ, មកាចិ ឥស្សមរា គណាហ តិ, 

សី្ោទ្មយា តំ ឋានំ អាគនាតេ  តិដ្ ឋនតិ, ឯវំ មស្នាស្នំ បលិ្ព្ទុ្ធំ មោតិ, តោ 

បលិ្ព្មុទ្ធ វា មស្នាស្មន, ជី្វិតត្ព្ហាចរយិនតរាយក្រាសុ្ អាបោសុ្ វា គចានតស្ស, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ម្ញ្ញច ទី្នំ ស្ង្ឃិក្ោ, វតុតល្ក្ខមណ មទ្មស្ ស្នារណំ 

វា ស្នារាបនំ វា, អបលិ្ព្ទុ្ធោ, អាបោយ អភាមវា, និរមបក្ខោ, 

មល្ឌ្ ឌុបាោតិក្កមោតិ ឥោមនតា ឆ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បឋម្ក្ថនិស្ទិ្ោមនវ, ឥទំ្ បន កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 

បឋម្មស្នាស្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. ទ្តិុយមស្នាស្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ វិោមរតិ គមព្ោ វា អញ្ា តរស្ាិំ វា ស្ព្ពបរចិាមនន វតុតមស្នាស្មន។ 

មស្យយនតិ មស្យា នាម្ ភិសី្ ចិមិ្លិ្កា ឧតតរតារណំ ភូម្តារណំ តដ្ដកិា 

ចម្ាក្ខមណាឌ  និសី្ទ្នំ បចចតារណំ តិណស្នាា មរា បណណ ស្នាា មរាតិ វតុតំ។ តតា 

ចិមិ្លិ្កា នាម្ បរកិ្ម្ាក្ោយ ភូមិ្យា វណាណ នរុក្ខណតាំ  ក្ោ។ ឧតតរតារណំ 

នាម្ ម្ញ្ច បីឋាទី្នំ ឧបរ ិអតារតិព្ពយុតតកំ្ បចចតារណំ។ ភូម្តារណំ នាម្ 

ចិមិ្លិ្កាយ ស្តិ តស្ា ឧបរ,ិ អស្តិ សុ្ទ្ធភូមិ្យំ អតារតិព្ពព  ក្ដ្ោរកាទិ្ 

វិក្តិ។ តដ្ដកិា នាម្ ោល្បណាណ ទី្ហិ ក្តតដ្ដកិា។ ចម្ាក្ខមណាឌ  នាម្ យំកិ្ញ្ចិ  

ចម្ាំ , សី្ហចោា ទី្នញ្ហិ  បរហិរមណមយវ បរមិក្ខមបា, មស្នាស្នបរមិភាមគ បន 

អក្បបិយចម្ាំ  នាម្ នតាិ។ បចចតារណំ នាម្ បាវាមរា មកាជ្មវាតិ ឯតតក្មម្វ, 



មស្សំ្ បាក្ដ្មម្វ។ ឥតិ ឥោសុ្ ទ្ស្សុ្ មស្យាសុ្ ឯក្ម្បិ មស្យយំ អតតមនា 

វស្សមគាន គមហោេ  វតុតល្ក្ខមណ វិោមរ ស្នារោិេ  វា ស្នារាមបោេ  វា មយា ភិក្ខ ុ 

ទិ្សំ្គមិ្មកា យោ ឋបិតំ ឧបចិកាហិ ន ខជ្ជតិ, តោ ឋបនវមស្ន មនវ 

ឧទ្ធមរយយ, ន ឧទ្ធរាមបយយ, បុរមិ្សិ្កាខ បមទ្ វតុតនមយន អនាបុចាំ វា គមចាយយ, 

តស្ស បរកិ្ខិតតស្ស អារាម្ស្ស បរមិក្ខបំ, អបរកិ្ខិតតស្ស ឧបច្ចរ ំអតិក្កម្នតស្ស 

បឋម្បាមទ្ ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្តិុយបាមទ្ បាចិតតិយំ។ យតា បន ឧបចិកាស្ង្គក  នតាិ , 

តមោ អនាបុច្ចា បិ គនតុំ វដ្ ដតិ, អាបុចានំ បន វតតំ។ 

ោវតាិយំ ស្តតរស្វគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ស្ង្ឃិមក្ វិោមរ មស្យយំ ស្នារោិេ  

អនទុ្ធរោិេ  អនាបុច្ចា  បក្កម្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, 

តិក្បាចិតតិយំ, បុគាលិ្មក្ តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ វតុតល្ក្ខណស្ស បន វិោរស្ស ឧបច្ចមរ 

ព្ហិ អាស្មនន ឧបដ្ឋឋ នោលាយ វា អបរចិាននម្ណឌ មប វា បរចិាមនន វាបិ ព្ហូនំ 

ស្ននិបាតភូមត រកុ្ខមូ្មល្ វា ស្នារោិេ  វា ស្នារាមបោេ  វា, ម្ញ្ច បីឋញ្ច  វិោមរ វា 

វតុតបបកាមរ វិោរបូច្ចមរ វា ស្នារោិេ  វា ស្នារាមបោេ  វា ឧទ្ធរណាទី្និ អក្ោេ  

គចានតស្ស ទ្កុ្កដ្មម្វ។ អតតមនា ស្នតមក្, វិស្ាសិ្ក្បុគាលិ្មក្, ឧទ្ធរណាទី្និ 

ក្ោេ , បុរមិ្នមយមនវ បលិ្ព្ទុ្ធំ ឆមឌ្ ឌោេ  គម្មន, មយា ច ‘‘អមជ្ជវ អាគនាតេ  

បដ្ជិ្គាិស្ាមី្’’តិ ឯវំ ោមបមកាខ  នទិ្បារ ំវា គាម្នតរ ំវា គនាតេ  យតាស្ស គម្នចិតតំ  

ឧបបននំ, តមតាវ ឋិមោ ក្ញ្ចិ  មបមស្ោេ  វា អាបុចាតិ, នទិ្បូររាជ្មច្ចរាទី្សុ្ វា 

មក្នចិ បលិ្ព្មុោធ  ន ស្មកាក តិ បច្ចច គនតុំ, តស្ស ច, អាបោសុ្ ច, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ វតុតល្ក្ខណមស្យា, តស្ា ស្ង្ឃិក្ោ, វតុតល្ក្ខមណ វិោមរ 

ស្នារណំ វា ស្នារាបនំ វា, អបលិ្ព្ទុ្ធោ, អាបោយ អភាមវា, អនមបក្ខស្ស 

ទិ្ោបក្កម្នំ, ឧបច្ចរសី្ោតិក្កមោតិ ឥោមនតា ស្តត អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អននតរសិ្កាខ បមទ្ វតុតនយាមនវាតិ។ 



ទ្តិុយមស្នាស្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. អនបុខជ្ជសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ ជាននតិ ‘‘អនដុ្ឋឋ បនីមយា អយ’’នតិ ជានមនាត , មតមនវស្ស បទ្ភាជ្មន 

‘‘វមុឌ្ា’តិ ជានាតិ, ‘គិលាមនា’តិ ជានាតិ, ‘ស្មង្ឃន ទិ្មនាន ’តិ ជានាតី’’តិ (បាចិ. 

១២១) វតុតំ។ វមុឌ្ា ហិ អតតមនា វឌុ្ឍោយ អនដុ្ឋឋ បនីមយា, គិលាមនា គិលានោយ, 

ស្មង្ោ បន ភណាឌ គារកិ្ស្ស វា ធម្ាក្ថកិ្វិនយធរគណវាចកាចរយិានំ វា 

ព្ហូបការតំ គុណវិសិ្ដ្ឋតញ្ច  ស្ល្លមក្ខោេ  ធវុវាស្ោា យ វិោរ ំស្ល្លមក្ខោេ  

ស្ម្ាននិោេ  មទ្តិ, តោា  យស្ស ស្មង្ឃន ទិ្មនាន , មោបិ អនដុ្ឋឋ បនីមយា។ 

បុព្ពុបគតនតិ បុព្ពំ ឧបគតំ។ អនបុខជាជ តិ ម្ញ្ច បីឋានំ វា តស្ស វា ភិក្ខ ុមនា 

បវិស្នតស្ស វា និក្ខម្នតស្ស វា ឧបច្ចរ ំអនបុវិសិ្ោេ ។ តតា ម្ញ្ច បីឋានំ ោវ 

ម្ហល្លមក្ វិោមរ ស្ម្នាត  ទិ្យមឌ្ា ហមោា  ឧបច្ចមរា, ខទុ្ទមក្ យមោ បមោតិ, 

តមោ ទិ្យមឌ្ា ហមោា , តស្ស បន បវិស្នតស្ស បាទ្មធាវនបាោណមោ យាវ 

ម្ញ្ច បីឋំ, និក្ខម្នតស្ស ម្ញ្ច បីឋមោ យាវ បស្ាវដ្ឋឋ នំ, ោវ ឧបច្ចមរា។ មស្យយ ំ

ក្មបបយាតិ តស្ស ស្ោព ធំ ក្តតុកាម្ោយ តស្ាិំ ឧបច្ចមរ ទ្ស្សុ្ មស្យាសុ្ 

ឯក្ម្បិ ស្នារនតស្ស វា ស្នារាមបនតស្ស វា ទ្កុ្កដ្,ំ តតា និសី្ទ្នតស្ស វា និបជ្ជនតស្ស 

វា បាចិតតិយំ, មទ្េបិ ក្មរានតស្ស មទ្េ បាចិតតិយានិ, បុនបបុនំ ក្មរានតស្ស 

បមយាគគណនាយ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ អនបុខជ្ជ មស្យយក្បបនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, បុគាលិ្មក្ តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ 

វតុត ូបច្ចរមោ វា ព្ហិ, ឧបដ្ឋឋ នោលាទិ្មក្ វា, វិោរស្ស ឧបច្ចមរ វា, 

ស្នារណស្នារាបមនសុ្បិ និស្ជ្ជស្យមនសុ្បិ ទ្កុ្កដ្មម្វ។ អតតមនា វា, 

វិស្ាសិ្ក្ស្ស វា ស្នតមក្ បន វិោមរ ស្នារនតស្ស, មយា ច គិលាមនា វា 



សី្តុណហ បីឡិមោ វា បវិស្តិ, តស្ស ច, អាបោសុ្ ច, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

ស្ង្ឃិក្វិោរោ, អនដុ្ឋឋ បនីយភាវជាននំ, ស្ោព មធតុកាម្ោ, ឧបច្ចមរ 

និសី្ទ្នំ វា និបជ្ជនំ វាតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បឋម្បារាជិ្ក្ស្ទិ្ោមនវ, ឥទំ្ បន ទ្កុ្ខមវទ្នមម្វាតិ។ 

អនបុខជ្ជសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. និក្កឌ្ឍនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ កុ្បិមោតិ កុ្មោធ ។ អនតតម្មនាតិ អតុដ្ឋចិមោត ។ និក្កមឌ្ឍយយ វា 

និក្កឌ្ាមបយយ វា បាចិតតិយនតិ ឯតា មយ អមនក្ភូម្កា បាោោ, 

អមនក្មកាដ្ឋកានិ វា ចតុស្ាលានិ, ោទិ្មស្សុ្ មស្នាស្មនសុ្ គមហោេ  អនតរា 

អដ្ឋមបោេ  ឯមក្មនវ បមយាមគន អតិកាក មម្នតស្ស ឯកំ្ បាចិតតិយំ, ឋមបោេ  

ឋមបោេ  នានាបមយាមគហិ អតិកាក មម្នតស្ស ោេ រគណនាយ បាចិតតិយានិ, 

ហមតាន អនាម្សិ្ោេ  ‘និក្ខោ’តិ វោេ  វាច្ចយ និក្កឌ្ឍនតស្ាបិ ឯមស្វ នមយា។ 

និក្កឌ្ាមបនតស្ស បន ‘និក្កឌ្ា’តិ អាណតតម្មតត ទ្កុ្កដ្,ំ ស្កំិ្ អាណមតត បន តស្ាិំ 

ព្ហុមក្បិ ោេ មរ និក្ខម្មនត ឥតរស្ស ឯក្មម្វ បាចិតតិយំ។ ស្មច បន ‘‘ឯតតកានិ 

ោេ រានិ និក្កឌ្ាហី’’តិ វា, ‘‘យាវ ម្ោោេ រ,ំ ោវ និក្កឌ្ាហី’’តិ វា ឯវំ និយមម្ោេ  

អាណមោត  មោតិ, ោេ រគណនាយ បាចិតតិយានិ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ភិក្ខ ុំ  ស្ង្ឃិកា វិោរា និក្កឌ្ឍនវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , ោណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, បុគាលិ្មក្ 

តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ តស្ស បរកិាខ រនិក្កឌ្ឍមន, ឧបដ្ឋឋ នោលាទិ្កា វិោរបូច្ចរា តស្ស វា 

តស្ស បរកិាខ រស្ស វា និក្កឌ្ឍមន, អនបុស្ម្បននស្ស បន អនបុស្ម្បននបរកិាខ រស្ស 

វា វិោរា វា វិោរបូច្ចរា វា និក្កឌ្ឍមន និក្កឌ្ាបមន ច ទ្កុ្កដ្មម្វ។ តញ្ច  មោ 



អស្ម្ពមទ្ធសុ្ បរកិាខ មរសុ្ បរកិាខ រគណនាយ មវទិ្តព្ពំ។ អតតមនា វា, 

វិស្ាសិ្ក្ស្ស វា ស្នតកា វិោរា និក្កឌ្ឍមន, ស្ក្ល្ស្ង្ោរាម្មោបិ 

ភណឌ នការក្ស្ស វា តស្ស បរកិាខ រស្ស វា និក្កឌ្ឍមន និក្កឌ្ាបមន វា, អតតមនា 

វស្នដ្ឋឋ នមោ អល្ជ្ជិស្ស, ឧម្ាតតក្ស្ស, ន ស្ោា វតតនាត នំ 

អមនតវាសិ្ក្ស្អវិោរកិានំ, មតសំ្ បរកិាខ រស្ស វា និក្កឌ្ឍមន ច, ស្យំ 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ស្ង្ឃិក្វិោមរា, ឧបស្ម្បននស្ស 

ភណឌ នការក្ភាវាទិ្វិនិមុ្តតោ, មកាមបន និក្កឌ្ឍនំ វា និក្កឌ្ាបនំ វាតិ 

ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន 

ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

និក្កឌ្ឍនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. មវោស្កុ្ដ្សិិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ ឧបរមិវោស្កុ្ដ្យិាតិ ឧបរ ិអចាននតលាយ ទ្េិភូមិ្ក្កុ្ដ្យិា វា 

តិភូមិ្ក្កុ្ដ្យិា វា, បទ្ភាជ្មន បន ឥធ អធិមបបតំ កុ្ដ្ិ ំទ្មស្សតំុ ‘‘ម្ជ្ឈិម្ស្ស 

បុរសិ្ស្ស អសី្ស្ឃដ្ឋដ ’’តិ (បាចិ. ១៣១) វតុតំ។ អាហចចបាទ្ក្នតិ អមង្ា វិជ្ឈិោេ  

បមវសិ្តបាទ្កំ្។ អភិនិសី្មទ្យាតិ អភិភវិោេ  អមជ្ាតារោិេ  និសី្មទ្យយ, 

ភុម្ាមតា វា ឯតំ ឧបមយាគវចនំ, ម្មញ្ច  វា បីមឋ វា និសី្មទ្យយ វា និបមជ្ជយយ វាតិ 

អមោា ។ អភីតិ ឥទំ្ បន បទ្មោភណមតា ឧបស្គាម្តតមម្វ, តោា  មយា ភិក្ខ ុ 

វតុតល្ក្ខណាយ មវោស្កុ្ដ្យិា ស្ព្ពនតិមម្ន បរមិចាមទ្ន យាវ 

បោណម្ជ្ឈិម្ស្ស បុរសិ្ស្ស ស្ព្ពមោ មហដ្ឋោិហិ តុលាហិ សី្សំ្ ន ឃមដ្ដតិ, 

ឯតតកំ្ ឧច្ចច យ តុលានំ ឧបរ ិឋបិមត អាហចចបាទ្មក្ ម្មញ្ច  វា បីមឋ វា និសី្ទ្តិ វា 

និបជ្ជតិ វា, តស្ស អនបុខជ្ជសិ្កាខ បមទ្ វតុតនមយន បមយាគគណនាយ 

បាចិតតិយំ។ 



ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុំ  អារព្ោ ឧបរមិវោស្កុ្ដ្យិា អាហចចបាទ្កំ្ ម្ញ្ចំ  

បីឋំ ស្ហោ អភិនិសី្ទ្នអភិនិបជ្ជនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, បុគាលិ្មក្ តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ អតតមនា វា, វិស្ាសិ្ក្ស្ស 

វា ស្នតមក្ វិោមរ, អមវោស្កុ្ដ្យិា, សី្ស្ឃដ្ឋដ យ, យស្ស វា មហដ្ឋឋ  

ទ្ព្ពស្ោោ រាទី្នំ និក្ខិតតោត  អបរមិភាគំ មោតិ, ឧបរតិលំ្ វា បទ្រស្ញ្ចិ តំ 

សុ្ធាទិ្បរកិ្ម្ាក្តំ វា, តតា អាហចចបាទ្មក្ និសី្ទ្នតស្ស, មយា មច តស្ាិំ 

មវោស្មដ្ឋបិ អាហចចបាទ្មក្ ឋិមោ កិ្ញ្ចិ  គណាហ តិ វា ល្គាតិ វា, យស្ស ច 

បដ្ឋណី ទិ្នាន  មោតិ, បាទ្សី្ោនំ ឧបរ ិអាណី បមវសិ្ោ, តតា និសី្ទ្នតស្ស, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ស្ង្ឃិមកា វិោមរា, អសី្ស្ឃដ្ឋដ  មវោស្កុ្ដ្,ិ 

មហដ្ឋឋ  ស្បរមិភាគំ, អបដ្ឋណិទិ្មនន អាហចចបាទ្មក្ និសី្ទ្នំ វា និបជ្ជនំ វាតិ 

ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

មវោស្កុ្ដ្សិិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. ម្ហល្លក្វិោរសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ ម្ហល្លក្នតិ ស្ស្ាមិ្កំ្។ វិោរនតិ ឧល្លិោត វល្លិតតំ។ យាវ 

ោេ រមកាោតិឯតា ោេ រមកាមោ នាម្ ឧក្កដ្ ឋបរមិចាមទ្ន បិដ្ ឋស្ង្ោដ្ស្ស ោម្នាត  

អឌ្ឍមតយយហមោា  បមទ្មោ។ អគាឡដ្ឋបនាយាតិ ស្ក្វាដ្ក្ស្ស ោេ រព្នធស្ស 

និចចល្ភាវោា យ។ ក្វាដ្ញ្ហិ  ល្ហុបរវិតតកំ្ វិវរណកាមល្ ភិតតិំ  អាហនតិ, 

បិទ្ហនកាមល្ ោេ រព្នធំ។ មតន អាហមនន ភិតតិ  ក្ម្បតិ, តមោ ម្តតិកា ចល្តិ, 

ចលិ្ោេ  សិ្ថលិា វា មោតិ បតតិ វា, មតនាហ ភគវា ‘‘យាវ ោេ រមកាោ 

អគាឡដ្ឋបនាយា’’តិ។ តតា កិ្ញ្ញច បិ ‘‘ឥទំ្ នាម្ ក្តតព្ព’’នតិ មនវ ោតិកាយំ, ន 

បទ្ភាជ្មន វតុតំ , អដ្ឋុបបតតិយំ បន ‘‘បុនបបុនំ ឆាោមបសិ្, បុនបបុនំ 

មល្បាមបសី្’’តិ (បាចិ. ១៣៤) អធិការមោ យាវ ោេ រមកាោ អគាឡដ្ឋបនាយ 



បុនបបុនំ លិ្ម្បិតមព្ពព  វា មល្បាមបតមព្ពព  វាតិ ឯវម្មោា  ទ្ដ្ឋមព្ពព ។ 

អាមលាក្ស្នធិបរកិ្ោា យាតិឯតា អាមលាក្ស្នធីតិ វាតបានក្វាដ្កា វចុចនតិ។ មត 

វិវរណកាមល្ វិទ្តាិម្តតម្បិ អតិមរក្ម្បិ ភិតតិបបមទ្សំ្ បហរនតិ, ឧបច្ចមរា បមនតា 

ស្ព្ពទិ្ោសុ្ ល្ព្ោតិ, តោា  ស្ព្ពទិ្ោសុ្ ក្វាដ្វិោា របបោមណា ឱកាមោ 

អាមលាក្ស្នធិបរកិ្ម្ាោា យ លិ្ម្បិតមព្ពព  វា មល្បាមបតមព្ពព  វាតិ អយមម្តា 

អធិបោមយា។ 

ឯវំ មល្បក្មម្ា យំ ក្តតព្ពំ, តំ ទ្មស្សោេ  ឥោនិ ឆទ្មន ក្តតព្ពំ ទ្មស្សតំុ 

ទ្េតតិចាទ្នស្ាតិអាទិ្ោហ។ តតា ទ្េតតិចាទ្នស្ស បរយិាយនតិ ឆទ្នស្ស 

ទ្េតតិបរយិាយំ, បរយិាយំ វចុចតិ បរមិក្ខមបា, បរមិក្ខបទ្េយំ វា បរមិក្ខបតតយំ វា 

អធិដ្ឋឋ តព្ពនតិ អមោា ។ អបបហរមិត ឋិមតនាតិ អហរមិត ឋិមតន។ ហរតិនតិ មចតា 

ស្តតធញ្ញា ទិ្មភទំ្ បុព្ពណណ ំ , មុ្គាោស្តិល្កុ្ល្តាអលាព្កុុ្ម្ោណាឌ ទិ្មភទ្ញ្ច  

អបរណណ ំ  អធិមបបតំ។ យំ តស្ាិំ មខមតត វតុតំ  ន ោវ ស្ម្បជ្ជតិ, វមស្ស បន បតិមត 

ស្ម្បជ្ជិស្សតិ, តម្បិ ហរតិស្ង្ខមម្វ គចាតិ។ តោា  តស្ាិំ ឋោេ  អធិដ្ ឋហមនាត  ទ្កុ្កដ្ ំ

អាបជ្ជតិ។ អបបហរមិត ឋោេ  អធិដ្ ឋហនតស្ាបិ អយំ បរមិចាមោ, បិដ្ ឋវំិស្ស្ស វា 

កូ្ដ្ឋគារថបិូកាយ វា បមស្ស និសិ្មនាន  បុរមិោ ឆទ្នមុ្ខវដ្ដអិមនតន ឱមលាមក្មនាត  

យស្ាិំ ភូមិ្ភាមគ ឋិតំ ភិក្ខ ុំ  បស្សតិ, យស្ាិញ្ច  ឋិមោ តំ ឧបរ ិនិសិ្ននកំ្ តមថវ 

ឧមលាល មក្មនាត  បស្សតិ, តស្ាិំ ឋាតព្ពំ, តស្ស អមនាត  អហរមិតបិ ឋាតំុ ន ល្ភតិ។ 

តមោ មច ឧតតរតិី ម្មគាន ឆាទិ្យោមន តិណណ ំ  ម្គាា នំ, បរយិាមយន ឆាទិ្យោមន 

តិណណ ំ  បរយិាយានំ ឧបរ ិឥដ្ឋក្សិ្លាសុ្ធាហិ ឆាទិ្យោមន 

ឥដ្ឋក្សិ្លាសុ្ធាបិណឌ គណនាយ, តិណបមណណ ហិ ឆាទិ្យោមន 

បណណ គណនាយ មចវ តិណមុ្ដ្ឋគិណនាយ ច បាចិតតិយំ។ 



មកាស្ម្ពិយំ ឆននមតារ ំអារព្ោ បុនបបុនំ ឆាោបនមល្បាបនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, ឩនទ្េតតិបរយិាមយ 

អតិមរក្ស្ញ្ាិ មនា មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ មស្តវណាណ ទិ្ក្រមណ, ទ្េតតិបរយិាមយ 

វា ឩនក្ទ្េតតិបរយិាមយ វា, មល្ណគុោតិណកុ្ដ្កិាទី្សុ្, អញ្ា ស្សោា យ, 

អតតមនា ធមនន កាមរនតស្ស, វាោគារ ំឋមបោេ  មស្ោនិ អធិដ្ឋហនតស្ស, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ម្ហល្លក្វិោរោ, អតតមនា វាោគារោ, ឧតតរ ិ

អធិដ្ឋឋ ននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ស្ញ្ច រមិតត វតុតនយាមនវាតិ។ 

ម្ហល្លក្វិោរសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. ស្បោណក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ ជានំ ស្បោណក្នតិ ‘‘ស្បោណកំ្ ឯត’’នតិ ទិ្ោេ  វា សុ្ោេ  វា មយន 

មក្នចិ អាកាមរន ជានមនាត ។ សិ្មញ្ច យយ វា សិ្ញ្ញច មបយយ វាតិ មតន ឧទ្មក្ន 

ស្យំ វា សិ្មញ្ច យយ, អញ្ាំ  វា អាណាមបោេ  សិ្ញ្ញច មបយយ។ តតា ធារ ំអវិចាិនទិោេ  

សិ្ញ្ច នតស្ស ឯក្ស្ាិំ ឃមដ្ ឯកាវ អាបតតិ , វិចាិនទនតស្ស បមយាគគណនាយ 

អាបតតិមយា។ ោតិកំ្ បមុ្ខំ ក្មរាតិ, ទិ្វស្ម្បិ ស្នទតុ, ឯកាវ អាបតតិ។ តតា តតា 

ព្នធិោេ  អញ្ា មោ មននតស្ស បមយាគគណនាយ អាបតតិមយា។ ព្ហុក្ម្បិ 

តិណបណណ ោោទំិ្ ឯក្បបមយាមគន ឧទ្មក្ បក្ខិបនតស្ស ឯកាវ អាបតតិ , 

ឯមក្កំ្ បក្ខិបនតស្ស បមយាគគណនាយ អាបតតិមយា។ ឥទ្ញ្ច  យំ ឯវំ 

បក្ខិ បិយោមន បរយិាោនំ គចាតិ, អាវិលំ្ វា មោតិ, យោ បាណកា ម្រនតិ, 

ោទិ្សំ្ ស្នាធ យ វតុតំ , ន ម្ោឧទ្កំ្។ សិ្ញ្ញច បមន អាណតតិយា ទ្កុ្កដ្,ំ 

ឯកាណតតិយា ព្ហុក្ម្បិ សិ្ញ្ច តុ, អាណាបក្ស្ស ឯក្មម្វ បាចិតតិយំ។ 



អាឡវិយំ អាឡវមក្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ សិ្ញ្ច នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

ោណតតិកំ្, អបោណមក្ ស្បោណក្ស្ញ្ាិ មនា, ឧមភាសុ្ មវម្តិក្ស្ស ទ្កុ្កដ្។ំ 

អបោណក្ស្ញ្ាិ មនា, អស្ញ្ចិ ចច អស្សតិយា វា សិ្ញ្ច នតស្ស, អជាននតស្ស, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ឧទ្ក្ស្ស ស្បោណក្ោ, ‘‘សិ្ញ្ច មនន បាណកា 

ម្រសិ្សនតី’’តិ ជាននំ, តញ្ច  ឧទ្កំ្ ោទិ្ស្មម្វ, វិនា វធក្មចតនាយ មយន មក្នចិ 

ក្រណីមយន តិណាទី្នំ សិ្ញ្ច ននតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន បណណ តតិវជ្ជំ, តិចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

ស្បោណក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ភូតគាម្វមគាា  ទ្តិុមយា។ 

៣. ឱវាទ្វមគាា  

១. ឱវាទ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឱវាទ្វគាស្ស បឋមម្ អស្ម្ាមោតិ យា អដ្ឋង្ាស្ម្នាន គតស្ស ភិក្ខ ុមនា 

ភគវោ ញតតិចតុមតាន ក្មម្ាន (បាចិ. ១៤៦) ភិក្ខ ុមនាវាទ្ក្ស្ម្ាុតិ អនញុ្ញា ោ, 

ោយ អស្ម្ាមោ។ ឱវមទ្យាតិ ភិក្ខ ុនិស្ង្ឃំ វា ស្ម្ពហុលា វា ឯកំ្ ភិក្ខ ុនំិ វា 

‘‘វស្សស្តូបស្ម្បនាន យ ភិក្ខ ុនិយា តទ្ហុបស្ម្បននស្ស ភិក្ខ ុមនា អភិវាទ្នំ 

បចចុដ្ឋឋ នំ អញ្ជ លិ្ក្ម្ាំ  ោមី្ចិក្ម្ាំ  កាតព្ព’’នតិ អាទិ្មក្ (ចឡូវ. ៤០៣) អដ្ឋ 

គរធុមម្ា ឱវាទ្វមស្ន ឱោមរមនាត  ឱវមទ្យយ។ បាចិតតិយនតិ ឱវាទ្បរមិយាោមន 

បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ឱវទ្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , អោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, អមញ្ា ន វា ធមម្ាន ភិក្ខ ុនីសុ្ ឧបស្ម្បននម្តតំ  វា ឱវទ្មោ ទ្កុ្កដ្។ំ 



ស្ម្ាតស្ាបិ តមញ្ច  ស្ម្ាុតិក្ម្ាំ  អធម្ាក្ម្ាំ  មោតិ, តស្ាិំ អធម្ាក្មម្ា 

អធម្ាក្ម្ាស្ញ្ាិ មនា វមគា ភិក្ខ ុនិស្មង្ឃ ឱវទ្មោ តិក្បាចិតតិយំ, តោ 

មវម្តិក្ស្ស ធម្ាក្ម្ាស្ញ្ាិ មនា ច្ចតិ នវ បាចិតតិយានិ, ស្ម្មគាបិ ភិក្ខ ុនិស្មង្ឃន 

វាតិ អធម្ាក្ម្ាវមស្ន អដ្ឋឋ រស្។ ស្មច បន តំ ធម្ាក្ម្ាំ  មោតិ, ‘‘ធម្ាក្មម្ា 

ធម្ាក្ម្ាស្ញ្ាី  ស្ម្គាំ ភិក្ខ ុនិស្ង្ឃំ ស្ម្គាស្ញ្ាី  ឱវទ្តី’’តិ (បាចិ. ១៥១) ឥទំ្ 

អវោនបទំ្ ឋមបោេ  មតមនវ នមយន ស្តតរស្ ទ្កុ្កដ្ឋនិ, ‘‘ស្ម្គាោហ យា’’តិ ច 

វមុតត អញ្ាំ  ធម្ាំ , ‘‘វគាោហ យា’’តិ ច វមុតត អដ្ឋ គរធុមម្ា ភណនតស្ស, ឱវាទ្ញ្ច  

អនិយាមតោេ  អញ្ាំ  ធម្ាំ  ភណនតស្ស ទ្កុ្កដ្មម្វ។ មយា បន ធម្ាក្មម្ា 

ធម្ាក្ម្ាស្ញ្ាី  ស្ម្គាំ ភិក្ខ ុនិស្ង្ឃំ ស្ម្គាស្ញ្ាី  ឱវទ្តិ, គរធុម្ាបាឡិំ ឧមទ្ទសំ្ 

មទ្តិ, បរបុិចាំ មទ្តិ, ‘‘ឱោមរហិ អយា’’តិ វចុចោមនា ឱោមរតិ, បញ្ហំ  បុមដ្ឋឋ  

ក្មថតិ, ភិក្ខ ុនីនំ សុ្ណោនានំ អញ្ា ស្សោា យ ភណតិ, សិ្ក្ខោនាយ វា 

ោម្មណរយិា វា ភណតិ, តស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អស្ម្ាតោ, 

ភិក្ខ ុនិយា បរបុិណណ ូបស្ម្បននោ, ឱវាទ្វមស្ន អដ្ឋគរធុម្ាភណននតិ ឥោមនតា 

តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ បទ្មោធម្ាស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

ឱវាទ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. អតាង្ាតសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ ឱវមទ្យាតិ អដ្ឋគរធុមម្ាហិ វា អមញ្ា ន វា ធមម្ាន ឱវទ្នតស្ស 

ស្ម្ាតស្ាបិ បាចិតតិយមម្វ។ 

ោវតាិយំ អាយស្ានតំ ចឡូបនាកំ្ អារព្ោ អតាង្ាមត សូ្រមិយ ឱវទ្នវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , អោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, សូ្រមិយ អតាង្ាមត 

អតាង្ាតស្ញ្ាិ មនា មវម្តិក្ស្ស វា, ឯក្មោឧបស្ម្បននំ ឱវទ្នតស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ 



បុរមិ្សិ្កាខ បមទ្ វិយ ឧមទ្ទោទិ្នមយន អនាបតតិ។ អតាង្ាតសូ្រយិោ, 

បរបុិណណ ូបស្ម្បននោ, ឱវទ្ននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បទ្មោធម្ាស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

អតាង្ាតសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. ភិក្ខនុបុស្សយសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ ភិក្ខនុបុស្សយនតិ ភិក្ខ ុនិយា ឯក្រតតំ  វស្នដ្ឋឋ នម្បិ។ ឱវមទ្យាតិ 

ឥធ គរធុមម្ាហិ ឱវទ្នតមស្សវ បាចិតតិយំ។ ស្មច បន អស្ម្ាមោ មោតិ, មទ្េ 

បាចិតតិយានិ។ ស្មច បន សូ្រមិយបិ អតាង្ាមត ឱវទ្តិ, តីណិ មោនតិ។ ស្ម្ាតស្ស 

បន រតតិំ  ឱវទ្នតស្សបិ មទ្េ ឯវ មោនតិ។ ស្ម្ាតោត  ហិ ភិក្ខសុ្ស គរធុមោា វាទ្មូ្ល្កំ្ 

បាចិតតិយំ នតាិ។ គិលានាតិ ន ស្មកាក តិ ឱវាោយ វា សំ្វាោយ វា គនតុំ។ 

ស្មក្កសុ្ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ភិក្ខ ុនបុស្សយំ ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ឱវទ្នវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ‘‘អញ្ា ត្ត ស្ម្យា’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , អោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អនបុស្ម្បនាន យ ឧបស្ម្បននស្ញ្ាិ មនា 

មវម្តិក្ស្ស វា, ឯក្មោឧបស្ម្បននំ មយន មក្នចិ, ឥតរ ំអមញ្ា ន ធមម្ាន 

ឱវទ្នតស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ ស្ម្មយ, អនបុស្ម្បនាន យ, បុរមិ្សិ្កាខ បមទ្ វិយ 

ឧមទ្ទោទិ្នមយន ច អនាបតតិ។ ឧបស្សយូបគម្នំ, បរបុិណណ ូបស្ម្បននោ, 

ស្ម្យាភាមវា, គរធុមម្ាហិ ឱវទ្ននតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បឋម្ក្ថនិស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន កិ្រយំិ មោតីតិ។ 

ភិក្ខ ុនបុស្សយសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. អាមិ្ស្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ចតុមតា អាមិ្ស្មហតូតិ ចីវរាទី្នំ អញ្ា តរមហតុ។ ភិក្ខ ូតិ ស្ម្ាោ ភិក្ខ ូ 

ឥធាធិមបបោ។ បាចិតតិយនតិ ឯវរមូប ភិក្ខ ូ អវណណ កាម្ោយ ឯវំ ភណនតស្ស 

បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ‘‘អាមិ្ស្មហតុ ឱវទ្នតី’’តិ ភណនវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , អោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, ធម្ាក្មម្ា តិក្បាចិតតិយំ, 

អធម្ាក្មម្ា តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ អស្ម្ាតំ ឧបស្ម្បននញ្ច , អនបុស្ម្បននញ្ច  ស្ម្ាតំ វា 

អស្ម្ាតំ វា ឯវំ ភណនតស្ស ទ្កុ្កដ្មម្វ។ តតា មយា ភិក្ខ ុ កាមល្ ស្ម្ាុតំិ ល្ភិោេ  

ោម្មណរភូមិ្យំ ស្ណឋ ិ មោ, អយំ ស្ម្ាមោ នាម្ អនបុស្ម្បមនាន ។ បក្តិយា 

ចីវរាទិ្មហតុ ឱវទ្នតំ បន ឯវំ ភណនតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

ឧបស្ម្បននោ, ធមម្ាន ល្ទ្ធស្ម្ាុតិោ, អនាមិ្ស្នតរោ, អវណណ កាម្ោយ ឯវំ 

ភណននតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន 

ទ្កុ្ខមវទ្នមម្វាតិ។ 

អាមិ្ស្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. ចីវរោនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុំ  អារព្ោ ចីវរោនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

មស្ស្ក្ោម្មគាា  បមនតា ចីវរបបដ្គិាហណសិ្កាខ បមទ្ វតុតនមយមនវ មវទិ្តមព្ពព ។ 

តត្ត ហិ ភិក្ខ ុ បដ្គិាា ហមកា, ឥធ ភិក្ខ ុនី, អយំ វិមស្មោ, មស្សំ្ ោទិ្ស្មម្វាតិ។ 

ចីវរោនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. ចីវរសិ្ព្ពនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ឆមដ្ឋ ចីវរនតិ និវាស្នបារបុនបុគំ។ សិ្មព្ពយយ វា សិ្ព្ពព មបយា វាតិ ឯតា ស្យំ 

សិ្ព្ពនតស្ស សូ្ចំិ បមវមស្ោេ  បមវមស្ោេ  នីហរមណ បាចិតតិយំ, ស្តក្ខតតុម្បិ 

វិជ្ឈិោេ  ស្កំិ្ នីហរនតស្ស ឯក្មម្វ បាចិតតិយំ។ ‘សិ្ព្ពព ’តិ វមុោត  បន ស្មចបិ ស្ព្ពំ 

សូ្ចិក្ម្ាំ  និដ្ឋឋ មបតិ, អាណាបក្ស្ស ឯក្មម្វ បាចិតតិយំ។ អថ ‘‘យំ ឯតា ចីវមរ 

ក្តតព្ពំ, ស្ព្ពំ តំ តវ ភាមរា’’តិ វមុោត  និដ្ឋឋ មបតិ, តស្ស អារាបមថ អារាបមថ 

បាចិតតិយំ។ អាណាបក្ស្ស ឯក្វាច្ចយ ស្ម្ពហុលានិបិ, បុនបបុនំ អាណតតិយំ 

បន វតតព្ពមម្វ នតាិ។ 

ោវតាិយំ ឧោយិមតារ ំអារព្ោ ចីវរសិ្ព្ពនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , អោធារណបញ្ា តតិ , 

ោណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, ញាតិកាយ អញ្ញា តិក្ស្ញ្ាិ មនា វា មវម្តិក្ស្ស 

វា, ឯក្មោឧបស្ម្បនាន យ សិ្ព្ពនតស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ អញ្ាំ  ថវិកាទិ្បរកិាខ រ ំ

សិ្ព្ពនតស្ស, ញាតិកាយ, សិ្ក្ខោនោម្មណរនីញ្ច  ចីវរម្បិ សិ្ព្ពនតស្ស, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អញ្ញា តិកាយ ភិក្ខុនិយា ស្នតក្ោ, 

និវាស្នបារបុនបុគោ, វតុតល្ក្ខណំ សិ្ព្ពនំ វា សិ្ព្ពព បនំ វាតិ ឥោមនតា តីណិ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ស្ញ្ច រតិតស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

ចីវរសិ្ព្ពនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. សំ្វិធានសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ សំ្វិធាយាតិ សំ្វិទ្ហិោេ , គម្នកាមល្ ស្មង្កតំ ក្ោេ តិ អមោា ។ 

ឯក្ោធ នម្គានតិ ឯកំ្ អោធ នស្ង្គខ តំ ម្គាំ, ឯក្មោ វា អោធ នម្គាំ។ 

ស្តាគម្នីមយាតិ ស្មតាន ស្ទ្ធិំ គនតមព្ពព , មស្សំ្ ឧោត នបទ្តាមម្វ។ អយំ បមនតា 

វិនិចាមយា – អក្បបិយភូមិ្យំ សំ្វិទ្ហនតស្ស សំ្វិទ្ហនបចចយា ោវ ទ្កុ្កដ្។ំ តតា 

ឋមបោេ  ភិក្ខ ុនបុស្សយំ អនតរារាមំ្ អាស្នោលំ្ តិតាិយមស្យយញ្ច  មស្ោ 



អក្បបិយភូមិ្, តតា ឋោេ  សំ្វិទ្ហនតស្ាតិ អមោា ។ សំ្វិទ្ហិោេ  បន ‘‘អជ្ជ វា មស្េ 

វា’’តិ និយមិ្តំ កាលំ្ វិស្មង្កតំ អក្ោេ , ោេ រវិស្មង្កតំ បន ម្គាវិស្មង្កតំ វា 

ក្ោេ បិ ភិក្ខ ុនិយា ស្ទ្ធិំ គចានតស្ស យាវ អាស្ននស្ាបិ អញ្ា ស្ស គាម្ស្ស ‘‘អយំ 

ឥម្ស្ស ឧបច្ចមរា’’តិ ម្នមុស្សហិ ឋបិតំ ឧបច្ចរ ំន ឱក្កម្តិ, ោវ អនាបតតិ។ តំ 

ឱក្កម្នតស្ស បន បឋម្បាមទ្ ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្តិុយបាមទ្ បាចិតតិយំ, ឥតិ 

គាមូ្បច្ចមរាក្កម្នគណនាយ បាចិតតិយានិ។ អទ្ធមយាជ្នាតិក្កមម្ បន គាមម្ 

អស្តិ អទ្ធមយាជ្នគណនាយ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ឯក្ោធ នម្គាបបដ្បិជ្ជនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

‘‘អញ្ា ត្ត ស្ម្យា’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , អោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អសំ្វិទ្ហិមត សំ្វិទ្ហិតស្ញ្ាិ មនា មវម្តិក្ស្ស 

វា, មយា ច ភិក្ខ ុនិយា អសំ្វិទ្ហនតិយា មក្វលំ្ អតតនាវ សំ្វិទ្ហតិ, តស្ស ទ្កុ្កដ្។ំ 

ស្ម្មយ សំ្វិទ្ហិោេ បិ គចានតស្ស, អតតនា អសំ្វិទ្ហនតស្ស, វិស្មង្កមតន វា, 

អាបោសុ្ គចានតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ទ្េិននម្បិ សំ្វិទ្ហិោេ  

ម្គាបបដ្បិតតិ , អវិស្មង្កតោ, ស្ម្យាភាមវា, អនាបោ, គាម្នតមរាក្កម្នំ វា 

អទ្ធមយាជ្នាតិក្កមោ វាតិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ ឯក្មោឧបស្ម្បនាន ទី្ហិ 

បន ស្ទ្ធិំ ោតុគាម្សិ្កាខ បមទ្ន អាបតតិ , អោធ នស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយំិ, 

មនាស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , អចិតតកំ្, បណណ តតិវជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , វចីក្ម្ាំ , តិចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

សំ្វិធានសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. នាវាភិរហុនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ សំ្វិធាយាតិ កី្ហបុមរកាខ មរា សំ្វិទ្ហិោេ , អភិរហុនកាមល្ ស្មង្កតំ 

ក្ោេ តិ អមោា ។ ឧទ្ធំគាមិ្និនតិ កី្ហវមស្ន ឧទ្ធំ នទិ្យា បដ្មិោតំ គចានតិំ។ 



អមធាគាមិ្និនតិ តមថវ អមធា អនមុោតំ គចានតិំ។ យំ បន តិតាបបដ្បិាទ្នតាំ  ឧទ្ធំ វា 

អមធា វា ហរនតិ, ឯតា អនាបតតិ។ អញ្ា ត្ត តិរយំិ តរណាយាតិ ឧបមយាគមតា 

និស្សក្កវចនំ, យា តិរយំិ តរណា, តំ ឋមបោេ តិ អមោា ។ បាចិតតិយនតិ 

ស្គាម្ក្តីរបមស្សន គម្នកាមល្ គាម្នតរគណនាយ, អគាម្ក្តីរបមស្សន 

វា មយាជ្នវិតាោយ នទិ្យា ម្មជ្ឈន វា គម្នកាមល្ អទ្ធមយាជ្នគណនាយ 

បាចិតតិយំ, ស្មុ្មទ្ទ បន យោសុ្ខំ គនតុំ វដ្ ដតិ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ នាវាភិរហុនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ‘‘អញ្ា ត្ត តិរយំិ 

តរណាយា’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , មស្សំ្ អននតរសិ្កាខ បមទ្ វតុតនមយមនវ 

មវទិ្តព្ពនតិ។ 

នាវាភិរហុនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. បរបិាចិតសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ ភិក្ខនិុបរបិាចិតនតិ ភិក្ខ ុនិយា បរបិាចិតំ, មនវ តស្ស នាតតមនា 

ញាតក្បបវារោិនំ គិហីនំ ស្នតិមក្ ភិក្ខ ុស្ស គុណំ បកាមស្ោេ  ‘‘មទ្ថ 

អយយស្ស, ក្មរាថ អយយស្ា’’តិ ឯវំ និបាា ទិ្តំ ល្ទ្ធព្ពំ ក្តនតិ អមោា ។ បុមព្ព 

គិហិស្ោរោោ តិ ឯតា ស្ោរមោោ តិ ស្ោរទ្ធំ, បដ្យិាទិ្តមស្សតំ នាមំ្។ គិហីនំ 

ស្ោរមោោ  គិហិស្ោរមោោ , ភិក្ខ ុនិយា បរបិាចនមោ បុមព្ព បឋម្តរមំយវ យំ 

ភិក្ខ ូនំ អោា យ គិហីនំ បដ្យិាទិ្តភតតំ , ញាតក្បបវារោិនំ វា ស្នតកំ្, តំ 

ឋមបោេ  អញ្ាំ  ជានំ ភុញ្ជ នតស្ស បាចិតតិយនតិ អមោា ។ តញ្ច  មោ 

អមជ្ាហរណគណនាយ, បដ្គិាហមណ បនស្ស ទ្កុ្កដ្។ំ 

រាជ្គមហ មទ្វទ្តតំ  អារព្ោ ភិក្ខ ុនិបរបិាចិតបិណឌ បាតភុញ្ជ នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

‘‘អញ្ា ត្ត បុមព្ព គិហិស្ោរោោ ’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , អោធារណបញ្ា តតិ , 



អនាណតតិកំ្, ឯក្មោឧបស្ម្បនាន យ បរបិាចិតំ ភុញ្ជ នតស្ស, អបរបិាចិមត 

បរបិាចិតស្ញ្ាិ មនា, ឧភយតា មវម្តិក្ស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ ឧភយតា 

អបរបិាចិតស្ញ្ាិ មនា, គិហិស្ោរមម្ោ, សិ្ក្ខោនោម្មណរាទី្ហិ បរបិាចិមត, 

បញ្ច  មភាជ្នានិ ឋមបោេ  អវមស្មស្, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ភិក្ខ ុនិយា 

បរបិាចិតោ, បរបិាចិតភាវជាននំ, គិហិស្ោរោោ ភាមវា, ឱទ្នាទី្នំ 

អញ្ា តរោ, តស្ស អមជ្ាហរណនតិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បឋម្បារាជិ្ក្ស្អោនិ, ឥទំ្ បន បណណ តតិវជ្ជំ, តិចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

បរបិាចិតសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. រមោនិស្ជ្ជសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ ស្មព្ពព បិ ក្ោម្មគាា  ទ្តិុយអនិយមត វតុតនមយមនវ មវទិ្តមព្ពព ។ 

ឥទ្ញ្ហិ  សិ្កាខ បទំ្ ទ្តិុយអនិយមតន ច ឧបរ ិឧបននទស្ស ចតុតាសិ្កាខ បមទ្ន ច 

ឯក្បរមិចាទំ្, អដ្ឋុបបតតិវមស្ន បន វិសំុ្ បញ្ា តតនតិ។ 

រមោនិស្ជ្ជសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ឱវាទ្វមគាា  តតិមយា។ 

៤. មភាជ្នវមគាា  

១. អាវស្ថសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

មភាជ្នវគាស្ស បឋមម្ អគិលាមននាតិ អទ្ធមយាជ្នម្បិ គនតុំ ស្ម្មតាន។ 

ឯមកាតិ ឯក្ទិ្វសិ្មកា។ អាវស្ថបិមណាឌ តិ ‘‘ឥមម្សំ្ វា ឯតតកានំ វា’’តិ ឯកំ្ 

បាស្ណឌ ំ  វា, ‘‘ឯតតក្មម្វា’’តិ ឯវំ ភតតំ  វា អមនាទិ្ស្ស ោលាទី្សុ្ យតា ក្តាចិ 



បុញ្ា កាមម្ហិ បញ្ា តតំ  មភាជ្នំ។ ភុញ្ជិ តមព្ពព តិ ឯក្កុ្មល្ន វា នានាកុ្មល្ហិ វា 

ឯក្មោ ហុោេ  ឯក្ស្ាិំ វា ឋាមន, នានាឋាមនសុ្ វា ‘‘អជ្ជ ឯក្ស្ាិំ, មស្េ ឯក្ស្ាិ’’នតិ ឯវំ 

អនិយតដ្ឋឋ មន វា បញ្ា មោត  ឯក្ស្ាិំ ឋាមន ឯក្ទិ្វស្មម្វ ភុញ្ជិ តមព្ពព ។ តមោ មច 

ឧតតរតិី ទ្តិុយទិ្វស្មោ បដ្ឋឋ យ តស្ាិំ វា ឋាមន អញ្ា ស្ាិំ វា ឋាមន មតសំ្ 

ស្នតក្ស្ស បដ្គិាហមណ ទ្កុ្កដ្,ំ អមជ្ាោមរ អមជ្ាោមរ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ អនវុសិ្ោេ  អាវស្ថបិណឌ ភុញ្ជ នវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ‘‘អគិលាមននា’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, គិលានស្ស អគិលានស្ញ្ាិ មនា មវម្តិក្ស្ស វា 

ទ្កុ្កដ្។ំ គិលានស្ស គិលានស្ញ្ាិ មនា, មយា ច ស្កំិ្ ភុញ្ជ តិ, គចាមនាត  វា អនតរាម្មគា 

ឯក្ទិ្វសំ្, គតដ្ឋឋ មន ឯក្ទិ្វសំ្, បច្ចច គមនាត បិ អនតរាម្មគា ឯក្ទិ្វសំ្, 

អាគតដ្ឋឋ មន ឯក្ទិ្វសំ្, គមិ្ស្ាមី្’តិ ច ភុញ្ជិ ោេ  និក្ខមនាត  មក្នចិ ឧបទ្ទមវន 

និវតតិោេ  មខម្ភាវំ ញោេ  គចាមនាត  បុន ឯក្ទិ្វសំ្ ភុញ្ជ តិ, យស្ស វា ោមិ្កា 

និម្មនតោេ  មទ្នតិ, មយា វា ភិក្ខ ូនំមយវ ឧទ្ទិស្ស បញ្ា តតំ , ន យាវទ្តាំ  បញ្ា តតំ , ឋមបោេ  

វា បញ្ច  មភាជ្នានិ អញ្ាំ  ភុញ្ជ តិ, តស្ស ច, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

អាវស្ថបិណឌ ោ, អគិលានោ, អនវុសិ្ោេ  បរមិភាជ្ននតិ ឥោមនតា តីណិ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្សិ្កាខ បទ្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

អាវស្ថសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. គណមភាជ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ គណមភាជ្មនតិ គណស្ស មភាជ្មន។ ឥធ ច គមណាតិ ចោត មរា វា 

តតុតតរ ិវា ភិក្ខ ូ, មតសំ្ និម្នតនមោ វា វិញ្ា តតិ មោ វា ល្មទ្ធ ឱទ្នាទី្នំ បញ្ច ននំ 

មភាជ្នានំ អញ្ា តរមភាជ្មនតិ អមោា ។ តោា យំ វិនិចាមយា – ស្មច ហិ មកាចិ 



ចោត មរា ភិក្ខ ូ ឧបស្ង្កមិ្ោេ  មយន មក្នចិ មវវចមនន វា ភាស្នតមរន វា បញ្ច ននំ 

មភាជ្នានំ នាមំ្ គមហោេ  ‘‘ឱទ្មនន និម្មនតមិ្, ឱទ្នំ មម្ គណហ ោ’’តិអាទិ្នា 

នមយន និម្មនតតិ, មត មច ឯវំ ឯក្មោ វា នានាមោ វា និម្នតិោ ឯក្មោ វា 

នានាមោ វា គនាតេ  ឯក្មោ គណហ នតិ, បច្ចា  ឯក្មោ វា នានាមោ វា ភុញ្ជ នតិ, 

គណមភាជ្នំ មោតិ។ បដ្គិាហណមម្វ មហតា បោណំ។ ស្មច ឱទ្នាទី្នំ នាមំ្ 

គមហោេ  ឯក្មោ វា នានាមោ វា វិញ្ញា មបោេ  ច គនាតេ  ច ឯក្មោ គណហ នតិ, ឯវម្បិ 

គណមភាជ្នមម្វ។ តស្ស ទ្វិុធស្ាបិ ឯវំ បដ្គិាហមណ ទ្កុ្កដ្,ំ អមជ្ាោមរ 

អមជ្ាោមរ បាចិតតិយំ។ គិលានស្ម្យាទី្សុ្ យោ បាោនម្បិ ផលិ្តោត  ន 

ស្កាក  បិណាឌ យ ចរតំុិ, អយំ គិលានស្ម្មយា។ អតាតក្ថនិានំ បញ្ច  ោោ, 

ឥតមរសំ្ ក្តតិក្ោមោតិ អយំ ចីវរោនស្ម្មយា។ យោ មយា ចីវមរ 

ក្រយិោមន កិ្ញ្ចិ មទ្វ ចីវមរ ក្តតព្ពំ ក្ម្ាំ  ក្មរាតិ, អយំ ចីវរការស្ម្មយា។ យោ 

អទ្ធមយាជ្នម្បិ គនតុកាមោ វា មោតិ គចាតិ វា គមោ វា, អយំ 

អោធ នគម្នស្ម្មយា។ នាវាភិរហុនស្ម្មយបិ ឯមស្វ នមយា។ យោ 

មគាចរគាមម្ ចោត មរា ភិក្ខ ូ បិណាឌ យ ចរោិេ  ន យាមបនតិ, អយំ ម្ោស្ម្មយា។ 

យោ មយាមកាចិ បព្ពជិ្មោ ភមតតន និម្មនតតិ, អយំ ស្ម្ណភតតស្ម្មយា, 

ឯមតសុ្ ស្ម្មយសុ្ ភុញ្ជិ តំុ វដ្ដតិ។ 

រាជ្គមហ មទ្វទ្តតំ  អារព្ោ វិញ្ញា មបោេ  ភុញ្ជ នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ‘‘អញ្ា ត្ត 

ស្ម្យា’’តិ អយមម្តា ស្តតវិធា អនបុញ្ា តតិ , ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, 

តិក្បាចិតតិយំ, នគណមភាជ្មន គណមភាជ្នស្ញ្ាិ ស្ស មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ 

នគណមភាជ្នស្ញ្ាិ ស្ស បន, មយ ច មទ្េ តមយា ឯក្មោ គណហ នតិ, ព្ហូនំ 

បិណាឌ យ ចរោិេ  ឯក្មោ ភុញ្ជ នាត នំ, និចចភតតិកាទី្សុ្, បញ្ច  មភាជ្នានិ ឋមបោេ  

ស្ព្ពតា, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ គណមភាជ្នោ, ស្ម្យាភាមវា, 



អមជ្ាហរណនតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

គណមភាជ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. បរម្បរមភាជ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ បរម្បរមភាជ្មនតិ គណមភាជ្មន វតុតនមយមនវ បញ្ច ហិ មភាជ្មនហិ 

និម្នតិតស្ស មយន មយន បឋមំ្ និម្នតិមោ, តស្ស តស្ស មភាជ្នមោ 

ឧបបដ្បិាដ្យិា វា អវិក្មបបោេ  វា បរស្ស បរស្ស មភាជ្មន។ តោា  មយា ភិក្ខ ុ 

បញ្ច សុ្ ស្ហធម្ាិមក្សុ្ អញ្ា តរស្ស ‘‘ម្យហំ  ភតតបច្ចច សំ្ តុយហំ  ទ្ម្ាី ’’តិ វា 

‘‘វិក្មបបមី្’’តិ វា ឯវំ ស្ម្ាុោ វា ‘‘ឥតានាន ម្ស្ស ទ្ម្ាី ’’តិ (បាចិ. ២២៦) វា 

‘‘វិក្មបបមី្’’តិ វា ឯវំ បរម្ាុោវា បឋម្និម្នតនំ អវិក្មបបោេ  បច្ចា  និម្នតិតកុ្មល្ 

ល្ទ្ធភិក្ខមោ ឯក្សិ្តាម្បិ អមជ្ាហរតិ, បាចិតតិយំ។ ស្ម្យា វតុតនយា ឯវ។ 

មវោលិ្យំ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ អញ្ា ត្ត និម្នតិតមភាជ្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

‘‘អញ្ា ត្ត ស្ម្យា’’តិ អយមម្តា តិវិធា អនបុញ្ា តតិ , បរវិាមរ បន វិក្បបនម្បិ 

គមហោេ  ‘‘ចតមស្សោ អនបុញ្ា តតិ មយា’’តិ (បរ.ិ ៨៦) វតុតំ , អោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, នបរម្បរមភាជ្មន បរម្បរមភាជ្នស្ញ្ាិ មនា 

មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ នបរម្បរមភាជ្នស្ញ្ាិ ស្ស បន, មយា ច ស្ម្មយ វា 

វិក្មបបោេ  វា ឯក្សំ្ស្ដ្ឋឋ និ វា មទ្េ តីណិ និម្នតនានិ ឯក្មោ វា ក្ោេ  ភុញ្ជ តិ, 

និម្នតនបបដ្បិាដ្យិា ភុញ្ជ តិ, ស្ក្មល្ន គាមម្ន វា បូមគន វា និម្នតិមោ មតសុ្ 

យតាក្តាចិ ភុញ្ជ តិ, និម្នតិយោមនា វា ‘‘ភិក្ខំ  គមហស្ាមី្’’តិ វទ្តិ, តស្ស, 

និចចភតតិកាទី្សុ្, បញ្ច  មភាជ្នានិ ឋមបោេ  ស្ព្ពតា, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 



បរម្បរមភាជ្នោ, ស្ម្យាភាមវា, អមជ្ាហរណនតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ បឋម្ក្ថនិស្ទិ្ោមនវ, ឥទំ្ បន កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 

បរម្បរមភាជ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. កាណោោសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា បូមវហីតិ បមហណក្ោា យ បដ្យិមតតហិ 

អតិរស្ក្មោទ្ក្ស្ក្ខលិ្កាទី្ហិ មយហិ មក្ហិចិ ខជ្ជមក្ហិ។ ម្មនាហីតិ 

បាមថយយោា យ បដ្យិមតតហិ មយហិ មក្ហិចិ ស្តតុតិល្តណឌ ុលាទី្ហិ។ 

ទ្េតតិបតតបូរាតិ មុ្ខវដ្ដយិា មហដ្ឋមិ្មល្ខំ អនតិក្កនាត  មទ្េ វា តមយា វា បតតបូរា។ 

តមោ មច ឧតតរតិី ស្មចបិ តតិយំ បតតំ  ថបីូក្តំ គណាហ តិ, មុ្ខវដ្ដយិា 

មហដ្ឋមិ្មល្ខមោ ឧបរដិ្ ឋតិបូវគណនាយ បាចិតតិយំ។ ទ្េតតិបតតបូមរ 

បដ្គិាមហោេ តិ ឯតា មយន មទ្េ គហិោ មោនតិ, មតន ព្ហិ ភិក្ខ ុំ  ទិ្ោេ  ‘‘ឯតា ម្យា 

មទ្េ បតតបូរា គហិោ, តេំ  ឯកំ្ គមណហ យាសី្’’តិ វតតព្ពំ, មតនាបិ អញ្ាំ  បស្សិោេ  

‘‘បឋមំ្ អាគមតន មទ្េ បតតបូរា គហិោ, ម្យា ឯមកា គហិមោ, តេំ  ោ គណហ ី ’’តិ 

វតតព្ពំ។ មយន បឋមំ្ ឯមកា គហិមោ, តស្ាបិ បរម្បរាមរាចមន ឯមស្វ នមយា។ 

មយន បន ស្យមម្វ តមយា គហិោ, មតន អញ្ាំ  ទិ្ោេ  ‘‘ោ មោ តេំ  ឯតា 

បដ្គិាណហ ី តិ វតតព្ពំ, អវទ្នតស្ស ទ្កុ្កដ្,ំ តំ សុ្ោេ  គណហ នតស្ាបិ ទ្កុ្កដ្មម្វ។ តមោ 

នីហរោិេ  ភិក្ខហិូ ស្ទ្ធិំ  សំ្វិភជិ្តព្ពនតិ ល្ទ្ធដ្ឋឋ នមោ ស្ព្ពព ស្ននំ អាស្នោលំ្ វា 

វិោរ ំវា យតា វា បន និព្ទ្ធំ បដ្កិ្កម្តិ, តតា គនាតេ  ឯកំ្ បតតបូរ ំអតតមនា ឋមបោេ  

មស្សំ្ ភិក្ខ ុស្ង្ឃស្ស ោតព្ពំ។ យោមិ្តតំ  បន ោតំុ ន ល្ព្ោតិ។ មយន ឯមកា 

គហិមោ, ន មតន កិ្ញ្ចិ  អកាោ ោតព្ពំ, យោរចិុ កាតព្ពំ។ 



ោវតាិយំ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ន ម្តតំ  ជានិោេ  បដ្គិាហណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, ឩនក្ទ្េតតិបតតបូមរ 

អតិមរក្ស្ញ្ាិ ស្ស មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ ឩនក្ស្ញ្ាិ ស្ស បន, ន 

បមហណក្ោា យ ន បាមថយយោា យ វា បដ្យិតតំ , តទ្ោា យ បដ្យិតតមស្ស្កំ្ 

វា, គម្មន វា បដ្បិបស្សមទ្ធ, ញាតក្បបវារោិនំ វា មទ្នាត នំ, អតតមនា ធមនន 

គណហ នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ វតុតល្ក្ខណបូវម្នាោ, អមស្ស្ក្ោ, 

អបបដ្បិបស្សទ្ធគម្នោ, អនញ្ញា តកាទិ្ោ, អតិមរក្បបដ្គិាហណនតិ ឥោមនតា 

បញ្ច  អង្គា និ, ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ស្ញ្ច រតិតស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

កាណោោសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. បឋម្បវារណាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ ភុោត វីតិ ភុតតវា, មយន បញ្ច ននំ មភាជ្នានំ ោស្បម្តតម្បិ 

អមជ្ាហរតំិ, មោ ឯវំ វចុចតិ។ បវារមិោតិ ‘‘អស្នំ បញ្ញា យតិ, មភាជ្នំ 

បញ្ញា យតិ, ហតាបាមស្ ឋិមោ អភិហរតិ, បដ្មិក្ខមបា បញ្ញា យតី’’តិ (បាចិ. 

២៣៩) ឯវំ បាឡិយំ វតុតបញ្ច ង្ាវមស្ន ក្តបបវារមណា, ក្តបបដ្មិក្ខមបាតិ 

អមោា ។ តតា យោា  ‘‘អស្នំ បញ្ញា យតី’’តិ ឥមិ្នា វិបបក្តមភាជ្មនា 

‘បវារមិោ’តិ វមុោត ។ មយា ច វិបបក្តមភាជ្មនា, មតន កិ្ញ្ចិ  ភុតតំ , កិ្ញ្ចិ  អភុតតំ , 

យញ្ច  ភុតតំ , តំ ស្នាធ យ ‘ភុោត វី’តិបិ ស្ង្ខំ គចាតិ។ តោា  ‘ភុោត វី’តិវចមនន វិសំុ្ 

កិ្ញ្ចិ  អតាសិ្ទ្ធិំ ន បស្ាម្, ‘‘ទិ្រតតតិរតត’’នតិអាទី្សុ្ (បាចិ. ៥២) បន ទិ្រោត ទិ្វចនំ 

វិយ បវារតិបទ្ស្ស បរវិារភាមវន ព្យញ្ជ នសិ្លិ្ដ្ឋោយ មចតំ វតុតនតិ មវទិ្តព្ពំ។ 

បវារណមង្ាសុ្ បន អស្នំ បញ្ញា យតីតិ វិបបក្តមភាជ្នំ ទិ្ស្សតិ, តំ 

ភុញ្ជ ោមនា មចស្ បុគាមលា មោតីតិ អមោា ។ មភាជ្នំ បញ្ញា យតីតិ 



បវារណបបមោនកំ្ មភាជ្នំ ទិ្ស្សតិ, ឱទ្នាទី្នំ មច អញ្ា តរ ំបដ្កិ្ខិ បិតព្ពំ 

មភាជ្នំ មោតីតិ អមោា ។ ហតាបាមស្ ឋិមោតិ បវារណបបមោនកំ្ មច មភាជ្នំ 

គណហ ិ ោេ  ោយមកា អឌ្ឍមតយយហតាបបោមណ ឱកាមស្ ឋិមោ មោតីតិ 

អមោា ។ អភិហរតីតិ មោ មច ោយមកា តស្ស តំ មភាជ្នំ កាមយន 

អភិសំ្ហរតីតិ អមោា ។ បដ្មិក្ខមបា បញ្ញា យតីតិ បដ្មិក្ខមបា ទិ្ស្សតិ, តំ មច 

អភិហដ្ ំមោ ភិក្ខ ុ កាមយន វា វាច្ចយ វា បដ្កិ្ខិបតីតិ អមោា ។ ឯវំ បញ្ច ននំ 

អង្គា នំ វមស្ន បវារមិោ មោតិ។ 

តត្ោយំ វិនិចាមយា – ‘អស្ន’នតិអាទី្សុ្ ោវ យញ្ច  អោន តិ, យញ្ច  មភាជ្នំ 

ហតាបាមស្ ឋិមតន អភិហដ្ ំបដ្កិ្ខិបតិ, តំ ឱទ្មនា កុ្ោា មោ ស្តតុ ម្មច្ចា  មំ្ស្នតិ 

ឥមម្សំ្ អញ្ា តរមម្វ មវទិ្តព្ពំ។ តតា ឱទ្មនា នាម្ ោលិ្ វីហិ យមវា មគាធមុោ 

ក្ង្ាុ វរមកា កុ្ត្ទ្សូ្មកាតិ ឥមម្សំ្ ស្តតននំ ធញ្ញា នំ តណឌ ុមល្ គមហោេ  ‘‘ភតតំ  

បច្ចោ’’តិ វា ‘‘យាគំុ បច្ចោ’’តិ វា យំកិ្ញ្ចិ  ស្នាធ យ បចនតុ, ស្មច ឧណហ ំ  វា 

សី្តលំ្ វា ភុញ្ជ នាត នំ មភាជ្នកាមល្ គហិតគហិតដ្ឋឋ មន ឱធិ បញ្ញា យតិ, ឱទ្មនា 

មោតិ, បវារណំ ជ្មនតិ។ មយា បន បាយាមោ វា អម្ពិល្យាគុ វា ឧទ្ធនមោ 

ឱោរតិម្ោត  អព្ោុណាហ  ស្កាក  មោតិ អាវិជ្ឈិោេ  បិវិតំុ, ោ យស្ស ហមតាន 

គហិមោកាមស្បិ ឱធិ ន បញ្ញា យតិ, បវារណំ ន ជ្មនតិ។ ស្មច បន ឧសុ្ោយ 

វិគោយ ឃនភាវំ គចាតិ, ឱធំិ ទ្មស្សតិ, បុន បវារណំ ជ្មនតិ, បុមព្ព តនកុ្ភាមវា 

ន រក្ខតិ។ ស្មចបិ ព្ហូ បណណ ផល្ក្ឡីមរ បក្ខិ បិោេ  មុ្ដ្ ឋមិ្ោត បិ តណឌ ុលា 

បក្ខិោត  មោនតិ, មភាជ្នកាមល្ មច ឱធិ បញ្ញា យតិ, បវារណំ ជ្មនតិ។ អយាគុមក្ 

និម្នតមន ‘‘យាគំុ ទ្ស្ាោ’’តិ ភមតត ឧទ្ក្ក្ញ្ជិ ក្ខីរាទី្និ អាកិ្រោិេ  ‘‘យាគំុ 

គណហ ោ’’តិ មទ្នតិ, កិ្ញ្ញច បិ តនកុា មោតិ, បវារណំ ជ្មនតិមយវ។ ស្មច បន 

បក្កុថមិតសុ្ ឧទ្កាទី្សុ្ បក្ខិ បិោេ  បចិោេ  មទ្នតិ, យាគុស្ង្ាហមម្វ គចាតិ។ ស្មច 

យាគុយាបិ ោស្បម្តតម្បិ ម្ចាមំ្ស្ក្ខណឌ ំ  វា នាហ រ ុវា បក្ខិតតំ  មោតិ, បវារណំ 



ជ្មនតិ។ ឋមបោេ  ោនមុលាោនំ វតុតធញ្ញា នំ តណឌ ុមល្ អមញ្ា ហិ 

មវឡុតណឌ ុលាទី្ហិ វា ក្នទមូ្ល្ផមល្ហិ វា មយហិ មក្ហិចិ ក្តភតតំ  បវារណំ ន 

ជ្មនតិ។ កុ្ោា មោ នាម្ យមវហិ ក្មោ។ អមញ្ា ហិ បន មុ្គាា ទី្ហិ ក្តកុ្ោា មោ 

បវារណំ ន ជ្មនតិ។ ស្តតុ នាម្ ស្តត ធញ្ញា និ ភជ្ជិោេ  ក្មោ។ អនតម្មោ 

ខរបាក្ភជ្ជិោនំ វីហីនំ តណឌ ុមល្ មកាមដ្ដោេ  ក្តចណុណ ម្បិ កុ្ណឌ ក្ម្បិ 

ស្តតុស្ង្ាហមម្វ គចាតិ។ ស្ម្បាក្ភជ្ជិោនំ បន អាតបសុ្កាខ នំ កុ្ណឌ កំ្ វា, 

មយ មក្ចិ តណឌ ុលា វា លាជា វា, លាមជ្ហិ ក្តភតតស្តតុអាទី្និ វា ន បវាមរនតិ។ 

ម្ចាមំ្មស្សុ្ ស្មច យាគំុ បិវនតស្ស យាគុសិ្តាម្ោត មនវ មទ្េ ម្ចាក្ខណាឌ និ វា 

មំ្ស្ក្ខណាឌ និ វា ឯក្ភាជ្មន វា នានាភាជ្មន វា មទ្នតិ, ោនិ មច អោទ្មនាត  អញ្ាំ  

បវារណបបមោនកំ្ យំកិ្ញ្ចិ  បដ្កិ្ខិបតិ, ន បវាមរតិ។ តមោ ឯកំ្ ោទិ្តំ, ឯកំ្ 

ហមតា វា បមតត វា មោតិ, ស្មច អញ្ាំ  បដ្កិ្ខិបតិ បវាមរតិ។ មទ្េបិ ោទិ្ោនិ 

មោនតិ, មុ្មខ ោស្បម្តតម្បិ អវសិ្ដ្ឋ ំនតាិ , ស្មចបិ អញ្ាំ  បដ្កិ្ខិបតិ, ន បវាមរតិ។ 

មយា បន អក្បបិយមំ្សំ្ 

កុ្ល្ទ្សូ្នមវជ្ជក្ម្ាឧតតរមិ្នសុ្សធោា មរាចនោទិ្តរបិូយាទី្ហិ និព្ពតតំ  

អក្បបិយមភាជ្នញ្ច  អញ្ាំ  ក្បបិយំ វា អក្បបិយំ វា ោទ្មនាត  បដ្កិ្ខិបតិ, ន 

បវាមរតិ។ 

ឯវំ យញ្ច  អោន តិ, យញ្ច  មភាជ្នំ ហតាបាមស្ ឋិមតន អភិហដ្ ំបដ្កិ្ខិបមនាត  

បវារណំ ជ្មនតិ, តំ ញោេ  ឥោនិ យោ អាបជ្ជតិ, តស្ស ជាននតាំ  អយំ វិនិចាមយា 

មវទិ្តមព្ពព  – ‘‘អស្នំ មភាជ្ន’’នតិ ឯតា ោវ មយន ឯក្សិ្តាម្បិ អមជ្ាហដ្ ំមោតិ, 

មោ ស្មច បតតមុ្ខហមតាសុ្ យតាក្តាចិ មភាជ្មន ស្តិ ោមបមកាខ វ អញ្ាំ  

វតុតល្ក្ខណំ មភាជ្នំ បដ្កិ្ខិបតិ, បវាមរតិ។ ស្មច បន និរមបមកាខ  មោតិ, យំ 

បោត ទី្សុ្ អវសិ្ដ្ឋ,ំ តំ ន ច អមជ្ាហរតុិកាមោ, អញ្ា ស្ស វា ោតុកាមោ, 

អញ្ា ត្ត វា គនាតេ  ភុញ្ជិ តុកាមោ, មោ បដ្កិ្ខិបមនាត បិ ន បវាមរតិ។ ‘‘ហតាបាមស្ 



ឋិមោ’’តិ ឯតា បន ស្មច ភិក្ខ ុ និសិ្មនាន  មោតិ, អានិស្ទ្ស្ស បចាិម្នតមោ 

បដ្ឋឋ យ, ស្មច ឋិមោ, បណហ ី នំ អនតមោ បដ្ឋឋ យ, ស្មច និបមនាន , មយន បមស្សន 

និបមនាន , តស្ស បារមិ្នតមោ បដ្ឋឋ យ ោយក្ស្ស និសិ្ននស្ស វា ឋិតស្ស វា 

និបននស្ស វា ឋមបោេ  បោរតិហតាំ  យំ អាស្ននតរ ំអង្ាំ, តស្ស ឱរមិ្មនតន 

បរចិាិនទិោេ  អឌ្ឍមតយយហមោា  ‘ហតាបាមោ’តិ មវទិ្តមព្ពព ។ តស្ាិំ ឋោេ  អភិហដ្ ំ

បដ្កិ្ខិបនតមស្សវ បវារណា មោតិ, ន តមោ បរ។ំ ‘អភិហរតី’តិ ហតាបាស្ព្ោនតមរ 

ឋិមោ គហណតាំ  ឧបនាមម្តិ។ ស្មច បន អននតរនិសិ្មនាន បិ ភិក្ខ ុ ហមតា វា 

អាធារមក្ វា ឋិតំ បតតំ  អនភិហរោិេ វ ‘‘ភតតំ  គណហ ោ’’តិ វទ្តិ, តំ បដ្កិ្ខិបមោ 

បវារណា នតាិ។ ភតតបចាិំ អាមនោេ  បុរមោ ភូមិ្យំ ឋមបោេ  ឯវំ វមុតតបិ ឯមស្វ 

នមយា។ ឦស្កំ្ បន ឧទ្ធរោិេ  វា អបនាមម្ោេ  វា ‘គណហ ោ’តិ វមុតត តំ បដ្កិ្ខិបមោ 

បវារណា មោតិ។ ភតតបចាិំ គមហោេ  បរវិិស្នតស្ស អមញ្ញា  ‘‘អហំ ធាមរស្ាមី្’’តិ 

គហិតម្តតមម្វ ក្មរាតិ, បរមិវស្មកាមយវ បន តំ ធាមរតិ, តោា  ោ អភិហដ្ឋវ 

មោតិ, តមោ ោតុកាម្ោយ គណហ នតំ បដ្កិ្ខិបនតស្ស បវារណា មោតិ។ ស្មច 

បន បរមិវស្មក្ន ផដុ្ ឋម្ោត វ មោតិ, ឥតមរាវ នំ ធាមរតិ, តមោ ោតុកាម្ោយ 

គណហ នតំ បដ្កិ្ខិបនតស្ស បវារណា ន មោតិ។ ក្ដ្ចាុនា ឧទ្ធមដ្ បន មោតិ, ទ្េិននំ 

ស្ម្ភាមរបិ បដ្កិ្ខិបមនាត  បវាមរតិមយវ។ អននតរស្ស ទិ្យយោមន ឥតមរា បតតំ  

បិទ្ហតិ, អញ្ា ស្ស អភិហដ្ ំនាម្ បដ្កិ្ខិតតំ  មោតិ, តោា  បវារណា នតាិ។ 

‘បដ្មិក្ខមបា’តិ ឯតា វាច្ចយ អភិហមដ្ បដ្មិក្ខមបា ន រហុតិ, កាមយន អភិហដ្ ំ

បន អង្ាុលិ្ចល្នាទិ្នា កាយវិកាមរន វា ‘‘អលំ្, ោ មទ្ហី’’តិអាទិ្នា 

វចីវិកាមរន វា បដ្កិ្ខិបមោ បវារណា មោតិ។ 

ឯមកា ស្មំ្ស្កំ្ រសំ្ អភិហរតិ, ‘‘រសំ្ បដ្គិាណហ ោ’’តិ វទ្តិ, តំ សុ្ោេ  

បដ្កិ្ខិបមោ បវារណា នតាិ។ ‘មំ្ស្រស្’នតិ វមុតត បន បដ្កិ្ខិបមោ បវារណា 

មោតិ។ ‘‘ឥមំ្ គណហ ោ’’តិ វមុតតបិ មោតិមយវ។ មំ្សំ្ វិសំុ្ ក្ោេ  ‘មំ្ស្រស្’នតិ 



វមុតតបិ ស្មច ោស្បម្តតម្បិ ខណឌ ំ  អតាិ , បដ្កិ្ខិបមោ បវារណា មោតិ។ ស្មច 

នតាិ , វដ្ដតិ។ ក្ឡីរបនោទី្ហិ មិ្មស្សោេ  ម្ចាមំ្សំ្ បចនតិ, តំ គមហោេ  

‘‘ក្ឡីរសូ្បំ គណហ ថ, បនស្ព្យញ្ជ នំ គណហ ោ’’តិ វទ្តិ, ឯវម្បិ ន បវាមរតិ។ 

ក្ោា ? អបវារណារហស្ស នាមម្ន វតុតោត ។ ‘‘ម្ចាមំ្សំ្ ព្យញ្ជ ន’’នតិ វា ‘‘ឥមំ្ 

គណហ ោ’’តិ វា វមុតត បន បវាមរតិ, អយមម្តា ស្មង្ខមបា, វិោា មរា បន 

ស្ម្នតបាោទិ្កាយំ វមុោត ។ គម្នាទី្សុ្ បន យស្ាិំ ឥរយិាបមថ បវាមរតិ, តំ 

អវិមកាមបមនតមនវ ភុញ្ជិ តព្ពំ។ 

អនតិរតិតនតិ ន អតិរតិតំ , ន អធិក្នតិ អមោា ។ តំ បន ក្បបិយក្ោទី្ហិ 

ស្តតហិ វិនយក្ោា កាមរហិ អក្តំ វា គិលានស្ស អនធិកំ្ វា មោតិ។ តោា  

បទ្ភាជ្មន (បាចិ. ២៣៩) ‘អក្បបិយក្ត’នតិអាទិ្ វតុតំ , តតា យំ ផលំ្ វា 

ក្នទមូ្លាទិ្ វា បញ្ច ហិ ស្ម្ណក្បបិមយហិ ក្បបិយំ អក្តំ, យញ្ច  

អក្បបិយមំ្សំ្ វា អក្បបិយមភាជ្នំ វា, ឯតំ អក្បបិយំ នាម្, តំ អក្បបិយំ 

‘‘អល្មម្តំ ស្ព្ព’’នតិ ឯវំ អតិរតិតំ  ក្តំ អក្បបយិក្តនតិ មវទិ្តព្ពំ។ 

អបបដ្គិាហិតក្តនតិ ភិក្ខ ុនា អបបដ្គិាហិតំមយវ បុរមិ្នមយន អតិរតិតំ  ក្តំ។ 

អនចុ្ចច រតិក្តនតិ ក្បបិយំ កាមរតំុ អាគមតន ភិក្ខ ុនា ឦស្ក្ម្បិ អនកុ្ខិតតំ  វា 

អនបនាមិ្តំ វា ក្តំ។ អហតាបាមស្ ក្តនតិ ក្បបិយំ កាមរតំុ អាគតស្ស 

ហតាបាស្មោ ព្ហិ ឋិមតន ក្តំ។ អភុោត វិនា ក្តនតិ មយា អតិរតិតំ  ក្មរាតិ, 

មតន បវារណបបមោនកំ្ មភាជ្នំ អភុមតតន ក្តំ។ ភុោត វិនា បវារមិតន អាស្នា 

វដុ្ ឋមិតន ក្តនតិ ឥទំ្ ឧោត នមម្វ។ ‘‘អល្មម្តំ ស្ព្ព’’នតិ អវតុតនតិ វចីមភទំ្ ក្ោេ  ឯវំ 

អវតុតំ  មោតិ។ ឥតិ ឥមម្ហិ ស្តតហិ វិនយក្ោា កាមរហិ យំ អតិរតិតំ  ក្បបិយំ 

អក្តំ, យញ្ច  បន ន គិលានាតិរតិតំ , តទ្ភុយម្បិ អនតិរតិតំ។ អតិរតិតំ  បន 

តមស្សវ បដ្បិក្ខនមយន មវទិ្តព្ពំ។ 



អបិមចតា ភុោត វិនា ក្តំ មោតីតិ (បាចិ. ២៣៩) អនតម្មោ អននតរនិសិ្ននស្ស 

បតតមោ ឯក្ម្បិ សិ្តាំ  វា មំ្ស្ហីរ ំវា ោទិ្ោេ  ក្តម្បិ ភុោត វិនា ក្តំ មោតិ, 

មយា បាមោវ ឯវំ ភុោត វី បវារមិោ និសី្ទ្តិមយវ, មោ ឧបក្មដ្ឋបិ កាមល្ 

អភិហដ្ ំបិណឌ ំ  ភិក្ខ ុនា ឧបនីតំ ក្បបិយំ កាតំុ ល្ភតិ។ ស្មច បន តស្ាិំ 

ក្បបិមយ ក្មត ភុញ្ជ នតស្ស អញ្ាំ  អាមិ្សំ្ អាកិ្រនតិ, តំ មោ បុន កាតំុ ន ល្ភតិ។ 

យញ្ហិ  អក្តំ, តំ កាតព្ពំ។ មយន ច អក្តំ, មតន ច កាតព្ពនតិ (បាចិ. អដ្ឋ. ២៣៨-

៩) វតុតំ , តោា  តស្ាិំ ភាជ្មន ក្រយិោមន បឋម្ក្មតន ស្ទ្ធិំ ក្តំ មោតីតិ តំ 

កាតំុ ន វដ្ ដតិ។ អញ្ា ស្ាិំ បន ភាជ្មន មតន វា អមញ្ា ន វា កាតំុ វដ្ ដតិ។ ឯវំ ក្តំ 

បឋម្ក្មតន មិ្មស្សោេ បិ ភុញ្ជិ តំុ វដ្ ដតិ, ន មក្វល្ញ្ច  តស្ស មយន បន ក្តំ, តំ 

ឋមបោេ  អមញ្ា សំ្ បវារោិនម្បិ ភុញ្ជិ តំុ វដ្ ដតិ។ យោ បន អក្មតន មិ្ស្សំ ន 

មោតិ, ឯវំ មុ្ខញ្ច  ហតាញ្ច  សុ្ទ្ធំ ក្ោេ  ភុញ្ជិ តព្ពំ។ គិលានាតិរតិតំ  បន ន មក្វលំ្ 

គិលានស្ស ភុោត វមស្ស្មម្វ, អថ មោ យំកិ្ញ្ចិ  គិលានំ ឧទ្ទិស្ស ‘‘អជ្ជ វា មស្េ វា 

យោ វា ឥចាតិ, តោ ោទិ្ស្សតី’’តិ អាហដ្,ំ តំ ស្ព្ពំ ‘គិលានាតិរតិត’នតិ មវទិ្តព្ពំ។ 

ោទ្នីយំ វា មភាជ្នីយំ វាតិ យំកិ្ញ្ចិ  យាវកាលិ្កំ្។ ោមទ្យយ វា ភុមញ្ជ យយ វា 

បាចិតតិយនតិ ឯតា វតុតនមយន បវារតិស្ស អនតិរតិតំ  យំកិ្ញ្ចិ  អាមិ្សំ្ 

អមជ្ាហរណោា យ បដ្គិាណហ មោ គហមណ ទ្កុ្កដ្,ំ អមជ្ាោមរ អមជ្ាោមរ 

បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ អញ្ា ត្ត ភុញ្ជ នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

‘‘អនតិរតិត’’នតិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , អោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, 

តិក្បាចិតតិយំ, យាម្កាលិ្កាទី្និ អាោរោា យ គណហ មោ, និរាមិ្ោនិ 

អមជ្ាហរមោ ច ទ្កុ្កដ្,ំ តោ អតិរមិតត អនតិរតិតស្ញ្ាិ មនា មចវ មវម្តិក្ស្ស ច។ 

អតិរតិតស្ញ្ាិ មនា បន, ‘‘អតិរតិតំ  ការាមបោេ  ភុញ្ជិ ស្ាមី្’’តិ គណហ នតស្ស, 

អញ្ា ស្សោា យ គណហ នតស្ស, យាម្កាលិ្កាទី្និ មតសំ្ អនញុ្ញា តបរមិភាគវមស្ន 



និរាមិ្ោនិ បរភុិញ្ជ នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ បវារតិភាមវា, អាមិ្ស្ស្ស 

អនតិរតិតោ, កាមល្ន អមជ្ាហរណនតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បឋម្ក្ថនិស្ទិ្ោមនវ, ឥទំ្ បន កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 

បឋម្បវារណាសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. ទ្តិុយបវារណាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ អភិហដ្ឋុ ំបវាមរយាតិ អភិហរោិេ  ‘‘ហនទ, ភិក្ខ ុ ោទ្ វា ភុញ្ជ  វា’’តិ ឯវំ 

បវាមរយយ។ ជាននតិ សុ្ោេ  វា ទិ្ោេ  វា តស្ស បវារតិភាវំ ជានមនាត ។ 

អាោទ្នាមបមកាខ តិ អាោទ្នំ មច្ចទ្នំ ម្ង្កុក្រណភាវំ អមបក្ខោមនា។ ភុតតស្ាិំ 

បាចិតតិយនតិ ឯតា អភិោមរ ោវ ទ្កុ្កដ្,ំ ស្មច មោ តំ គណាហ តិ, បុន 

អភិោរក្ស្ស ទ្កុ្កដ្,ំ តស្ាិំ បន ភុញ្ជ មនត អភិោរក្ស្ស តស្ស អមជ្ាោមរ 

អមជ្ាោមរ ទ្កុ្កដ្,ំ មភាជ្នបរមិយាោមន បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុំ  អារព្ោ អនតិរមិតតន មភាជ្មនន អភិហដ្ឋុ ំ

បវារណាវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , អោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, បវារមិត 

បវារតិស្ញ្ាិ មនា បាចិតតិយំ។ មវម្តិក្ស្ស, យាម្កាលិ្កាទី្និ អាោរោា យ 

អភិហរនតស្ស, មតស្ញ្ច  បដ្គិាហណអមជ្ាោមរសុ្, អបបវារមិត ច 

បវារតិស្ញ្ាិ មនា, មវម្តិក្ស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ អបបវារតិស្ញ្ាិ ស្ស បន, មយា ច 

អតិរតិតំ  ការាមបោេ  មទ្តិ, ‘‘ការាមបោេ  វា ភុញ្ញជ ហី’’តិ មទ្តិ, មយា វា 

‘‘អញ្ា ស្សោា យ ហរមនាត  គច្ចា ហី’’តិ មទ្តិ, មយា ច យាម្កាលិ្កាទី្និ ‘‘ស្តិ 

បចចមយ បរភុិញ្ញជ ហី’’តិ មទ្តិ, តស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ បវារតិោ, 

បវារតិស្ញ្ាិ ោ, អាោទ្នាមបក្ខោ, អនតិរមិតតន អភិហដ្ឋុ ំបវារណោ, 



មភាជ្នបរមិយាោននតិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

ទ្តិុយបវារណាសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. វិកាល្មភាជ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ វិកាមល្តិ វិគមត កាមល្, ម្ជ្ឈនហិកាតិក្កម្នមោ យាវ 

អរណុុគាម្នាតិ អធិបោមយា។ តោា  មយា ភិក្ខ ុ ឯតស្ាិំ អនតមរ យំកិ្ញ្ចិ  

វនមូ្ល្ផលំ្ ឧបាោយ អាមំ្ វា បក្កំ  វា អាមិ្ស្ស្មង្ខបគតំ ោទ្នីយំ វា 

មភាជ្នីយំ វា អមជ្ាហរណោា យ បដ្គិាណាហ តិ, តស្ស បដ្គិាហមណ ទ្កុ្កដ្,ំ 

អមជ្ាោមរ អមជ្ាោមរ បាចិតតិយំ។ 

រាជ្គមហ ស្តតរស្វគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ វិកាមល្ មភាជ្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, យាម្កាលិ្កាទី្និ 

អាោរោា យ បដ្គិាហណអមជ្ាោមរសុ្, កាមល្ វិកាល្ស្ញ្ាិ ស្ស, 

មវម្តិក្ស្ស ច ទ្កុ្កដ្,ំ កាមល្ កាល្ស្ញ្ាិ ស្ស យាម្កាលិ្កាទី្និ ស្តិ បចចមយ 

បរភុិញ្ជ នតស្ស ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ‘‘អនជុានាមិ្, ភិក្ខមវ, មរាម្ដ្ឋក្ស្ស 

មរាម្ដ្ឋ,ំ ន ច ភិក្ខមវ ព្ហិមុ្ខោេ រា នីហរោិេ  អមជ្ាហរតិព្ព’’នតិ (ចឡូវ. ២៧៣) 

អនញុ្ញា តនមយន មរាម្ដ្ឋក្ស្ាបិ អនាបតតិ។ វិកាល្ោ, យាវកាលិ្ក្ោ, 

អមជ្ាហរណនតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

វិកាល្មភាជ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. ស្ននិធិការក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 



អដ្ឋមម្ ស្ននិធិការក្នតិ កាមរា ក្រណំ កិ្រយិាតិ អតាមោ ឯកំ្, ស្ននិធិ កាមរា 

អស្ាតិ ស្ននិធិការ,ំ ស្ននិធិការមម្វ ស្ននិធិការកំ្, បដ្គិាមហោេ  ឯក្រតតិំ  

វីតិនាមិ្តមស្សតំ នាមំ្។ តោា  ឯវំ ស្ននិធិក្តំ យំកិ្ញ្ចិ  យាវកាលិ្កំ្ វា 

យាម្កាលិ្កំ្ វា ‘អមជ្ាហរសិ្ាមី្’តិ គណហ នតស្ស បដ្គិាហមណ ទ្កុ្កដ្,ំ 

អមជ្ាោមរ អមជ្ាោមរ បាចិតតិយំ។ ស្មចបិ បមោត  ទ្មុោធ មោ មោតិ, យំ 

អង្ាុលិ្យា ឃំស្នតស្ស មល្ោ បញ្ញា យតិ, គណឋ ិ ក្បតតស្ស វា គណឋ ិ ក្នតមរ 

មស្នមោ បវិមដ្ឋឋ  មោតិ, មយា ឧមណហ  ឱោមបនតស្ស បគឃរតិ, ឧណហ យាគុយា វា 

គហិោយ ស្នទិស្សតិ, ោទិ្មស្ បមតតបិ បុនទិ្វមស្ ភុញ្ជ នតស្ស បាចិតតិយំ។ យំ 

បន ភិក្ខ ុ និរមបមកាខ  ោម្មណរានំ បរចិចជិ្ោេ  មតហិ និហិតំ ល្ភិោេ  ភុញ្ជ តិ, តំ 

វដ្ ដតិ។ ស្យំ បដ្គិាមហោេ  អបរចិចតតមម្វ ហិ ទ្តិុយទិ្វមស្ ក្បបិយមភាជ្នំ 

ភុញ្ជ នតស្ស បាចិតតិយំ។ អក្បបិមយសុ្ បន ម្នសុ្សមំ្មស្ ថលុ្លចចមយន ស្ទ្ធិំ 

បាចិតតិយំ, មស្មស្សុ្ បន ទ្កុ្កមដ្ន ស្ទ្ធិំ។ យាម្កាលិ្កំ្ ស្តិ បចចមយ 

អមជ្ាហរមោ បាចិតតិយំ, អាោរោា យ អមជ្ាហរមោ ទ្កុ្កមដ្ន ស្ទ្ធិំ។ មយា បន 

បវារមិោ ហុោេ  អនតិរតិតក្តំ អមជ្ាហរតិ, តស្ស ស្ព្ពវិក្មបបសុ្ អបរម្បិ 

បាចិតតិយំ វឌ្ឍតិ។ ស្មច វិកាមល្ អមជ្ាហរតិ, អនតិរតិតបចចយា ស្ព្ពវិក្មបបសុ្ 

អនាបតតិ , ស្តិ បចចមយ វិកាល្បចចយា យាម្កាលិ្កាទី្សុ្ ច អនាបតតិ។ 

អវមស្មស្សុ្ វិកាល្បចចយា បាចិតតិយំ វឌ្ឍតិមយវ។ ភិក្ខ ុស្ស បន ស្ននិធិ 

ភិក្ខ ុនិយា វដ្ដតិ, ភិក្ខ ុនិយា ច ស្ននិធិ ភិក្ខ ុស្ស វដ្ ដតិ, ភិក្ខ ុនិក្ខនធមក្ (ចឡូវ. ៤២១-

៤២២) អនញុ្ញា តោត  វដ្ ដតីតិ។ 

ោវតាិយំ អាយស្ានតំ មព្ល្ដ្ឋសី្សំ្ អារព្ោ ស្ននិធិការក្មភាជ្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, ស្ោត ហកាលិ្ក្ 

យាវជី្វិកានំ បន អាោរោា យ បដ្គិាហមណ អមជ្ាោមរ ច ទ្កុ្កដ្។ំ យោ 

មចោនិ អាោរោា យ ន ក្បបនតិ, ឯវំ យាវកាលិ្កាទី្ហិ សំ្ស្ដ្ឋឋ និបិ, វតុតមញ្ហ តំ 



‘‘យាវកាលិ្មក្ន, ភិក្ខមវ, យាម្កាលិ្កំ្ តទ្ហុបដ្គិាហិតំ កាមល្ ក្បបតិ, 

វិកាមល្ ន ក្បបតី’’តិអាទិ្ (ម្ោវ. ៣០៥)។ តោា  ស្មចបិ តំ តំ មតន មតន ស្ទ្ធិំ 

សំ្ស្ដ្ឋ ំល្ភតិ, ស្មច អស្ម្ោិននរសំ្ វា មោតិ សុ្មធាតំ វា, យោ ឥតមរន 

សំ្ស្មគាា  ន បញ្ញា យតិ, អតតមនា កាលានរុមូបន បរភុិញ្ជិ តំុ វដ្ ដតិ។ 

ស្មច បន ស្ម្ោិននរសំ្ វា មោតិ ទ្មុោធ តំ វា, ន វដ្ដតិ។ យាវកាលិ្ក្ញ្ហិ  អតតនា 

ស្ទ្ធិំ ស្ម្ោិននរោនិ តីណិបិ យាម្កាលិ្កាទី្និ អតតមនា ស្ភាវំ ឧបមនតិ, 

យាម្កាលិ្កំ្ មទ្េបិ ស្ោត ហកាលិ្កាទី្និ អតតមនា ស្ភាវំ ឧបមនតិ, 

ស្ោត ហកាលិ្កំ្ យាវជី្វិក្មម្វ អតតមនា ស្ភាវំ ឧបមនតិ។ តោា  មតន 

តទ្ហុបដ្គិាហិមតន ស្ទ្ធិំ តទ្ហុបដ្គិាហិតំ វា បុមរ បដ្គិាហិតំ វា យាវជី្វិកំ្ 

ស្ោត ហំ ក្បបតិ, ទ្េីហបបដ្គិាហិមតន ឆាហំ, តីហបបដ្គិាហិមតន 

បញ្ញច ហំ…មប.… ស្ោត ហបបដ្គិាហិមតន តទ្មហវ ក្បបតីតិ មវទិ្តព្ពំ។ 

តោា មយវ ហិ ‘‘ស្ោត ហកាលិ្មក្ន, ភិក្ខមវ, យាវជី្វិកំ្ តទ្ហុបដ្គិាហិត’’នតិ 

អវោេ  ‘‘បដ្គិាហិតំ ស្ោត ហំ ក្បបតី’’តិ វតុតំ។ កាល្យាម្ស្ោត ោតិក្កមម្សុ្ 

មចតា វិកាល្មភាជ្ន ស្ននិធិមភស្ជ្ជសិ្កាខ បោនំ វមស្ន អាបតតិមយា មវទិ្តព្ពព , 

ឥមម្សុ្ បន ចតូសុ្ កាលិ្មក្សុ្ យាវកាលិ្កំ្ យាម្កាលិ្ក្នតិ ឥម្មម្វ ទ្េយំ 

អមនាត វដុ្ ឋមញ្ច វ ស្ននិធិការក្ញ្ច , ស្ោត ហកាលិ្កំ្ យាវជី្វិក្ញ្ច  

អក្បបិយកុ្ដ្យំិ និក្ខិ បិតុម្បិ វដ្ ដតិ, ស្ននិធិម្បិ ន ជ្មនតិ។ អក្បបិយកុ្ដ្យំិ 

អមនាត វមុដ្ ឋន បន មតន ស្ទ្ធិំ ឥតរទ្េយំ តទ្ហុបដ្គិាហិតម្បិ ន វដ្ ដតិ, មុ្ខស្ននិធិ 

នាម្ មោតិ, ម្ោបចចរយំិ បន អមនាត វដុ្ ឋ ំមោតីតិ វតុតំ។ តតា នាម្ម្តតមម្វ 

នានាក្រណំ, អាបតតិ  បន ទ្កុ្កដ្មម្វ។ តតា អក្បបយិកុ្ដ្ ិនាម្ ស្ង្ឃស្ស វា 

ឧបស្ម្បននបុគាល្ស្ស វា ស្នតកំ្ វស្នោា យ ក្តមគហំ, តតា 

ស្ហមស្យយបបមោនមក្ បមទ្មស្ វដុ្ ឋ ំយាវកាលិ្ក្ញ្ច  យាម្កាលិ្ក្ញ្ច  

ស្ង្ឃិកំ្ វា ឧបស្ម្បននបុគាល្ស្ស វា ស្នតកំ្ អមនាត វដុ្ ឋ ំនាម្ មោតិ, តតា បក្កំ  



អមនាត បក្កំ  នាម្, យតា ក្តាចិ បន ស្យំ បក្កំ  ោមំ្ បក្កំ  នាម្, តំ ស្ព្ពំ 

អនមជ្ាហរណីយំ។ មតន មតន ស្ទ្ធិំ សំ្ស្ដ្ឋម្បិ តំគតិក្មម្វ, ស្ព្ពំ 

អមជ្ាហរនតស្ស ទ្កុ្កដ្។ំ តោា  អមនាត វដុ្ ឋអមនាត បក្កមោចនតាំ  ភគវោ ចតមស្សោ 

ក្បបិយភូមិ្មយា (ម្ោវ. ២៩៥) អនញុ្ញា ោ, ោសំ្ វិនិចាមយា 

ស្ម្នតបាោទិ្កាយំ (ម្ោវ. អដ្ឋ. ២៩៥) វមុោត ។ យតា បមនោ ន ស្នតិ, តតា 

អនបុស្ម្បននស្ស ស្នតកំ្ ក្ោេ  បរភុិញ្ជិ តំុ វដ្ ដតិ។ ោមំ្ បាក្ម្បិ បុនបាកំ្ វដ្ដតិ, 

អស្ននិធិការមក្ ស្ននិធិការក្ស្ញ្ាិ មនា, មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ 

អស្ននិធិការក្ស្ញ្ាិ មនា, យាវកាលិ្កាទី្និ តីណិ និទ្ហិោេ  ស្កំ្ ស្កំ្ កាលំ្ 

អនតិក្កមិ្ោេ , យាវជី្វិកំ្ ស្ោបិ ស្តិ បចចមយ បរភុិញ្ជ នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ អាមិ្សំ្, ស្ននិធិភាមវា, តស្ស អមជ្ាហរណនតិ ឥោមនតា តីណិ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

ស្ននិធិការក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. បណីតមភាជ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ បណីតមភាជ្នានីតិ បណីតសំ្ស្ដ្ឋឋ និ ស្តតធញ្ា និព្ពោត និ 

មភាជ្នានិ។ យោ ហិ អាជ្ញ្ា យុមោត  រមោ ‘អាជ្ញ្ា រមោ’តិ វចុចតិ, ឯវមិ្ធាបិ 

បណីតសំ្ស្ដ្ឋឋ និ មភាជ្នានិ បណីតមភាជ្នានីតិ។ មយហិ បន បណីមតហិ 

សំ្ស្ដ្ឋឋ និ, ោនិ ‘បណីតមភាជ្នានី’តិ វចុចនតិ, មតសំ្ បមភទ្ទ្ស្សនតាំ  មស្យយថទំិ្ 

ស្បបិ នវនីតនតិអាទិ្ោហ, តតា ស្បបអិាទី្និ មភស្ជ្ជសិ្កាខ បមទ្ (ក្ង្គខ . អដ្ឋ. 

មភស្ជ្ជសិ្កាខ បទ្វណណ នា) វតុតល្ក្ខមណមនវ មវទិ្តព្ពព និ។ ម្ច្ចា ទី្សុ្ បន ស្មព្ពព បិ 

‘ឱទ្មកា’តិ (បាចិ. ២៦០) វតុតល្ក្ខមណា ម្មច្ចា  ម្មច្ចា មយវ។ មយសំ្ បន មំ្សំ្ 

ក្បបតិ, មតសំ្ មំ្ស្ញ្ច  ខីរទ្ធីនិ ច ឥធាធិមបបោនិ។ ឯវរបូានិ 

បណីតមភាជ្នានីតិ យានិ ឯមតហិ ស្បបិអាទី្ហិ សំ្ស្ដ្ឋោត  



‘បណីតមភាជ្នានី’តិ វចុចនតិ, តោរបូានិ បណីតមភាជ្នានិ។ អគិលាមនាតិ 

យស្ស មតហិ វិនាបិ ផាសុ្ មោតិ។ អតតមនា អោា យ វិញ្ញា មបោេ តិ ឯតា បន មយា 

អគិលាមនា សុ្ោធ និ ស្បបិអាទី្និ មភស្ជ្ជោា យ វិញ្ញា មបតិ, មោ 

ម្ោនាម្សិ្កាខ បមទ្ន (បាចិ. ៣០៣) កាមរតមព្ពព , ម្ច្ចា ទី្និ ចោត រ ិវិញ្ញា មបមនាត  

សូ្មបាទ្នវិញ្ា តតិយា (បាចិ. ៦១២-៦១៣) កាមរតមព្ពព , ស្បបិអាទី្ហិ 

សំ្ស្ដ្ឋមភាជ្នានិ វិញ្ញា មបមនាត  ឥមិ្នា កាមរតមព្ពព ។ តត្ោយំ វិនិចាមយា – 

‘‘ស្បបិនា ភតតំ  មទ្ហិ, ស្បបិំ អាកិ្រោិេ  មទ្ហិ, ស្បបិមិ្ស្សកំ្ ក្ោេ  មទ្ហិ, ស្ហ 

ស្បបិនា មទ្ហិ, ស្បបិញ្ច  ភតតញ្ច  មទ្ហី’’តិ ឯវំ វិញ្ញា មបនតស្ស ោវ វិញ្ា តតិយា 

ទ្កុ្កដ្,ំ បដ្គិាហមណ ទ្កុ្កដ្,ំ អមជ្ាហរមណ អមជ្ាហរមណ បាចិតតិយំ។ 

‘‘ស្បបិភតតំ  មទ្ហី’’តិ វមុតត បន យោា  ោលិ្ភតតំ  វិយ ស្បបិភតតំ  នាម្ នតាិ , តោា  

សូ្មបាទ្នវិញ្ា តតិយា ទ្កុ្កដ្មម្វ មោតិ។ ស្មច បន ‘‘ស្បបិនា ភតតំ  មទ្ហី’’តិ វមុតត 

ភតតំ  ទ្ោេ  ‘‘ស្បបិំ ក្ោេ  ភុញ្ញជ ហី’’តិ នវនីតខីរាទី្និ វា ក្បបិយភណឌ ំ  វា មទ្តិ 

‘‘ឥមិ្នា ស្បបិំ គមហោេ  ភុញ្ញជ ហី’’តិ, យោវតាុក្មម្វ។ ‘‘មគាស្បបិនា ភតតំ  

មទ្ហី’’តិ វមុតត បន មគាស្បបិំ វា មទ្តុ, តស្ាិំ អស្តិ បុរមិ្នមយន នវនីោទី្និ វា, 

គាវំិមយវ វា មទ្តុ ‘‘ឥមោ ស្បបិនា ភុញ្ញជ ហី’’តិ, យោវតាុក្មម្វ។ ស្មច បន 

‘‘មគាស្បបិនា មទ្ហី’’តិ យាចិមោ អជិ្កាស្បបិអាទី្ហិ មទ្តិ, វិស្មង្កតំ។ ឯវញ្ហិ  

ស្តិ អញ្ាំ  យាចិមតន អញ្ាំ  ទិ្ននំ នាម្ មោតិ, តោា  អនាបតតិ , ឯស្ នមយា 

‘‘អជិ្កាស្បបិនា មទ្ហី’’តិអាទី្សុ្បិ។ ‘‘ក្បបិយស្បបិនា មទ្ហី’’តិ វមុតត 

អក្បបិយស្បបិនា មទ្តិ, វិស្មង្កតមម្វ។ ‘‘អក្បបិយស្បបិនា មទ្ហី’’តិ វមុតត 

អក្បបិយស្បបិនាវ មទ្តិ, បដ្គិាហមណបិ បរមិភាមគបិ ទ្កុ្កដ្មម្វ។ ឥមិ្នា 

នមយន ស្ព្ពបមទ្សុ្ វិនិចាមយា មវទិ្តមព្ពព ។ ស្មច បន ស្មព្ពហិបិ ស្បបិអាទី្ហិ 

ឯក្ដ្ឋឋ មន វា នានាដ្ឋឋ មន វា វិញ្ញា មបោេ  បដ្លិ្ទ្ធំ ឯក្មោ ស្ម្ោិននរសំ្ ក្ោេ  តមោ 

កុ្ស្មគាន ឯក្ពិ្នទុម្បិ អមជ្ាហរតិ, នវ បាចិតតិយានិ។ 



ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ បណីតមភាជ្នវិញ្ា តតិវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

‘‘អគិលាមនា’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , អោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, 

តិក្បាចិតតិយំ, គិលានស្ស អគិលានស្ញ្ាិ មនា, មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ 

គិលានស្ញ្ាិ ស្ស, គិលានកាមល្ វិញ្ញា មបោេ  អគិលានស្ស ភុញ្ជ មោ, គិលានស្ស 

មស្ស្មក្, ញាតក្បបវារតិដ្ឋឋ នមោ, អញ្ា ស្សោា យ វិញ្ា មតត, អតតមនា ធមនន 

គហិមត, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ បណីតមភាជ្នោ, អគិលានោ, 

ក្តវិញ្ា តតិយា បដ្លិាមភា, អមជ្ាហរណនតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ 

អោធ នស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយំិ, មនាស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , អចិតតកំ្, បណណ តតិវជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , 

វចីក្ម្ាំ , តិចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

បណីតមភាជ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. ទ្នតមបានសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ អទិ្នននតិ កាមយន វា កាយបបដ្ពិ្មទ្ធន វា គណហ នតស្ស ហតាបាមស្ 

ឋោេ  កាយកាយបបដ្ពិ្ទ្ធនិស្សគាិយានំ អញ្ា តមរន ន ទិ្ននំ, 

អបបដ្គិាហិតក្មស្សតំ នាមំ្។ អបបដ្គិាហិតក្ញ្ហិ  ភិក្ខ ុមនា អតតមនា ស្នតក្ម្បិ 

អមជ្ាហរតំុិ ន វដ្ ដតិ។ បដ្គិាហិតំ អនតម្មោ វិស្ាសិ្ក្ស្នតក្ម្បិ វដ្ ដតិ, តស្ស 

ល្ក្ខណំ វតុតវិបលាល មស្ន មវទិ្តព្ពំ។ ស្មច ហិ មយា មកាចិ អនបុស្ម្បមនាន  

អនតម្មោ តិរច្ចា មនាបិ ភិក្ខ ុស្ស វា ភិក្ខ ុនិយា វា ហតាបាមស្ ឋិមោ កាយាទី្នំ 

អញ្ា តមរន មទ្តិ, តមញ្ច  ភិក្ខនុា មយន មក្នចិ ស្ររីាវយមវន វា, តបបដ្ពិ្មទ្ធន វា, 

សំ្ោរមិម្ន ច អនតម្មោ ម្មញ្ច នាបិ, ធាមរតំុ ស្ម្មតាន ច អនតម្មោ 

អតតាជាតក្រកុ្ខបមណណ នាបិ, សូ្ចិយា បរាម្ដ្ឋម្មតតនាបិ បដ្គិាហិតំ, 

បដ្គិាហិតមម្វ មោតិ។ បដ្ពិ្ទ្ធបបដ្ពិ្ទ្ធំ នាម្ ឥធ នតាិ , យម្បិ នតាុក្រណិយា 

ទិ្យយោនំ នាសិ្កាយ, អក្ល្លមកា វា មុ្មខន បដ្គិាណាហ តិ, ស្ព្ពំ វដ្ ដតិ, 



អាមភាគម្តតមម្វ មហតា បោណំ។ បុព្ពព មភាមគ ច ស្តិ បច្ចា  និោទ យនតស្ស បមតត 

ទិ្ននម្បិ ហតាបាមស្ ស្តិ បដ្គិាហិតមម្វ មោតិ។ យម្បិ ‘‘បមតតន 

បដ្គិាណហ ិ ស្ាមី្’’តិ និសិ្ននមស្សវ ហមតា បតតិ, តំ វដ្ ដតិមយវ។ 

អភិហដ្ភាជ្នមោ បតិតរជ្ម្បិ វដ្ ដតិ, តតា ឋិតនិសិ្នននិបនាន នំ 

បវារណាសិ្កាខ បមទ្ វតុតនមយមនវ ហតាបាមោ មវទិ្តមព្ពព ។ 

ស្មច បន ោយក្បបដ្គិាា ហមក្សុ្ ឯមកា អាកាមស្ មោតិ, ឯមកា ភូមិ្យំ, 

ភូម្ដ្ឋស្ស សី្មស្ន អាកាស្ដ្ឋស្ស ច ឋមបោេ  ោតំុ វា គមហតំុ វា បោរតិហតាំ  

យំ អាស្ននតរ ំអង្ាំ, តស្ស ឱរមិ្មនតន ហតាបាស្បបោណំ បរចិាិនទិតព្ពំ។ ស្មចបិ 

ឯមកា កូ្មប មោតិ, ឯមកា កូ្បតមដ្, ឯមកា វា រមុក្ខ, ឯមកា បថវិយំ, 

វតុតនមយមនវ ហតាបាស្បបោណំ បរចិាិនទិតព្ពំ។ តស្ាិំ ឋោេ  ស្មចបិ មទ្េ តមយា វា 

ោម្មណរា យំ ម្ជ្ឈិមោ បុរមិោ ឧក្ខិ បិតំុ ស្មកាក តិ, ឯវរបំូ ភារ ំបវមដ្ ដនាត  

ភិក្ខ ុមនា ភូមិ្យំ ឋបិតហតាំ  អាមរាមបនតិ, ឧក្ខិ បិោេ  វា ភិក្ខ ុមនា បោរតិហមតា 

ឯក្មទ្មស្នាបិ ឋមបនតិ, តំ បដ្គិាហិតមម្វ មោតិ។ យំ បន បិណាឌ យ ចរនតស្ស 

បមតត រជំ្ បតតិ, តំ អបបដ្គិាហិតមម្វ មោតិ, តោា  បដ្គិាមហោេ វ ភិកាខ  

គណហ ិ តព្ពព ។ អបបដ្គិាមហោេ  គណហ នតស្ស វិនយទ្កុ្កដ្,ំ តំ បន បុន បដ្គិាមហោេ  

ភុញ្ជ នតស្ស អនាបតតិ។ ស្មច ‘‘បដ្គិាមហោេ  មទ្ោ’’តិ វមុតត វចនំ អស្សុោេ  វា 

អនាទិ្យិោេ  វា ភិក្ខំ  មទ្នតិមយវ, វិនយទ្កុ្កដ្ឋ មុ្ចចតិ, បុន បដ្គិាមហោេ  អញ្ញា  

ភិកាខ  បដ្គិាមហតព្ពព ។ ស្មច ម្ោវាមោ តមោ តមោ រជំ្ បាមតតិ, ន ស្កាក  

មោតិ ភិក្ខំ  គមហតំុ, ‘‘អនបុស្ម្បននស្ស ទ្ស្ាមី្’’តិ សុ្ទ្ធចិមតតន អាមភាគំ ក្ោេ  

គណហ ិ តំុ វដ្ ដតិ។ តំ អនបុស្ម្បននស្ស ទ្ោេ  បុន មតន ទិ្ននំ វា តស្ស វិស្ាមស្ន វា 

បដ្គិាមហោេ  ភុញ្ជិ តំុ វដ្ដតិ។ អស្សុមខឡសិ្ង្ោណិកាទី្សុ្ យំ ឋានមោ ចវិោេ  

ហមតា វា បមតត វា បតតិ, តំ បដ្គិាមហតព្ពំ, អង្ាល្គាំ បដ្គិាហិតមម្វ។ បតនតម្បិ 

មវាចាិននមញ្ច  អនតរា ន គមហតព្ពំ, ឧគាហិតកំ្ នាម្ មោតិ, តំ បច្ចា  បដ្គិាហិតម្បិ 



ន វដ្ដតិ។ យំ បន មភស្ជ្ជំ វា មូ្ល្ផលំ្ វា ោោទី្នំ អោា យ គមហោេ  ឆាយោា យ 

វា ផលិ្និោខំ ឧក្ខិ បិោេ  គចាតិ, តមោ យំ ឥចាតិ, តំ បុន បដ្គិាមហោេ  បរភុិញ្ជិ តំុ 

វដ្ ដតិ។ មយា បន តតា ជាតក្ផលិ្និោោយ វា វល្លិយា វា គមហោេ  ច្ចមល្តិ។ 

តស្ស តមោ ល្ទ្ធំ ផលំ្ ន វដ្ ដតិ, ទ្រុបុចិណណ ទ្កុ្កដ្ញ្ច  អាបជ្ជតិ, អញ្ា ស្ស តំ វដ្ ដតិ, 

ផលិ្រកុ្ខំ  បន អបស្សយិតំុ វា អាល្ម្ពិ តំុ វា វដ្ ដតិ, បដ្គិាមហោេ  ឋបិមត យំ អញ្ាំ  

អង្កុរាទិ្ ឧបបជ្ជតិ, បដ្គិាហិតមម្វ តំ។ យាវ ហិ ហតាមោ មុ្មតត និរមបមកាខ  ន 

មោតិ, និរមបក្ខោយ វា ហតាមោ ន មុ្ចចតិ, ោវ ន បដ្គិាហណំ វិជ្ហតិ, 

អយមម្តា ស្មង្ខមបា, វិោា មរា បន ស្ម្នតបាោទិ្កាយំ វមុោត ។ 

មុ្ខោេ រនតិ គល្នាឡិកំ្។ មុ្មខន វា ហិ បវិដ្ឋ ំមោតុ, នាសិ្កាយ វា, គមល្ន 

អមជ្ាហរណីយោយ ស្ព្ពម្បិ តំ មុ្ខោេ រ ំបមវសិ្តមម្វ មោតិ។ អាោរនតិ 

យំកិ្ញ្ចិ  យាវកាលិ្កំ្ វា យាម្កាលិ្កំ្ វា ស្ោត ហកាលិ្កំ្ វា យាវជី្វិកំ្ វា។ 

ស្ព្ពមញ្ហ តំ អមជ្ាហរណីយោត  ‘អាោមរា’តិ វចុចតិ, តតា ស្ព្ពម្បិ ធញ្ាំ  វា 

ធញ្ញា នមុលាមំ្ វា 

ោល្នាឡិមក្របនស្ល្ព្ជុ្អលាព្កុុ្ម្ោណឌ បុស្សផល្តិបុស្ផល្ឯហលុ្ក្ស្

ង្គខ តំ នវវិធំ ម្ោផល្មញ្ច វ អបរណណ ញ្ច , យញ្ច ញ្ាំ  វនមូ្ល្បតតបុបាផលាទិ្ 

អាោរតាំ  ផរតិ, តំ ស្ព្ពំ យាវ ម្ជ្ឈនហិក្កាមលា, ោវ បរភុិញ្ជិ តព្ពមោ 

យាវកាលិ្កំ្ នាម្។ អម្ពបានំ ជ្ម្ពុបានំ មច្ចចបានំ មោចបានំ ម្ធកុ្បានំ 

មុ្ទ្ទិក្បានំ ោលូ្ក្បានំ ផារសុ្ក្បាននតិ ឥោនិ អដ្ឋ បានានិ, យានិ ច មតសំ្ 

អនមុលាោនិ 

មវតតតិនតិណិក្ោតុលុ្ង្ាក្បិដ្ឋមកាស្ម្ពក្រម្នាទ ទិ្ខទុ្ទក្ផល្បានានិ, ឯោនិ 

ស្ព្ពព និ អនបុស្ម្បមននហិ សី្មោទ្មក្ន ម្ទ្ទិោេ  ក្ោនិ អាទិ្ចចបាកានិ វា យាវ 

រតតិយា បចាិម្យាមំ្ និទ្ហិោេ  បរភុិញ្ជិ តព្ពមោ យាម្កាលិ្កានិ នាម្។ 

អវមស្មស្សុ្ អនញុ្ញា តផល្បតតបុបារមស្សុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ ស្បបិអាទី្និ បញ្ច  



មភស្ជាជ និ ស្ោត ហំ និទ្ហិោេ  បរភុិញ្ជិ តព្ពមោ ស្ោត ហកាលិ្កានិ នាម្។ ឥទំ្ 

បន យាវកាលិ្កាទិ្តតយំ កាល្វិមុ្តតញ្ច  ឧទ្កំ្ ឋមបោេ  

អវមស្ស្មូ្ល្ផលាផលាទិ្ យំ មនវ ោទ្នីយតាំ  ន មភាជ្នីយតាំ  ផរតិ, តំ យាវជី្វំ 

និទ្ហិោេ  ស្តិ បចចមយ បរភុិញ្ជិ តព្ពមោ យាវជី្វិកំ្ នាម្។ អាហមរយាតិ 

បមវមស្យយ។ អញ្ា ត្ត ឧទ្ក្ទ្នតមបានាតិ ឥទំ្ អនាោមរបិ ឧទ្មក្ 

អាោរស្ញ្ញា យ, ទ្នតមបាមន ច ‘‘មុ្ខោេ រ ំអាហដ្ ំឥទ្’’នតិ ស្ញ្ញា យ 

កុ្ក្កុច្ចច យនាត នំ កុ្ក្ក ុចចវិមនាទ្នតាំ  វតុតំ។ ឧទ្ក្ញ្ហិ  យោសុ្ខំ បាតំុ, ទ្នតក្ដ្ឋញ្ច  

ទ្នតមបានបរមិភាមគន បរភុិញ្ជិ តំុ វដ្ ដតិ។ ឋមបោេ  បន ឥទំ្ ទ្េយំ អវមស្សំ្ 

អមជ្ាហរណោា យ គណហ មោ គហមណ ទ្កុ្កដ្,ំ អមជ្ាោមរ អមជ្ាោមរ 

បាចិតតិយំ, ស្មចបិ ទ្នតក្ដ្ឋរមោ អជាននតស្ស អមនាត  បវិស្តិ, បាចិតតិយមម្វ។ 

មវោលិ្យំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុំ  អារព្ោ អទិ្ននំ អាោរ ំអាហរណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

‘‘អញ្ា ត្ត ឧទ្ក្ទ្នតមបានា’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, បដ្គិាហិតមក្ អបបដ្គិាហិតស្ញ្ាិ មនា, 

មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ បដ្គិាហិតស្ញ្ាិ ស្ស, ឧទ្ក្ទ្នតមបាមន, ចោត រ ិ

ម្ោវិក្ដ្ឋនិ ស្តិ បចចមយ អស្តិ ក្បបិយការមក្ ោមំ្ គមហោេ  

បរភុិញ្ជ នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ឯតា ទ្ពុ្ពមច្ចបិ អស្ម្មោា បិ 

ក្បបិយការមកា អស្នតបមក្ខមយវ តិដ្ ឋតិ, ឆារកិាយ អស្តិ សុ្ក្ខោរុ ំ

ឈាមបោេ , តស្ាិញ្ច  អស្តិ អល្លោរុ ំរកុ្ខមោ ឆនិទិោេ បិ កាតំុ, ម្តតិក្ោា យ ច 

បថវំិ ខណិតុម្បិ វដ្ ដតិ, ឥទំ្ បន ចតុព្ពិធម្បិ ម្ោវិក្ដ្ ំកាមលាទិ្ស្សំ នាម្ 

ស្បបទ្ដ្ឋក្ខមណមយវ ោមំ្ គមហតំុ វដ្ ដតិ, អញ្ា ោ បដ្គិាា ោមបោេ  

បរភុិញ្ជិ តព្ពំ។ អបបដ្គិាហិតក្ោ, អននញុ្ញា តោ, ធោូទិ្អមព្ពព ោរកិាភាមវា, 

អមជ្ាហរណនតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនីតិ។ 



ទ្នតមបានសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

មភាជ្នវមគាា  ចតុមោា ។ 

៥. អមចល្ក្វមគាា  

១. អមចល្ក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អមចល្ក្វគាស្ស បឋមម្ ឯមតសំ្ អមចល្កាទី្នំ អញ្ា តិតាិយានំ យំកិ្ញ្ចិ  

អាមិ្សំ្ ឯក្បបមយាមគន មទ្នតស្ស ឯកំ្ បាចិតតិយំ, អវចាិនទិោេ  អវចាិនទិោេ  មទ្នតស្ស 

បមយាមគ បមយាមគ បាចិតតិយំ។ 

មវោលិ្យំ អាយស្ានតំ អាននទំ អារព្ោ បរពិ្ពព ជិ្កាយ មទ្េ បូមវ ោនវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , អោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, ឧទ្ក្ទ្នតមបានំ 

មទ្នតស្ស, អតិតាិមយ តិតាិយស្ញ្ាិ ស្ស, មវម្តិក្ស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ អតិតាិមយ 

អតិតាិយស្ញ្ាិ ស្ស, អនបុស្ម្បមននន ោមបនតស្ស, មតសំ្ ស្នតិមក្ ភាជ្នំ 

និក្ខិ បិោេ  ‘‘ឥទំ្ គណហ ោ’’តិ ភណនតស្ស, មតសំ្ វា និក្ខិតតភាជ្មន មទ្នតស្ស, 

ព្ពហិរមល្បំ មទ្នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អញ្ា តិតាិយោ, 

អននញុ្ញា តោ, អមជ្ាហរណីយំ អមជ្ាហរណោា យ ស្ហោា  

អនិក្ខិតតភាជ្មន ោននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

អមចល្ក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. ឧមយាជ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ទ្តិុមយ ោមបោេ  វា អោមបោេ  វាតិ យំកិ្ញ្ចិ  អាមិ្សំ្ ោមបោេ  វា ន 

ោមបោេ  វា។ ឧមយាមជ្យាតិ ោតុគាមម្ន ស្ទ្ធិំ ហស្នកី្ឡនរមោនិស្ជាជ ទី្និ 

ក្តតុកាមោ ‘គច្ចា ’តិអាទី្និ វោេ  ឧមយាមជ្យយ។ ឯតមទ្វាតិ ឯតំ អនាច្ចរមម្វ 

បចចយំ ក្រោិេ , ន អញ្ាំ  បតិរបំូ ការណំ។ បាចិតតិយនតិ ឧមយាជ្នម្មតត ោវ 

ទ្កុ្កដ្,ំ យោ បនស្ស មោ ទ្ស្សនបូច្ចរ ំវា ស្វនបូច្ចរ ំវា ឯមក្ន បាមទ្ន 

វិជ្ហតិ, អបរ ំទ្កុ្កដ្,ំ ទ្តិុមយន វិជ្ហិមត បាចិតតិយំ។ ឯតា ច ទ្ស្សនបូច្ចរស្ស 

អមជ្ាកាមស្ ឋោេ  ោេ ទ្ស្ហតាបបោណំ, តោ ស្វនបូច្ចរស្ស។ ស្មច បន 

អនតរា កុ្ដ្ ដោេ របាការាទ្មយា មោនតិ, មតហិ អនតរតិភាមវាមយវ 

ឧបច្ចរាតិក្កមោ។ 

ោវតាិយំ ឧបននទំ អារព្ោ ឧមយាជ្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

ឧមយាជ្នាណតតិកាយ ោណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អនបុស្ម្បមនន តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ 

ឧភិននម្បិ ក្លិ្ោស្នាមរាបមន ទ្កុ្កដ្មម្វ, ‘‘ឧមភា ឯក្មោ ន យាមបស្ាោ’’តិ 

ឯវោទី្ហិ បតិរបូការមណហិ ឧមយាមជ្នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

អនាច្ចរ ំអាចរតុិកាម្ោ, តទ្តាមម្វ ឧបស្ម្បននស្ស ឧមយាជ្នំ, ឯវំ 

ឧមយាជិ្តស្ស ឧបច្ចរាតិក្កមោតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនីតិ។ 

ឧមយាជ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. ស្មភាជ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ ស្ហ ឧមភាហិ ជ្មនហីតិ ស្មភាជ្នំ, តស្ាិំ ស្មភាជ្មន។ អថ វា 

ស្មភាជ្មនតិ ស្មភាមគ, រាគបរយុិដ្ឋតិបុរសិ្ស្ស ហិ ឥតាី  មភាមគា, ឥតាិយា ច 

បុរមិោ, មតមនវស្ស បទ្ភាជ្មន ‘‘ឥតាី  មចវ មោតិ, បុរមិោ ច្ច’’តិអាទិ្ (បាចិ. 



២៨១) វតុតំ។ អនបុខជ្ជ និស្ជ្ជំ ក្មបបយាតិ អនបុវិសិ្ោេ  និសី្មទ្យយ, យំ តស្ាិំ 

កុ្មល្ ស្យនិឃរ,ំ តស្ស ម្ោចតុស្ាលាទី្សុ្ ក្តស្ស ម្ហល្លក្ស្ស 

បិដ្ ឋស្ង្ោដ្មោ ហតាបាសំ្ វិជ្ហិោេ  អមនាត ស្យនស្ស អាស្មនន ឋាមន, ខទុ្ទក្ស្ស 

វា មវម្ជ្ឈំ អតិក្កមិ្ោេ  និសី្មទ្យាតិ អមោា , ឯវំ និសិ្ននស្ស បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឧបននទំ អារព្ោ អនបុខជ្ជ និស្ជ្ជនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អស្យនិឃមរ 

ស្យនិឃរស្ញ្ាិ មនា, មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ នស្យនិឃរស្ញ្ាិ ស្ស, 

វតុតល្ក្ខណំ បមទ្សំ្ អនតិក្កមិ្ោេ  និសិ្ននស្ស, ភិក្ខ ុស្ាិំ ទ្តិុយមក្ ស្តិ, ឧមភាសុ្ 

និក្ខមនតសុ្ វា, វីតរាមគសុ្ វា និសី្ទ្នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

អវីតរាគជាយម្បតិកានំ ស្ននិហិតោ, ស្យនិឃរោ, ទ្តិុយស្ស ភិក្ខ ុមនា 

អភាមវា, អនបុខជ្ជ និសី្ទ្ននតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បឋម្បារាជិ្ក្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

ស្មភាជ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤-៥. រមោបដ្ចិានន-រមោនិស្ជ្ជសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុតាបញ្ច ោនិ ោវតាិយំ ឧបននទំ អារព្ោ បដ្ចិានាន ស្មន ច, រមោ ច 

និស្ជ្ជនវតាុស្ាិំ បញ្ា ោត និ, ោធារណបញ្ា តតិមយា, ឯមតស្ម្បិ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បឋម្បារាជិ្ក្ស្ទិ្ោមនវ។ មស្មោ ក្ោនមយា អនិយតទ្េមយ វតុតនមយមនវ 

មវទិ្តមព្ពព ។ 

រមោបដ្ចិានន-រមោនិស្ជ្ជសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. ច្ចរតិតសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ឆមដ្ឋ និម្នតិមោតិ បញ្ច ននំ មភាជ្នានំ អញ្ា តមរន និម្នតិមោ។ ស្ភមោត  

ស្ោមនាតិ មតមនវ និម្នតនភមតតន ស្ភមោត  ស្ោមនា។ ស្នតំ ភិក្ខ ុំ  អនាបុច្ចា តិ 

អមនាត ឧបច្ចរសី្ោយ ទ្ស្សនបូច្ចមរ ភិក្ខ ុំ  ទិ្ោេ  យំ ស្កាក  មោតិ 

បក្តិវចមនន អាបុចាិតំុ, ោទិ្សំ្ ‘‘អហំ ឥតានាន ម្ស្ស ឃរ ំគច្ចា មី្’’តិ វា ‘‘ច្ចរតិតំ  

អាបជាជ មី្’’តិ វា ឦទិ្មស្ន វចមនន អនាបុចាិោេ ។ បុមរភតតំ  វា បច្ចា ភតតំ  វាតិ មយន 

ភមតតន និម្នតិមោ, តស្ាិំ ភុមតត វា អភុមតត វា។ កុ្មល្សុ្ ច្ចរតិតំ  អាបមជ្ជយាតិ យស្ាិំ 

កុ្មល្ និម្នតិមោ, តមោ អញ្ញា និ កុ្លានិ បវិមស្យយ។ អញ្ា ត្ត ស្ម្យា 

បាចិតតិយនតិ ស្មច មោ ភិក្ខ ុ វតុតល្ក្ខណំ ទ្វិុធម្បិ ស្ម្យំ ឋមបោេ  អវីតិវមតត 

ម្ជ្ឈនហិមក្ អញ្ាំ  កុ្លំ្ បវិស្តិ, អថស្ស ឃរបូច្ចមរាក្កម្មន ទ្កុ្កដ្,ំ បឋម្បាមទ្ន 

ឧោា រ ំអតិក្កម្នតស្ស អបរម្បិ ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្តិុយបាមទ្ន អតិក្កមម្ បាចិតតិយំ។ 

រាជ្គមហ ឧបននទំ អារព្ោ ច្ចរោិត បជ្ជនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ‘‘ស្នតំ ភិក្ខ ុំ , អនាបុច្ចា , 

បុមរភតតំ  បច្ចា ភតតំ , អញ្ា ត្ត ស្ម្យា’’តិ អយមម្តា ចតុព្ពិធា អនបុញ្ា តតិ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អនិម្នតិមត និម្នតិតស្ញ្ាិ ស្ស, 

មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ តស្ាិំ អនិម្នតិតស្ញ្ាិ ស្ស, ស្ម្មយ ស្នតំ ភិក្ខ ុំ  អាបុចាិោេ , 

អស្នតំ ភិក្ខ ុំ  អនាបុចាិោេ  បវិស្មោ, អញ្ា ស្ស ឃមរន វា ឃរបូច្ចមរន វា ម្មគាា  

មោតិ, មតន គចាមោ, 

អនតរារាម្ភិក្ខុនបុស្សយតិតាិយមស្យយបដ្កិ្កម្នភតតិយឃរានិ គចាមោ, 

អាបោសុ្, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ បញ្ច ននំ មភាជ្នានំ អញ្ា តមរន 

និម្នតនោទិ្យនំ, ស្នតំ ភិក្ខ ុំ  អនាបុចានា, ភតតិយឃរមោ អញ្ា ឃរបបវិស្នំ, 

ម្ជ្ឈនហិកានតិក្កមោ, ស្ម្យស្ស វា អាបោនំ វា អភាមវាតិ ឥោមនតា បញ្ច  

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ បឋម្ក្ថនិស្ទិ្ោមនវ, ឥទំ្ បន កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 

ច្ចរតិតសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



៧. ម្ោនាម្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ ចតុោស្បបចចយបវារណាតិ ចោត មរា ោមស្ 

គិលានបបចចយបវារណា, ស្ព្ពមញ្ច តំ វតាុវមស្ន វតុតំ។ អយំ បមនតា អមោា  – 

ចតុោស្បវារណា វា មោតុ, បុនបវារណា វា, និចចបវារណា វា, ស្ព្ពព បិ 

ោទិ្តព្ពព , ‘‘ឥោនិ ម្ម្ មរាមគា នតាី ’’តិ ន បដ្កិ្ខិ បិតព្ពព , ‘‘មរាមគ បន ស្តិ 

វិញ្ញា មបស្ាមី្’’តិ អធិវាមស្តព្ពព តិ។ តមោ មច ឧតតរ ិោទិ្មយយាតិ ឯតា ស្មច 

តតា រតតីហិ វា មភស្មជ្ជហិ វា បរមិចាមោ ក្មោ មោតិ ‘‘ឯតតកាមយវ រតតិ មយា, 

ឯតតកានិ វា មភស្ជាជ និ វិញ្ញា មបតព្ពព នី’’តិ, អថ តមោ រតតិបរយិនតមោ វា 

មភស្ជ្ជបរយិនតមោ វា ឧតតរ,ិ ន មភស្ជ្ជក្រណីមយន វា មភស្ជ្ជំ, 

អញ្ា មភស្ជ្ជក្រណីមយន វា អញ្ាំ  មភស្ជ្ជំ វិញ្ញា មបនតស្ស បាចិតតិយំ។ 

ស្មក្កសុ្ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ មភស្ជ្ជវិញ្ញា បនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, នតតុតតរ ិតតុតតរសិ្ញ្ាិ មនា, មវម្តិក្ស្ស វា 

ទ្កុ្កដ្។ំ នតតុតតរ ិនតតុតតរសិ្ញ្ាិ ស្ស, មយហិ មភស្មជ្ជហិ បវារមិោ, តមោ 

អមញ្ា ហិ វា អធិក្តមរហិ វា អមតា ស្តិ, យាសុ្ ច រតតីសុ្ បវារមិោ, ោ 

អតិក្កមិ្ោេ បិ អមតា ស្តិ យោភូតំ អាចិក្ខិោេ  វិញ្ញា មបនតស្ស, មយ ច ញាតមក្ 

វា បុគាលិ្ក្បបវារណាយ បវារមិត វា អបរយិនតបវារណាយ វា បវារមិត, 

អញ្ា ស្ស វា អោា យ, អតតមនា វា ធមនន វិញ្ញា មបនតិ, មតសំ្, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ ស្ង្ឃបវារណោ, តមោ មភស្ជ្ជវិញ្ា តតិ , អគិលានោ, 

បរយិនាត តិក្កមោតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ស្ញ្ច រតិតស្ទិ្ោនីតិ។ 

ម្ោនាម្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



៨. ឧយយតុតមស្នាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ ឧយយតុតនតិ ក្តឧមយាគំ, គាម្មោ និក្ខនតនតិ អមោា ។ មស្ននតិ ចតុរង្ាិនំិ។ 

អញ្ា ត្ត តោរបូបបចចយាតិ តោរមូប ការមណ អស្តិ មក្វលំ្ មស្នំ 

ទ្ស្សនោា យ គចាមោ បមទ្ បមទ្ ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្ស្សនបូច្ចមរ ឋោេ  បស្សមោ 

បាចិតតិយំ។ ទ្ស្សនបូច្ចមរា នាម្ យតា ឋិមោ បស្សតិ, តំ បន វិជ្ហិោេ  បុនបបុនំ 

បស្សមោ បមយាមគ បមយាមគ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ មស្នាទ្ស្សនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ‘‘អញ្ា ត្ត 

តោរបូបបចចយា’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, 

តិក្បាចិតតិយំ, ហតាិអាទី្សុ្ ឯក្មម្កំ្ ទ្ស្សនាយ គម្មន វតុតនមយមនវ ទ្កុ្កដ្,ំ 

តោ អនយុយុមតត ឧយយុតតស្ញ្ាិ មនា, មវម្តិក្ស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ អនយុយុតតស្ញ្ាិ មនា 

បន, អារាមម្ ឋោេ  អតតមនា ឋិមោកាសំ្ អាគតំ, បដ្បិថ ំអាគចានតញ្ច  បស្សមោ, 

តោរបូបបចចមយ, អាបោសុ្, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ឧយយុតតមស្នំ 

ទ្ស្សនោា យ គម្នំ, អនញុ្ញា មោកាស្មោ អញ្ា ត្ត ទ្ស្សនំ, 

តោរបូបបចចយស្ស អាបោយ វា អភាមវាតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន មលាក្វជ្ជំ, អកុ្ស្ល្ចិតតំ , 

តិមវទ្ននតិ។ 

ឧយយុតតមស្នាសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. មស្នាវាស្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ តមោ មច ឧតតរតិី តិរតតមោ ឧតតរ ិចតុតាទិ្វមស្ អតាង្ាមត សូ្រមិយ 

មស្នាយ តិដ្ឋតុ វា និសី្ទ្តុ វា ស្យតុ វា, ស្មចបិ អាកាមស្ ឥទ្ធិយា ក្ញ្ចិ  

ឥរយិាបថ ំក្មបបតិ, បាចិតតិយមម្វ។ 



ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ អតិមរក្តិរតតំ  មស្នាយ វស្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, ឩនក្តិរមតត 

អតិមរក្ស្ញ្ាិ មនា, មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ ឩនក្ស្ញ្ាិ ស្ស, តតិយាយ រតតិយា 

បុរារណុា និក្ខមិ្ោេ  បុន វស្មោ, គិលានស្ស វា គិលានក្រណីមយន វា វស្មោ, 

បដ្មិស្នារោុធ យ មស្នាយ, មក្នចិ បលិ្ព្ទុ្ធស្ស, អាបោសុ្, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ តិរោត តិក្កមោ, មស្នាយ សូ្រយិស្ស អតាង្ាមោ, គិលានោទី្នំ 

អភាមវាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

មស្នាវាស្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. ឧមយាធិក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ ឧគានាតេ  ឧគានាតេ  ឯតា យុជ្ឈនតីតិ ឧមយាធិកំ្, ស្ម្បោរដ្ឋឋ នមស្សតំ 

នាមំ្។ ព្ល្ស្ស អគាំ ជាននតិ ឯោា តិ ព្ល្គាំ, ព្ល្គណនដ្ឋឋ ននតិ អមោា ។ មស្នាយ 

វិយូហំ មស្នាព្យហំូ, មស្នានិមវស្មស្សតំ នាមំ្។ អនីក្ស្ស ទ្ស្សនំ 

អនីក្ទ្ស្សនំ។ អនីកំ្ នាម្ ‘‘ោេ ទ្ស្បុរមិោ ហតាី , តិបុរមិោ អមស្សោ, 

ចតុបបុរមិោ រមោ’’តិឥមិ្នា (បាចិ. ៣១៤) ល្ក្ខមណន តមយា ហតាី  បចាិម្កំ្ 

ហោា នីកំ្, អស្ានីក្រោនីមក្សុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ ចោត មរា បន អាវធុហោា  

បុរោិ បចាិម្កំ្ បោត នីកំ្។ ឯមតសុ្ យំកិ្ញ្ចិ  ទ្ស្សនាយ គចាមោ បមទ្ បមទ្ 

ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្ស្សនបូច្ចមរ ឋោេ  បស្សមោ បាចិតតិយំ, ឧបច្ចរ ំបន វិជ្ហិោេ  បុនបបុនំ 

បស្សមោ បមយាមគ បមយាមគ បាចិតតិយំ។ មស្សំ្ ឧយយុតតមស្នាសិ្កាខ បមទ្ 

វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពំ, អាបតតិមភមោ បមនតា នមតាវាតិ។ 

ឧមយាធិក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



អមចល្ក្វមគាា  បញ្ច មោ។ 

៦. សុ្រាបានវមគាា  

១. សុ្រាបានសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

សុ្រាបានវគាស្ស បឋមម្ សុ្រាមម្រយបាមនតិ ឯតា បិដ្ឋឋ ទី្ហិ ក្តំ ម្ជ្ជំ សុ្រា, 

បុបាា ទី្ហិ ក្មោ អាស្មវា មម្រយំ, តទ្ភុយម្បិ ពី្ជ្មោ បដ្ឋឋ យ កុ្ស្មគានាបិ 

បិវមោ បមយាមគ បមយាមគ បាចិតតិយំ។ 

មកាស្ម្ពិយំ ោគតមតារ ំអារព្ោ ម្ជ្ជបិវនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អម្មជ្ជ ម្ជ្ជស្ញ្ាិ ស្ស, មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ 

អម្ជ្ជស្ញ្ាិ ស្ស, អម្ជ្ជំ ម្ជ្ជវណណ គនធរសំ្ មលាណមោវីរកំ្ វា សុ្តតំ  វា បិវមោ, 

វាស្គាា ោបនតាំ  ឦស្កំ្ ម្ជ្ជំ បក្ខិ បិោេ  សូ្បាទី្និ បចនតិ, មតសុ្ 

សូ្បស្ម្ោកាទី្សុ្, អាម្ល្ក្រោទី្ហិ អម្ជ្ជំ ម្ជ្ជស្ទិ្សំ្ អរដិ្ ឋ ំក្មរានតិ, តំ 

បិវមោ, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ម្ជ្ជភាមវា, តស្ស បានញ្ញច តិ ឥោមនតា មទ្េ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន មលាក្វជ្ជំ, 

អកុ្ស្ល្ចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

សុ្រាបានសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. អង្ាលិុ្បមោទ្ក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ អង្ាុលិ្បមោទ្មក្តិ អង្ាុលី្ហិ ឧបក្ចាកាទិ្ឃដ្ដនំ វចុចតិ, អបិច 

មយន មក្នចិ ស្ររីាវយមវន ហោធិបោយស្ស ឧបស្ម្បននំ ផសុ្មោ បាចិតតិយំ។ 



ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ អង្ាុលិ្បមោទ្មក្ន ហស្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អនបុស្ម្បមនន តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ 

ឥធ បន ភិក្ខ ុនីបិ ភិក្ខ ុស្ស, ភិក្ខ ុ ច ភិក្ខ ុនិយា អនបុស្ម្បមនាន  ឯវ, 

កាយបបដ្ពិ្ោធ ទី្សុ្ ស្ព្ពតា ទ្កុ្កដ្មម្វ។ ន ហស្នាធិបោយស្ស, ស្តិ 

ក្រណីមយ អាម្ស្មោ, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ហោធិបោយោ, 

ឧបស្ម្បននស្ស កាមយន កាយាម្ស្ននតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បឋម្បារាជិ្ក្ស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

អង្ាុលិ្បមោទ្ក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. ហស្ធម្ាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ ឧទ្មក្ ហស្ធមម្ាតិ ឧទ្ក្កី្ហ វចុចតិ។ តោា  មយា ភិក្ខ ុ 

ឧបរមិគាបាមក្ ឧទ្មក្មយវ គចាមនាត  ហោធិបោមយា និមុ្ជ្ជតិ វា ឧម្ាុជ្ជតិ វា, តស្ស 

និមុ្ជ្ជនាទី្នំ អោា យ ឱតរនតស្ស ហតាវាមរ បទ្វាមរ ទ្កុ្កដ្,ំ និមុ្ជ្ជនមុ្ាុជ្ជមនសុ្ 

បមយាមគ បមយាមគ បាចិតតិយំ, និមុ្ជ្ជិោេ  អមនាត ឧទ្មក្មយវ គចានតស្ស 

ហតាវារបទ្វាមរសុ្, តរនតស្ស វា មយន មយន អមង្ាន តរតិ, តស្ស តស្ស បមយាមគ 

បមយាមគ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្តតរស្វគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ឧទ្មក្ កី្ឡនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, ឧទ្មក្ អហស្ធមម្ា 

ហស្ធម្ាស្ញ្ាិ មនា, មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្,ំ តោ នាវាយ កី្ឡមោ ហមតាន វា 

បាមទ្ន វា ក្មដ្ ឋន វា ក្ថលាយ វា ឧទ្កំ្ បហរមោ, ភាជ្នគតំ ឧទ្កំ្ វា 

ក្ញ្ជិ កាទី្និ វា ចិក្ខល្លំ វា ខិបនកី្ហយ កី្ឡមោ ទ្កុ្កដ្។ំ អតាមជាតកំ្ បន 

អក្ខរ ំឆិនទិតំុ វដ្ ដតិ។ ន ហោធិបោយស្ស, ស្តិ ក្រណីមយ ឱតរោិេ  និមុ្ជ្ជនាទី្និ 



ក្មរានតស្ស, បារ ំគចាមោ, អាបោសុ្, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

ឧបរមិគាបាក្ោ, ហោធិបោមយន កី្ឡននតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ បឋម្បារាជិ្ក្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

ហស្ធម្ាសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. អនាទ្រយិសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា អនាទ្រមិយតិ បុគាល្ស្ស វា ធម្ាស្ស វា អនាទ្រក្រមណ។ តោា  មយា 

ភិក្ខ ុ ឧបស្ម្បមននន បញ្ា មតតន វចុចោមនា តស្ស វា វចនំ អក្តតុកាម្ោយ, តំ វា 

ធម្ាំ  អសិ្ក្ខិ តុកាម្ោយ អនាទ្រយំិ ក្មរាតិ, តស្ស តស្ាិំ អនាទ្រមិយ 

បាចិតតិយំ។ 

មកាស្ម្ពិយំ ឆននមតារ ំអារព្ោ អនាទ្រយិក្រណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អនបុស្ម្បមនន តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ 

ឧបស្ម្បមននន វា អនបុស្ម្បមននន វា ‘‘ឥទំ្ ន ស្មល្លោយ សំ្វតតតី’’តិអាទិ្នា 

នមយន អបញ្ា មតតន វចុចោនស្ស អនាទ្រមិយបិ ទ្កុ្កដ្មម្វ។ បមវណិអាគតំ បន 

ឧគាហំ គមហោេ  ‘‘ឯវំ អោហ កំ្ អាចរយិានំ ឧគាមោ បរបុិច្ចា ’’តិ (បាចិ. ៣៤៤) 

ភណនតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ឧបស្ម្បននស្ស បញ្ា មតតន វចនំ, 

អនាទ្រយិក្រណនតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, 

ឥទំ្ បន ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

អនាទ្រយិសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. ភំិោបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



បញ្ច មម្ ភំិោមបយាតិ ភំិោបនតាំ  របូាទី្និ ឧបសំ្ហមរយយ, ភយានក្ក្ថ ំ

វា ក្មថយយ។ មោ បន ភាយតុ វា, ោ វា, ឥតរស្ស បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ភំិោបនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ។ អនបុស្ម្បមនន តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ ន 

ភំិោមបតុកាម្ស្ស តោ ក្មរាមោ, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ឧបស្ម្បននោ, 

តស្ស ទ្ស្សនស្វនវិស្មយ ភំិោមបតុកាម្ោយ វាយាម្ននតិ ឥោមនតា មទ្េ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អននតរសិ្កាខ បទ្ស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

ភំិោបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. មជាតិសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ វិសិ្ព្ពនាមបមកាខ តិ តបបិតុកាមោ។ ស្ោទ្មហយាតិ ជាមល្យយ, 

អញ្ា ត្ត តោរបូបបចចយាតិ បទី្បុជាជ ល្នំ វា បតតបចនាទី្សុ្ មជាតិក្រណំ វាតិ 

ឯវរបំូ បចចយំ វិនា។ តត្ោយំ វិនិចាមយា – ស្យំ ស្ោទ្ហនតស្ស 

អរណិស្ណាឋ បនមោ បដ្ឋឋ យ យាវ ជាលា ន ឧដ្ឋហតិ, ោវ ស្ព្ពបបមយាមគសុ្ 

ទ្កុ្កដ្,ំ ជាលុ្ដ្ឋឋ មន បាចិតតិយំ។ ស្ោទ្ោមបនតស្ស អាណតតិយា ទ្កុ្កដ្,ំ ស្កំិ្ 

អាណមតតន ព្ហុម្បិ ស្ោទ្ហិមត ឯក្មម្វ បាចិតតិយំ។ 

ភមគាសុ្ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ មជាតំិ ស្ោទ្ហិោេ  វិសិ្ព្ពនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

‘‘អគិលាមនា, អញ្ា ត្ត តោរបូបបចចយា’’តិ ឥោមនតា មទ្េ អនបុញ្ា តតិ មយា, 

ោធារណបញ្ា តតិ , ោណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, គិលានស្ស អគិលានស្ញ្ាិ មនា, 

មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្,ំ តោ បដ្លិាតំ ឧក្ខិបនតស្ស, តញ្ច  អវិជ្ាតំ ឧក្ខិ បិោេ  

យោឋាមន ឋមបនតស្ស។ វិជ្ាតំ បន ជាល្យមោ បាចិតតិយមម្វ។ គិលានស្ស 

គិលានស្ញ្ាិ ស្ស, អមញ្ា ន ក្តំ វា វីតចចិតង្គា រ ំវា វិសិ្មព្ពនតស្ស, 



បទី្បមជាតិក្ជ្នាត ឃរាទិ្មក្ តោរបូបបចចមយ, អាបោសុ្, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ អគិលានោ, អនញុ្ញា តការណាភាមវា, វិសិ្មព្ពតុកាម្ោ, 

ស្ោទ្ហននតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ស្ញ្ច រមិតត វតុតនមយមនវ 

មវទិ្តព្ពព នីតិ។ 

មជាតិសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. នោនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ នោមយយាតិ មយា ភិក្ខ ុ ម្ជ្ឈិម្មទ្មស្ នោនទិ្វស្មោ បដ្ឋឋ យ 

អទ្ធោមស្ អបុមណណ  អញ្ា ត្ត ស្ម្យា ‘‘នោយិស្ាមី្’’តិ ចណុណ ំ  វា ម្តតិកំ្ វា 

អភិស្ង្ខមរាតិ, តស្ស តមោ បដ្ឋឋ យ ស្ព្ពបបមយាមគសុ្ ទ្កុ្កដ្,ំ 

នោនបរមិយាោមន បាចិតតិយំ។ ស្ម្មយសុ្ បរមិវណស្ម្ាជ្ជនម្តតម្បិ 

ក្ម្ាស្ម្មយា, អទ្ធមយាជ្នំ គនតុកាម្ស្ស, គចាមោ, គតស្ស វា 

អោធ នគម្នស្ម្មយា, ស្រមជ្ន វាមតន ឱកិ្ណណ ស្ស ទ្េីសុ្ វា តីសុ្ វា 

ឧទ្ក្ផសិុ្មតសុ្ កាមយ បតិមតសុ្ វាតវដុ្ ឋសិ្ម្មយាតិ មវទិ្តមព្ពព ។ មស្សំ្ 

ឧោត នមម្វ។ 

រាជ្គមហ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ន ម្តតំ  ជានិោេ  នោយនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

‘‘អញ្ា ត្ត ស្ម្យា’’តិ អយមម្តា ឆព្ពិធា អនបុញ្ា តតិ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អតិមរក្ទ្ធោមស្ ឩនក្ស្ញ្ាិ មនា, មវម្តិក្ស្ស វា 

ទ្កុ្កដ្។ំ អតិមរក្ស្ញ្ាិ ស្ស, ស្ម្មយ វា នោយនតស្ស, មយា វា នទី្បារ ំគចាមនាត  

វាលុ្កំ្ ឧក្កិ រោិេ  ក្តអាវាមដ្សុ្បិ នោយតិ, តស្ស, បចចនតិមម្ ជ្នបមទ្ ស្មព្ពសំ្, 

អាបោសុ្, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ម្ជ្ឈិម្មទ្មោ, ឩនក្ទ្ធោមស្ នោនំ, 



ស្ម្យានំ វា នទី្បារគម្នស្ស វា អាបោនំ វា អភាមវាតិ ឥោមនតា តីណិ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

នោនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. ទ្ពុ្ពណណ ក្រណសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ អល្ភីតិ ល្មភា, ល្មភា ឯវ លាមភា, កំិ្ អល្ភិ? ចីវរ,ំ កី្ទិ្សំ្? នវំ, 

ឥតិ ‘‘នវចីវរលាមភនា’’តិ វតតមព្ព អននុាសិ្ក្មលាបំ អក្ោេ  នវំចីវរលាមភនាតិ 

វតុតំ , បដ្លិ្ទ្ធនវចីវមរនាតិ អមោា ។ ម្មជ្ឈ ឋិតបទ្ទ្េមយ បនាតិ និបាតម្តតំ។ 

ភិក្ខនុាតិ មយន ល្ទ្ធំ, តស្ស និទ្ស្សនំ, មស្សំ្ បទ្តាមោ ឧោត នមម្វ។ អយំ 

បមនតា វិនិចាមយា – និវាស្នបារបុនបុគំ ចីវរ ំល្ភិោេ  តស្ស និដ្ ឋតិរជ្នស្ស យស្ាិំ 

វា តស្ាិំ វា បមទ្មស្ កំ្ស្នីមល្ន វា បតតនីមល្ន វា ក្ទ្ទមម្ន វា មយន មក្នចិ 

កាឡមក្ន វា មោរក្ខិម្ណឌ ល្ម្ង្ាុល្បិដ្ឋនំី អញ្ា តរបបោណំ ក្បបពិ្នទុំ 

អាទិ្យិោេ  តំ ចីវរ ំបរភុិញ្ជិ តព្ពំ, អនាទិ្យិោេ  បរភុិញ្ជ នតស្ស បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ អតតមនា ចីវរអជាននវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អាទិ្មនន អនាទិ្ននស្ញ្ាិ មនា, 

មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ អាទិ្ននស្ញ្ាិ ស្ស, ក្មបប នមដ្ ឋ, ក្បបក្មោកាមស្ ជិ្មណណ , 

ក្បបក្មតន អក្បបក្មត សំ្សិ្ព្ពិមត, បច្ចា  អាមរាបិមតសុ្ 

អគាឡអនវុាតបរភិមណឌ សុ្ តំ បរភុិញ្ជ នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

វតុតបបការស្ស ចីវរស្ស អក្តក្បបក្ោ, ន នដ្ឋចីវរាទិ្ោ, និវាស្នំ វា បារបុនំ 

វាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន 

កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 

ទ្ពុ្ពណណ ក្រណសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



៩. វិក្បបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ វិក្មបបោេ តិ ឯតា មទ្េ វិក្បបនា ស្ម្ាុោវិក្បបនា បរម្ាុោវិក្បបនា 

ច។ ក្ថ ំស្ម្ាោុវិក្បបនា មោតិ? ចីវរានំ ឯក្ព្ហុភាវំ 

ស្ននិហិោស្ននិហិតភាវញ្ច  ញោេ  ‘ឥមំ្ ចីវរ’នតិ វា ‘ឥោនិ ចីវរានី’តិ វា ‘ឯតំ 

ចីវរ’នតិ វា ‘ឯោនិ ចីវរានី’តិ វា វោេ  ‘តុយហំ  វិក្មបបមី្’តិ វតតព្ពំ, អយមម្កា 

ស្ម្ាុោវិក្បបនា។ ឯោត វោ និមធតំុ វដ្ ដតិ, បរភុិញ្ជិ តំុ បន វិស្សមជ្ជតំុ វា អធិដ្ឋឋ តំុ 

វា ន វដ្ ដតិ។ ‘‘ម្យហំ  ស្នតកំ្, ម្យហំ  ស្នតកានិ បរភុិញ្ជ  វា វិស្សមជ្ជហិ វា យោបចចយំ 

ក្មរាហី’’តិ (បាចិ. ៣៧៤) ឯវំ បន វមុតត បចចុោធ មរា នាម្ មោតិ, តមោ បភុតិ 

បរមិភាគាទ្មយាបិ វដ្ ដនតិ។ អបមរា នមយា, តមថវ ចីវរានំ ឯក្ព្ហុភាវំ 

ស្ននិហិោស្ននិហិតភាវញ្ច  ញោេ  តមស្សវ ភិក្ខ ុមនា ស្នតិមក្ ‘ឥមំ្ ចីវរ’នតិ វា 

‘ឥោនិ ចីវរានី’តិ វា ‘ឯតំ ចីវរ’នតិ វា ‘ឯោនិ ចីវរានី’តិ វា វោេ  បញ្ច សុ្ 

ស្ហធម្ាិមក្សុ្ អញ្ា តរស្ស អតតនា អភិរចិុតស្ស យស្ស ក្ស្សចិ នាមំ្ 

គមហោេ  ‘‘តិស្សស្ស ភិក្ខ ុមនា វិក្មបបមី្’’តិ វា ‘‘តិស្ាយ ភិក្ខ ុនិយា, 

សិ្ក្ខោនាយ, ោម្មណរស្ស, តិស្ាយ ោម្មណរយិា វិក្មបបមី្’’តិ វា វតតព្ពំ, 

អយំ អបរាបិ ស្ម្ាុោវិក្បបនា។ ឯោត វោ និមធតំុ វដ្ ដតិ, បរមិភាគាទី្សុ្ ឯក្ម្បិ 

ន វដ្ ដតិ។ មតន បន ភិក្ខ ុនា ‘‘តិស្សស្ស ភិក្ខ ុមនា ស្នតកំ្…មប.… តិស្ាយ 

ោម្មណរយិា ស្នតកំ្ បរភុិញ្ជ  វា វិស្សមជ្ជហិ វា យោបចចយំ ក្មរាហី’’តិ វមុតត 

បចចុោធ មរា នាម្ មោតិ, តមោ បភុតិ បរមិភាគាទ្មយាបិ វដ្ ដនតិ។ 

ក្ថ ំបរម្ាោុវិក្បបនា មោតិ? ចីវរានំ តមថវ ឯក្ព្ហុភាវំ 

ស្ននិហិោស្ននិហិតភាវញ្ច  ញោេ  ‘ឥមំ្ ចីវរ’នតិ វា ‘ឥោនិ ចីវរានី’តិ វា ‘ឯតំ 

ចីវរ’នតិ វា ‘ឯោនិ ចីវរានី’តិ វា វោេ  ‘‘តុយហំ  វិក្បបនោា យ ទ្ម្ាី ’’តិ វតតព្ពំ។ មតន 

វតតមព្ពព  ‘‘មកា មត មិ្មោត  វា ស្នទិមដ្ឋឋ  វា’’តិ។ តមោ ឥតមរន បុរមិ្នមយមនវ 



‘តិមស្សោ ភិក្ខ ូ’តិ វា…មប.… ‘តិស្ា ោម្មណរ’ីតិ វា វតតព្ពំ។ បុន មតន ភិក្ខ ុនា 

‘‘អហំ តិស្សស្ស ភិក្ខ ុមនា ទ្ម្ាី ’’តិ វា…មប.… ‘‘តិស្ាយ ោម្មណរយិា ទ្ម្ាី ’’តិ វា 

វតតព្ពំ, អយំ បរម្ាុោវិក្បបនា។ ឯោត វោ និមធតំុ វដ្ ដតិ, បរមិភាគាទី្សុ្ ឯក្ម្បិ ន 

វដ្ ដតិ។ មតន បន ភិក្ខ ុនា ទ្តិុយស្ម្ាុោវិក្បបនាយំ វតុតនមយមនវ ‘‘ឥតានាន ម្ស្ស 

ស្នតកំ្ បរភុិញ្ជ  វា វិស្សមជ្ជហិ វា យោបចចយំ ក្មរាហី’’តិ វមុតត បចចុោធ មរា នាម្ 

មោតិ, តមោ បភុតិ បរមិភាគាទ្មយាបិ វដ្ ដនតីតិ។ បតតវិក្បបនាយម្បិ ឯមស្វ 

នមយា។ ឥតិ ឥោសុ្ ទ្េីសុ្ វិក្បបនាសុ្ យាយ កាយចិ វិក្បបនាយ បញ្ច សុ្ 

ស្ហធម្ាិមក្សុ្ យស្ស ក្ស្សចិ ចីវរ ំវិក្មបបោេ  វតុតនមយន អក្តបបចចុោធ រ ំវា 

មយន វិនយក្ម្ាំ  ក្តំ, តស្ស វា វិស្ាមស្ន អគាមហោេ  បរភុិញ្ជ នតស្ស 

បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឧបននទំ អារព្ោ អបបចចុោធ រណំ បរភុិញ្ជ នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, តំ បន អធិដ្ឋហនតស្ស វា 

វិស្សមជ្ជនតស្ស វា ទ្កុ្កដ្,ំ តោ បចចុោធ រមណ អបបចចុោធ រណស្ញ្ាិ ស្ស មវម្តិក្ស្ស 

វា។ បចចុោធ រណស្ញ្ាិ ស្ស បន វិស្ាមស្ន បរភុិញ្ជ នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ ោមំ្ វិក្បបិតស្ស អបបចចុោធ មរា, វិក្បបនបុគចីវរោ, បរមិភាមគាតិ 

ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ បឋម្ក្ថនិស្ទិ្ោមនវ, ឥទំ្ បន 

កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 

វិក្បបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. អបនិធានសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ បតតនតិ អធិដ្ឋឋ នបុគំ។ ចីវរនតិ វិក្បបនបុគំ។ និសី្ទ្នំ នាម្ ស្ទ្សំ្ 

វចុចតិ។ សូ្ចិឃរ ំនាម្ ស្សូ្ចិកំ្ វា អសូ្ចិកំ្ វា។ កាយព្នធនំ នាម្ បដ្ដកិា វា 



សូ្ក្រនតកំ្ វា។ អបនិមធយាតិ អបមនោេ  និទ្មហយយ។ ហោមបមកាខ តិ 

ហោធិបោមយា។ បាចិតតិយនតិ ស្យំ អបនិមធនតស្ស បាចិតតិយំ, អញ្ាំ  

អាណាមបនតស្ស អាណតតិយា ទ្កុ្កដ្,ំ មតន អបនិហិមត ឥតរស្ស បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ អបនិធានវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

ោណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អនបុស្ម្បមនន តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ វតុតបបការានិ បន 

បោត ទី្និ ឋមបោេ  អញ្ាំ  បរកិាខ រ ំឧបស្ម្បននស្ស វា អនបុស្ម្បននស្ស វា ស្នតកំ្ 

អបនិមធនតស្ស ទ្កុ្កដ្មម្វ។ ទ្នុនិក្ខិតតំ  បដ្ោិមម្នតស្ស, ‘‘ធម្ាក្ថ ំក្ោេ  ទ្ស្ាមី្’’តិ 

បដ្ោិមម្នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ឧបស្ម្បននស្ស ស្នតកានំ បោត ទី្នំ 

អបនិធានំ, វិមហមស្តុកាម្ោ វា ហោធិបោយោ វាតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនីតិ។ 

អបនិធានសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

សុ្រាបានវមគាា  ឆមដ្ឋឋ ។ 

៧. ស្បោណក្វមគាា  

១. ស្ញ្ចិ ចចសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្បោណក្វគាស្ស បឋមម្ បាមណាតិ តិរច្ចា នគតបាមណា អធិមបបមោ។ 

តំ ខទុ្ទក្ម្បិ ម្ហនតម្បិ ោមរនតស្ស បាចិតតិយមម្វ, ម្ហមនត បន 

ឧបក្កម្ម្ហនតោយ អកុ្ស្លំ្ ម្ហនតំ មោតិ។ 

ោវតាិយំ ឧោយិមតារ ំអារព្ោ បាណំ ជី្វិោ មវាមរាបនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , ោណតតិកំ្, បាមណ មវម្តិក្ស្ស, អបាមណ 

បាណស្ញ្ាិ មនា, មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ អបាណស្ញ្ាិ ស្ស, អស្ញ្ចិ ចច, 



អជាននតស្ស, នម្រណាធិបោយស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ មស្សំ្ 

ម្នសុ្សវិគាមហ វតុតនយមម្វាតិ។ 

ស្ញ្ចិ ចចសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. ស្បោណក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ ស្បោណក្នតិ មយ បាណកា បរមិភាមគន ម្រនតិ, មតហិ 

ស្បោណកំ្, ោទិ្ស្ញ្ហិ  ជានំ បរភុិញ្ជ នតស្ស បមយាមគ បមយាមគ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ ជានំ ស្បោណកំ្ ឧទ្កំ្ បរភុិញ្ជ នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

មស្ស្មម្តា សិ្ញ្ច នសិ្កាខ បមទ្ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពនតិ។ 

ស្បោណក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. ឧមកាក ដ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ យោធម្ានតិ មយា យស្ស អធិក្រណស្ស វបូស្ោយ ធមោា  វមុោត , 

មតមនវ ធមម្ាន។ និហោធិក្រណនតិ និហតំ អធិក្រណំ, ស្ម្ថក្ខនធមក្ (ចឡូវ. 

១៨៥ អាទ្មយា) ស្ោា រា វតុតធមម្ាមនវ វបូស្មិ្តនតិ អមោា , វបូស្ម្ននយំ បនស្ស 

អធិក្រណស្ម្មថសុ្ ទ្ស្សយិស្ាម្។ បុនក្ោា យ ឧមកាក មដ្យាតិ តស្ស តស្ស 

ភិក្ខ ុមនា ស្នតិកំ្ គនាតេ  ‘‘អក្តំ ក្ម្ា’’នតិអាទី្និ (បាចិ. ៣៩៤) វទ្មនាត  

បុនក្រណោា យ ឧច្ចច មល្យយ។ យោឋិតភាមវន បតិដ្ឋឋ តំុ ន ទ្មទ្យយ, តមស្សវំ 

ក្មរានតស្ស បាចិតតិយំ។ យំ បន ធមម្ាន អធិក្រណំ និហតំ, តំ សុ្និហតមម្វ។ 

ស្មច វិបបក្មត ក្មម្ា បដ្មិកាក ស្តិ, តំ ស្ញ្ញា មបោេ  កាតព្ពំ។ ឥតរោ ក្ម្ាញ្ច  

កុ្បបតិ, ការកានញ្ច  អាបតតិ។ 



ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ឧមកាក ដ្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, ធម្ាក្មម្ា មវម្តិក្ស្ស, អធម្ាក្មម្ា ធម្ាក្ម្ាស្ញ្ាិ មនា, 

មវម្តិក្ស្ស វា ទ្កុ្កដ្។ំ ឧភមយសុ្ អធម្ាក្ម្ាស្ញ្ាិ ស្ស, ‘‘អធមម្ាន វា វមគាន វា 

អក្ោា រហស្ស វា ក្ម្ាំ  ក្ត’’នតិ ជាននតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ យោធម្ាំ  

និហតភាមវា, ជាននា, ឧមកាក ដ្នាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

ឧមកាក ដ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. ទ្ដុ្ ឋលុ្លសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា ទ្ដុ្ ឋលុ្លនតិ ស្ង្ោទិ្មស្សំ្ អធិមបបតំ, តំ មយន មក្នចិ ឧបាមយន ញោេ  

បដ្ចិ្ចា មទ្នតស្ស បាចិតតិយំ។ ស្មចបិ ‘‘ន ោនិ នំ ក្ស្សចិ ភិក្ខ ុមនា 

អាមរាមចស្ាមី្’’តិ ធរុ ំនិក្ខិ បិោេ  បច្ចា  អាមរាមចតិ, បាចិតតិយំ, អាបជ្ជិោេ វ 

អាមរាមចស្សតិ។ ស្មច បន ឯវំ ធរុ ំនិក្ខិ បិោេ  បដ្ចិ្ចា ទ្នតាមម្វ អញ្ា ស្ស 

អាមរាមចតិ, មោបិ អញ្ា ស្ាតិ ឯមតនបុាមយន ស្ម្ណស្តម្បិ អាបជ្ជតិមយវ 

ោវ, យាវ មកាដ្ ិន ឆិជ្ជតិ។ ក្ថ ំបន មកាដ្ ិឆិជ្ជតិ? ស្មច ហិ អាបមនាន  ឯក្ស្ស 

អាមរាមចតិ, មោបិ អញ្ា ស្ស អាមរាមចតិ, មោ និវតតិោេ  មយនស្ស អាមរាចិតំ, 

តមស្សវ អាមរាមចតិ, ឯវំ តតិមយន បុគាមល្ន ទ្តិុយស្ស អាមរាចិមត មកាដ្ ិឆិនាន  

មោតិ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុំ  អារព្ោ ទ្ដុ្ ឋុលាល បតតិបដ្ចិ្ចា ទ្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

អោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, ទ្ដុ្ ឋុលាល យ អាបតតិយា អាទិ្បមទ្ បាចិតតិយំ, 

ឥតមរសុ្ ទ្េីសុ្ ទ្កុ្កដ្,ំ អទ្ដុ្ ឋុលាល យ តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ អនបុស្ម្បននស្ស ទ្ដុ្ ឋុមល្ល វា 

អទ្ដុ្ ឋុមល្ល វា អជ្ាច្ចមរ ទ្កុ្កដ្មម្វ។ ‘‘ស្ង្ឃស្ស ភណឌ នាទី្និ ភវិស្សនតី’’តិ (បាចិ. 



៤០១) វា ‘‘អយំ ក្ក្ខមហ ផរមុោ ជី្វិតនតរាយំ វា ត្ព្ហាចរយិនតរាយំ វា 

ក្រសិ្សតី’’តិ វា អនាមរាមចនតស្ស, បតិរបំូ ភិក្ខ ុំ  អបស្សមោ, ន ឆាមទ្តុកាម្ស្ស, 

‘‘បញ្ញា យិស្សតិ ស្មក្ន ក្មម្ានា’’តិ អនាមរាមចនតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ ឧបស្ម្បននស្ស ទ្ដុ្ ឋុលាល បតតិជាននំ, ‘‘បដ្ចិ្ចា មទ្តុកាម្ោយ 

នាមរាមចស្ាមី្’’តិ ធរុនិមក្ខមបាតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ស្ម្នភុាស្នស្អោមនវាតិ។ 

ទ្ដុ្ ឋុល្លសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. ឩនវីស្តិវស្សសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ ឩនវីស្តិវស្សនតិ បដ្សិ្នធិគាហណមោ បដ្ឋឋ យ 

អបរបុិណណ វីស្តិវស្សំ។ ឧបស្ម្ោមទ្យាតិ ឧបជ្ាមយា ហុោេ  

ឧបស្ម្ោមទ្យយ។ មោ ច បុគាមលា អនបុស្ម្បមនាន តិ ជានមនតនាបិ អជានមនតនាបិ 

ឧបស្ម្ោទិ្មោ អនបុស្ម្បមនាន វ។ ស្មច បន មោ ទ្ស្វស្សចចមយន អញ្ាំ  

ឧបស្ម្ោមទ្តិ, តមញ្ច  មុ្ញ្ចិ ោេ  គមណា បូរតិ, សូ្បស្ម្បមនាន ។ មោបិ យាវ ន 

ជានាតិ, ោវ តស្ស មនវ ស្គានតរាមយា ន មោក្ខនតរាមយា, ញោេ  បន បុន 

ឧបស្ម្បជ្ជិតព្ពំ។ មត ច ភិក្ខ ូគារយាហ តិ ឋមបោេ  ឧបជ្ាយំ អវមស្ោ គារយាហ  

មោនតិ, ស្មព្ព ទ្កុ្កដ្ ំអាបជ្ជនតិ។ ឥទំ្ តស្ាិំ បាចិតតិយនតិ មយា បន ឧបជ្ាមយា ហុោេ  

ឧបស្ម្ោមទ្តិ, តស្ាិំមយវ បុគាមល្ ឥទំ្ បាចិតតិយំ មវទិ្តព្ពំ។ តោា  មយា ‘‘ឯវំ 

ឧបស្ម្ោមទ្ស្ាមី្’’តិ គណំ វា អាចរយំិ វា បតតំ  វា ចីវរ ំវា បរមិយស្តិ, សី្មំ្ វា 

ស្ម្ាននតិ (បាចិ. ៤០៤), ឧទ្កុ្មក្ខបំ វា បរចិាិនទតិ, មោ ឯមតសុ្ ស្ព្ពកិ្មចចសុ្ 

ញតតិយា, ទ្េីសុ្ ច ក្ម្ាវាច្ចសុ្ ទ្កុ្កដ្ឋនិ អាបជ្ជិោេ  ក្ម្ាវាច្ចបរមិយាោមន 

បាចិតតិយំ អាបជ្ជតិ។ 



រាជ្គមហ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ឩនវីស្តិវស្សំ ឧបស្ម្ោទ្នវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , អោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, ឩនវីស្តិវមស្ស មវម្តិក្ស្ស, 

បរបុិណណ វីស្តិវមស្ស ឩនក្ស្ញ្ាិ មនា, មវម្តិក្ស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ ឧភយតា 

បរបុិណណ ស្ញ្ាិ ស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ឩនវីស្តិវស្សោ, 

ឩនក្ស្ញ្ាិ ោ, ឧបស្ម្ោទ្ននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន បណណ តតិវជ្ជំ, តិចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

ឩនវីស្តិវស្សសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. មថយយស្តាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ មយ រាជានំ វា វមញ្ច ោេ  សុ្ង្កំ វា បរហិរតុិកាោ មច្ចរា ក្តក្ោា  មចវ 

អក្តក្ោា  ច ម្គាបបដ្បិនាន , មតសុ្ ឥធ មថយយស្តាស្ញ្ាិ មនា តស្ស 

មថយយស្តាភាវំ ញោេ  មតន ស្ទ្ធិំ សំ្វិធាយ គចានតស្ស សំ្វិធាមន ច គម្មន ច 

ឱវាទ្វមគា វតុតនមយន អាបតតិ វិនិចាមយា មវទិ្តមព្ពព ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុំ  អារព្ោ មថយយស្មតាន ស្ទ្ធិំ សំ្វិធាយ ឯក្ោធ នម្គាំ 

បដ្បិជ្ជនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, ម្នមុស្សសុ្ 

អសំ្វិទ្ហមនតសុ្ ស្យមម្វ សំ្វិទ្ហិោេ  គចានតស្ស, មថយយស្មតា មវម្តិក្ស្ស, 

អមថយយស្មតា មថយយស្តាស្ញ្ាិ មនា, មវម្តិក្ស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ 

អមថយយស្តាស្ញ្ាិ ស្ស, អសំ្វិទ្ហិោេ  វា កាល្វិស្មង្កមតន វា, អាបោសុ្ វា, 

គចានតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ មថយយស្តាភាមវា, ជាននំ, សំ្វិធានំ, 

អវិស្មង្កមតន គម្ននតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ មថយយស្តាស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយំិ, 

ស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , ស្ចិតតកំ្, បណណ តតិវជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , វចីក្ម្ាំ , តិចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

មថយយស្តាសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



៧. សំ្វិធានសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុំ  អារព្ោ ោតុគាមម្ន ស្ទ្ធិំ ឯក្ោធ នម្គាំ 

បដ្បិជ្ជនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មស្ស្មម្តា ភិក្ខ ុនិយា ស្ទ្ធិំ សំ្វិធានសិ្កាខ បមទ្ 

វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពនតិ។ 

សំ្វិធានសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. អរដិ្ ឋសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ ស្គាមោកាខ នំ អនតរាយំ ក្មរានតីតិ អនតរាយិកា, មត 

ក្ម្ាកិ្មល្ស្វិបាក្ឧបវាទ្បញ្ា តតិ វីតិក្កម្នវមស្ន បញ្ច វិធា។ មតសុ្ មុ្ទ្កុានំ 

អតារណាទី្នំ ផមស្សោ វិយ ឥតាិស្ម្ាមស្សោបិ វដ្ ដតីតិ មម្ថនុវីតិក្កម្មន មោសំ្ 

អទិ្ោេ  បញ្ា តតិ វីតិក្កម្នតរាយិមក្ ស្នាធ យ ‘‘មយមម្ អនតរាយិកា ធោា  វោុត  

ភគវោ, មត បដ្មិស្វមោ នាលំ្ អនតរាយាយា’’តិ វតុតំ។ អមនក្បរយិាមយនាតិ 

‘‘អដ្ឋកិ្ង្កលូ្បោ កាោ’’តិអាទី្ហិ (ម្. និ. ២.៤២; បាចិ. ៤១៧; ចឡូនិ. 

ខគាវិោណសុ្តតនិមទ្ទស្ ១៤៧) មនមក្ហិ ការមណហិ។ មោ ភិក្ខ ុភិក្ខហីូតិ មយ 

បស្សនតិ វា សុ្ណនតិ វា, មតហិ តិក្ខតតុំ  ឯវំ វតតមព្ពព  ‘‘ោ អាយោា  ឯវំ អវច…មប.… 

អល្ញ្ច  បន មត បដ្មិស្វមោ អនតរាយាយា’’តិ។ ឯវំ វមុតត អបបដ្និិស្សជ្ជនតស្ស 

ទ្កុ្កដ្,ំ សុ្ោេ  អវទ្នាត នម្បិ ទ្កុ្កដ្។ំ បុន ស្ង្ឃម្ជ្ឈម្បិ អាក្ឌ្ឍិោេ  តមថវ វតតមព្ពព , 

តត្ោបិ តស្ស អបបដ្និិស្សជ្ជមន, ឥតមរស្ញ្ច  អវចមន ទ្កុ្កដ្មម្វ។ ឯវម្បិ 

អបបដ្និិស្សជ្ជមនាត  បុន ញតតិចតុមតាន ក្មម្ាន យាវតតិយំ ស្ម្នភុាសិ្តមព្ពព , 

អថស្ស អបបដ្និិស្សជ្ជមោ បុន ញតតិយា ច ទ្េីហិ ច ក្ម្ាវាច្ចហិ ទ្កុ្កដ្,ំ 

ក្ម្ាវាច្ចបរមិយាោមន បាចិតតិយំ។ 



ោវតាិយំ អរដិ្ ឋ ំអារព្ោ បាបិកាយ ទិ្ដ្ ឋយិា អបបដ្និិស្សជ្ជនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អធម្ាក្មម្ា តិក្ទ្កុ្កដ្។ំ 

អស្ម្នភុាសិ្យោនស្ស, បដ្និិស្សជ្ជនតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

ធម្ាក្ម្ាោ, ស្ម្នភុាស្នា, អបបដ្និិស្សជ្ជននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ស្ម្នភុាស្នស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

អរដិ្ ឋសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. ឧក្ខិតតស្មោោ គសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ តោវាទិ្នាតិ ‘‘តោហំ ភគវោ ធម្ា’’នតិអាទិ្វាទិ្នា។ 

អក្ោនធុមម្ានាតិ អនធុមោា  វចុចតិ អាបតតិយា អទ្ស្សមន វា អបបដ្កិ្មម្ា វា 

បាបិកាយ ទិ្ដ្ ឋយិា អបបដ្និិស្សមគា វា ធមម្ាន វិនមយន ឧក្ខិតតក្ស្ស 

អនមុលាម្វតតំ  ទិ្ោេ  ក្តឱោរណា, មោ ឱោរណស្ង្គខ មោ អនធុមោា  យស្ស 

ន ក្មោ, អយំ អក្ោនធុមោា  នាម្, ោទិ្មស្ន ស្ទ្ធិនតិ អមោា ។ ស្ម្ោមុញ្ជ យយ វាតិ 

អាមិ្ស្ស្មោោ គំ វា ធម្ាស្មោោ គំ វា ក្មរយយ។ សំ្វមស្យយ វាតិ ឧមបាស្ោទិ្កំ្ 

ស្ង្ឃក្ម្ាំ  ក្មរយយ។ ស្ហ វា មស្យយ ំក្មបបយាតិ នានបូច្ចមរបិ ឯក្ចាមនន 

និបមជ្ជយយ។ តតា អាមិ្ស្បរមិភាមគ ឯក្បបមយាមគន ព្ហូបិ ទ្ទ្មោ វា 

គណហ មោ វា ឯកំ្ បាចិតតិយំ, វិចាិនទមន ស្តិ បមយាមគ បមយាមគ បាចិតតិយំ។ 

ធម្ាស្មោោ មគ បោទី្ហិ ឧទ្ទិស្នតស្ស វា ឧទ្ទិោមបនតស្ស វា បទ្មោធមម្ា 

វតុតនមយន, សំ្វាមស្ ក្ម្ាបរមិយាោនវមស្ន, ស្ហមស្យាយ ឯក្ស្ាិំ និបមនន 

ឥតរស្ស និបជ្ជនបបមយាគវមស្ន អាបតតិបរមិចាមោ មវទិ្តមព្ពព ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ អរមិដ្ ឋន ភិក្ខ ុនា ស្ទ្ធិំ ស្ម្ោុញ្ជ នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, ឧក្ខិតតមក្ មវម្តិក្ស្ស, អនកុ្ខិតតមក្ 



ឧក្ខិតតក្ស្ញ្ាិ មនា មចវ មវម្តិក្ស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ ឧមភាសុ្ អនកុ្ខិតតក្ស្ញ្ាិ ស្ស, 

‘‘ឱោរមិោ’’តិ វា ‘‘តំ ទិ្ដ្ ឋិ ំបដ្និិស្សមដ្ឋឋ ’’តិ វា ជាននតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ អក្ោនធុម្ាោ, ជាននា, ស្មោោ គាទិ្ក្រណនតិ ឥោមនតា តីណិ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន បណណ តតិវជ្ជំ, តិចិតតំ , 

តិមវទ្ននតិ។ 

ឧក្ខិតតស្មោោ គសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. ក្ណដ ក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ ស្ម្ណុមទ្ទមោតិ ោម្មណមរា។ ចរាតិ គចា។ បិមរតិ បរ អោម្ក្។ 

វិនស្ាតិ នស្ស, យតា តំ ន បស្ាម្, តតា គច្ចា តិ វតុតំ  មោតិ។ 

តោនាសិ្តនតិឯតា សំ្វាស្នាស្នា លិ្ង្ានាស្នា ទ្ណឌ ក្ម្ានាស្នាតិ តិមស្សោ 

នាស្នា។ តតា អាបតតិយា អទ្ស្សនាទី្សុ្ ឧមក្ខបនា សំ្វាស្នាស្នា នាម្។ 

ទ្សូ្មកា នាមស្តមព្ពព  (បារា. ៦៦), មម្តតិយំ ភិក្ខ ុនំិ នាមស្ោតិ (ចឡូវ. ១៩៣; 

បារា. ៣៨៤) អយំ លិ្ង្ានាស្នា នាម្។ ‘‘អជ្ជតមគា មត, អាវមុោ ស្ម្ណុមទ្ទស្, ន 

មចវ មោ ភគវា ស្ោា  អបទិ្សិ្តមព្ពព ’’តិ (បាចិ. ៤២៩) អយំ ទ្ណឌ ក្ម្ានាស្នា 

នាម្, អយំ ឥធាធិមបបោ។ មតន វតុតំ  ‘‘តោនាសិ្ត’’នតិ។ ឧបលាមបយាតិ ‘‘បតតំ  វា 

ចីវរ ំវា ឧមទ្ទសំ្ វា បរបុិចាំ វា ទ្ស្ាមី្’’តិ ស្ង្ាមណហ យយ។ ឧបដ្ឋឋ មបយាតិ 

ចណុណ ម្តតិកាទី្និ ោទិ្យមនាត  មតន អតតមនា ឧបដ្ឋឋ នំ ការាមបយយ។ 

ស្មោោ គស្ហមស្យា អននតរសិ្កាខ បមទ្ វតុតនយា ឯវ, តោា  

អាបតតិបរមិចាមោមបតា តស្ាិំ វតុតនមយមនវ មវទិ្តមព្ពព ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ក្ណដ ក្ស្ម្ណុមទ្ទស្ឧបលាបនវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , មស្សំ្ អរដិ្ ឋសិ្កាខ បមទ្ វតុតស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 



ក្ណដ ក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ស្បោណក្វមគាា  ស្តតមោ។ 

៨. ស្ហធម្ាិក្វមគាា  

១. ស្ហធម្ាិក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្ហធម្ាិក្វគាស្ស បឋមម្ ស្ហធម្ាិកំ្ វចុចោមនាតិ ឥម្ស្សមោា  

ទ្ពុ្ពចសិ្កាខ បមទ្ វមុោត ។ ឯតស្ាិំ សិ្កាខ បមទ្តិ ឯតស្ាិំ សិ្កាខ បមទ្ យំ វតុតំ , តំ ន 

ោវ សិ្ក្ខិស្ាមី្តិ អមោា ។ បាចិតតិយនតិ ឯតា បន អនាទ្រយិភយា មល្មស្ន ឯវំ 

វទ្នតស្ស វាច្ចយ វាច្ចយ បាចិតតិយំ មវទិ្តព្ពំ។ សិ្ក្ខោមននាតិ ឱវាទំ្ សិ្រោ 

ស្ម្បដ្ចិាិោេ  សិ្ក្ខិ តុកាមម្មនវ ហុោេ ។ អញ្ញា តព្ពនតិ អាជានិតព្ពំ។ បរបុិចាិតព្ពនតិ 

‘‘ឥម្ស្ស មកា អមោា ’’តិ បរបុិចាិតព្ពំ។ បរបិញ្ហិ តព្ពនតិ ចិមនតតព្ពំ តុល្យិតព្ពំ។ 

មកាស្ម្ពិយំ ឆននមតារ ំអារព្ោ ឯវំ ភណនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អនបុស្ម្បមនន តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ ឧមភាហិបិ ‘‘ឥទំ្ ន 

ស្មល្លោយា’’តិអាទិ្នា (បាចិ. ៤៣៦) នមយមនវ អបបញ្ា មតតន វចុចោនស្ាបិ ឯវំ 

វទ្មោ ទ្កុ្កដ្មម្វ។ ‘‘ជានិស្ាមិ្ សិ្ក្ខិស្ាមី្’’តិ ភណនតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ ឧបស្ម្បននស្ស បញ្ា មតតន វចនំ, អសិ្ក្ខិតុកាម្ោយ ឯវំ វចននតិ 

ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន 

ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

ស្ហធម្ាិក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. វិមល្ខនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ទ្តិុមយ ឧទ្ទិស្សោមនតិ អាចរមិយន អមនតវាសិ្ក្ស្ស វចុចោមន វា 

ស្ជ្ាយវមស្ន បរវិតតិយោមន វា។ ខោុទ នខុទុ្ទមក្ហីតិ ខទុ្ទមក្ហិ ច 

អនខុទុ្ទមក្ហិ ច។ យាវមទ្វាតិ មតសំ្ សំ្វតតនម្រយិាទ្បរមិចាទ្វចនំ។ ឥទំ្ វតុតំ  

មោតិ – ឯោនិ ហិ មយ ឧទ្ទិស្នតិ វា ឧទ្ទិោមបនតិ វា ស្ជ្ាយនតិ វា, មតសំ្ ោវ 

សំ្វតតនតិ, យាវ ‘‘ក្បបតិ ន ុមោ, ន ក្បបតិ ន ុមោ’’តិ កុ្ក្កុចចវិបបដ្ោិមរា, 

វិមហោ, វិចិកិ្ច្ចា  ម្មនាវិមល្ោ ច ឧបបជ្ជនតិមយវ។ អថ វា យាវមទ្វាតិ 

អតិស្យវវោា បនំ។ តស្ស ‘សំ្វតតនតី’តិឥមិ្នា ស្ម្ពមនាធ , កុ្ក្កុច្ចច យ វិមហោយ 

វិមល្ោយ អតិវិយ សំ្វតតនតិមយវាតិ វតុតំ  មោតិ។ សិ្កាខ បទ្វិវណណ មក្តិ ឯវំ 

សិ្កាខ បោនំ វិវណណ មក្ គរហមណ បាចិតតិយំ មោតីតិ អមោា ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ វិនយវិវណណ នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អនបុស្ម្បននស្ស វិវណណ មន តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ ឧភិននម្បិ 

អញ្ា ធម្ាវិវណណ មន ទ្កុ្កដ្មម្វ។ ន វិវមណណ តុកាម្ស្ស, ‘‘ឥង្ឃ ោវ សុ្តតមនត វា 

គាោមយា វា អភិធម្ាំ  វា បរយិាបុណស្សុ, បច្ចា បិ វិនយំ បរយិាបុណិស្សសី្’’តិ 

ភណមោ, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ គរហិតុកាម្ោ ច, ឧបស្ម្បននស្ស 

ស្នតិមក្ សិ្កាខ បទ្វិវណណ នញ្ញច តិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

វិមល្ខនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. មោហនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ អនេឌ្ឍោស្នតិ អនបុដ្បិាដ្យិា អទ្ធោមស្ អទ្ធោមស្។ 

ឧទ្ទិស្សោមនតិ ឧមបាស្ថវមស្ន ឧទ្ទិសិ្យោមន។ យញ្ច  តតា អាបតតិំ  អាបមនាន តិ 

យំ មោ អនាច្ចរ ំអាចរោិេ  អញ្ញា ណមក្ន អាបននភាវំ ជានាមបតុកាមោ 



ឯវោហ, តស្ាិំ អនាច្ចមរ យំ អាបតតិំ  អាបមនាន ។ តញ្ច  យោធមោា  កាមរតមព្ពព តិ 

អញ្ញា ណមក្ន អាបននោត  មោមកាខ  នតាិ , យោ បន ធមោា  ច វិនមយា ច ឋិមោ, 

តោ តំ អាបតតិំ  កាមរតមព្ពព , មទ្ស្នាគាមិ្និយា មទ្ោមបតមព្ពព , វដុ្ឋឋ នគាមិ្និយា 

វដុ្ឋឋ មបតមព្ពព តិ អមោា ។ ឧតតរ ិចស្ស មោមោ អាមរាមបតមព្ពព តិ 

យោធម្ាក្រណមោ ច ឧតតរ ិ‘‘តស្ស មត, អាវមុោ’’តិអាទិ្វចមនហិ និនទិោេ  តស្ស 

បុគាល្ស្ស ញតតិទ្តិុយក្មម្ាន មោមោ អាមរាមបតមព្ពព ។ ឥទំ្ តស្ាិំ មោហនមក្ 

បាចិតតិយនតិ មយា ឯវំ អាមរាបិមត មោមហ បុន មោមហតិ, តស្ាិំ មោហនមក្ 

បុគាមល្ ឥទំ្ បាចិតតិយំ មវទិ្តព្ពំ, ន អនាមរាបិមត មោមហតិ អមោា ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ មោហនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អធម្ាក្មម្ា តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ អនាមរាបិមត មោមហ 

ទ្កុ្កដ្មម្វ។ មយន ន វិោា មរន សុ្តំ, ឩនក្ទ្េតតិក្ខតតុំ  វា វិោា មរន សុ្តំ, មយ ច ន 

មោមហតុកាោ មតសំ្, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ មោោមរាបនំ, 

មោមហតុកាម្ោ, វតុតនមយន សុ្តភាមវា, មោហននតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

មោហនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. បោរសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា បោរ ំទ្មទ្យាតិ ឯតា បហរតុិកាម្ោយ បោមរ ទិ្មនន ស្មចបិ 

ម្រតិ, បាចិតតិយមម្វ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ បោរោនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អនបុស្ម្បមនន តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ 

វិរបូក្រណាធិបោមយន បន ឧបស្ម្បននស្សបិ ក្ណាណ ទិ្មចាទ្មន ទ្កុ្កដ្មម្វ។ 



មក្នចិ វិមហឋិយោនស្ស បន មោកាខ ធិបោយស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

កុ្បិតោ, ន មោកាខ ធិបោយោ, ឧបស្ម្បននស្ស បោរោននតិ ឥោមនតា តីណិ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ បឋម្បារាជិ្ក្ស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

បោរសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. តល្ស្តតិក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ តល្ស្តតិកំ្ ឧគាិមរយាតិ បោរោនាការ ំទ្មស្សមនាត  កាយំ វា 

កាយបបដ្ពិ្ទ្ធំ វា ឧច្ចច មរយយ។ ឯតា ច ឧគាិរណបចចយា បាចិតតិយំ។ ស្មច បន 

ឧគាិរោិេ  វិរមោធ  បោរ ំមទ្តិ, ន បហរតុិកាម្ោយ ទិ្ននោត  ទ្កុ្កដ្មម្វ, មតន 

បោមរន ហោា ទី្សុ្ យំកិ្ញ្ចិ  ភិជ្ជតិ, ទ្កុ្កដ្មម្វ។ មស្ស្មម្តា ស្ព្ពំ 

បុរមិ្សិ្កាខ បមទ្ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពនតិ។ 

តល្ស្តតិក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. អមូ្ល្ក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ អមូ្ល្មក្នាតិ ទិ្ដ្ឋឋ ទិ្មូ្ល្វិរហិមតន។ អនទុ្ធំមស្យាតិ មច្ចមទ្យយ វា 

មច្ចោមបយយ វា។ បាចិតតិយនតិ ស្មច ចទិុ្តមកា តង្ខណមញ្ា វ ‘‘មច្ចមទ្តិ ម្’’នតិ 

ជានាតិ, មច្ចទ្ក្ស្ស បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ អមូ្ល្មក្ន ស្ង្ោទិ្មស្មស្ន អនទុ្ធំស្នវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , ោណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អាច្ចរវិបតតិយា វា 

ទិ្ដ្ ឋវិិបតតិយា វា អនទុ្ធំស្មន ទ្កុ្កដ្,ំ អនបុស្ម្បមនន តិក្ទ្កុ្កដ្។ំ តោស្ញ្ាិ ស្ស, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ឧបស្ម្បននោ, ស្ង្ោទិ្មស្ស្ស្ស អមូ្ល្ក្ោ, 



អនទុ្ធំស្នា, តង្ខណវិជាននាតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

អមូ្ល្ក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. ស្ញ្ចិ ចចសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ កុ្ក្កចុចំ ឧបទ្មហយាតិ ‘‘ឩនវីស្តិវមស្សោ តេំ  ម្មញ្ា ’’តិអាទី្និ (បាចិ. 

៤៦៦) ភណមនាត  ឧបោមទ្យយ។ ឯវំ អញ្ា ស្ាិំ ឧបោទ្នបចចមយ អស្តិ ស្ញ្ចិ ចច 

ឧបោមទ្នតស្ស វាច្ចយ វាច្ចយ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ កុ្ក្ក ុចចឧបោទ្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អនបុស្ម្បមនន តិក្ទ្កុ្កដ្។ំ 

នឧបោមទ្តុកាម្ស្ស, មក្វលំ្ ហិមតសិ្ោយ តោ វទ្នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ ឧបស្ម្បននោ, អផាសុ្កាម្ោ, កុ្ក្កុចចុបោទ្ននតិ ឥោមនតា តីណិ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អននតរស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

ស្ញ្ចិ ចចសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. ឧបស្សតិុសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ វិវាោបនាន ននតិ ភណឌ នក្ល្មហហិ វិវឌ្ឍិតំ វិវាោធិក្រណំ 

អាបនាន នំ។ ឧបស្សតិុនតិ សុ្តិស្មី្បំ, យតា ឋោេ  ស្កាក  មោតិ មតសំ្ វចនំ 

មោតំុ, តតា តិមដ្ ឋយាតិ អមោា ។ ‘‘តតា មោស្ាមី្’’តិ មច្ចមទ្តុកាម្ោយ 

គចាមោ បមទ្ បមទ្ ទ្កុ្កដ្,ំ តុរតិគម្មនបិ ឱហីយោមនបិ ឯមស្វ នមយា។ យតា 

បន ឋិមោ សុ្ណាតិ, តតា ឋិតស្ស បាចិតតិយំ, អតតមនា ឋិមោកាសំ្ អាគនាតេ  



មតសុ្ ម្នតយោមនសុ្បិ ឧកាក សិ្ោេ , ‘‘អហំ ឯោា ’’តិ វា វោេ  ជានាមបតព្ពំ, ឯវំ 

អក្មរានតស្ាបិ ស្វមន បាចិតតិយមម្វ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ ឧបស្សុតិដ្ឋឋ នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អនបុស្ម្បមនន តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ ‘‘ឥមម្សំ្ សុ្ោេ  

ឱរមិ្ស្ាមិ្ វិរមិ្ស្ាមិ្ វបូស្មិ្ស្ាមិ្ អោត នំ បរមិោមចស្ាមី្’’តិ (បាចិ. ៤៧៣) 

គចាមោ, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ឧបស្ម្បននោ, មច្ចទ្នាធិបោមយា, ស្វននតិ 

ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ មថយយស្តាស្មុ្ដ្ឋឋ នំ ឥទំ្ បន សិ្យា កិ្រយំិ, សិ្យា 

អកិ្រយំិ, ស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , ស្ចិតតកំ្, មលាក្វជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , វចីក្ម្ាំ , 

អកុ្ស្ល្ចិតតំ , ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

ឧបស្សុតិសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. ក្ម្ាបបដ្ពិ្ពហនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ ធម្ាិកានំ ក្ោា ននតិ ធមម្ាន វិនមយន ស្តាុោស្មនន ក្ោនំ 

អបមលាក្នក្ម្ាំ  ញតតិក្ម្ាំ  ញតតិទ្តិុយក្ម្ាំ  ញតតិចតុតាក្ម្ានតិ ឥមម្សំ្ ចតុននំ 

ក្ោា នំ។ តត្ោយំ ស្មង្ខបមោ ក្ម្ាវិនិចាមយា – តត្ត អបមលាក្នក្ម្ាំ  នាម្ 

ស្ម្គាស្ស ស្ង្ឃស្ស អនមុ្តិយា តំ តំ វតាុំ  កិ្មតតោេ  ‘‘រចុចតិ ស្ង្ឃស្ា’’តិ តិក្ខតតុំ  

ោមវោេ  ក្តតព្ពំ ក្ម្ាំ  វចុចតិ។ ស្ម្គាមស្សវ បន ស្ង្ឃស្ស អនមុ្តិយា ឯកាយ 

ញតតិយា ក្តតព្ពំ ក្ម្ាំ  ញតតិក្ម្ាំ  នាម្។ ឯកាយ ញតតិយា មចវ អនសុ្ាវនាយ ច 

ក្តតព្ពំ ក្ម្ាំ  ញតតិទ្តិុយក្ម្ាំ  នាម្។ ឯកាយ បន ញតតិយា តីហិ ច 

អនសុ្ាវនាហិ ក្តតព្ពំ ក្ម្ាំ  ញតតិចតុតាក្ម្ាំ  នាម្។ 

មតសុ្ អបមលាក្នក្ម្ាំ  (បរ.ិ ៤៩៦; បរ.ិ អដ្ឋ. ៤៩៥-៤៩៦) បញ្ច  ឋានានិ 

គចាតិ ឱោរណំ និស្ារណំ ភណឌ កុ្ម្ាំ  ត្ព្ហាទ្ណឌ ំ  ក្ម្ាល្ក្ខណនតិ។ តតា 



ក្ណដ ក្ោម្មណរស្ស នាស្នា វិយ និស្ារណា, ោទិ្សំ្មយវ ស្ោា វតតនតំ 

ទិ្ោេ  បមវស្នា ‘ឱោរណា’តិ មវទិ្តព្ពព ។ បព្ពជាជ មបក្ខស្ស មក្ស្មចាទ្នាបុចានំ 

ភណឌ កុ្ម្ាំ  (ម្ោវ. ៩៨) នាម្។ មុ្ខរស្ស ភិក្ខ ុមនា ភិក្ខ ូ ទ្រុតុតវចមនហិ ឃមដ្ដនតស្ស 

‘‘ឥតានាន មោ ភិក្ខ ុ មុ្ខមរា ភិក្ខ ូ ទ្រុតុតវចមនហិ ឃមដ្ដមនាត  វិហរតិ, មោ ភិក្ខ ុ យំ 

ឥមចាយយ, តំ វមទ្យយ, ភិក្ខ ូហិ ឥតានាន មោ ភិក្ខ ុ មនវ វតតមព្ពព , ន ឱវាោនោុស្នំិ 

ក្តតមព្ពព , ន ឱវទិ្តមព្ពព ’’តិ ‘‘ស្ង្ឃ,ំ ភមនត, បុច្ចា មិ្ ‘ឥតានាន ម្ស្ស ភិក្ខ ុមនា 

ត្ព្ហាទ្ណឌ ស្ស ោនំ រចុចតិ ស្ង្ឃស្ា’តិ, ទ្តិុយម្បិ បុច្ចា មិ្, តតិយម្បិ បុច្ចា មិ្ 

‘ឥតានាន ម្ស្ស, ភមនត, ភិក្ខ ុមនា ត្ព្ហាទ្ណឌ ស្ស ោនំ រចុចតិ ស្ង្ឃស្ា’’’តិ ឯវំ ក្តតព្ពំ 

ក្ម្ាំ  ត្ព្ហាទ្ណឌ ំ  (ចឡូវ. ៤៤៥) នាម្។ យំ បន ភគវោ ភិក្ខុនីនំ ឩរ ុ ំវិវរោិេ  

ទ្ស្សនាទិ្វតាូសុ្ ‘‘អវនទិមយា មោ, ភិក្ខមវ, ភិក្ខ ុ ភិក្ខ ុនិស្មង្ឃន កាតមព្ពព ’’តិ 

(ចឡូវ. ៤១១) ឯវំ អវនទិយក្ម្ាំ  អនញុ្ញា តំ, យំ ភិក្ខ ុនីហិ ‘‘អមយយ, អសុ្មកា នាម្ 

អមយា ភិក្ខ ុនីនំ អបបោទ្នីយំ ទ្មស្សតិ, ឯតស្ស អយយស្ស អវនទិយក្រណំ 

‘រចុចតិ ភិក្ខ ុនិស្ង្ឃស្ា’’’តិ ឯវំ ឧបស្សមយ និសិ្នាន មហវ ភិក្ខ ុនីហិ ក្តតព្ពំ, ឯវរបំូ 

ក្ម្ាំ  យោា  តស្ស ក្ម្ាំមយវ ល្ក្ខណំ ន ឱោរណាទី្និ, តោា  ក្ម្ាល្ក្ខណនតិ 

វចុចតិ។ ឥទ្ញ្ច  ក្ម្ាល្ក្ខណំ នាម្ ភិក្ខនិុមូ្ល្កំ្ បញ្ា តតំ , អបិច ភិក្ខ ូនម្បិ ល្ព្ោតិ, 

តោា  ភិក្ខ ូហិបិ អចាិននចីវរកាទី្នំ ចីវរាទី្និ វា មទ្មនតហិ, បរភុិញ្ជិ តព្ពព និ 

អបមនតព្ពព និបិ វតាូនិ បរភុិញ្ជ មនតហិ វា, អបមនមនតហិ វា, តោរបំូ វា ធម្ាិកំ្ 

ក្តិកំ្ ក្មរាមនតហិ តិក្ខតតុំ  ោមវោេ  អបមលាក្នក្ម្ាំ  កាតព្ពំ, ស្ព្ពមញ្ហ តំ 

ក្ម្ាល្ក្ខណមម្វ បវិស្តិ, ឥតិ អបមលាក្នក្ម្ាំ  បញ្ច  ឋានានិ គចាតិ។ 

ញតតិក្ម្ាំ  បន នវ ឋានានិ គចាតិ ឱោរណំ និស្ារណំ ឧមបាស្ថ ំបវារណំ 

ស្ម្ាុតំិ ោនំ បដ្គិាហំ បចចុក្កឌ្ឍនំ ក្ម្ាល្ក្ខណនតិ។ តតា ‘‘សុ្ណាតុ មម្, ភមនត, 

ស្មង្ោ, ឥតានាន មោ ឥតានាន ម្ស្ស អាយស្ាមោ ឧបស្ម្បោមបមកាខ , អនសិុ្មដ្ឋឋ  

មោ ម្យា, យទិ្ ស្ង្ឃស្ស បតតក្ល្លំ, ឥតានាន មោ អាគមចាយយ, ‘អាគច្ចា ហី’តិ 



វតតមព្ពព ’’តិ (ម្ោវ. ១២៦) ឯវំ ឧបស្ម្បោមបក្ខស្ស ឱោរណា ឱោរណា 

នាម្។ ‘‘សុ្ណនតុ មម្ អាយស្ានាត , អយំ ឥតានាន មោ ភិក្ខ ុ ធម្ាក្ថមិកា, ឥម្ស្ស មនវ 

សុ្តតំ  អាគចាតិ, មនា សុ្តតវិភមង្គា , មោ អតាំ  អស្ល្លមក្ខោេ  ព្យញ្ជ នច្ចា យាយ អតាំ  

បដ្ពិ្ពហតិ, យោយស្ានាត នំ បតតក្ល្លំ, ឥតានាន មំ្ ភិក្ខ ុំ  វដុ្ឋឋ មបោេ  អវមស្ោ ឥមំ្ 

អធិក្រណំ វបូស្មម្យាោ’’តិ ឯវំ ឧព្ពោ ហិក្វិនិចាមយ (ចឡូវ. ២៣៣) 

ធម្ាក្ថកិ្ស្ស ភិក្ខ ុមនា និស្ារណា និស្ារណា នាម្។ ‘‘សុ្ណាតុ មម្, ភមនត, 

ស្មង្ោ, អជ្ជុមបាស្មោ…មប.… ឧមបាស្ថ ំក្មរយា’’តិ ឯវំ ឧមបាស្ថក្ម្ាវមស្ន 

ឋបិោ ញតតិ  ឧមបាស្មោ នាម្។ ‘‘សុ្ណាតុ មម្, ភមនត, ស្មង្ោ, អជ្ជ បវារណា 

បននរសី្, យទិ្ ស្ង្ឃស្ស បតតក្ល្លំ, ស្មង្ោ បវាមរយា’’តិ (ម្ោវ. ២១០) ឯវំ 

បវារណាក្ម្ាវមស្ន ឋបិោ ញតតិ  បវារណា នាម្។ ‘‘សុ្ណាតុ មម្, ភមនត, 

ស្មង្ោ, ឥតានាន មោ ឥតានាន ម្ស្ស ឧបស្ម្បោមបមកាខ , យទិ្ ស្ង្ឃស្ស បតតក្ល្លំ, 

អហំ ឥតានាន មំ្ អនោុមស្យយ’’នតិ, ‘‘យទិ្ ស្ង្ឃស្ស បតតក្ល្លំ, ឥតានាន មោ 

ឥតានាន មំ្ អនោុមស្យា’’តិ (ម្ោវ. ១២៦) ឯវំ អោត នំ វា បរ ំវា ស្ម្ាននិតំុ ឋបិោ 

ញតតិ  ស្ម្ាតិុ នាម្។ ‘‘សុ្ណាតុ មម្, ភមនត, ស្មង្ោ, ឥមំ្ ចីវរ ំឥតានាន ម្ស្ស ភិក្ខ ុមនា 

និស្សគាិយំ ស្ង្ឃស្ស និស្សដ្ឋ,ំ យទិ្ ស្ង្ឃស្ស បតតក្ល្លំ, ស្មង្ោ ឥមំ្ ចីវរ ំ

ឥតានាន ម្ស្ស ភិក្ខ ុមនា ទ្មទ្យា’’តិ (បារា. ៤៦៤) ឯវំ និស្សដ្ឋចីវរបោត ទី្នំ ោនំ 

ោនំ នាម្។ ‘‘សុ្ណាតុ មម្, ភមនត, ស្មង្ោ, អយំ ឥតានាន មោ ភិក្ខ ុ អាបតតិំ  ស្រតិ 

វិវរតិ ឧោត នំិ ក្មរាតិ មទ្មស្តិ, យទិ្ ស្ង្ឃស្ស បតតក្ល្លំ, អហំ ឥតានាន ម្ស្ស 

ភិក្ខ ុមនា អាបតតិំ  បដ្គិាមណហ យយ’’នតិ, មតន វតតមព្ពព  ‘បស្សសី្’តិ, ‘អាម្, បស្ាមី្’តិ, 

‘‘អាយតំិ សំ្វមរយាសី្’’តិ (ចឡូវ. ២៣៩) ឯវំ អាបតតិបបដ្គិាមោ បដ្គិាមោ 

នាម្។ ‘‘សុ្ណនតុ មម្ អាយស្ានាត  អាវាសិ្កា, យោយស្ានាត នំ បតតក្ល្លំ, ឥោនិ 

ឧមបាស្ថ ំក្មរយាម្, បាតិមោក្ខំ  ឧទ្ទិមស្យាម្, អាគមម្ កាមល្ 

បវាមរយាោ’’តិ (ម្ោវ. ២៤០) ឯវំ ក្តបបវារណបបចចុក្កឌ្ឍនា បចចកុ្កឌ្ឍនា 



នាម្។ តិណវោត រក្ស្ម្មថ (ចឡូវ. ២១២) ស្ព្ពស្ង្គា ហិក្ញតតិ , ឯមក្ក្ស្ាិំ 

បមក្ខ ឯមក្កា ញតតិ  ច្ចតិ តិមស្សោបិ ញតតិមយា ក្ម្ាល្ក្ខណំ នាម្។ ឥតិ 

ញតតិក្ម្ាំ  នវ ឋានានិ គចាតិ។ 

ញតតិទ្តិុយក្ម្ាំ  ស្តត ឋានានិ គចាតិ ឱោរណំ និស្ារណំ ស្ម្ាតំិុ ោនំ 

ឧោធ រ ំមទ្ស្នំ ក្ម្ាល្ក្ខណនតិ។ តតា ភិក្ខ ូនំ អលាភាយ បរសិ្ក្កនាទិ្មក្ហិ 

អដ្ឋហិ អមង្ាហិ ស្ម្នាន គតស្ស ឧបាស្ក្ស្ស ស្មង្ឃន អស្មោោ គក្រណតាំ  

បតតនិក្ក ុជ្ជនវមស្ន និស្ារណា និស្ារណា នាម្។ តមស្សវ ស្ោា វតតនតស្ស 

បតតុក្ក ុជ្ជនវមស្ន ឱោរណា ច មវទិ្តព្ពព , ោ ខទុ្ទក្ក្ខនធមក្ វឌ្ឍលិ្ចាវិវតាុស្ាិំ 

(ចឡូវ. ២៦៥-២៦៦) វោុត ។ សី្ោស្ម្ាុតិ តិចីវមរន 

អវិបបវាស្ស្ម្ាុតិស្នាតស្ម្ាុតិភតតុមទ្ទស្ក្មស្នាស្នគាា ោបក្ភណាឌ គារិ

ក្ចីវរបបដ្គិាា ហក្យាគុភាជ្ក្ផល្ភាជ្ក្ខជ្ជភាជ្ក្អបបម្តតក្វិស្សជ្ជក្

ោដ្យិគាា ហបក្បតតគាា ោបក្អារាមិ្ក្មបស្ក្ោម្មណរមបស្ក្ស្ម្ាុតី

តិ ឯោសំ្ ស្ម្ាុតីនំ វមស្ន ស្ម្ាុតិ មវទិ្តព្ពព ។ ក្ថនិចីវរម្តក្ចីវរោនវមស្ន 

ោនំ មវទិ្តព្ពំ។ ក្ថនិោុធ រវមស្ន ឧោធ មរា មវទិ្តមព្ពព ។ 

កុ្ដ្វិតាុវិោរវតាុមទ្ស្នាវមស្ន មទ្ស្នា មវទិ្តព្ពព ។ យា បន 

តិណវោា រក្ស្ម្មថ (ចឡូវ. ២១២ អាទ្មយា) ឯក្ស្ាិំ បមក្ខ ឯកា, ឯក្ស្ាិំ បមក្ខ 

ឯកាតិ មទ្េ ញតតិទ្តិុយក្ម្ាវាច្ច វោុត , យា ច មោោមរាបនាទី្សុ្ ក្ម្ាវាច្ច 

(បាចិ. ៤៤៦) វោុត , ោសំ្ វមស្ន ក្ម្ាល្ក្ខណំ មវទិ្តព្ពំ, ឥតិ ញតតិទ្តិុយក្ម្ាំ  

ស្តត ឋានានិ គចាតិ។ 

ញតតិចតុតាក្ម្ាម្បិ ស្មតតវ ឋានានិ គចាតិ ឱោរណំ និស្ារណំ ស្ម្ាតំិុ ោនំ 

និគាហំ ស្ម្នភុាស្នំ ក្ម្ាល្ក្ខណនតិ។ តតា តជ្ជនីយក្ោា ទី្នំ (ចឡូវ. ១ 

អាទ្មយា) ស្តតននំ ក្ោា នំ វមស្ន និស្ារណា, មតសំ្មយវ ក្ោា នំ 



បដ្បិបស្សម្ោនវមស្ន ឱោរណា ច មវទិ្តព្ពព , ភិក្ខ ុមនាវាទ្ក្ស្ម្ាុតិវមស្ន (បាចិ. 

១៤៦-១៤៧) ស្ម្ាុតិ, បរវិាស្ោន(ចឩឡវ. ១០២) ោនតតោនវមស្ន (ចឡូវ. ១០៥) 

ោនំ, មូ្លាយបដ្កិ្ស្សនវមស្ន (ចឡូវ. ១១០) និគាមោ, ឧក្ខិោត នវុតតិកា, អដ្ឋ 

យាវតតិយកា, អរមិដ្ឋឋ  (បាចិ. ៤១៧), ចណឌ កាឡី (បាចិ. ៧០៩) ច្ចតិ ឥមម្ មត 

យាវតតិយកាតិ ឥោសំ្ ឯកាទ្ស្ននំ ស្ម្នភុាស្នានំ វមស្ន ស្ម្នភុាស្នា, 

ឧបស្ម្បោក្ម្ាអព្ពោ នក្ម្ាវមស្ន ក្ម្ាល្ក្ខណំ មវទិ្តព្ពំ។ ឥតិ ញតតិចតុតាក្ម្ាំ  

ស្តត ឋានានិ គចាតិ។ 

ឥមម្សុ្ បន ចតូសុ្ ក្មម្ាសុ្ អបមលាក្នក្ម្ាំ  អបមលាមក្ោេ វ កាតព្ពំ, 

ញតតិក្ោា ទិ្វមស្ន ន កាតព្ពំ។ ញតតិក្ម្ាម្បិ ឯកំ្ ញតតិំ  ឋមបោេ វ កាតព្ពំ, 

អបមលាក្នក្ោា ទិ្វមស្ន ន កាតព្ពំ។ ញតតិទ្តិុយក្ម្ាំ  បន អបមលាមក្ោេ  

កាតព្ពម្បិ អតាិ  អកាតព្ពម្បិ, តតា សី្ោស្ម្ាុតិ សី្ោស្មូ្ហននំ (ម្ោវ. 

១៣៩-១៤០, ១៤៤ អាទ្មយា) ក្ថនិចីវរោនំ ក្ថនិោុធ មរា កុ្ដ្វិតាុមទ្ស្នា 

វិោរវតាុមទ្ស្នាតិ ឥោនិ ឆ ក្ោា និ គរកុានិ អបមលាមក្ោេ  កាតំុ ន វដ្ ដនតិ, 

ញតតិទ្តិុយក្ម្ាវាចំ ោមវោេ វ កាតព្ពព និ។ អវមស្ោ មតរស្ ស្ម្ាុតិមយា 

មស្នាស្នគាា ោបក្ម្តក្ចីវរោនស្ម្ាុតិមយា ច្ចតិ ឯោនិ ល្ហុក្ោា និ 

អបមលាមក្ោេ បិ កាតំុ វដ្ដនតិ, ញតតិក្ោា ទិ្វមស្ន បន ន កាតព្ពព មនវ។ 

ញតតិចតុតាក្ម្ាម្បិ ស្ក្ល្ក្ខមណមនវ កាតព្ពំ, ន មស្ស្ក្ម្ាវមស្ន។ ឯវំ 

អតតមនា អតតមនា ល្ក្ខមណមនវ វតាុញតតិអនសុ្ាវនាសី្ោបរោិស្ម្បតតិយា 

ក្ោនិ ឯោនិ ក្ោា និ ធមម្ាន វិនមយន ស្តាុោស្មនន ក្តោត  ធមោា  ឯមតសុ្ 

អតាីតិ ធម្ាិកានិ នាម្ មោនតិ, ឥតិ ឯមតសំ្ ធម្ាិកានំ ក្ោា នំ ឆនទំ ទ្ោេ  បច្ចា  

ខីយនធម្ាំ  អាបជ្ជនតស្ស វាច្ចយ វាច្ចយ បាចិតតិយំ។ 



ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ ខីយនធោា បជ្ជនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, ធម្ាក្មម្ា មវម្តិក្ស្ស, អធម្ាក្មម្ា 

ធម្ាក្ម្ាស្ញ្ាិ មនា, មវម្តិក្ស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ អធម្ាក្ម្ាស្ញ្ាិ ស្ស, ‘‘អធមម្ាន វា 

វមគាន វា នក្ោា រហស្ស វា ក្ម្ាំ  ក្មរានតី’’តិ ញោេ  ខីយនតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ ធម្ាក្ម្ាោ, ធម្ាក្ម្ាស្ញ្ាិ ោ, ឆនទំ ទ្ោេ  ខីយននតិ ឥោមនតា តីណិ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោមនវ, ឥទំ្ បន ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

ក្ម្ាបបដ្ពិ្ពហនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. ឆនទំអទ្ោេ គម្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ វិនិចាយក្ោយាតិ យាវ អាមរាចិតំ វតាុ អវិនិចាិកំ្, ញតតិំ  វា ឋមបោេ  

ក្ម្ាវាច្ច អនិដ្ឋឋ បិោ, ោវ វិនិចាយក្ោ វតតោនា នាម្ មោតិ។ មយា ភិក្ខ ុ 

ឯតស្ាិំ អនតមរ ក្ម្ាំ  មកាមបតុកាម្ោយ បរោិយ ហតាបាសំ្ វិជ្ហតិ, តស្ស 

វិជ្ហមន ទ្កុ្កដ្,ំ វិជ្ហិមត បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុំ  អារព្ោ ឆនទំ អទ្ោេ  បក្កម្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, ធម្ាក្មម្ា មវម្តិក្ស្ស, អធម្ាក្មម្ា 

ធម្ាក្ម្ាស្ញ្ាិ មនា, មវម្តិក្ស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ អធម្ាក្ម្ាស្ញ្ាិ ស្ស បន, មយា ច 

‘‘ស្ង្ឃស្ស ភណឌ នាទី្និ វា ភវិស្សនតិ, អធមម្ាន វា វមគាន វា នក្ោា រហស្ស វា ក្ម្ាំ  

ក្រសិ្សនតី’’តិ (បាចិ. ៤៨៣) ញោេ , គិលាមនា វា ហុោេ , គិលានស្ស វា 

ក្រណីមយន, ឧច្ចច រាទី្ហិ វា បីឡិមោ, ន ច ក្ម្ាំ  មកាមបតុកាមោ ‘‘បុន 

បច្ចច គមិ្ស្ាមី្’’តិ គចាតិ, តស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ វិនិចាយក្ោយ 

វតតោនោ, ធម្ាក្ម្ាោ, ធម្ាក្ម្ាស្ញ្ាិ ោ, ស្ោនសី្ោយំ ឋិតោ, 

ស្ោនសំ្វាស្ក្ោ, មកាមបតុកាម្ោយ ហតាបាស្វិជ្ហននតិ ឥោមនតា ឆ 



អង្គា និ។ ស្ម្នភុាស្នស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយិាកិ្រយំិ, ស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , ស្ចិតតកំ្, 

មលាក្វជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , វចីក្ម្ាំ , អកុ្ស្ល្ចិតតំ , ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

ឆនទំអទ្ោេ គម្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១១. ទ្ពុ្ពល្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឯកាទ្ស្មម្ ស្ម្មគាន ស្មង្ឃនាតិ ស្ោនសំ្វាស្មក្ន ស្ោនសី្ោយំ 

ឋិមតន ស្មង្ឃន ស្ទ្ធិំ ចីវរ ំទ្ោេ ។ យោស្នាុតនតិ មយា មយា 

មិ្តតស្នទិដ្ ឋស្ម្ោតតវមស្ន ស្នាុមោ, តស្ស តស្ាតិ អមោា ។ បាចិតតិយនតិ ឯវំ 

ស្មង្ឃន ស្ទ្ធិំ ស្យមម្វ មស្នាស្នបញ្ញា បនាទិ្វមស្ន ស្ម្ាតស្ស ភិក្ខ ុមនា ចីវរ ំ

ទ្ោេ  បច្ចា  ខីយនតស្ស វាច្ចយ វាច្ចយ បាចិតតិយំ។ 

រាជ្គមហ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ ចីវរ ំទ្ោេ  បច្ចា  ខីយនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, ធម្ាក្មម្ា តិក្បាចិតតិយំ, ចីវរ ំឋមបោេ  អញ្ាំ  

វិស្សជ្ជិយមវភង្ាិយំ បរកិាខ រ ំទ្ោេ  បច្ចា ខីយនតស្ស ទ្កុ្កដ្,ំ វិស្សជ្ជិយមវភង្ាិមយា 

នាម្ ឋមបោេ  បញ្ច  គរភុណាឌ និ អវមស្មោ។ រាសិ្វមស្ន ហិ បញ្ច  គរភុណាឌ និ 

វោុត និ, តតា អារាមោ អារាម្វតាូតិ ឯកំ្, វិោមរា វិោរវតាូតិ ទ្តិុយំ, ម្មញ្ញច  បីឋំ 

ភិសិ្ ពិ្មោព ហននតិ តតិយំ, មលាហកុ្ម្ោី  មលាហភាណកំ្ មលាហវារមកា 

មលាហក្ដ្ឋហំ វាសិ្ បរសុ្ កុ្ឋារ ីកុ្ោមលា និោទ្ននតិ ចតុតាំ , វល្លិ មវឡុ មុ្ញ្ជំ  

បព្ពជំ្ តិណំ ម្តតិកា ោរភុណឌ ំ  ម្តតិកាភណឌ នតិ បញ្ច មំ្។ ឯោនិ ហិ បញ្ច  

ស្ង្ឃស្នតកានិ មនវ ស្ង្ឃស្ស, ន គណបុគាលានំ វិស្សមជ្ជតំុ វា វិភជិ្តំុ វា វដ្ដនតិ, 

វិស្សជ្ជិតវិភោត និបិ ស្ង្ឃិកាមនវ មោនតិ។ ោវមរន បន ោវរ,ំ ឥតមរន ច 

អក្បបិមយន ម្ហគឃក្បបិមយន វា ឥតរ ំស្ង្ឃស្ស ឧបការ ំស្ល្លមក្ខោេ  

ក្បបិយបរវិតតមនន បរវិមតតតំុ វដ្ ដតិ, វរមស្នាស្នាទី្នំ សំ្រក្ខណតាំ  លាម្កានិ 



វិស្សមជ្ជតំុ វិស្សមជ្ជោេ  បរភុិញ្ជិ តុញ្ច  វដ្ ដតិ។ ឯតា ច បុរមិម្សុ្ តីសុ្ រាសី្សុ្ 

អគរភុណឌ ំ  នាម្ កិ្ញ្ចិ  នតាិ , ចតុមតា មលាហកុ្ម្ោី  អរញ្ជ រស្ណាឋ នំ 

មលាហភាណកំ្ មលាហក្ដ្ឋហនតិ ឥោនិ តីណិ អនតម្មោ 

បស្តម្តតឧទ្ក្គាណហ នកានិបិ គរភុណាឌ និ។ មលាហវារមកា បន 

កាឡមលាហតម្ពមលាហកំ្ស្មលាហវដ្ដមលាោនំ មយន មក្នចិ ក្មោ 

សី្ហឡទី្មប បាទ្គាណហ នមកា ភាមជ្តមព្ពព , បាមោ ច នាម្ ម្គធនាឡិយា 

បញ្ច នាឡិម្តតំ  គណាហ តិ, តមោ អតិមរកំ្ គរភុណឌ ំ , ឥោនិ ោវ បាឡិយំ 

អាគោនិ មលាហភាជ្នានិ។ 

បាឡិយំ បន អនាគោនិបិ ភិង្គា របដ្គិាហឧឡុង្កទ្ព្ពិក្ដ្ចាុបាតិ 

តដ្ដក្ស្រក្ស្មុ្គាអង្គា រក្បល្លធមូ្ក្ដ្ចាុអាទី្និ ខទុ្ទកានិបិ គរភុណាឌ មនវ, 

អយបមោត  អយោល្កំ្ តម្ពមលាហោល្ក្នតិ ឥោនិ បន ភាជ្នីយានិ, 

កំ្ស្មលាហវដ្ដមលាហភាជ្នវិក្តិ ស្ង្ឃិក្បរមិភាមគន វា គិហិវិក្ដ្ឋ វា វដ្ ដតិ, 

បុគាលិ្ក្បរមិភាមគន ន វដ្ ដតិ។ ឋមបោេ  បន តំ ភាជ្នវិក្តំិ អញ្ា ស្ាិម្បិ 

ក្បបិយមលាហភមណឌ  អញ្ជ នី អញ្ជ និស្លាកា នតាុោនំ ក្ណណ ម្ល្ហរណី 

សូ្ចិ ខទុ្ទមកា បិបាលិ្មកា ខទុ្ទកំ្ អារក្ណដ កំ្ កុ្ញ្ចិ កា ោឡំ ក្តតរយដ្ឋ ិ

មវធមកា ភិនទិវាល្មកា យោតោឃនក្តមលាហំវិបបក្តមលាហភណឌ ញ្ច  ស្ព្ពំ 

ភាជ្នីយំ។ 

ធមូ្មនតតផាល្ទី្បរកុ្ខទី្បក្បល្លិក្ឱល្ម្ពក្ទី្បឥតាិបុរសិ្តិរច្ចា នរបូកានិ បន 

អញ្ញា និ វា ភិតតិចាទ្នក្វាដ្ឋទី្សុ្ ឧបមនតព្ពព និ, អនតម្មោ មលាហខិល្កំ្ 

ឧបាោយ ស្ព្ពព និបិ មលាហភណាឌ និ គរភុណាឌ និមយវ, អតតនា ល្ោធ និ 

បរហិរោិេ បិ បុគាលិ្ក្បរមិភាមគន ន បរភុិញ្ជិ តព្ពព និ, ស្ង្ឃិក្បរមិភាមគន វា 

គិហិវិក្ដ្ឋនិ វា វដ្ ដនតិ, តិបុភមណឌ បិ ឯមស្វ នមយា។ ខីរបាោណម្យានិ 

តដ្ដក្ស្រកាទី្និ គរភុណាឌ និមយវ។ 



ឃដ្មកា បន មតល្ភាជ្នំ វា បាទ្គាណហ នក្មោ អតិមរក្មម្វ គរភុណឌ ំ , 

សុ្វណណ រជ្តអារកូ្ដ្ជាតិផលិ្ក្ភាជ្នានិ គិហិវិក្ដ្ឋនិបិ ន វដ្ ដនតិ។ 

មស្នាស្នបរមិភាមគ បន អាោស្ម្បិ អនាោស្ម្បិ ស្ព្ពំ វដ្ ដតិ។ 

វាសិ្យាទី្សុ្ បន យាយ វាសិ្យា ទ្នតក្ដ្ឋមចាទ្នឧចាុតចានម្តតមោ អញ្ាំ  

ម្ោក្ម្ាំ  កាតំុ ន ស្កាក , អយំ ភាជ្នីយា។ មស្ោ មយន មក្នចិ អាកាមរន 

ក្ោ គរភុណឌ ំ , បរសុ្ បន អនតម្មោ មវជាជ នំ សិ្រាមវធមកាបិ គរភុណឌ មម្វ, តោ 

កុ្ឋារ។ី យា បន អាវធុស្មង្ខមបន ក្ោ, អយំ អនាោោ, កុ្ោមលា 

ទ្ណឌ ព្នធនិោទ្នំ វា អគរភុណឌ ំ  នាម្ នតាិ។ ស្ម្ាុញ្ជ និទ្ណឌ ខណនកំ្ បន 

អទ្ណឌ កំ្ ផល្ម្តតក្មម្វ, យំ ស្កាក  សិ្បាដ្កិាយ បក្ខិ បិោេ  បរហិរតំុិ, តំ 

ភាជ្នីយំ។ សិ្ខរម្ប ិនិោទ្មនមនវ ស្ង្ាហិតំ, មយហិ ម្នមុស្សហិ វិោមរ 

វាសិ្អាទី្និ ទិ្នាន និ មោនតិ, មត មច ឃមរ ទ្មឌ្ឍ វា វិលុ្មតត វា ‘‘មទ្ថ មនា, ភមនត, 

ឧបក្ខមរ, បុន អាហរសិ្ាោ’’តិ វទ្នតិ, ោតព្ពព ។ ស្មច ហរនតិ, ន វាមរតព្ពព , 

អនាហរនាត បិ ន មច្ចមទ្តព្ពព ។ 

ក្ោា រតដ្ដការចនុទការនឡការម្ណិការបតតព្នធកានំ 

អធិក្រណិមុ្ដ្ឋសិ្ណាឌ ស្តុលាទី្និ ស្ព្ពព និ មលាហម្យានិ ឧបក្រណានិ ស្មង្ឃ 

ទិ្ននកាល្មោ បដ្ឋឋ យ គរភុណាឌ និ។ 

តិបុមកាដ្ដក្សុ្វណណ ការចម្ាការឧបក្រមណសុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ អយំ បន 

វិមស្មោ, តិបុមកាដ្ដក្ឧបក្រមណសុ្ តិបុមចាទ្នក្ស្តាកំ្, 

សុ្វណណ ការឧបក្រមណសុ្ សុ្វណណ មចាទ្នក្ស្តាកំ្, ចម្ាការឧបក្រមណសុ្ 

ក្តបរកិ្ម្ាចម្ាមចាទ្នខទុ្ទក្ស្តានតិ ឥោនិ ភាជ្នីយានិ។ 

នាហ បិតតុននការឧបក្រមណសុ្បិ ឋមបោេ  ម្ោក្តតរិ ំម្ោស្ណាឌ សំ្ 

ម្ោបិបាលិ្ក្ញ្ច  ស្ព្ពំ វដ្ ដតិ, ឥតរានិ គរភុណាឌ និ។ 



វល្លិអាទី្សុ្ មវតតវល្លិអាទិ្កា យា កាចិ អឌ្ឍព្ពហុបបោណា វល្លិ  ស្ង្ឃស្ស 

ទិ្នាន  វា តតាជាតកា វា រក្ខិតមគាបិោវ គរភុណឌ ំ , ោ ស្ង្ឃក្មម្ា ច 

មចតិយក្មម្ា ច ក្មត ស្មច អតិមរកា មោតិ, បុគាលិ្ក្ក្មម្ាបិ ឧបមនតំុ វដ្ ដតិ, 

សុ្តតម្ក្ចិវាក្នាឡិមក្រហីរចម្ាម្យា រជ្ជុកា វា មយាោត និ វា វាមក្ ច 

នាឡិមក្រហីមរ ច វមដ្ ដោេ  ក្ោ ឯក្វដ្ឋដ  វា ទ្េិវដ្ឋដ  វា ស្ង្ឃស្ស ស្នតកា 

គរភុណឌ ំ ។ សុ្តតំ  បន អវមដ្ដោេ  ទិ្ននំ ម្ក្ចិវាក្នាឡិមក្រហីរា ច ភាជ្នីយា។ 

មយហិ បមនោនិ រជ្ជុកាទី្និ ទិ្នាន និ មោនតិ, មត អតតមនា ក្រណីមយន ហរនាត  ន 

វាមរតព្ពព ។ 

មយា មកាចិ អដ្ឋង្ាុល្សូ្ចិទ្ណឌ ក្ម្មោត បិ មវឡុ ស្ង្ឃស្ស ទិ្មនាន  វា 

តតាជាតមកា វា រក្ខិតមគាបិមោ គរភុណឌ ំ , មោបិ ស្ង្ឃស្ស ក្មម្ា ច 

មចតិយក្មម្ា ច ក្មត អតិមរមកា បុគាលិ្ក្ក្មម្ា ោតំុ វដ្ ដតិ។ 

បាទ្គាណហ នក្មតល្នាឡិ បន ក្តតរយដ្ឋ ិឧបាហនទ្ណឌ មកា ឆតតទ្មណាឌ  

ឆតតស្លាកាតិ ឥទ្មម្តា ភាជ្នីយភណឌ ំ , ទ្ឌ្ឍមគហម្នសុ្ា គណហ ិ ោេ  គចានាត  ន 

វាមរតព្ពព ។ 

មុ្ញ្ជ ញ្ច  បព្ពជ្ញ្ច  អវមស្ស្ញ្ច  ឆទ្នតិណំ មុ្ដ្ ឋបិបោណម្បិ 

ឆទ្នតិណស្មង្ខបគមតសុ្ ោល្បណាណ ទី្សុ្ យំកិ្ញ្ចិ  ឯក្បណណ ម្បិ ស្ង្ឃស្ស 

ទិ្ននំ វា តតាជាតកំ្ វា ព្ហិអារាមម្ ស្ង្ឃិមក្ តិណវតាុស្ាិំ ជាតកំ្ វា 

រក្ខិតមគាបិតំ គរភុណឌ ំ , តម្ប ិស្ង្ឃក្មម្ា ច មចតិយក្មម្ា ច ក្មត អតិមរកំ្ 

បុគាលិ្ក្ក្មម្ា ោតំុ វដ្ ដតិ។ ទ្ឌ្ឍមគហម្នសុ្ា គមហោេ  គចានាត  ន វាមរតព្ពព , 

អដ្ឋង្ាុល្បបោមណាបិ រតិតក្មបាតាមកា គរភុណឌ មម្វ។ 

ម្តតិកា បក្តិម្តតិកា វា មោតុ បញ្ច វណាណ  វា សុ្ធា វា 

ស្ជ្ជុរស្ក្ង្ាុដ្ ឋសិ្មល្ោទី្សុ្ វា យំកិ្ញ្ចិ  ទ្លុ្លភដ្ឋឋ មន អាមនោេ  វា ទិ្ននំ 



តតាជាតកំ្ វា រក្ខិតមគាបិតំ ោល្បក្កម្តតំ  គរភុណឌ ំ  មោតិ, តម្បិ ស្ង្ឃក្មម្ា 

ច មចតិយក្មម្ា ច ក្មត អតិមរកំ្ បុគាលិ្ក្ក្មម្ា ោតំុ វដ្ ដតិ។ 

ហិង្ាុហិង្ាុល្ក្ហរោិល្ម្មនាសិ្ល្ញ្ជ នាទី្និ បន ភាជ្នីយានិ។ 

ោរភុមណឌ  មយា មកាចិ មវឡុម្ហិ  វតុតបបោមណា ោរភុណឌ មកា ស្ង្ឃស្ស ទិ្មនាន  

វា តតាជាតមកា វា រក្ខិតមគាបិមោ គរភុណឌ ំ , អបិ ច ស្ព្ពព បិ 

ោរមុវឡុចម្ាបាោណាទិ្វិក្តិ ោរភុមណឌ ន ស្ង្ាហិោ, តតា ម្ញ្ច បីមឋហិ 

អស្ង្ាហិោនិ អាស្នទិកាទី្និ អនតម្មោ មច្ចមឡន វា បលាមល្ហិ វា បមណណ ហិ 

វា ក្តបីឋំ ឧបាោយ ស្ព្ពព និ អាស្នានិ។ 

វង្កផល្កំ្ ទី្ឃផល្កំ្ ចីវរមធាវនផល្កំ្ ឃដ្ដនផល្កំ្ ឃដ្ដនមុ្គាមរា 

ទ្នតក្ដ្ឋមចាទ្នគណឋ ិ កា ទ្ណឌ មុ្គាមរា នាវា អម្ពណំ រជ្នមោណិ ឧទ្ក្បដ្ចិាមកា 

ោរមុ្មយា វា ទ្នតម្មយា វា មវឡុម្មយា វា ស្បាទ្មកាបិ អបាទ្មកាបិ ស្មុ្មគាា  

ម្ញ្ជ ូោ បាទ្គាណហ នក្មោ អតិមរក្បបោមណា ក្រមណាឌ  ឧទ្ក្មោណិ 

ឧទ្ក្ក្ដ្ឋហំ ឧឡុមង្គក  ក្ដ្ចាុបានីយស្រាវំ បានីយស្មង្គខ តិ ឯមតសុ្ យំកិ្ញ្ចិ  

ស្មង្ឃ ទិ្ននំ គរភុណឌ ំ ។ ស្ង្ខោល្កំ្ បន ភាជ្នីយំ, តោ ោរមុ្មយា ឧទ្ក្តុមោព ។ 

បាទ្ក្ថលិ្ក្ម្ណឌ លំ្ ោរមុ្យំ វា មោតុ មច្ចឡបណាណ ទិ្ម្យំ វា ស្ព្ពំ 

គរភុណឌ ំ ។ អាធារមកា បតតបិធានំ ោល្វណដ ំ  ពី្ជ្នី ចមង្គក ដ្កំ្ បចាិ 

យដ្ឋសិ្ម្ាុញ្ជ នី មុ្ដ្ ឋសិ្ម្ាុញ្ជ នីតិ ឯមតសុ្បិ យំកិ្ញ្ចិ  ខទុ្ទកំ្ វា ម្ហនតំ វា 

ោរមុវឡុបណណ ចោា ទី្សុ្ មយន មក្នចិ ក្តំ គរភុណឌ មម្វ។ 

ថម្ោតុលាមោបានផល្កាទី្សុ្ យំកិ្ញ្ចិ  ោរមុ្យំ វា បាោណម្យំ វា 

មគហស្ោោ របូគំ មយា មកាចិ ក្ដ្ោរមកា យំកិ្ញ្ចិ  ភូម្តារណំ យំកិ្ញ្ចិ  

អក្បបិយចម្ាំ , ស្ព្ពំ ស្ង្ឃិកំ្ គរភុណឌ ំ , ភូម្តារណំ កាតំុ វដ្ ដតិ។ ឯឡក្ចម្ាំ  បន 



បចចតារណគតិកំ្ មោតិ, តម្ប ិគរភុណឌ មម្វ, ក្បបិយចោា និ ភាជ្នីយានិ, 

កុ្រនុទិយំ បន ស្ព្ពំ ម្ញ្ច បបោណំ ចម្ាំ  គរភុណឌ នតិ វតុតំ។ 

ឧទ្កុ្ខលំ្ មុ្ស្លំ្ សុ្បបំ និស្ទំ្ និស្ទ្មបាមោ បាោណមោណិ 

បាោណក្ដ្ឋហំ ស្ព្ពំ ក្សិ្ភណឌ ម្បិ គរភុណឌ ំ , ស្ព្ពំ ចក្កយុតតយានំ 

គរភុណឌ មម្វ។ ម្ញ្ច បីឋានំ បាោ ច អដ្និមយា ច វាសិ្បរសុ្អាទី្នំ ទ្ណាឌ  ច្ចតិ 

ឯមតសុ្ យំកិ្ញ្ចិ  អនិដ្ ឋតំិ ភាជ្នីយំ, តចាិតម្ដ្ឋ ំបន គរភុណឌ ំ  មោតិ, 

អនញុ្ញា តវាសិ្យា ទ្មណាឌ  ឆតតំ  មុ្ដ្ ឋបិណណ ំ  ក្តតរយដ្ឋ ិឧបាហនា អរណិស្ហិតំ 

ធម្ាក្រមណា បាទ្គាណហ នក្មោ អនតិរតិតំ  អាម្ល្ក្តុម្ពំ  អាម្ល្ក្ឃមដ្ឋ 

លាព្កុ្តុម្ពំ  លាព្កុ្ឃមដ្ឋ វិោណតុម្ពនតិ ស្ព្ពមម្តំ ភាជ្នីយំ, តមោ បរ ំ

គរភុណឌ ំ ។ 

ហតាិទ្មនាត  វា យំកិ្ញ្ចិ  វិោណំ វា អតចាិតំ យោគតមម្វ ភាជ្នីយំ, មតហិ 

ក្តម្ញ្ច បីឋបាោទី្សុ្ បុរមិ្ស្ទិ្មោវ វិនិចាមយា។ តចាិតនិដ្ ឋមិោបិ 

ហិង្ាុក្រណឌ មកា អញ្ជ និក្រណឌ មកា គណឋ ិ កា វិមធា អញ្ជ នី អញ្ជ និស្លាកា 

ឧទ្ក្បុញ្ា នីតិ ឥទំ្ ស្ព្ពំ ភាជ្នីយមម្វ។ 

ម្តតិកាភមណឌ  ស្ព្ពំ ម្នសុ្ានំ ឧបមភាគបរមិភាគំ 

ឃដ្បិឋរាទិ្កុ្លាល្ភាជ្នំ, បតតក្ដ្ឋហំ អង្គា រក្ដ្ឋហំ ធមូ្ោនកំ្ 

ទី្បរកុ្ខមកា ទី្បក្បល្លិកា ចយនិដ្ឋកា ឆទ្និដ្ឋកា ថបិុកាតិ ស្ព្ពំ គរភុណឌ ំ , 

ឯមតសុ្ បន វតុតនមយសុ្ គរភុមណឌ សុ្ យំកិ្ញ្ចិ  មវឡុអាទំិ្ អតតមនា អោា យ 

គណហ មនតន ស្ម្កំ្ វា អតិមរកំ្ វា ផាតិក្ម្ាំ  ក្ោេ  គមហតព្ពំ។ 

បាទ្គាណហ នក្មោ អនតិរតិតបបោមណា បន ឃដ្មកា បមោត  ោល្កំ្ 

ក្ញ្ច នមកា កុ្ណឌ ិ កាតិ ឥទ្មម្តា ភាជ្នីយំ, យោ ច ម្តតិកាភមណឌ  ឯវំ 

មលាហភមណឌ បិ កុ្ណឌ ិ កា ភាជ្នីយមកាដ្ឋឋ ស្មម្វ ភជ្តិ។ ឥតិ យំ ភាជ្នីយំ 



វិស្សជ្ជនីយម្បិ តំ ឯវំ វិស្សជ្ជិយមវភង្ាិយស្ង្គខ តំ អញ្ាំ  បរកិាខ រ ំទ្ោេ  ខីយនតស្ស 

ទ្កុ្កដ្,ំ ឥតរ ំបន ោតុមម្វ ន វដ្ ដតិ។ ឥស្សរវោយ មទ្មនាត  ថលុ្លចចយំ អាបជ្ជតិ, 

មថយយចិមតតន គណហ មនាត  ភណឌ ំ  អគោមបោេ  កាមរតមព្ពព ។ យោ ច អញ្ាំ  បរកិាខ រ ំ

ទ្ោេ  ខីយនតស្ស ទ្កុ្កដ្,ំ តោ ស្មង្ឃន អស្ម្ាតស្ស ចីវរ ំវា អញ្ាំ  វា បរកិាខ រ ំទ្ោេ  

ខីយនតស្ស ទ្កុ្កដ្មម្វ, អនបុស្ម្បមនន ស្ព្ពតា តិក្ទ្កុ្កដ្។ំ បក្តិយា បន 

ឆនាទ ទិ្វមស្ន (បាចិ. ៤៨៨) ក្មរានតំ ទិ្ោេ  ‘‘មកា អមោា  តស្ស ទិ្មននន, ល្ោធ បិ 

វិនិបាមតស្សតិ, ន ស្ោា  ឧបមនស្សតី’’តិ ខីយនតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

ឧបស្ម្បននោ, ធមម្ាន ល្ទ្ធស្ម្ាុតិោ, ស្មង្ឃន ស្ទ្ធិំ វិក្បបនបុគចីវរោនំ, បច្ចា  

ខីយិតុកាម្ោយ ខីយនាតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

ទ្ពុ្ពល្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១២. បរណិាម្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ោេ ទ្ស្មម្ ស្ព្ពំ តំិស្ក្ក្មណឌ  បរណិាម្នសិ្កាខ បមទ្ វតុតនយមម្វ។ 

អយមម្វ ហិ វិមស្មោ, តតា អតតមនា បរណិាមិ្តោត  និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ, ឥធ 

បុគាល្ស្ស បរណិាមិ្តោត  សុ្ទ្ធិក្បាចិតតិយនតិ។ 

បរណិាម្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ស្ហធម្ាិក្វមគាា  អដ្ឋមោ។ 

៩. រតនវមគាា  

១. អមនតបុរសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



រតនវគាស្ស បឋមម្ ខតតិយស្ាតិ ខតតិយជាតិក្ស្ស, មុ្ោធ ភិសិ្តតស្ាតិ 

ខតតិយាភិមស្មក្ន មុ្ទ្ធនិ អភិសិ្តតស្ស។ អនិក្ខមនាត  រាជា ឥមោតិ អនិក្ខនតរាជ្កំ្, 

តស្ាិំ អនិក្ខនតរាជ្មក្, ស្យនិឃមរតិ អមោា ។ រតនំ វចុចតិ ម្មហសី្, និគាតនតិ 

និក្ខនតំ, អនិគាតំ រតនំ ឥមោតិ អនិគាតរតនកំ្, តស្ាិំ អនិគាតរតនមក្, 

ស្យនិឃមរតិ អមោា ។ ឥនទខីលំ្ អតិក្កមម្យាតិ ឯតា អតតមនា អាគតភាវំ 

អជានាមបោេ  ស្យនិឃរស្ស ឧោា រ ំបឋមំ្ បាទំ្ អតិកាក មម្នតស្ស ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្តិុយំ 

បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ អាយស្ានតំ អាននទំ អារព្ោ រមញ្ញា  អមនតបុរបបវិស្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

អោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, បដ្សំិ្វិទិ្មត 

អបបដ្សំិ្វិទិ្តស្ញ្ាិ មនា, មវម្តិក្ស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ បដ្សំិ្វិទិ្តស្ញ្ាិ ស្ស, ន 

ខតតិយស្ស វា, ន ខតតិយាភិមស្មក្ន អភិសិ្តតស្ស វា, ឧមភាសុ្ វា, ឧភិននំ វា 

អញ្ា តរស្ាិំ និក្ខមនត ស្យនិឃរ ំបវិស្នតស្ស, អស្យនិឃមរ, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ ខតតិយោ, អភិសិ្តតោ, ឧភិននម្បិ ស្យនិឃរមោ អនិក្ខនតោ, 

អបបដ្សំិ្វិទិ្តោ, ឥនទខីលាតិក្កមោតិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បឋម្ក្ថនិស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 

អមនតបុរសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. រតនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ រតននតិ មុ្ោត ទិ្ទ្ស្វិធំ។ រតនស្ម្ាតនតិ យំកិ្ញ្ចិ  ម្នសុ្ានំ 

ឧបមភាគបរមិភាគំ។ អជ្ារាមម្ វាតិ បរកិ្ខិតតស្ស អមនាត បដ្មិក្ខមប អបរកិ្ខិតតស្ស 

ទ្េិននំ មល្ឌ្ ឌុបាោនំ អមនាត ។ អជ្ាវស្មថតិ បរកិ្ខិតតស្ស អមនាត បដ្មិក្ខមប, 

អបរកិ្ខិតតស្ស មុ្ស្ល្បាតព្ោនតមរ។ អយំ បមនតា វិនិចាមយា – ជាតរបូរជ្តំ 



អតតមនា អោា យ ឧគាណហ នតស្ស វា ឧគាណាហ មបនតស្ស វា និស្សគាិយំ បាចិតតិយំ។ 

ស្ង្ឃគណបុគាល្មចតិយនវក្ោា នំ អោា យ ទ្កុ្កដ្,ំ អវមស្មស្ មុ្ោត ទិ្រតមន 

ស្មព្ពស្ម្បិ អោា យ ទ្កុ្កដ្មម្វ។ ក្បបិយវតាុំ  វា អក្បបិយវតាុំ  វា អនតម្មោ 

ោតុស្នតក្ម្បិ ភណាឌ គារកិ្សី្មស្ន បដ្ោិមម្នតស្ស បាចិតតិយំ, ោទិ្សំ្ បន 

អតតមនា ស្នតកំ្ ក្ោេ  បដ្ោិមម្តំុ វដ្ ដតិ។ ‘‘ឥទំ្ បដ្ោិមម្ោ’’តិ វមុតត បន ‘‘ន 

វដ្ដតី’’តិ បដ្កិ្ខិ បិតព្ពំ។ ស្មច កុ្បិោ បាមតោេ  គចានតិ, បលិ្មព្ពមធា នាម្ មោតិ, 

បដ្ោិមម្តព្ពំ។ វិោមរ ក្ម្ាំ  ក្មរានាត  វឌ្ឍកី្អាទ្មយា វា រាជ្វល្លភា វា ‘‘យំកិ្ញ្ចិ  

ឧបក្រណំ វា ស្យនភណឌ ំ  វា បដ្ោិមម្ោេ  មទ្ោ’’តិ វទ្នតិ, ឆមនទនបិ ភមយនបិ ន 

កាតព្ពមម្វ, គុតតដ្ឋឋ នំ បន ទ្មស្សតំុ វដ្ ដតិ។ 

អជ្ារាម្អជ្ាវស្មថសុ្បិ យាទិ្មស្ ឋាមន ‘‘ភិក្ខ ូហិ វា ោម្មណមរហិ វា 

គហិតំ ភវិស្សតី’’តិ អាស្ង្គក  ឧបបជ្ជតិ, ោទិ្មស្មយវ ឋាមន ឧគាមហោេ  វា 

ឧគាោមបោេ  វា ស្ញ្ញា ណំ ក្ោេ  និក្ខិ បិតព្ពំ, ‘‘យស្ស ភណឌ ំ  នដ្ ឋ,ំ មោ 

អាគចាតូ’’តិ ច អាចិក្ខិតព្ពំ។ អថ មយា អាគចាតិ, មោ ‘‘កី្ទិ្សំ្ មត ភណឌ ំ  នដ្ ឋ’’នតិ 

បុចាិតមព្ពព , ស្មច ស្ញ្ញា មណន ស្ម្ោមទ្តិ, ោតព្ពំ។ មនា មច, ‘វិចិនាហី’តិ 

វតតមព្ពព ។ តោហ  អាវាោ បក្កម្មនតន បតិរបូានំ ភិក្ខ ូនំ ហមតា, មតសុ្ អស្តិ 

បតិរបូានំ គហបតិកានំ ហមតា និក្ខិ បិោេ  បក្កមិ្តព្ពំ។ មយា បន មនវ បក្កម្តិ, 

ន ោមិ្កំ្ បស្សតិ, មតន ោវរ ំមស្នាស្នំ វា មចតិយំ វា មបាក្ខរណំិ វា 

កាមរតមព្ពព ។ ស្មច ទី្ឃស្ស អទ្ធុមនា អចចមយន ោមិ្មកា អាគចាតិ, តំ ទ្មស្សោេ  

‘អនមុោោហី’តិ វតតមព្ពព ។ ស្មច នានមុោទ្តិ, ‘‘មទ្ហិ មម្ ធន’’នតិ មច្ចមទ្តិ, 

ស្ោទ្មបោេ  ោតព្ពំ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុំ  អារព្ោ រតនឧគាណហ នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ‘‘អញ្ា ត្ត 

អជ្ារាោ វា, អជ្ាវស្ោ វា’’តិ អយមម្តា ទ្វិុធា អនបុញ្ា តតិ , 



ោធារណបញ្ា តតិ , ោណតតិកំ្, អនញុ្ញា តដ្ឋឋ មន អនាទ្រមិយន ឧគាមហោេ  

អនិក្ខិបនតស្ស ទ្កុ្កដ្។ំ អនញុ្ញា តដ្ឋឋ មន គមហោេ  និក្ខិបនតស្ស, យំ មោតិ 

អាោសំ្ រតនស្ម្ាតំ, តំ វិស្ាសំ្ វា ោវកាលិ្កំ្ វា ឧគាណហ នតស្ស, 

បំសុ្កូ្ល្ស្ញ្ញា យ គណហ មោ, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អននញុ្ញា តក្រណំ, 

បរស្នតក្ោ, វិស្ាស្គាា ហបំសុ្កូ្ល្ស្ញ្ញា នំ អភាមវា, ឧគាហណំ វា 

ឧគាោបនំ វាតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ស្ញ្ច រតិតស្ទិ្ោនីតិ។ 

រតនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. វិកាល្គាម្បបមវស្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ ស្នតំ ភិក្ខ ុំ  អនាបុច្ចា តិ ឥទំ្ ច្ចរមិតត វតុតនយមម្វ។ វិកាមល្តិ 

ម្ជ្ឈនហិកាតិក្កម្មោ បដ្ឋឋ យ អមនាត អរមុណ, ឯតស្ាិំ អនតមរ ‘‘វិកាមល្ 

គាម្បបមវស្នំ អាបុច្ចា មី្’’តិ វា, ‘‘គាមំ្ បវិសិ្ស្ាមី្’’តិ វា អនាបុចាិោេ  អស្តិ 

តោរមូប អច្ចច យិមក្ ក្រណីមយ បរកិ្ខិតតស្ស គាម្ស្ស បរមិក្ខបំ អតិក្កម្នតស្ស, 

អបរកិ្ខិតតស្ស ឧបច្ចរ ំឱក្កម្នតស្ស បឋម្បាមទ្ ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្តិុយបាមទ្ បាចិតតិយំ។ 

ស្មចបិ ស្ម្ពហុលា មក្នចិ ក្មម្ាន គាមំ្ បវិស្នតិ, ស្មព្ពហិ អញ្ា ម្ញ្ាំ  

អាបុចាិតព្ពំ។ ‘‘តស្ាិំ គាមម្ តំ ក្ម្ាំ  ន ស្ម្បជ្ជតី’’តិ អញ្ាំ  គាមំ្ គចានាត នំ បុន 

អាបុចានកិ្ចចំ នតាិ។ ស្មច បន ឧស្ាហំ បដ្បិបស្សមម្ោោេ  វិោរ ំគចានាត  អនតរា 

អញ្ាំ  គាមំ្ បវិសិ្តុកាោ មោនតិ, អាបុចាិតព្ពមម្វ។ កុ្ល្ឃមរ វា 

អាស្នោលាយំ វា ភតតកិ្ចចំ ក្ោេ  មតល្ភិកាខ យ វា ស្បបិភិកាខ យ វា 

ចរតុិកាមម្ន ស្មច បមស្ស ភិក្ខ ុ អតាិ , អាបុចាិតមព្ពព , អស្មនត ‘នតាី ’តិ គនតព្ពំ។ វីថិ ំ

ឱតរោិេ  បន ភិក្ខ ុំ  ទិ្ោេ បិ អាបុចានកិ្ចចំ នតាិ។ មយា បន គាម្ម្មជ្ឈន ម្មគាា  

មោតិ, ស្មច មតន គចានតស្ស ‘‘មតលាទី្នំ អោា យ ចរសិ្ាមី្’’តិ ចិតតំ  ឧបបជ្ជតិ, 



បមស្ស ភិក្ខ ុំ  ទិ្ោេ  អាបុចាិតព្ពំ។ ម្គាា  អមនាក្កម្ា ចរនតស្ស បន អាបុចានកិ្ចចំ នតាិ , 

ឱក្កម្នតស្ស វតុតនមយមនវ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ វិកាមល្ គាម្បបមវស្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ‘‘ស្នតំ 

ភិក្ខ ុ’’នតិ ច ‘‘អនាបុច្ចា ’’តិ ច ‘‘អញ្ា ត្ត តោរបូា អច្ចច យិកា ក្រណីយា’’តិ ច 

ឥោ បមនតា តិមស្សោ អនបុញ្ា តតិ មយា, អោធារណបញ្ា តតិ , អនាណតតិកំ្, 

តិក្បាចិតតិយំ, កាមល្ វិកាល្ស្ញ្ាិ មនា, មវម្តិក្ស្ស ច ទ្កុ្កដ្។ំ 

កាល្ស្ញ្ាិ មនា បន, មយា ច អច្ចច យិមក្ វា ក្រណីមយ, ស្នតំ វា អាបុចាិោេ , អស្នតំ 

វា អនាបុចាិោេ  បវិស្តិ, អនតរារាម្ភិក្ខនុបុស្សយតិតាិយមស្យយបដ្កិ្កម្មនសុ្ វា 

អញ្ា តរ ំគចាតិ, តស្ស, គាមម្ន ម្មគាា  មោតិ, មតន គចាមោ, អាបោសុ្, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ស្នតំ ភិក្ខ ុំ  អនាបុចាោ, អនញុ្ញា តការណាភាមវា, 

វិកាមល្ គាម្បបវិស្ននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ក្ថនិស្ទិ្ោមនវ, ឥទំ្ បន កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 

វិកាល្គាម្បបមវស្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. សូ្ចិឃរសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា មភទ្នមម្វ មភទ្នកំ្, តំ អស្ស អតាីតិ មភទ្នកំ្។ តោា  ឯវរមូប 

សូ្ចិឃមរ ក្រណការាបមនសុ្ ទ្កុ្កដ្,ំ បដ្លិាមភន បន តំ ភិនទិោេ  បាចិតតិយំ 

មទ្មស្តព្ពំ។ 

ស្មក្កសុ្ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ព្ហុសូ្ចិឃរវិញ្ញា បនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោធារណបញ្ា តតិ , ោណតតិកំ្, អតតនា វិបបក្តំ អតតនា វា, បមរហិ វា, បមរហិ 

វិបបក្តម្បិ អតតនា វា, បមរហិ វា បរមិយាោមបោេ  ល្ភនតស្ស ចតុក្កបាចិតតិយំ។ 

អញ្ា ស្សោា យ ក្រណការាបមនសុ្, អមញ្ា ន ក្តំ បដ្លិ្ភិោេ  បរភុិញ្ជ មន 



ទ្កុ្កដ្។ំ គណឋ ិ មក្ អរណិមក្ វិមធ អញ្ជ និយា អញ្ជ និស្លាកាយ វាសិ្ជ្មដ្ 

ឧទ្ក្បុញ្ា និយាតិ ឯមតសុ្ យំកិ្ញ្ចិ  អដ្ឋអិាទី្ហិ ក្មរានតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ សូ្ចិឃរោ, អដ្ឋមិ្យាទិ្ោ, អតតមនា អោា យ ក្រណំ វា ការាមបោេ  

វា បដ្លិាមភាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ស្ញ្ច រតិតស្ទិ្ោនីតិ។ 

សូ្ចិឃរសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. ម្ញ្ច បីឋសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ ម្ញ្ច នតិ ម្ោរកាទី្សុ្ អញ្ា តរ។ំ បីឋម្បិ ោទិ្ស្មម្វ, តំ បន ម្មញ្ញច  

វិយ អតិទី្ឃំ, អាស្នទិមកា វិយ ច ស្មំ្ ចតុរស្សំ ន មោតិ។ មឆទ្នកំ្ 

មភទ្នក្ស្ទិ្ស្មម្វ។ 

ោវតាិយំ ឧបននទំ អារព្ោ ឧមចច ម្មញ្ច  ស្យនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , បោណិកំ្ 

ក្មរានតស្ស, បោណាតិក្កនតំ ល្ភិោេ  ឆិនទិោេ  យោ បោណមម្វ ឧបរ ិទិ្ស្សតិ, 

ឯវំ និខណិោេ  វា, ឧោត នំ វា ក្ោេ , អដ្ដកំ្ វា ព្នធិោេ  បរភុិញ្ជ នតស្ស, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ បោណាតិក្កនតម្ញ្ច បីឋោ, អតតមនា អោា យ 

ក្រណំ វា ការាមបោេ  វា បដ្លិាមភាតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ មស្សំ្ ស្ព្ពំ 

សូ្ចិឃរសិ្កាខ បទ្ស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

ម្ញ្ច បីឋសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. តូមលានទ្ធសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ តូលំ្ ឱនទ្ធមម្ោា តិ តូមលានទ្ធំ, ចិមិ្លិ្កំ្ បតារោិេ  តូលំ្ បក្ខិ បិោេ  ឧបរ ិ

ចិមិ្លិ្កាយ ឱនទ្ធនតិ វតុតំ  មោតិ។ ឧោទ ល្នកំ្ មភទ្នក្ស្ទិ្ស្មម្វ។ 



ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ តូមលានទ្ធការាបនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , អាមយាមគ 

កាយព្នធមន អំស្ព្ទ្ធមក្ បតតតាវិកាយ បរសិ្ាវមន ពិ្មោព ហមន, អមញ្ា ន ក្តំ 

តូមលានទ្ធំ បដ្លិ្ភិោេ  ឧោទ មល្ោេ  បរភុិញ្ជ នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

ពិ្មោព ហនមញ្ច តា សី្ស្បបោណមម្វ វដ្ ដតិ, សី្ស្បបោណំ នាម្ យស្ស 

វិោា រមោ តីសុ្ មកាមណសុ្ ទ្េិននំ អនតរ ំវិទ្តាិចតុរង្ាុលំ្ មោតិ, ម្មជ្ឈ មុ្ដ្ ឋរិតនំ, 

ទី្ឃមោ ទិ្យឌ្ឍរតនំ វា ទ្េិរតនំ វា។ តូមលានទ្ធម្ញ្ច បីឋោ, អតតមនា អោា យ 

ក្រណំ វា ការាមបោេ  វា បដ្លិាមភាតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ មស្សំ្ 

វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពនតិ។ 

តូមលានទ្ធសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. និសី្ទ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ និសី្ទ្ននតិ ស្នាតស្ទិ្សំ្ ស្នារោិេ  ឯក្ស្ាិំ អមនត 

សុ្គតវិទ្តាិបបោណំ ទ្េីសុ្ ឋាមនសុ្ ផាមល្ោេ  ក្ោហិ តីហិ ទ្ោហិ យុតតស្ស 

បរកិាខ រមស្សតំ នាមំ្។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ អបបោណិកានិ និសី្ទ្នានិ ធារណវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ‘‘ទ្ោ វិទ្តាី ’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , អោធារណបញ្ា តតិ , បោណិកំ្ 

វា ឩនកំ្ វា ក្មរានតស្ស, អមញ្ា ន ក្តំ បោណាតិក្កនតំ បដ្លិ្ភិោេ  ឆិនទិោេ  

បរភុិញ្ជ នតស្ស, វិោនាទី្សុ្ យំកិ្ញ្ចិ  ក្មរានតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

និសី្ទ្នស្ស បោណាតិក្កនតោ, អតតមនា អោា យ ក្រណំ វា ការាមបោេ  វា 

បដ្លិាមភាតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ មស្សំ្ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពនតិ។ 

និសី្ទ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



៨. ក្ណឌ បុបដ្ចិ្ចា ទិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ ក្ណឌ បុបដ្ចិ្ចា ទិ្នតិ អមធានាភិឧព្ោជាណុម្ណឌ លំ្ 

ក្ណឌ ុបីឡក្អស្ាវថលុ្លក្ច្ចា ព្ពធានំ បដ្ចិ្ចា ទ្នតាំ  អនញុ្ញា តំ ចីវរ។ំ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ អបបោណិកាមយា ក្ណឌ ុបបដ្ចិ្ចា ទិ្កាមយា 

ធារណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , មស្សំ្ និសី្ទ្មន វតុតនមយមនវ 

មវទិ្តព្ពនតិ។ 

ក្ណឌ ុបបដ្ចិ្ចា ទិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. វស្សកិ្ោដ្កិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ អបបោណិកាមយា វស្សិក្ោដ្កិាមយា 

ធារណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មស្ស្មម្តា យំ វតតព្ពំ, តំ និសី្ទ្មន វតុតនយមម្វាតិ។ 

វស្សិក្ោដ្កិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. ននទសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ ោវតាិយំ អាយស្ានតំ ននទំ អារព្ោ សុ្គតចីវរបបោណំ ចីវរ ំ

ធារណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោធារណបញ្ា តតិ , មស្សំ្ និសី្ទ្មន វតុតនយមម្វាតិ។ 

ននទសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

រតនវមគាា  នវមោ។ 

ក្ង្គខ វិតរណិយា បាតិមោក្ខវណណ នាយ 



សុ្ទ្ធបាចិតតិយវណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

បាដ្មិទ្ស្នីយក្មណាឌ  

១. បឋម្បាដ្មិទ្ស្នីយសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បាដ្មិទ្ស្នីមយសុ្ បឋមម្ អនតរឃរ ំបវិដ្ឋឋ យាតិ វចនមោ ស្មច តស្ា 

អនតរារាោទី្សុ្ ឋោេ បិ ទ្ទ្ោនាយ ហតាមោ ស្យំ 

រថយិាព្យូហសិ្ង្ោដ្ក្ឃរានំ អញ្ា តរស្ាិំ ឋិមោបិ គណាហ តិ, មោមោ នតាិ។ 

តស្ា បន រថយិាទី្សុ្ ឋោេ  ទ្ទ្ោនាយ, រថយិាទី្សុ្ វា, អនតរារាោទី្សុ្ វា 

ឋោេ បិ យំកិ្ញ្ចិ  អាមិ្សំ្ អមជ្ាហរណោា យ គណហ មោ បដ្គិាហមណ ទ្កុ្កដ្,ំ 

អមជ្ាោមរ អមជ្ាោមរ បាដ្មិទ្ស្នីយំ។ តស្ស មទ្មស្តព្ពព កាមរា គារយហំ  

អាវមុោតិអាទិ្នា នមយន សិ្កាខ បមទ្ ទ្ស្សិមោមយវ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុំ  អារព្ោ អញ្ញា តិកាយ ភិក្ខុនិយា អនតរឃរ ំបវិដ្ឋឋ យ 

ហតាមោ អាមិ្សំ្ បដ្គិាហណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , អោធារណបញ្ា តតិ , 

អនាណតតិកំ្, យោ មចតំ, តោ មស្ោនិបិ, តិក្បាដ្មិទ្ស្នីយំ, 

យាម្កាលិ្កាទី្សុ្ បដ្គិាហមណបិ អមជ្ាហរមណបិ ទ្កុ្កដ្,ំ 

ឯក្មោឧបស្ម្បនាន យ យាវកាលិ្មក្បិ តមថវ, ញាតិកាយ 

អញ្ញា តិក្ស្ញ្ាិ មវម្តិកានម្បិ ឯមស្វ នមយា។ ញាតិក្ស្ញ្ាិ មនា បន, 

ញាតិកាយ វា ោមបនតិយា, ឧបនិក្ខិ បិោេ  វា ទ្ទ្ោនាយ, យា ច 

អនតរារាម្ភិក្ខុនបុស្សយតិតាិយមស្យយបដ្កិ្កម្មនសុ្ ឋោេ  គាម្មោ ព្ហិ 

នីហរោិេ , យាម្កាលិ្កាទី្និ វា ‘‘ស្តិ បចចមយ បរភុិញ្ញជ ’’តិ មទ្តិ, តស្ស, 

សិ្ក្ខោនោម្មណរនីញ្ច  ហតាមោ គមហោេ  បរភុិញ្ជ នតស្ស, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ បរបុិណណ ូបស្ម្បននោ, អញ្ញា តិក្ោ, អនតរឃមរ ឋិោយ ហតាមោ 



ស្ហោា  បដ្គិាហណំ, យាវកាលិ្ក្ោ, អមជ្ាហរណនតិ ឥោមនតា បញ្ច  

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

បឋម្បាដ្មិទ្ស្នីយសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. ទ្តិុយបាដ្មិទ្ស្នីយសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ ឥធ សូ្បនតិអាទិ្ មវាោស្នាការទ្ស្សនំ។ អបស្ក្ក ោវ 

ភគិនីតិអាទិ្ អបោមទ្តព្ពព ការទ្ស្សនំ។ តត្ោយំ វិនិចាមយា – ឯមក្នាបិ 

ភិក្ខ ុនា អនបោទិ្មត អមជ្ាហរណោា យ អាមិ្សំ្ គណហ នាត នំ បដ្គិាហមណ 

ទ្កុ្កដ្,ំ អមជ្ាោមរ អមជ្ាោមរ បាដ្មិទ្ស្នីយនតិ។ 

រាជ្គមហ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ ភិក្ខ ុនិយា មវាោស្នតិយា ននិវារណវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , តិក្បាដ្មិទ្ស្នីយំ, ឯក្មោឧបស្ម្បនាន យ មវាោស្នតិយា 

ននិវាមរនតស្ស ទ្កុ្កដ្,ំ តោ អនបុស្ម្បនាន យ ឧបស្ម្បននស្ញ្ាិ មនា មវម្តិក្ស្ស 

ច។ អនបុស្ម្បននស្ញ្ាិ មនា, បន មយា ច អតតមនា វា ភតតំ  ោមបនតិយា, អមញ្ា សំ្ វា 

ភតតំ  មទ្នតិយា, យំ វា ន ទិ្ននំ, តំ ោមបនតិយា, យតា វា ន ទិ្ននំ, តតា, ស្មព្ពសំ្ វា ស្ម្កំ្ 

ោមបនតិយា, សិ្ក្ខោនាយ វា ោម្មណរយិា វា មវាោស្នតិយា បដ្គិាមហោេ  

ភុញ្ជ តិ, តស្ស, បញ្ច  មភាជ្នានិ ឋមបោេ  ស្ព្ពតា, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

បរបុិណណ ូបស្ម្បននោ, បញ្ច មភាជ្នោ, អនតរឃមរ អនញុ្ញា តបការមោ អញ្ា ោ 

មវាោស្នា, អនិវារណា, អមជ្ាហរណនតិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ក្ថនិស្ទិ្ោនីតិ។ 

ទ្តិុយបាដ្មិទ្ស្នីយសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. តតិយបាដ្មិទ្ស្នីយសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



តតិមយ មស្ក្ខស្ម្ាោនីតិ ល្ទ្ធមស្ក្ខស្ម្ាុតិកានិ។ បុមព្ព អនិម្នតិមោតិ 

ឃរបូច្ចមរាក្កម្នមោ បឋម្តរ ំឧបច្ចរ ំអមនាក្កម្មនតមយវ បុមព្ព អនិម្នតិមោ។ 

អគិលាមនា នាម្ មយា ស្មកាក តិ បិណាឌ យ ចរតំុិ។ បាដ្មិទ្ស្នីយនតិ ឃរបូច្ចរ ំ

ឱក្កមិ្ោេ  អាមិ្សំ្ គណហ នតស្ស បដ្គិាហមណ ោវ ទ្កុ្កដ្,ំ តំ គមហោេ  យតាក្តាចិ 

ភុញ្ជ នតស្ស អមជ្ាោមរ អមជ្ាោមរ បាដ្មិទ្ស្នីយនតិ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ ន ម្តតំ  ជានិោេ  បដ្គិាហណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

‘‘បុមព្ព អនិម្នតិមោ, អគិលាមនា’’តិ ឥោ បមនតា មទ្េ អនបុញ្ា តតិ មយា, 

តិក្បាដ្មិទ្ស្នីយំ, យាម្កាលិ្កាទី្សុ្ បដ្គិាហមណបិ អមជ្ាោមរបិ ទ្កុ្កដ្,ំ 

តោ អមស្ក្ខស្ម្ាមត មស្ក្ខស្ម្ាតស្ញ្ាិ មនា មវម្តិក្ស្ស ច។ 

អមស្ក្ខស្ម្ាតស្ញ្ាិ មនា, បន មយា ច បុមព្ព និម្នតិមោ វា គិលាមនា វា អញ្ា ស្ស វា 

មតសំ្ ឃមរ បញ្ា តតំ  ភិក្ខំ  គណាហ តិ, យស្ស ច ឃរមោ នីហរោិេ , 

អាស្នោលាទី្សុ្ វា ភិក្ខ ុំ  អទិ្ោេ  បឋមំ្មយវ នីហរោិេ , ោេ រមូ្មល្ វា ឋបិតំ 

មទ្នតិ, តស្ស តំ ភុញ្ជ នតស្ស, និចចភតតមក្, ស្លាក្ភមតត, បក្ខិ មក្, ឧមបាស្ថមិក្, 

បាដ្បិទិ្មក្, យាម្កាលិ្កាទំិ្ ‘‘ស្តិ បចចមយ បរភុិញ្ញជ ’’តិ ទិ្ននំ បរភុិញ្ជ នតស្ស, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ មស្ក្ខស្ម្ាតោ, បុមព្ព អនិម្នតិតោ, អគិលានោ, 

ឃរបូច្ចមរាក្កម្នំ, ឋមបោេ  និចចភតតកាទី្និ អញ្ាំ  អាមិ្សំ្ គមហោេ  ភុញ្ជ ននតិ 

ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

តតិយបាដ្មិទ្ស្នីយសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. ចតុតាបាដ្មិទ្ស្នីយសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា យានិ មោ បន ោនិ អារញ្ា កានីតិអាទិ្ ចីវរវិបបវាស្សិ្កាខ បមទ្ 

វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពំ។ បុមព្ព អបបដ្សំិ្វិទិ្តនតិ ឯតា យំ ឥតាិយា វា បុរមិស្ន វា 



គហមដ្ឋន វា បព្ពជិ្មតន វា អារាមំ្ វា អារាមូ្បច្ចរ ំវា បវិសិ្ោេ  ‘‘ឥតានាន ម្ស្ស, 

ភមនត, កុ្ល្ស្ស ោទ្នីយំ វា មភាជ្នីយំ វា អាហរយិិស្សតី’’តិ (បាចិ. ៥៧៣) 

អាមរាចិតំ, តំ បច្ចា  យោអាមរាចិតមម្វ វា អាហរយិតុ, តស្ស បរវិារ ំក្ោេ  អញ្ាំ  

វា មតន ស្ទ្ធិំ ព្ហុក្ម្បិ, ‘‘ឥតានាន មំ្ កុ្លំ្ បដ្សំិ្វិទិ្តំ ក្ោេ  ោទ្នីយំ វា 

មភាជ្នីយំ វា គមហោេ  គចាតី’’តិ សុ្ោេ  អញ្ញា និ វា កុ្លានិ មតហិ ស្ទ្ធិំ អាហរនតុ, 

តំ ស្ព្ពំ បដ្សំិ្វិទិ្តំ នាម្។ យំ បន ឯវំ អនាមរាចិតំ អនាហដ្ញ្ច , តំ 

អបបដ្សំិ្វិទិ្តំ នាម្។ អគិលាមនា នាម្ មយា ស្មកាក តិ បិណាឌ យ គនតុំ។ 

បាដ្មិទ្ស្នីយនតិ ឯវរបំូ អនតម្មោ អារាម្ម្មជ្ឈន គចាមនតហិ អទ្ធិមក្ហិ ទិ្ននម្បិ 

អារាមម្ វា អារាមូ្បច្ចមរ វា បដ្គិាមហោេ  អមជ្ាហរនតស្ស បដ្គិាហមណ ទ្កុ្កដ្,ំ 

អមជ្ាោមរ អមជ្ាោមរ បាដ្មិទ្ស្នីយនតិ។ 

ស្មក្កសុ្ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ អារព្ោ អារាមម្ មច្ចមរ បដ្វិស្មនត អនាមរាចនវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ‘‘អគិលាមនា’’តិ អយមម្តា ឯកា អនបុញ្ា តតិ , តិក្បាដ្មិទ្ស្នីយំ, 

យាម្កាលិ្កាទី្សុ្ អាោរោា យ បដ្គិាហមណបិ អមជ្ាោមរបិ ទ្កុ្កដ្មម្វ, 

តោ បដ្សំិ្វិទិ្មត អបបដ្សំិ្វិទិ្តស្ញ្ាិ មនា មវម្តិក្ស្ស ច, 

បដ្សំិ្វិទិ្តស្ញ្ាិ មនា, បន គិលានស្ស, មយា ច បដ្សំិ្វិទិ្តំ ក្ោេ  អាហដ្ ំវា 

គិលានាវមស្ស្កំ្ វា ព្ោរាមម្ វា បដ្គិាហិតំ, តតាជាតក្មម្វ វា មូ្ល្ផលាទំិ្, 

យាម្កាលិ្កាទី្សុ្ វា យំកិ្ញ្ចិ  ‘‘ស្តិ បចចមយ បរភុិញ្ញជ ’’តិ ល្ទ្ធំ បរភុិញ្ជ នតស្ស, 

ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ យោវតុតអារញ្ា ក្មស្នាស្នោ, យាវកាលិ្ក្ស្ស 

អតតាជាតក្ោ, អគិលានោ, អគិលានាវមស្ស្ក្ោ, អបបដ្សំិ្វិទិ្តោ, 

អជ្ារាមម្ បដ្គិាហណំ, អមជ្ាហរណនតិ ឥោមនតា ស្តត អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ក្ថនិស្ទិ្ោមនវ, ឥទំ្ បន កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 

ចតុតាបាដ្មិទ្ស្នីយសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



ក្ង្គខ វិតរណិយា បាតិមោក្ខវណណ នាយ 

បាដ្មិទ្ស្នីយវណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

មស្ខិយក្មណាឌ  

១. បរមិ្ណឌ ល្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

មស្ខិមយសុ្ បឋមម្ បរមិ្ណឌ ល្នតិ ស្ម្នតមោ ម្ណឌ លំ្។ សិ្កាខ  ក្រណីយាតិ 

‘‘ឯវំ និវាមស្ស្ាមី្’’តិ អារាមម្បិ អនតរឃមរបិ ស្ព្ពតា សិ្កាខ  កាតព្ពព , ឯតា ច 

យោា  វតតក្ខនធមក្ វតុតវោត និបិ សិ្ក្ខិតព្ពោត  មស្ខិយាមនវ មោនតិ, តោា  

បារាជិ្កាទី្សុ្ វិយ បរមិចាមោ ន ក្មោ។ ច្ចរតិតវិនយទ្ស្សនតាញ្ច  ‘‘មយា បន 

ភិក្ខ ុ ឱល្មម្ពមនាត  និវាមស្យយ, ទ្កុ្កដ្’’នតិ ឯវំ អាបតតិនាមម្ន អវោេ  ‘‘សិ្កាខ  

ក្រណីយា’’តិ ឯវំ ស្ព្ពសិ្កាខ បមទ្សុ្ បាឡិ អាមរាបិោ, បទ្ភាជ្មន (បាចិ. ៥៧៦) 

បន ‘‘អាបតតិ  ទ្កុ្កដ្ស្ា’’តិ វតុតោត  ស្ព្ពតា អនាទ្រយិក្រមណ ទ្កុ្កដ្ ំមវទិ្តព្ពំ។ 

ឥោនិ បរមិ្ណឌ ល្នតិ ឯតា នាភិម្ណឌ លំ្ បដ្ចិ្ចា មទ្ោេ  ជាណុម្ណឌ ល្ស្ស 

មហដ្ឋឋ  ជ្ង្ឃដ្ឋកិ្មោ បដ្ឋឋ យ អដ្ឋង្ាុល្ម្តតំ  និវាស្នំ ឱោមរោេ  និវាមស្មនតន 

បរមិ្ណឌ លំ្ និវតាំ  នាម្ មោតិ, ឯវំ អនិវាមស្ោេ  អនាទ្រមិយន បុរមោ វា បចាមោ 

វា ឱល្មម្ពោេ  និវាមស្នតស្ស ទ្កុ្កដ្។ំ ន មក្វល្ញ្ច  តមស្សវ, មយ ចមញ្ា  ‘‘មតន មោ 

បន ស្ម្មយន ឆព្ពគាិយា គិហិនិវតាំ  និវាមស្នតិ, ហតាិមោណឌ កំ្ ម្ចាវាល្កំ្ 

ចតុក្កណណ កំ្ ោល្វណដ កំ្ ស្តវលិ្កំ្ និវាមស្នតិ, សំ្វល្លិយំ និវាមស្នតី’’តិ ខនធមក្ 

(ចឡូវ. ២៨០) និវាស្នមោោ វោុត , តោ និវាមស្នតស្សបិ ទ្កុ្កដ្មម្វ។ 

តតា ហតាិមោណឌ កំ្ នាម្ នាភិមូ្ល្មោ ហតាិមោណឌ ស្ណាឋ នំ ឱល្ម្ពកំ្ 

ក្ោេ  និវតាំ  មច្ចឡិក្ឥតាីនំ និវាស្នំ វិយ។ ម្ចាវាល្កំ្ នាម្ ឯក្មោទ្ស្នតំ 



ឯក្មោ បាស្នតំ ឱល្មម្ពោេ  និវតាំ។ ចតុក្កណណ កំ្ នាម្ ឧបរ ិមទ្េ, មហដ្ឋមោ មទ្េតិ 

ឯវំ ចោត មរា ក្មណណ  ទ្មស្សោេ  និវតាំ។ ោល្វណដ កំ្ នាម្ ោល្វណាដ កាមរន 

ោដ្កំ្ ឱល្មម្ពោេ  និវតាំ។ ស្តវលិ្កំ្ នាម្ ទី្ឃោដ្កំ្ អមនក្ក្ខតតុំ  ឱភុជិ្ោេ  

ឱវដ្ ដកំិ្ ក្មរាមនតន និវតាំ , វាម្ទ្ក្ខិណបមស្សសុ្ វា និរនតរ ំវលិ្មយា ទ្មស្សោេ  

និវតាំ។ ស្មច បន ជាណុមោ បដ្ឋឋ យ ឯកា វា មទ្េ វា វលិ្មយា បញ្ញា យនតិ, វដ្ដតិ។ 

សំ្វល្លិយនតិ ម្ល្លក្ម្ាការាទី្ហិ វិយ ក្ចាំ ព្នធិោេ  និវតាំ។ ឯវំ និវាមស្តំុ 

គិលានស្ាបិ ម្គាបបដ្បិននស្ាបិ ន វដ្ ដតិ។ យម្បិ ម្គាំ គចានាត  ឯកំ្ វា មទ្េ វា 

ក្មណណ  ឧក្ខិ បិោេ  អនតរវាស្ក្ស្ស ឧបរ ិល្គានតិ, អមនាត  វា ឯកំ្ កាោវំ តោ 

និវាមស្ោេ  ព្ហិ អបរ ំនិវាមស្នតិ, ស្ព្ពំ ន វដ្ ដតិ។ 

គិលាមនា បន អមនាត កាោវស្ស ឱវដ្ដកំិ្ ទ្មស្សោេ  អបរ ំឧបរ ិនិវាមស្តំុ 

ល្ភតិ, អគិលាមនន មទ្េ និវាមស្មនតន ស្គុណំ ក្ោេ  និវាមស្តព្ពព និ។ ឥតិ ឥមំ្ 

ខនធមក្ បដ្កិ្ខិតតញ្ច  ឱល្ម្ពក្ញ្ច  ស្ព្ពំ វិវមជ្ជោេ  វតុតល្ក្ខណស្ម្បននំ និព្ពិការ ំ

បរមិ្ណឌ លំ្ និវាមស្តព្ពំ, តោ អនិវាមស្ោេ  យំកិ្ញ្ចិ  វិការ ំក្មរានតស្ស ទ្កុ្កដ្។ំ 

‘‘និោនំ បុគាលំ្ វតាុ’’នតិអាទិ្មក្ (ក្ង្គខ . អដ្ឋ. បឋម្បារាជិ្ក្វណណ នា ) បន 

វិនិចាមយ សុ្រសុុ្រកុារកំ្ មកាស្ម្ពិយំ បញ្ា តតំ , ោមិ្មស្ន ហមតាន 

បានីយោល្ក្ស្សិ្តាក្បតតមធាវនបដ្សំិ្យុតតទ្េយំ ភមគាសុ្ ស្ម្ពហុមល្ ភិក្ខ ូ 

អារព្ោ, មស្ោនិ ស្ព្ពព មនវ ោវតាិយំ ឆព្ពគាិមយ អារព្ោ ឱល្មម្ពោេ  

និវាស្នាទិ្វតាុស្ាិំ បញ្ា ោត និ។ សូ្មបាទ្នវិញ្ា តតិយំ ធម្ាមទ្ស្នាទី្សុ្ ច 

គិលានវមស្ន ឯកា អនបុញ្ា តតិ , ស្ព្ពព និ ោធារណបញ្ា តតិមយា, 

អនាណតតិកានិ, ស្មព្ពសុ្ ទ្កុ្កដ្មម្វ, អមញ្ញា  អាបតតិមភមោ នតាិ , វិបតតិ វិច្ចរណា 

វោុត មយវ, ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ស្មព្ពសំ្ អវោមន ទ្ស្សយិស្ាម្។ អនាបតតិម្តតំ  បន 



អង្ាញ្ច  ស្ព្ពតា វតតព្ពំ, តយិទំ្ វចុចតិ។ ឥម្ស្ាិំ ោវ សិ្កាខ បមទ្ អស្ញ្ចិ ចច, 

អស្សតិយា, អជាននតស្ស, គិលានស្ស, អាបោសុ្, ឧម្ាតតកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

តតា អស្ញ្ចិ ច្ចច តិ ‘‘អបរមិ្ណឌ លំ្ និវាមស្ស្ាមី្’’តិ ឯវំ អស្ញ្ចិ ចច, អថ មោ 

‘‘បរមិ្ណឌ លំ្មយវ និវាមស្ស្ាមី្’’តិ វិរជ្ឈិោេ  អបរមិ្ណឌ លំ្ និវាមស្នតស្ស 

អនាបតតិ។ អស្សតិយាតិ អញ្ញា វិហិតស្ាបិ តោ និវាមស្នតស្ស អនាបតតិ។ 

អជាននតស្ាតិ បរមិ្ណឌ លំ្ និវាមស្តំុ អជាននតស្ស អនាបតតិ , អបិច និវាស្នវតតំ  

ឧគាមហតព្ពំ។ មយា បន សុ្ក្ខជ្មង្ោ វា មោតិ ម្ោបិណឌ ិ ក្មំ្មោ វា, តស្ស 

ោរបុបោា យ អដ្ឋង្ាុលាធិក្ម្បិ ឱោមរោេ  និវាមស្តំុ វដ្ ដតិ។ គិលានស្ាតិ យស្ស 

ជ្ង្ោយ វា បាមទ្ វា វមណា មោតិ, តស្ស ឧក្ខិ បិោេ  វា ឱោមរោេ  វា និវាមស្តំុ 

វដ្ ដតិ។ អាបោសូ្តិ វាហ វា មច្ចរា វា អនពុ្នធនតិ, ឯវរបូាសុ្ អាបោសុ្ អនាបតតិ។ 

ឧម្ាតតកាទ្មយា វតុតនយា ឯវ។ អនាទ្រយំិ, អនាបតតិការណាភាមវា, 

អបរមិ្ណឌ ល្និវាស្ននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ យោ មចតា, ឯវំ ស្ព្ពតា 

បុរោិនិ មទ្េ តតា តតា វតុតបបដ្បិក្ខក្រណញ្ញច តិ តីណិមយវ មោនតិ, តោា  ឥមោ 

បរ ំោនិបិ អវោេ  អនាបតតិម្តតមម្វ វកាខ ោតិ។ 

២. ទ្តិុយបរមិ្ណឌ ល្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ ‘‘ន, ភិក្ខមវ, គិហិបារតំុ បារបិុតព្ព’’នតិ (ចឡូវ. ២៨០) ឯវំ បដ្កិ្ខិតតំ  

គិហិបារតំុ អបារបិុោេ  ឧមភា ក្មណណ  ស្មំ្ ក្ោេ  បារបុនំ បរមិ្ណឌ ល្បារបុនំ 

នាម្, តតា យំកិ្ញ្ចិ  មស្តបដ្បារតំុ បរពិ្ពព ជ្ក្បារតំុ ឯក្ោដ្ក្បារតំុ 

សុ្រាមោណឌ បារតំុ អមនតបុរកិ្បារតំុ ម្ោមជ្ដ្ឋបារតំុ កុ្ដ្បិបមវស្ក្បារតំុ 

ត្ព្ពហាណបារតំុ បាឡិការក្បារតុនតិ ឯវោទិ្ បរមិ្ណឌ ល្ល្ក្ខណមោ 

អញ្ា ោ បារតំុ, ស្ព្ពមម្តំ គិហិបារតំុ នាម្។ តោា  យោ មស្តបដ្ឋ 

អឌ្ឍបាល្ក្និគណាឋ  បារបុនតិ, យោ ច ឯក្មចច បរពិ្ពព ជ្កា ឧរ ំវិវរោិេ  ទ្េីសុ្ 



អំស្កូ្មដ្សុ្ បាវរុណំ ឋមបនតិ, យោ ច ឯក្ោដ្កា ម្នសុ្ា និវតាោដ្ក្ស្ស 

ឯមក្ន អមនតន បិដ្ ឋិ ំបារបិុោេ  ឧមភា ក្មណណ  ឧមភាសុ្ អំស្កូ្មដ្សុ្ ឋមបនតិ, យោ 

ច សុ្រាមោណាឌ ទ្មយា ោដ្មក្ន គីវំ បរកិ្ខិ បិោេ  ឧមភា អមនត ឧមរ វា ឱល្មម្ពនតិ, 

បិដ្ ឋយំិ វា ខិបនតិ, យោ ច អមនតបុរកិាមយា អក្ខិោរក្ម្តតំ  ទ្មស្សោេ  ឱគុណឋ ិ តំ 

បារបុនតិ, យោ ច ម្ោមជ្ដ្ឋឋ  ទី្ឃោដ្កំ្ និវាមស្ោេ  តមស្សវ ឯមក្នមនតន 

ស្ក្ល្ស្ររី ំបារបុនតិ, យោ ច ក្ស្សកា មខតតកុ្ដ្ិ ំបវិស្នាត  ោដ្កំ្ 

បលិ្មវមឋោេ  ឧបក្ចាមក្ បក្ខិ បិោេ  តមស្សវ ឯមក្នមនតន ស្ររី ំបារបុនតិ, យោ ច 

ត្ព្ពហាណា ឧភិននំ ឧបក្ចាកានំ អនតមរ ោដ្កំ្ បមវមស្ោេ  អំស្កូ្មដ្សុ្ 

បក្ខិបនតិ, យោ ច បាឡិការមកា ភិក្ខុ ឯកំ្ស្បារបុមនន បារតំុ វាម្ព្ពហំុ 

វិវរោិេ  ចីវរ ំអំស្កូ្មដ្ អាមរាមបតិ, ឯវំ អបារបិុោេ  ស្មព្ពបិ ឯមត, អមញ្ា  ច ឯវរមូប 

បារបុនមោមស្ វមជ្ជោេ  និព្ពិការ ំបរមិ្ណឌ លំ្ បារបិុតព្ពំ។ តោ អបារបិុោេ  

អារាមម្ វា អនតរឃមរ វា អនាទ្មរន យំកិ្ញ្ចិ  វិការ ំក្មរានតស្ស ទ្កុ្កដ្,ំ អនាបតតិ  

បុរមិ្ស្ទិ្ោមយវ, យោ មចតា, ឯវំ ស្ព្ពតា។ យតា បន វិមស្មោ ភវិស្សតិ, តតា 

វកាខ ោតិ។ 

៣-៤. សុ្បបដ្ចិាននសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ សុ្បបដ្ចិាមនាន តិ សុ្ដ្ ឋុ បដ្ចិាមនាន , គណឋ ិ កំ្ បដ្មុិ្ញ្ចិ ោេ  អនវុាតមនតន 

គីវំ បដ្ចិ្ចា មទ្ោេ  ឧមភា ក្មណណ  ស្មំ្ ក្ោេ  បដ្សិ្ង្ឃរោិេ  យាវ ម្ណិព្នធំ 

បដ្ចិ្ចា មទ្ោេ  អនតរឃមរ គមិ្ស្ាមី្តិ អមោា , តោ អក្ោេ  បន ជាណំុ វា ឧរ ំវា 

វិវរោិេ  គចានតស្ស ទ្កុ្កដ្។ំ 

ចតុមតា គល្វាដ្ក្មោ បដ្ឋឋ យ សី្សំ្, ម្ណិព្នធមោ បដ្ឋឋ យ ហមតា, 

បិណឌ ិ ក្មំ្ស្មោ បដ្ឋឋ យ បាមទ្ វិវរោិេ  មស្សំ្ ឆាមទ្ោេ  និសិ្មនាន  សុ្បបដ្ចិាមនាន  

នាម្ មោតិ, ឯតា បន វាសូ្បគតស្ស អនាបតតិ។ 



៥-៦. សុ្សំ្វតុសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ សុ្សំ្វមុោតិ ហតាំ  វា បាទំ្ វា អកី្ហមបមនាត  សុ្វិនីមោតិ អមោា ។ 

ឆមដ្ ឋបិ ឯមស្វ នមយា។ 

៧-៨. ឱក្ខិតតចក្ខសិុ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ ឱក្ខិតតចក្ខតិូ មហដ្ឋឋ  ខិតតចក្ខុ ហុោេ  បុរមោ យុគម្តតំ  ភូមិ្ភាគំ 

មបក្ខោមនា, ឯក្ស្ាិំ បន ឋាមន ឋោេ  ហតាិអស្ាទិ្បរសិ្សយាភាវំ ឱមលាមក្តំុ 

វដ្ ដតិ។ អដ្ឋមម្បិ ឯមស្វ នមយា។ 

៩-១០. ឧក្ខិតតក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ ឧក្ខិតតកាយាតិ ឧមក្ខមបន, ឥតាម្ោូតល្ក្ខមណ ក្រណវចនំ, ឯក្មោ 

វា ឧភមោ វា ឧក្ខិតតចីវមរា ហុោេ តិ អមោា , អមនាត  ឥនទខីល្មោ បដ្ឋឋ យ ឯវំ ន 

គនតព្ពំ។ 

ទ្ស្មម្ និសិ្ននកាមល្ ធម្ក្រណំ នីហរមនតនាបិ ចីវរ ំអនកុ្ខិ បិោេ វ 

នីហរតិព្ពំ, វាសូ្បគតស្ស បន អនាបតតិ។ 

១១-១២. ឧជ្ជគឃកិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឯកាទ្ស្មម្ ឧជ្ជគឃកិាយាតិ ម្ោហសិ្តំ ហស្មនាត តិ អមោា ។ ឥធាបិ ហិ 

ឥតាម្ោូតល្ក្ខមណមយវ ក្រណវចនំ។ 

ោេ ទ្ស្មម្បិ ឯមស្វ នមយា។ ឧភយតា ហស្នីយស្ាិំ វតាុស្ាិំ មិ្ហិតម្តតំ  

ក្មរានតស្ស អនាបតតិ។ 



១៣-១៤. ឧចចស្ទ្ទសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

មតរស្មម្ អបបស្មោទ តិ ន ឧច្ចច ស្ទ្ទម្ោស្មោទ  ហុោេ ។ ចទុ្ទស្មម្បិ ឯមស្វ 

នមយា។ អយំ បមនតា អបបស្ទ្ទោបរមិចាមោ – ស្មច ោេ ទ្ស្ហមតា មគមហ អាទិ្ម្ហិ  

ស្ង្ឃមតាមរា, ម្មជ្ឈ ទ្តិុយមតាមរា, អមនត តតិយមតាមរាតិ ឯវំ និសិ្មននសុ្ យំ 

ស្ង្ឃមតាមរា ទ្តិុយមតាមរន ស្ទ្ធិំ ម្មនតតិ, ទ្តិុយមតាមរា ច តស្ស ស្ទ្ទំ សុ្ណាតិ, 

ក្ថញ្ច  វវតាមបតិ។ តតិយមតាមរា បន ស្ទ្ទមម្វ សុ្ណាតិ, ក្ថ ំន វវតាមបតិ, 

ឯោត វោ អបបស្មោទ  មោតិ។ ស្មច បន តតិយមតាមរា ក្ថញ្ច  វវតាមបតិ, 

ម្ោស្មោទ  នាម្ មោតិ។ 

១៥…មប.…២០. កាយបបច្ចល្កាទិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឥមោ បមរសុ្ ឆសុ្ កាយបបច្ចល្ក្នតិ កាយំ ច្ចមល្ោេ  ច្ចមល្ោេ , ឯស្ 

នមយា ស្ព្ពតា។ តោា  កាយាទី្និ បគាមហោេ  និចចលានិ ឧជ្កុានិ ឋមបោេ  

គនតព្ពមញ្ច វ និសី្ទិ្តព្ពញ្ច , និសី្ទ្នបបដ្សំិ្យុមតតសុ្ តីសុ្ វាសូ្បគតស្ស 

អនាបតតិ។ 

២១-២២. ខម្ោក្តសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឯក្វីស្ោេ វីមស្សុ្ ខម្ោក្មោតិ ក្ដ្យំិ ហតាំ  ឋមបោេ  ក្តខមោោ ។ 

២៣-២៤. ឱគុណឋ ិ តសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

មតវីស្ចតុវីមស្សុ្ ឱគុណឋ ិ មោតិ ស្សី្សំ្ បារមុោ។ 

២៥. ឧក្កដុ្កិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 



បញ្ច វីមស្ ឧក្កដុ្កិា វចុចតិ បណហ ិ មយា ឧក្ខិ បិោេ  អគាបាមទ្មហវ, អគាបាមទ្ វា 

ឧក្ខិ បិោេ  បណហ ី ហិមយវ ភូមិ្យំ ផសុ្នតស្ស គម្នំ, ក្រណវចនំ បមនតា 

វតុតល្ក្ខណមម្វ។ 

២៦. បល្លតាិក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆព្ពីមស្ ន បល្លតាិកាយាតិ ហតាបល្លតាិកាយ វា ទ្សុ្សបល្លតាិកាយ វា ន 

និសី្ទិ្តព្ពំ។ អនាទ្មរន និសី្ទ្នតស្ស ទ្កុ្កដ្,ំ វាសូ្បគតស្ស បន ឥធាបិ បុរមិម្សុ្ 

ច ោេ វីស្ចតុវីមស្សុ្ អនាបតតិ។ 

ឆព្ពីស្តិោរបុបសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២៧. ស្ក្កចចបដ្គិាហណសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

មភាជ្នបបដ្សំិ្យុមតតសុ្ បឋមម្ ស្ក្កចចនតិ ស្តំិ ឧបដ្ឋឋ មបោេ ។ 

២៨. បតតស្ញ្ាី បដ្គិាហណសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ បមតត ស្ញ្ញា  បតតស្ញ្ញា , ោ អស្ស អតាីតិ បតតស្ញ្ាី , អតតមនា 

ភាជ្មន ឧបនិព្ទ្ធស្ញ្ាី  ហុោេ តិ អមោា ។ 

២៩. ស្ម្សូ្បក្បដ្គិាហណសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ ស្ម្សូ្បមកា នាម្ យតា មុ្គាោមស្ហិ វា កុ្ល្ោា ទី្ហិ វា ក្មោ 

ហតាោរមិយា សូ្មបា ភតតស្ស ចតុតាភាគបបោមណា មោតិ, តមោ ហិ អធិកំ្ 

គណហ នតស្ស ទ្កុ្កដ្។ំ ឋមបោេ  បន សូ្បំ អវមស្ោ ស្ព្ពព បិ 

សូ្មបយយព្យញ្ជ នវិក្តិ រស្រមោ នាម្ មោតិ, តស្ាិំ រស្រមស្, ញាតកានំ វា 

បវារោិនំ វា អញ្ា ស្សោា យ វា អតតមនា ធមនន វា ឥធ អនាបតតិ។ 



៣០…មប.…៣២. ស្ម្តិតតិក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា ស្ម្តិតតិក្នតិ ស្ម្បុណណ ំ  ស្ម្ភរតំិ អធិដ្ឋឋ នបុគបតតស្ស 

អមនាត មុ្ខវដ្ដមិល្ខំ អនតិក្កមិ្ោេ  រចិតំ។ បិណឌ បាតនតិ យំកិ្ញ្ចិ  យាវកាលិ្កំ្។ 

អនធិដ្ឋឋ នបុមគ បន យាវកាលិ្កំ្ យាម្កាលិ្កាទី្និ ច យតាក្តាចិ 

ថបីូក្ោនិបិ វដ្ ដនតិ, យំ បន ទ្េីសុ្ បមតតសុ្ គមហោេ  ឯកំ្ បូមរោេ  វិោរ ំហរតិ, យំ 

វា បក្ខិ បិយោនំ បូវឧចាុក្ខណឌ ផលាផលាទិ្ មហដ្ឋឋ  ឱមរាហតិ, 

តមកាក ល្វដ្សំ្កាទ្មយា វា ឧបរ ិឋមបោេ  ទិ្យយនតិ, យញ្ច  បមណណ  វា ោល្មក្ វា 

បក្ខិ បិោេ  បតតម្តាមក្ ឋបិតំ មោតិ, ន តំ ថបីូក្តំ នាម្, តោា  តំ ស្ព្ពំ វដ្ ដតិ។ 

ឥធ បន គិលានស្ាបិ អនាបតតិ  នតាិ , តោា  មតនបិ ស្ម្តិតតិមកាមយវ 

គមហតមព្ពព ។ ស្ព្ពតា បន បដ្គិាមហតុមម្វ ន វដ្ដតិ, បដ្គិាហិតំ បន 

សុ្បបដ្គិាហិតំ បរភុិញ្ជិ តំុ វដ្ ដតិ។ បញ្ច ម្ឆដ្ឋឋ និ វតុតនយាមនវ។ 

៣៣-៣៤. ស្បោនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ ស្បោននតិ តតា តតា ឱធំិ អក្ោេ  អនបុដ្បិាដ្យិា។ មយា បន 

អមញ្ា សំ្ វា មទ្មនាត , អញ្ា ភាជ្មន វា អាកិ្រមនាត  តមោ តមោ ឱម្ស្តិ, តស្ស, 

ឧតតរភិង្ាញ្ច  ឧបបដ្បិាដ្យិា គណហ នតស្ាបិ ឥធ អនាបតតិ។ អដ្ឋមំ្ វតុតនយមម្វ។ 

៣៥. ថបូក្តសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ ថបូក្មោតិ ម្តាក្មោ មវម្ជ្ឈមោតិ អមោា ។ មយា បន បរតិតមក្ 

មស្មស្ ឯក្មោ ស្ង្កឌ្ឍិោេ  ឱម្ទ្ទិោេ  ភុញ្ជ តិ, តស្ាបិ អនាបតតិ។ 

៣៦. ឱទ្នបបដ្ចិ្ចា ទ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ទ្ស្មម្ យស្ស ភតតោមិ្កា ោឃាតស្ម្យាទី្សុ្ ព្យញ្ជ នំ បដ្ចិ្ចា មទ្ោេ  

មទ្នតិ, មយា ច ន ភិមយាក្ម្យោយ បដ្ចិ្ចា មទ្តិ, មតសំ្ អនាបតតិ , គិលានស្ស បន 

អនាគតោត  អាបតតិមយវ។ 

៣៧. សូ្មបាទ្នវិញ្ា តតិសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឯកាទ្ស្មម្ ញាតកានំ វា បវារោិនំ វា អញ្ា ស្សោា យ អតតមនា ធមននាតិ 

ឥទំ្ អនាបតតិយំ អធិកំ្។ 

៣៨. ឧជ្ានស្ញ្ាី សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ោេ ទ្ស្មម្ ឧជ្ាមន ស្ញ្ញា  ឧជ្ានស្ញ្ញា , ោ អស្ស អតាីតិ ឧជ្ានស្ញ្ាី ។ 

ឥធាបិ គិលាមនា ន មុ្ចចតិ, ‘‘ទ្ស្ាមី្’’តិ វា, ‘‘ោមបស្ាមី្’’តិ វា ឱមលាមក្នតស្ស 

បន, ន ឧជ្ានស្ញ្ាិ ស្ស ច អនាបតតិ។ 

៣៩. ក្ព្ឡសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

មតរស្មម្ នាតិម្ហនតនតិ ម្យូរណឌ ំ  អតិម្ហនតំ, កុ្ក្កុដ្ណឌ ំ  អតិខទុ្ទកំ្, មតសំ្ 

មវម្ជ្ឈបបោណំ។ មូ្ល្ោទ្នីយាទិ្មភមទ្ បន ស្ព្ពខជ្ជមក្ ផលាផមល្ ច 

អនាបតតិ។ 

៤០. អាមលាបសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចទុ្ទស្មម្ បរមិ្ណឌ ល្នតិ អទី្ឃំ។ ឥធ បន ខជ្ជក្ផលាផមល្ហិ ស្ទ្ធិំ 

ឧតតរភិមង្ាបិ អនាបតតិ។ 

៤១-៤២. អនាហដ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 



បននរស្មម្ អនាហមដ្តិ អនាហរមិត, មុ្ខោេ រ ំអស្ម្បមតតតិ អមោា ។ 

មោឡស្មម្ ស្ព្ពហតានតិ ស្ក្លំ្ ហតាំ។ 

៤៣. ស្ក្ព្ឡសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតរស្មម្ ស្ក្ព្មឡនាតិ ឯតា យតតមក្ន វចនំ អបរបុិណណ ំ  មោតិ, 

តតតមក្ ស្តិ ក្មថនតស្ស អាបតតិ។ មយា បន ធម្ាំ  ក្មថមនាត  ហរដិ្កាទី្និ មុ្មខ 

បក្ខិ បិោេ  ក្មថតិ, យតតមក្ន វចនំ អបរបុិណណ ំ  ន មោតិ, តតតមក្ មុ្ខម្ហិ  ស្តិ 

វដ្ដតិ។ 

៤៤. បិណឌ មុក្ខបក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋឋ រស្មម្ បិណឌ មុក្ខបក្នតិ បិណឌ ំ  ឧក្ខិ បិោេ  ឧក្ខិ បិោេ , ឥធាបិ 

ខជ្ជក្ផលាផមល្សុ្ អនាបតតិ។ 

៤៥. ក្ព្ហវមចាទ្ក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឯកូ្នវីស្តិមម្ ក្ព្ហវមចាទ្ក្នតិ ក្ព្ឡំ អវចាិនទិោេ  អវចាិនទិោេ , ឥធ 

ខជ្ជក្ផលាផមល្ហិ ស្ទ្ធិំ ឧតតរភិមង្ាបិ អនាបតតិ។ 

៤៦. អវគណឌ ការក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

វីស្តិមម្ អវគណឌ ការក្នតិ ម្ក្កមដ្ឋ វិយ គមណឌ  ក្ោេ  ក្ោេ , ឥធ 

ផលាផល្ម្តតមក្ អនាបតតិ។ 

៤៧. ហតានិទ្ធនុក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ឯក្វីស្តិមម្ ហតានិទ្ធនុក្នតិ ហតាំ  និទ្ធុនិោេ  និទ្ធុនិោេ , អនាបតតិយំ បមនតា 

‘‘ក្ចវរ ំឆមឌ្ ឌមនាត  ហតាំ  និទ្ធុនាតី’’តិ (បាចិ. ៦២៣) ឥទំ្ អធិកំ្។ 

៤៨. សិ្ោា វការក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ោេ វីស្តិមម្ សិ្ោា វការក្នតិ សិ្ោា និ អវកិ្រោិេ  អវកិ្រោិេ , ឥធាបិ ‘‘ក្ចវរ ំ

ឆមឌ្ ឌមនាត  សិ្តាំ  ឆឌ្ ឌយតី’’តិ (បាចិ. ៦២៣) ឥទំ្ អនាបតតិយំ អធិកំ្។ 

៤៩. ជិ្វាហ និច្ចា រក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

មតវីស្តិមម្ ជិ្វាហ និច្ចា រក្នតិ ជិ្វហំ និច្ចា មរោេ  និច្ចា មរោេ ។ 

៥០-៥១. ចបុចបុការក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុវីស្តិមម្ ចបុចបុការក្នតិ ចបុ ចបូតិ ឯវំ ស្ទ្ទំ ក្ោេ  ក្ោេ ។ 

បញ្ច វីស្តិមម្បិ ឯមស្វ នមយា។ 

៥២…មប.…៥៤. ហតានិមល្លហកាទិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆព្ពីស្តិមម្ ហតានិមល្លហក្នតិ ហតាំ  និមល្លហិោេ  និមល្លហិោេ ។ ភុញ្ជ មនតន ហិ 

អង្ាុលិ្ម្តតម្បិ និមល្លហិតំុ ន វដ្ ដតិ។ ឃនយាគុផាណិតបាយាោទិ្មក្ បន 

អង្ាុលី្ហិ គមហោេ  អង្ាុលិ្មយា មុ្មខ បមវមស្ោេ  ភុញ្ជិ តំុ វដ្ ដតិ, 

ស្តតវីស្តិម្អដ្ឋវីស្តិមម្សុ្បិ ឯមស្វ នមយា។ តោា  ឯក្ង្ាុលិ្យាបិ បមោត  ន 

និមល្លហិតមព្ពព , ឯក្ឱមដ្ឋឋ បិ ច ជិ្វាហ យ ន និមល្លហិតមព្ពព , ឱដ្ឋមំ្មស្ហិ ឯវ បន 

គមហោេ  អមនាត  បមវមស្តំុ វដ្ ដតិ។ 

៥៥. ោមិ្ស្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ឯកូ្នតំិស្តិមម្ ន ោមិ្មស្នាតិ ឯតំ បដ្កូិ្ល្វមស្ន បដ្កិ្ខិតតំ , តោា  

ស្ង្ឃិក្ម្បិ បុគាលិ្ក្ម្បិ គិហិស្នតក្ម្បិ អតតមនា ស្នតក្ម្បិ ស្មង្គខ បិ ស្រាវក្ម្បិ 

ោល្ក្ម្បិ ន គមហតព្ពមម្វ, គណហ នតស្ស ទ្កុ្កដ្។ំ ស្មច បន ហតាស្ស 

ឯក្មទ្មោ អាមិ្ស្ម្ក្ខិ មោ ន មោតិ, មតន បមទ្មស្ន គមហតំុ វដ្ដតិ, ឥធ 

‘‘មធាវិស្ាមី្តិ វា, មធាវាមបស្ាមី្តិ វា បដ្គិាណាហ តី’’តិ (បាចិ. ៦៣១) ឥទំ្ 

អនាបតតិយំ អធិកំ្។ 

៥៦. ស្សិ្តាក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តំិស្តិមម្ ‘‘ឧទ្ធរោិេ  វា ភិនទិោេ  វា បដ្គិាមហ វា នីហរោិេ  វា ឆមឌ្ ឌតី’’តិ ឥទំ្ 

អនាបតតិយំ អធិកំ្។ តតា ឧទ្ធរោិេ  វាតិ សិ្ោា និ ឧទ្ក្មោ ឧទ្ធរោិេ , ឯក្ស្ាិំ ឋាមន 

រាសំិ្ ក្ោេ  ឧទ្កំ្ ឆមឌ្ ឌតិ។ ភិនទិោេ  វាតិ សិ្ោា និ ភិនទិោេ  ឧទ្ក្គតិកានិ ក្ោេ  

ឆមឌ្ ឌតិ។ បដ្គិាមហ វាតិ បដ្គិាមហន បដ្ចិានាត នំ បដ្គិាមហ ឆមឌ្ ឌតិ។ នីហរោិេ តិ 

ព្ហិ នីហរោិេ  ឆមឌ្ ឌតិ, ឯវំ ឆមឌ្ ឌនតស្ស អនាបតតិ។ 

តំិស្មភាជ្នបបដ្សំិ្យុតតសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥៧. ឆតតបាណិសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ធម្ាមទ្ស្នាបដ្សំិ្យុមតតសុ្ បឋមម្ យំកិ្ញ្ចិ  ឆតតំ  បាណិម្ហិ  អស្ាតិ 

ឆតតបាណិ។ មោ តំ ឆតតំ  យតាក្តាចិ ស្ររីាវយមវ ឋមបោេ បិ យាវ ហមតាន ន 

មុ្ញ្ច តិ, ោវស្ស ធម្ាំ  មទ្មស្តំុ ន វដ្ ដតិ។ ស្មច បនស្ស អមញ្ញា  ឆតតំ  ធាមរតិ, 

បមស្ស វា ឋិតំ មោតិ, ហតាមោ អបគតម្មតត ឆតតបាណិ នាម្ ន មោតិ, តស្ស 

មទ្មស្តំុ វដ្ ដតិ។ ធម្ាបរមិចាមោ មចតា បទ្មោធមម្ា វតុតនមយមនវ មវទិ្តមព្ពព ។ 

៥៨-៥៩. ទ្ណឌ បាណិសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ទ្តិុមយ ទ្មណាឌ  នាម្ ម្ជ្ឈិម្ស្ស បុរសិ្ស្ស ចតុហតាបបោមណា, 

ទ្ណឌ បាណិភាមវា បនស្ស ឆតតបាណិម្ហិ  វតុតនមយមនវ មវទិ្តមព្ពព ។ តតិមយបិ 

ឯមស្វ នមយា។ អសំិ្ ស្ននហិោេ  ឋិមោបិ ហិ ស្តាបាណិស្ង្ខយំ ន គចាតិ។ 

៦០. អាវធុបាណិសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា ស្ព្ពព បិ ធនវិុក្តិ ស្ទ្ធិំ ស្រវិក្តិយា អាវធុនតិ មវទិ្តព្ពព , តោា  ស្ទ្ធិំ 

វា ស្មរន ធនុំ គមហោេ , សុ្ទ្ធធនុំ វា សុ្ទ្ធស្រ ំវា ស្ជិ្យធនុំ វា និជ្ជិយធនុំ វា 

គមហោេ  ឋិតស្ស វា និសិ្ននស្ស វា ធម្ាំ  មទ្មស្តំុ ន វដ្ ដតិ។ ស្មច បនស្ស ធន ុ

ខមនធបិ បដ្មុិ្ក្កំ  មោតិ, យាវ ន គណាហ តិ, ោវ វដ្ដតិ។ 

៦១-៦២. បាទ្កុ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ បាទ្កុារឡុហ ស្ាតិ ឆតតទ្ណឌ មក្ អង្ាុល្នតរកំិ្ អបបមវមស្ោេ  មក្វលំ្ 

អក្កនតស្ស វា, បមវមស្ោេ  ឋានវមស្ន បដ្មុិ្ក្កស្ស វា។ ឆមដ្ ឋបិ ឯមស្វ នមយា។ ឥធ 

បន យាេ យំ បណហ ិ ក្ព្នធំ ឱមុ្ញ្ចិ ោេ  ឋានវមស្ន ‘‘ឱមុ្មកាក ’’តិ វចុចតិ, តស្ាបិ ន 

វដ្ ដតិ។ 

៦៣. យានសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ ស្មចបិ ទ្េីហិ ជ្មនហិ ហតាស្ង្ោមដ្ន គហិមោ, ោដ្មក្ វា ឋមបោេ  

វំមស្ន វយហ តិ, អយុមតត វា វយាហ ទិ្មក្ យាមន វិស្ង្ខរោិេ  វា ឋបិមត ចក្កម្មតតបិ 

និសិ្មនាន  មោតិ, យានគមោមតេវ ស្ង្ខំ គចាតិ។ ស្មច បន មទ្េបិ ឯក្យាមន 

និសិ្នាន  មោនតិ, វដ្ដតិ។ វិសំុ្ និសិ្មននសុ្បិ ឧមចច យាមន និសិ្មននន នីមច និសិ្ននស្ស 

មទ្មស្តំុ វដ្ ដតិ, ស្ម្បបោមណបិ វដ្ ដតិ, តោ បុរមិម្ និសិ្មននន បចាិមម្ និសិ្ននស្ស។ 

បចាិមម្ បន ឧចចតមរបិ និសិ្មននន មទ្មស្តំុ ន វដ្ដតិ។ 



៦៤. ស្យនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ ស្យនគតស្ាតិ អនតម្មោ ក្ដ្ោរមក្បិ បក្តិភូមិ្យម្បិ 

និបននស្ស ឧមចចបិ ម្មញ្ច  វា បីមឋ វា ភូមិ្បបមទ្មស្ វា ឋិមតន និសិ្មននន វា មទ្មស្តំុ ន 

វដ្ ដតិ។ ស្យនគមតន បន ស្យនគតស្ស ឧចចតមរ វា ស្ម្បបោមណ វា និបមននន 

មទ្មស្តំុ វដ្ ដតិ។ និបមននន បន ឋិតស្ស វា និសិ្ននស្ស វា និបននស្ស វា, និសិ្មននន ច 

ឋិតស្ស វា និសិ្ននស្ស វា, ឋិមតន ឋិតមស្សវ វដ្ ដតិ។ 

៦៥. បល្លតាិក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ ហតាបល្លតាិកាទី្សុ្ យាយ កាយចិ និសិ្ននស្ស មទ្មស្តំុ ន វដ្ ដតិ។ 

៦៦. មវឋិតសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ មវឋិតសី្ស្ស្ាតិ ទ្សុ្សមវមឋន វា មោឡិអាទី្ហិ វា យោ មក្ស្មនាត  

ន ទិ្ស្សតិ, ឯវំ មវឋិតសី្ស្ស្ស, មតមនវស្ស អនាបតតិយំ ‘‘មក្ស្នតំ វិវរាមបោេ  

មទ្មស្តី’’តិ (បាចិ. ៦៤៣) វតុតំ។ 

៦៧. ឱគុណឋ ិ តសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឯកាទ្ស្មម្ ឱគុណឋ ិ តសី្ស្ស្ាតិ ស្សី្សំ្ បារតុស្ស, អនាបតតិយំ បមនតា 

‘‘សី្សំ្ វិវរាមបោេ  មទ្មស្តី’’តិ (បាចិ. ៦៤៤) អធិកំ្។ 

៦៨. ឆោសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ោេ ទ្ស្មម្ ឆោយំ និសី្ទិ្ោេ តិ ភូមិ្យំ និសី្ទិ្ោេ ។ អាស្មនតិ អនតម្មោ 

វតាម្បិ តិណានិបិ ស្នារោិេ  និសិ្ននស្ស។ 



៦៩. នីច្ចស្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

មតរស្មម្ ឧមចច អាស្មនតិ អនតម្មោ ភូមិ្បបមទ្មស្បិ ឧននតបបមទ្មស្ 

និសិ្ននស្ស។ 

៧០. ឋិតសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចទុ្ទស្មម្ ន ឋិមោ និសិ្ននស្ាតិ ស្មច មថរស្ស ឧបដ្ឋឋ នំ គនាតេ  ឋិតំ ទ្ហរ ំ

អាស្មន និសិ្មនាន  ម្ោមថមរា បញ្ហំ  បុចាតិ, ន ក្មថតព្ពំ។ គារមវន បន មថរ ំ

‘‘ឧដ្ឋហិោេ  បុច្ចា ’’តិ វតតុំ  ន ស្កាក , តោា  ‘‘បមស្ស ឋិតស្ស ភិក្ខ ុមនា ក្មថស្ាមី្’’តិ 

ក្មថតំុ វដ្ ដតិ។ 

៧១. បចាមោគម្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បននរស្មម្ ស្មច បុរមោ គចាមនាត  បញ្ហំ  បុចាតិ, តស្ស តំ អក្មថោេ  

‘‘បចាិម្ស្ស ភិក្ខ ុមនា ក្មថស្ាមី្’’តិ ក្មថតព្ពំ។ ស្ទ្ធិំ ឧគាហិតធម្ាំ  បន 

ស្ជ្ាយិតំុ, ស្ម្ធមុរន វា គចានតស្ស ក្មថតំុ វដ្ ដតិ។ 

៧២. ឧបបមថនគម្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

មោឡស្មម្ ន ឧបបមថនាតិ ឯតា ស្មច មទ្េបិ ស្ក្ដ្ម្គាស្ាិំ 

ឯមក្ក្ចក្កបមថន វា ឧបបមថន វា ស្ម្ធរុ ំគចានតិ, វដ្ដតិ។ 

៧៣. ឋិមោឧច្ចច រសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតរស្មម្ ‘‘អស្ញ្ចិ ច្ចច ’’តិ អនាបតតិយំ ស្មច បដ្ចិាននដ្ឋឋ នំ គចានតស្ស 

ស្ហោ ឧច្ចច មរា វា បស្ាមវា វា និក្ខម្តិ, អស្ញ្ចិ ចច ក្មោ នាម្ មោតិ។ 



៧៤. ហរមិតឧច្ចច រសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋឋ រស្មម្ យម្បិ ជី្វោនរកុ្ខស្ស មូ្លំ្ បថវិយំ ទិ្ស្សោនំ គចាតិ, ោោ វា 

ភូមិ្ល្គាា  គចាតិ, ស្ព្ពំ ហរតិស្ង្គខ តមម្វ។ ខមនធ និសី្ទិ្ោេ  បន អបបហរតិដ្ឋឋ មន 

បាមតតំុ វដ្ ដតិ។ ស្មច អបបហរតិដ្ឋឋ នំ ឱមលាមក្នតមស្សវ ស្ហោ និក្ខម្តិ, 

គិលានដ្ឋឋ មន ឋិមោ មោតិ, ‘‘អបបហរមិត ក្មោ ហរតំិ ឱតារតី’’តិ (បាចិ. ៦៥២) 

ឥទ្មម្តា អនាបតតិយំ អធិកំ្។ តតា ស្មចបិ អបបហរតំិ អល្ភមនតន 

តិណណឌ បុកំ្ វា បល្ល្ណឌ ុបកំ្ វា ឋមបោេ  ក្មោ បច្ចា  ហរតំិ ឱតារតិ, 

វដ្ដតិមយវ។ មខមឡន មចតា សិ្ង្ោណិកាបិ ស្ង្ាហិោ។ 

៧៥. ឧទ្មក្ឧច្ចច រសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឯកូ្នវីស្តិមម្ ន ឧទ្មក្តិ ឯតំ បរមិភាគឧទ្ក្មម្វ ស្នាធ យ វតុតំ , 

វចចកុ្ដ្សិ្មុ្ោទ ទិ្ឧទ្មក្សុ្ បន អបរមិភាមគសុ្ អនាបតតិ។ មទ្មវ វស្សមនត 

ស្ម្នតមោ ឧទ្មកាមឃ ជាមត អនទុ្ក្ដ្ឋឋ នំ អល្ភមនតន ឧទ្មក្ កាតំុ វដ្ ដតិ, 

ឥធាបិ ‘‘ថមល្ ក្មោ ឧទ្កំ្ ឱតារតី’’តិ (បាចិ. ៦៥៤) ឥទំ្ អនាបតតិយំ អធិកំ្, 

មស្សំ្ ស្ព្ពសិ្កាខ បមទ្សុ្ ឧោត នមម្វ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទិ្ទី្បនោា យ បមនតា ឥទំ្ បកិ្ណណ កំ្ – 

ឧជ្ជគឃិក្ឧច្ចច ស្ទ្ទបបដ្សំិ្យុោត និ ចោត រ,ិ ស្ក្ព្មឡន មុ្មខន ព្ាហរណំ ឯកំ្, 

ឆោនីច្ចស្ននិសិ្ននឋិតបចាមោគម្នឧបបថគម្នបបដ្សំិ្យុោត និ បញ្ញច តិ 

ឥោនិ ទ្ស្ សិ្កាខ បោនិ ស្ម្នភុាស្នស្មុ្ដ្ឋឋ នានិ, ឯមក្ក្មម្តា កិ្រយំិ, 

ស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , ស្ចិតតកំ្, មលាក្វជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , វចីក្ម្ាំ , អកុ្ស្ល្ចិតតំ , 

ទ្កុ្ខមវទ្នំ។ សូ្មបាទ្នវិញ្ា តតិសិ្កាខ បទំ្ មថយយស្តាស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយំិ, 

ស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , ស្ចិតតកំ្, មលាក្វជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , វចីក្ម្ាំ , អកុ្ស្ល្ចិតតំ , 



ទ្កុ្ខមវទ្នំ។ 

ឆតតបាណិទ្ណឌ បាណិស្តាបាណិអាវធុបាណិបាទ្កុាឧបាហនយានស្យនប

ល្លតាិក្មវឋិតឱគុណឋ ិ តនាម្កានិ ឯកាទ្ស្ ធម្ាមទ្ស្នាស្មុ្ដ្ឋឋ នានិ, 

កិ្រយិាកិ្រយិានិ, ស្ញ្ញា វិមោកាខ និ, ស្ចិតតកានិ, មលាក្វជាជ និ, វចីក្ោា និ, 

អកុ្ស្ល្ចិោត និ, ទ្កុ្ខមវទ្នានិ។ មស្ោនិ មតបណាណ ស្ 

បឋម្បារាជិ្ក្ស្ម្ឧដ្ឋឋ នាទិ្មភោនីតិ។ 

ឯកូ្នវីស្តិធម្ាមទ្ស្នាបដ្សំិ្យុតតសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ក្ង្គខ វិតរណិយា បាតិមោក្ខវណណ នាយ 

មស្ខិយវណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

អធិក្រណស្ម្ថវណណ នា 

អធិក្រណស្ម្មថសុ្ ស្ោត តិ មតសំ្ គណនបរមិចាមោ។ អធិក្រណានិ 

ស្មម្នតិ វបូស្មម្នតីតិ អធិក្រណស្ម្ោ។ ឧមទ្ទសំ្ អាគចានតីតិ 

អាបោត ធិក្រណស្ង្គខ ោសុ្ ច អវមស្ោធិក្រណតតយបចចយាសុ្ ច អាបតតីសុ្ 

បរសុិ្ទ្ធភាវំ បុចានតាំ  ឧទ្ទិសិ្តព្ពតំ អាគចានតិ។ ឧបបននបុបនាន ននតិ ឧបបនាន នំ 

ឧបបនាន នំ។ អធិក្រណាននតិ វិវាោធិក្រណំ អនវុាោធិក្រណំ អាបោត ធិក្រណំ 

កិ្ច្ចច ធិក្រណនតិ ឥមម្សំ្ ចតុននំ។ ស្ម្ោយ វបូស្ោយាតិ ស្ម្នតាមញ្ច វ 

វបូស្ម្នតាញ្ច  ស្ម្ាុោវិនមយា ោតមព្ពព …មប.… តិណវោា រមកាតិ ឥមម្ ស្តត 

ស្ម្ោ ោតព្ពព ។ តត្ោយំ វិនិចាមយា – អធិក្រមណសុ្ ោវ ‘‘ធមោា ’’តិ វា, 

‘‘អធមោា ’’តិ វា អដ្ឋឋ រស្ហិ វតាូហិ វិវទ្នាត នំ ភិក្ខនំូ មយា វិវាមោ, ឥទំ្ 

វិវាោធិក្រណំ នាម្។ សី្ល្វិបតតិយា វា អាច្ចរទិ្ដ្ឋអិាជី្វវិបតតិយា វា អនវុទ្នាត នំ 

មយា អនវុាមោ ឧបវទ្នា មចវ មច្ចទ្នា ច, ឥទំ្ អនវុាោធិក្រណំ នាម្។ 



ោតិកាយ អាគោ បញ្ច , វិភមង្ា មទ្េតិ ស្តតបិ អាបតតិក្ខនាធ  អាបោត ធិក្រណំ, 

នាម្។ យំ ស្ង្ឃស្ស អបមលាក្នាទី្នំ ចតុននំ ក្ោា នំ ក្រណំ, ឥទំ្ កិ្ច្ចច ធិក្រណំ 

នាម្។ 

តតា វិវាោធិក្រណំ (ចឡូវ. ២២៨) ទ្េីហិ ស្ម្មថហិ ស្ម្ាតិ ស្ម្ាុោវិនមយន 

ច មយភុយយសិ្កាយ ច, ស្ម្ាុោវិនមយមនវ ស្ម្ាោនំ យស្ាិំ វិោមរ ឧបបននំ, 

តស្ាិំមយវ វា, អញ្ា តា វបូស្មម្តំុ គចានាត នំ អនតរាម្មគា វា, យតា គនាតេ  ស្ង្ឃស្ស 

និយាតិតំ, តតា ស្មង្ឃន វា វបូស្មម្តំុ អស្មកាក មនត តមតាវ ឧព្ពព ហិកាយ 

ស្ម្ាតបុគាមល្ហិ វា វិនិចាិតំ ស្ម្ាតិ, ឯវំ ស្ម្ាោមន ច បន តស្ាិំ យា 

ស្ង្ឃស្ម្ាុខោ ធម្ាស្ម្ាុខោ វិនយស្ម្ាុខោ បុគាល្ស្ម្ាុខោ អយំ 

ស្ម្ាោុវិនមយា នាម្។ តតា ច ការក្ស្ង្ឃស្ស ស្ង្ឃោម្គាិវមស្ន ស្ម្ាុខីភាមវា 

ស្ង្ឃស្ម្ាខុោ, ស្មម្តព្ពស្ស វតាុមនា ភូតោ ធម្ាស្ម្ាខុោ, យោ តំ ស្មម្តព្ពំ, 

តមថវស្ស ស្ម្នំ វិនយស្ម្ាខុោ, មយា ច វិវទ្តិ, មយន ច វិវទ្តិ, មតសំ្ ឧភិននំ 

អតាបចចតាិកានំ ស្ម្ាុខីភាមវា បុគាល្ស្ម្ាខុោ។ ឧព្ពព ហិកាយ វបូស្ម្មន បមនតា 

ស្ង្ឃស្ម្ាុខោ បរោិយតិ, ឯវំ ោវ ស្ម្ាុោវិនមយមនវ ស្ម្ាតិ។ 

ស្មច បមនវម្បិ ន ស្ម្ាតិ, អថ នំ ឧព្ពព ហិកាយ ស្ម្ាោ ភិក្ខ ូ ‘‘ន ម្យំ 

ស្មកាក ម្ វបូស្មម្តុ’’នតិ ស្ង្ឃមស្សវ និយាមតនតិ, តមោ ស្មង្ោ 

បញ្ច ង្ាស្ម្នាន គតំ ភិក្ខ ុំ  ស្លាក្គាា ោបកំ្ ស្ម្ាននិោេ  មតន 

គុឡហ ក្វិវដ្ ដក្ស្ក្ណណ ជ្បបមក្សុ្ តីសុ្ ស្លាក្គាា មហសុ្ អញ្ា តរវមស្ន 

ស្លាកំ្ គាមហោេ  ស្ននិបតិតបរោិយ ធម្ាវាទី្នំ មយភុយយោយ យោ មត 

ធម្ាវាទិ្មនា វទ្នតិ, ឯវំ វបូស្នតំ អធិក្រណំ ស្ម្ាុោវិនមយន ច មយភុយយសិ្កាយ 

ច វបូស្នតំ មោតិ។ តតា ស្ម្ាុោវិនមយា វតុតនមយា ឯវ, យំ បន 



មយភុយយសិ្ក្ក្ម្ាស្ស ក្រណំ។ អយំ មយភុយយសិ្កា នាម្, ឯវំ វិវាោធិក្រណំ 

ទ្េីហិ ស្ម្មថហិ ស្ម្ាតិ។ 

អនវុាោធិក្រណំ (ចឡូវ. ២៣៦) ចតូហិ ស្ម្មថហិ ស្ម្ាតិ ស្ម្ាុោវិនមយន 

ច ស្តិវិនមយន ច អមូ្ឡហ វិនមយន ច តស្សបាបិយសិ្កាយ ច។ 

ស្ម្ាុោវិនមយមនវ ស្ម្ាោនំ មយា ច អនវុទ្តិ, យញ្ច  អនវុទ្តិ, មតសំ្ វចនំ 

សុ្ោេ  ស្មច កាចិ អាបតតិ  នតាិ , ឧមភា ខោមបោេ , ស្មច អតាិ , ‘‘អយំ នាមម្តា 

អាបតតី ’’តិ ឯវំ វិនិចាិតំ វបូស្ម្ាតិ, តតា ស្ម្ាុោវិនយល្ក្ខណំ វតុតនយមម្វ។ 

យោ បន ខីណាស្វស្ស ភិក្ខ ុមនា អមូ្លិ្កាយ សី្ល្វិបតតិយា អនទុ្ធំសិ្តស្ស 

ស្តិវិនយំ យាចោនស្ស ស្មង្ោ ញតតិចតុមតាន ក្មម្ាន ស្តិវិនយំ មទ្តិ, តោ 

ស្ម្ាុោវិនមយន ច ស្តិវិនមយន ច វបូស្នតំ មោតិ, ទិ្មនន បន ស្តិវិនមយ បុន 

តស្ាិំ បុគាមល្ ក្ស្សចិ អនវុាមោ ន រហុតិ។ យោ ឧម្ាតតមកា ភិក្ខ ុ ឧោា ទ្វមស្ន 

គមត អស្ាម្ណមក្ អជ្ាច្ចមរ ‘‘ស្រោយោា  ឯវរបំិូ អាបតតិ ’’នតិ ភិក្ខ ូហិ 

មច្ចទិ្យោមនា ‘‘ឧម្ាតតមក្ន មម្, អាវមុោ, ឯតំ ក្តំ, នាហំ តំ ស្រាមី្’’តិ 

ភណមនាត បិ ភិក្ខ ូហិ មច្ចទិ្យោមនាវ បុន អមច្ចទ្នោា យ អមូ្ឡហ វិនយំ យាចតិ, 

ស្មង្ោ ចស្ស ញតតិចតុមតាន ក្មម្ាន អមូ្ឡហ វិនយំ មទ្តិ។ តោ ស្ម្ាុោវិនមយន 

ច អមូ្ឡហ វិនមយន ច វបូស្នតំ មោតិ, ទិ្មនន បន អមូ្ឡហ វិនមយ បុន តស្ាិំ បុគាមល្ 

ក្ស្សចិ តបបចចយា អនវុាមោ ន រហុតិ។ 

យោ បន បារាជិ្មក្ន វា បារាជិ្ក្ោម្មនតន វា មច្ចទិ្យោនស្ស អមញ្ា នញ្ាំ  

បដ្ចិរមោ បាបុស្សននោយ បាបិយស្ស បុគាល្ស្ស ‘‘ស្ច្ចយំ អចាិននមូ្មលា 

ភវិស្សតិ, ស្ោា  វតតិោេ  ឱោរណំ ល្ភិស្សតិ, ស្មច ឆិននមូ្មលា, ស្យមម្វស្ស 

នាស្នា ភវិស្សតី’’តិ ម្ញ្ា ោមនា ស្មង្ោ ញតតិចតុមតាន ក្មម្ាន 

តស្សបាបិយសិ្កំ្ ក្ម្ាំ  ក្មរាតិ, តោ ស្ម្ាុោវិនមយន ច 



តស្សបាបិយសិ្កាយ ច វបូស្នតំ មោតិ, ឯវំ អនវុាោធិក្រណំ ចតូហិ 

ស្ម្មថហិ ស្ម្ាតិ។ 

អាបោត ធិក្រណំ (ចឡូវ. ២៣៩) តីហិ ស្ម្មថហិ ស្ម្ាតិ ស្ម្ាុោវិនមយន ច 

បដ្ញិ្ញា តក្រមណន ច តិណវោា រមក្ន ច។ តស្ស ស្ម្ាុោវិនមយមនវ វបូស្មោ 

នតាិ , យោ បន ឯក្ស្ស វា ភិក្ខ ុមនា, និស្សគាិយវណណ នាយំ វតុតនមយន 

ស្ង្ឃគណម្មជ្ឈសុ្ វា ភិក្ខ ុល្ហុកំ្ អាបតតិំ  មទ្មស្តិ, តោ អាបោត ធិក្រណំ 

ស្ម្ាុោវិនមយន ច បដ្ញិ្ញា តក្រមណន ច វបូស្ម្ាតិ។ តតា ស្ម្ាុោវិនមយ ោវ 

មយា ច មទ្មស្តិ, យស្ស ច មទ្មស្តិ, មតសំ្ ស្ម្ាុខីភាមវា បុគាល្ស្ម្ាុខោ, មស្សំ្ 

វតុតនយមម្វ។ បុគាល្ស្ស ច គណស្ស ច មទ្ស្នាកាមល្ ស្ង្ឃស្ម្ាុខោ 

បរោិយតិ។ 

យា បមនតា ‘‘អហំ, ភមនត, ឥតានាន មំ្ អាបតតិំ  អាបមនាន ’’តិ ច, ‘‘បស្សសី្’’តិ, 

‘‘អាម្ បស្ាមី្’’តិ ច បដ្ញិ្ញា , ោយ ‘‘អាយតំិ សំ្វមរយាសី្’’តិ ក្រណំ 

បដ្ញិ្ញា តក្រណំ នាម្។ ស្ង្ោទិ្មស្មស្ បរវិាោទិ្យាចនា បដ្ញិ្ញា , 

បរវិាោទី្នំ ោនំ បដ្ញិ្ញា តក្រណំ នាម្។ មទ្េបក្ខជាោ បន ភណឌ នការកា 

ភិក្ខូ ព្ហំុ អស្ាម្ណកំ្ អជ្ាច្ចរ ំចរោិេ  បុន ល្ជ្ជិធមម្ា ឧបបមនន ‘‘ស្មច ម្យំ 

ឥោហិ អាបតតីហិ អញ្ា ម្ញ្ាំ  ក្រសិ្ាម្, សិ្យាបិ តំ អធិក្រណំ ក្ក្ខឡោា យ 

វាឡោា យ សំ្វមតតយា’’តិ អញ្ា ម្ញ្ាំ  អាបតតិយា ការាបមន មោសំ្ ទិ្ោេ  យោ 

តិណវោា រក្ក្ម្ាំ  ក្មរានតិ, តោ អាបោត ធិក្រណំ ស្ម្ាុោវិនមយន ច 

តិណវោា រមក្ន ច ស្ម្ាតិ។ តត្ត ហិ យតតកា ហតាបាសូ្បគោ ‘‘ន មម្តំ 

ខម្តី’’តិ ឯវំ ទិ្ដ្ឋឋ វិក្ម្ាំ  អក្ោេ  និទ្ទម្បិ ឱក្កម្នាត  មោនតិ, ស្មព្ពសំ្ ឋមបោេ  

ថលុ្លវជ្ជញ្ច  គិហិបបដ្សំិ្យុតតញ្ច  ស្ព្ពព បតតិមយា វដុ្ ឋហនតិ, ឯវំ អាបោត ធិក្រណំ 

តីហិ ស្ម្មថហិ ស្ម្ាតិ។ 



កិ្ច្ចច ធិក្រណំ (ចឡូវ. ២៤២) ឯមក្ន ស្ម្មថន ស្ម្ាតិ ស្ម្ាុោវិនមយមនវ។ 

ឥតិ ឥោនិ ចោត រ ិអធិក្រណានិ យោនរុបំូ ឥមម្ហិ ស្តតហិ ស្ម្មថហិ ស្ម្ានតិ, 

មតន វតុតំ  ‘‘ឧបបននុបបនាន នំ អធិក្រណានំ ស្ម្ោយ វបូស្ោយ ស្ម្ាុោវិនមយា 

ោតមព្ពព …មប.… តិណវោា រមកា’’តិ។ អយមម្តា វិនិចាយនមយា, វិោា មរា បន 

ស្ម្ថក្ខនធមក្ អាគមោមយវ, វិនិចាមយាបិស្ស ស្ម្នតបាោទិ្កាយំ វមុោត ។ 

តោា យស្ាមនត បុច្ចា មិ្, ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ តិ មតសុ្ ស្តតសុ្ 

អធិក្រណស្ម្មថសុ្ ក្ចចិតា បរសុិ្ោធ , នតាិ  មវា កិ្ញ្ចិ  ស្ម្មថហិ វបូស្មម្តព្ពនតិ 

បុច្ចា មិ្, ឯមតន ស្ព្ពព បតតីហិ បរសុិ្ទ្ធភាមវា បុចាិមោ មោតិ។ 

ឧទ្ទិដ្ ឋ ំមោ អាយស្ាមនាត  និោននតិអាទិ្ និគម្នវចនំ។ តតា ឯតតក្នតិ ឯតតកំ្ 

សិ្កាខ បទំ្។ សុ្ោត គតនតិ សុ្មតត បាតិមោមក្ខ អាគតំ។ សុ្តតបរយិាបនននតិ តមតាវ 

អមនាត គធំ។ អនេទ្ធោសំ្ ឧមទ្ទសំ្ អាគចាតីតិ អទ្ធោមស្ អទ្ធោមស្ 

ឧមបាស្ថវមស្ន ឧទ្ទិសិ្តព្ពតំ អាគចាតិ។ ស្ម្មគាហីតិ កាយោម្គាិវមស្ន 

ស្ម្មគាហិ។ ស្មោា ទ្ោមនហីតិ ចិតតោម្គាិវមស្ន ឯក្ជ្ាស្យោយ សុ្ដ្ឋុ 

មោទ្ោមនហិ។ អវិវទ្ោមនហីតិ អដ្ឋឋ រស្សុ្ វិវាទ្វតាូសុ្ អញ្ា តរវមស្នាបិ 

អវិវទ្ោមនហិ។ សិ្ក្ខិតព្ពនតិ តំ តំ សិ្កាខ បទំ្ អវីតិក្កម្មនតហិ អធិសី្ល្សិ្កាខ  

ស្ម្ោមទ្តព្ពព ។ អនតរនតរា បន យំ ន វតុតំ , តំ ស្ព្ពំ បុរមិម្ បុរមិម្ សិ្កាខ បមទ្ វតុតោត  

មចវ ឧោត នតាោត  ច្ចតិ។ 

អធិក្រណស្ម្ថវណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ក្ង្គខ វិតរណិយា បាតិមោក្ខវណណ នាយ 

ភិក្ខ ុបាតិមោក្ខវណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



។ នមោ តស្ស ភគវមោ អរហមោ ស្ម្ាស្ម្ពុទ្ធស្ស។ 

ភិក្ខនីុបាតិមោក្ខវណណ នា 

បារាជិ្ក្ក្មណាឌ  

ភិក្ខ ុនីនំ ហិតោា យ, បាតិមោក្ខំ  បកាស្យិ; 

យំ នាមោ, តស្ស ោមនមោ, ស្ម្បមោត  វណណ នាក្កមោ។ 

ោធារណបារាជិ្កំ្ 

១…មប.…៤. មម្ថនុធម្ាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតា សុ្ណាតុ មម្តិអាទី្នំ ភិក្ខ ុបាតិមោក្ខវណណ នាយំ វតុតនមយមនវ អមោា  

មវទិ្តមព្ពព ។ មក្វល្ញ្ហិ , ភមនត, អមយយតិអាទិ្វមស្ន តស្ាិញ្ច  ឥធ ច 

អភិលាបម្តតមម្វ លិ្ង្ាមភទ្ម្តតញ្ច  វិមស្មោ។ យោា  ច ភិក្ខ ុនិយា 

សិ្កាខ បចចកាខ នំ នាម្ នតាិ , តោា  ភិក្ខ ុនីនំ ‘‘សិ្កាខ ោជី្វស្ោបនាន  សិ្ក្ខំ  

អបចចកាខ យ ទ្ពុ្ពល្យំ អនាវិក្ោេ ’’តិ អវោេ  យា បន ភិក្ខនីុ ឆនទមោ មម្ថនំុ ធម្ាំ  

បដ្មិស្មវយាតិ វតុតំ។ តតា ឆនទមោតិ មម្ថនុរាគបបដ្សំិ្យុមតតន ឆមនទន មចវ 

រចិុយា ច។ ឆមនទ បន អស្តិ ព្ល្កាក មរន បធំសិ្ោយ អនាបតតិ , តោា  យា 

បរបុិណណ ូបស្ម្បោ ភិក្ខ ុនី ម្នសុ្ាម្នសុ្សតិរច្ចា នជាតីសុ្ 

បុរសិ្ឧភមោព្យញ្ជ នក្បណឌ កានំ យស្ស ក្ស្សចិ ស្ជី្វស្ស វា និជ្ជីវស្ស វា 

ស្នាតស្ស វា អស្នាតស្ស វា អកាខ យិតស្ស វា មយភុមយយន អកាខ យិតស្ស វា 

អង្ាជាតស្ស អតតមនា វចចម្គាបស្ាវម្គាមុ្មខសុ្ តីសុ្ យតាក្តាចិ ស្នាមត វា 

អស្នាមត វា បក្តិវាមតន អសំ្ផមុដ្ ឋ អមលាល កាមស្ អនតម្មោ តិល្ផល្ម្តតម្បិ 



បមទ្សំ្ ឆនទមោ បមវមស្តិ, បមរន វា បមវសិ្យោនា 

បមវស្នបវិដ្ឋដ្ ឋតិឧទ្ធរមណសុ្ យំកិ្ញ្ចិ  ោទិ្យតិ, អយំ បារាជិ្កា មោតិ។ 

មស្ស្មម្តា ឥមោ បមរសុ្ ច ោធារណសិ្កាខ បមទ្សុ្ វតុតនយានោុមរមនវ 

មវទិ្តព្ពំ។ 

អោធារណបារាជិ្កំ្ 

៥. ឧព្ោជាណុម្ណឌ លិ្កាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អោធារមណសុ្ បន ចតុននំ ោវ បារាជិ្កានំ បឋមម្ អវស្សោុតិ 

កាយសំ្ស្គារាមគន តិនាត , កិ្លិ្នាន តិ អមោា ។ ទ្តិុយបមទ្បិ ឯមស្វ នមយា។ 

បុរសិ្បុគាល្ស្ាតិ កាយសំ្ស្គាំ ស្ោបជ្ជិតំុ វិញ្ា ុស្ស ម្នសុ្សជាតិក្ស្ស 

បុរសិ្ស្ង្គខ តស្ស បុគាល្ស្ស។ អធក្ខក្នតិ អតតមនា អក្ខកានំ អមធា។ 

ឧព្ោជាណុម្ណឌ ល្នតិ ជាណុម្ណឌ លានំ ឧបរ,ិ ឯតា ច ឧព្ោក្បបរម្បិ 

ឧព្ោជាណុម្ណឌ មល្មនវ ស្ង្ាហិតំ។ អាម្ស្ននតិ អាម្ជ្ជនំ ផមុដ្ឋឋ កាសំ្ 

អនតិក្កមិ្ោេ  តមតាវ ស្ង្ឃដ្ដនំ។ បរាម្ស្ននតិ ឥមោ ចិមោ ច ស្ញ្ច រណំ។ 

គហណនតិ គហិតម្តតំ។ ឆបុននតិ អស្ង្ឃមដ្ ដោេ  ផដុ្ ឋម្តតំ។ បដ្បីិឡននតិ អមង្ា 

គមហោេ  និបបីឡនំ។ ោទិ្មយយាតិ យា ភិក្ខ ុនី អតតមនា យោបរចិាិមនន កាមយ 

បុរសិ្ស្ស ឯតំ អាម្ស្នាទំិ្ ោទិ្យតិ, ស្យំ វា បន មតន កាមយន បុរសិ្ស្ស 

យំកិ្ញ្ចិ  កាយបបមទ្សំ្ ោទ្យោនា ឆបុតិ, អយំ ឧព្ោជាណុម្ណឌ លិ្កា នាម្ 

បារាជិ្កាតិ អយមម្តា ស្មង្ខមបា។ 

‘‘និោនំ បុគាលំ្ វតាុ’’នតិអាទិ្មក្ (ក្ង្គខ . អដ្ឋ. បឋម្បារាជិ្ក្វណណ នា) មតន 

វិោា រវិនិចាមយ យោា  ស្ព្ពព មនវ អោធារណបញ្ា តតិមយា មោនតិ, តោា  ឥមោ 

បដ្ឋឋ យ ស្នតិំ អនបុញ្ា តតិំ  វោេ  ោធារណបញ្ា តតីតិ វា អោធារណបញ្ា តតីតិ វា 



ន វកាខ ម្, អាណតតិយំ យតា អាណតតិ  នតាិ , តតា កិ្ញ្ចិ  អវោេ  យតា អតាិ , តមតាវ 

វកាខ ម្, វិបតតិ វិច្ចរណា វោុត មយវ។ 

អវមស្សំ្ បន ស្ព្ពតា វតតព្ពំ, តយិទំ្ វចុចតិ, ឥទំ្ ោវ សិ្កាខ បទំ្ ោវតាិយំ 

សុ្នទរនីនទំ អារព្ោ កាយសំ្ស្គាំ ស្ោបជ្ជនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ឯក្មោអវស្សុមត 

យោបរចិាិមននន កាមយន បុរសិ្ស្ស កាយំ, ឧភមោអវស្សុមតបិ កាមយន 

កាយបបដ្ពិ្ទ្ធំ, យោបរចិាិននកាយបបដ្ពិ្មទ្ធន វា អវមស្ស្កាមយន វា តស្ស 

កាយំ អាម្ស្នតិយា ថលុ្លចចយំ, យក្ខមបតបណឌ ក្តិរច្ចា នគតម្នសុ្សវិគាោនំ 

ឧភមោអវស្សុមត យោបរចិាិមននន កាមយន កាយំ អាម្ស្នតិយាបិ ថលុ្លចចយំ, 

ស្មច បន បុរសិ្ស្ស កាយសំ្ស្គារាមគា នតាិ , បារាជិ្ក្មក្ខមតតបិ ថលុ្លចចយមម្វ។ 

អវមស្មស្ បន កាយបបដ្ពិ្មទ្ធន កាយបបដ្ពិ្ោធ ទិ្មភមទ្, 

មម្ថនុរាគមគហសិ្តមបមម្សុ្ ច ស្ព្ពតា ទ្កុ្កដ្។ំ អស្ញ្ចិ ចច, អស្សតិយា, 

អជាននតិយា, អោទិ្យនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អង្គា និ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ច ភិក្ខ ុបាតិមោមក្ខ កាយសំ្ស្មគា វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពព នីតិ។ 

ឧព្ោជាណុម្ណឌ លិ្កាសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. វជ្ជបបដ្ចិ្ចា ទិ្កាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ គណស្ាតិ អញ្ញា សំ្ ភិក្ខ ុនីនំ។ ឋិោតិ ស្លិ្មង្ា ឋិោ។ ចោុតិ 

កាល្ង្កោ។ នាសិ្ោតិ លិ្ង្ានាស្នាយ ស្យំ វា នដ្ឋឋ , អមញ្ា ហិ វា នាសិ្ោ។ 

អវស្សដ្ឋតិ តិោា យតនំ ស្ង្កនាត ។ បុមព្ពវាហំ អមយយ អញ្ញា សិ្នតិ ឥទំ្ តស្ា 

វចនកាល្ទ្ស្សនំ, ស្លិ្មង្ា ឋិោយ បន បារាជិ្ក្ភាវំ ញោេ  ‘‘ន ោនិ នំ 

ក្ស្សចិ អាមរាមចស្ាមី្’’តិ ធមុរ និក្ខិតតម្មតតមយវ អយំ វជ្ជបបដ្ចិ្ចា ទិ្កា នាម្ 

បារាជិ្កា មោតីតិ។ 



ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ មនវអតតនាបដ្មិច្ចទ្នា នគណស្ស 

អាមរាចនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មស្ស្មម្តា ស្បោណក្វគាម្ហិ  

ទ្ដុ្ ឋុលាល បតតិបបដ្ចិ្ចា ទ្នសិ្កាខ បមទ្ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពំ។ តត្ត ហិ បាចិតតិយំ, 

ឥធ បារាជិ្ក្នតិ អយមម្វ វិមស្មោ, មស្សំ្ ោទិ្ស្មម្វាតិ។ 

វជ្ជបបដ្ចិ្ចា ទិ្កាសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. ឧក្ខិោត នវុតតិកាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ ឧក្ខិតតនតិ អាបតតិយា អទ្ស្សនាទី្សុ្ ឧក្ខិតតំ។ ធមម្ានាតិ ភូមតន 

វតាុនា។ វិនមយនាតិ មច្ចមទ្ោេ  ោមរោេ ។ ស្តាោុស្មននាតិ ឥធាបិ មច្ចមទ្ោេ  

ោមរោេ  ក្រណមម្វ ស្តាុោស្នំ នាម្។ អនាទ្រនតិ មយន ស្មង្ឃន 

ឧមក្ខបនិយក្ម្ាំ  ក្តំ, តស្ាិំ វា, តតា បរយិាបននគមណ វា ឯក្បុគាមល្ វា តស្ាិំ វា 

ក្មម្ា អាទ្រវិរហិតំ, ស្ោា វតតនាយ អវតតោននតិ អមោា ។ អបបដ្កិារនតិ 

បដ្កិាររហិតំ, អមនាោរតិនតិ អមោា ។ អក្តស្ោយនតិ ឯក្ក្ោា ទិ្មក្ 

សំ្វាមស្ ស្ហ អយនភាមវន ស្ោនសំ្វាស្កា ភិក្ខូ ស្ោយា នាម្, យស្ស 

បន មោ សំ្វាមោ មតហិ ស្ទ្ធិំ នតាិ  ន មតន មត ស្ោយា ក្ោ មោនតិ, ឥតិ មោ 

អក្តស្ោមយា នាម្, តំ អក្តស្ោយំ, ស្ោនសំ្វាស្ក្ភាវំ អនបុគតនតិ 

អមោា ។ តម្នវុមតតយាតិ តំ ឧក្ខិតតកំ្ ឧក្ខិតតក្ភាមវមយវ ឋិតំ ភិក្ខ ុំ  យា ភិក្ខ ុនី 

យំទិ្ដ្ ឋមិកា មោ មោតិ, ោយ ទិ្ដ្ឋយិា គហណភាមវន អនវុមតតយយ។ ោ ភិក្ខនីុ 

ភិក្ខ ុនីហិ ស្ង្ឃមភទ្សិ្កាខ បោទី្សុ្ វតុតនមយន វិសំុ្ ស្ង្ឃម្មជ្ឈ ច វចុចោនា តំ 

វតាុំ  អបបដ្និិស្សជ្ជនតី ស្ម្នភុាស្នក្ម្ាបរមិយាោមន ឧក្ខិោត នវុតតិកា នាម្ 

បារាជិ្កា មោតីតិ។ 



ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ឧក្ខិោត នវុតតនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ញតតិយា ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្េីហិ 

ក្ម្ាវាច្ចហិ មទ្េ ថលុ្លចចយា, ‘‘យស្ា នក្ខម្តិ, ោ ភាមស្យា’’តិ ឯវំ យយ-

ការបបោត យ តតិយក្ម្ាវាច្ចយ បារាជិ្កំ្, អធម្ាក្មម្ា តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ មស្សំ្ 

ស្ង្ឃមភទ្សិ្កាខ បោទី្សុ្ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពំ។ 

ឧក្ខិោត នវុតតិកាសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. អដ្ឋវតាកុាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា អវស្សោុតិ មលាក្ស្ាទ្មិ្តតស្នាវវមស្ន កាយសំ្ស្គារាមគន 

តិនាត ។ អយមម្វ ហិ អមោា  សី្ហឡោតិកាដ្ឋក្ោយំ វមុោត , 

ស្ម្នតបាោទិ្កាយំ (បាចិ. អដ្ឋ. ៦៧៥) បនស្ស វិច្ចរណា ក្ោ, ទ្តិុយបមទ្បិ 

ឯមស្វ នមយា។ បុរសិ្បុគាល្ស្ស ហតាគាហណំ វាតិអាទី្សុ្ បន យំ 

បុរសិ្បុគាមល្ន ហមតា គហណំ ក្តំ, តំ ‘‘បុរសិ្បុគាល្ស្ស ហតាគាហណ’’នតិ វតុតំ , 

ឯមស្វ នមយា ស្ង្ោដ្កិ្ណណ គាហមណបិ។ ហតាគាហណនតិ ឯតា ច យស្ស 

ក្ស្សចិ អបារាជិ្ក្មក្ខតតភូតស្ស អង្ាស្ស គហណំ ហតាគាហណំ, យស្ស 

ក្ស្សចិ និវតាស្ស វា បារតុស្ស វា គហណំ ស្ង្ោដ្កិ្ណណ គាហណំ។ ស្នតិមដ្ ឋយយ 

វាតិអាទី្សុ្ កាយសំ្ស្គាស្ង្គខ តស្ស អស្ទ្ធម្ាស្ស បដ្មិស្វនោា យ បុរសិ្ស្ស 

ហតាបាមស្ ស្នតិមដ្ ឋយយ វា, តតា ឋិោ ស្ល្លមបយយ វា, បុរមិស្ន វា ‘‘ឥតានាន មំ្ ឋានំ 

អាគច្ចា ’’តិ វោុត  តំ ស្មង្កតំ គមចាយយ, តស្ស វា បុរសិ្ស្ស អព្ពោ គម្នំ 

ោទិ្មយយយ, មយន មក្នចិ វា បដ្ចិាននំ ឱកាសំ្ បវិមស្យយ, បុរសិ្ស្ស ហតាបាមស្ 

ឋោេ  កាយំ ឧបសំ្ហមរយាតិ ឯវម្មោា  ទ្ដ្ឋមព្ពព ។ អយម្ប ិបារាជិ្កាតិ យោ 

បុរោិមយា, ឯវំ អយម្បិ ភិក្ខ ុនី ឯតស្ស កាយសំ្ស្គាស្ង្គខ តស្ស អស្ទ្ធម្ាស្ស 

បដ្មិស្វនោា យ ឯោនិ អដ្ឋ វតាូនិ បដ្បិាដ្យិា វា ឧបបដ្បិាដ្យិា វា បូមរោេ  

អដ្ឋវតាុកា នាម្ បារាជិ្កា មោតីតិ។ 



ោវតាិយំ ឆព្ពគាិយា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ អដ្ឋមំ្ វតាុំ  បរបូិរណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ស្មង្កតគម្មន បមទ្ បមទ្ ទ្កុ្កដ្,ំ បុរសិ្ស្ស ហតាបាសំ្ ឱក្កនតម្មតត ថលុ្លចចយំ, 

បុរសិ្ស្ស អព្ពោ គម្នោទ្យោមនបិ ទ្កុ្កដ្។ំ ហតាបាមោក្កម្មន ថលុ្លចចយំ, 

មស្មស្សុ្ ឯមក្ក្ស្ាិំ ថលុ្លចចយមម្វ, អដ្ឋមម្ បរបុិមណណ  បារាជិ្កំ្។ ឯមក្ក្ស្ាិំ បន 

វតាុស្ាិំ ស្តក្ខតតុម្បិ វីតិក្កមនត ោ អាបតតិមយា មទ្មស្ោេ  មុ្ចចតិ, អបិមចតា 

គណនបិូកា អាបតតិ  មវទិ្តព្ពព , ‘‘ឥោនិ នាបជ្ជិស្ាមី្’’តិ ហិ ធរុនិមក្ខបំ ក្ោេ  

មទ្សិ្ោ គណនបិូកា, មទ្សិ្តគណនំ ឧមបតិ, បារាជិ្ក្ស្ស អង្ាំ ន មោតិ។ 

តោា  យា ឯកំ្ អាបនាន  ធរុនិមក្ខបំ ក្ោេ  មទ្មស្ោេ  បុន កិ្មល្ស្វមស្ន អាបជ្ជតិ, 

បុនបិ មទ្មស្តិ, ឯវំ អដ្ឋមំ្ បរបូិមរនតីបិ បារាជិ្កា ន មោតិ។ យា បន អាបជ្ជិោេ  

‘‘បុនបិ អញ្ាំ  វតាុំ  អាបជ្ជិស្ាមី្’’តិ ស្ឧស្ាោវ មទ្មស្តិ, តស្ា ោ អាបតតិ  

អគណនបិូកា, មទ្សិ្ោបិ អមទ្សិ្ោ មោតិ, បារាជិ្ក្ស្ស អង្ាំ មោតិ។ 

អស្ញ្ចិ ចច, អស្សតិយា, អជាននតិយា អោទិ្យនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

កាយសំ្ស្គារាមគា, ស្ឧស្ាហោ, អដ្ឋម្ស្ស វតាុស្ស បូរណនតិ ឥោមនតា តីណិ 

អង្គា និ។ ស្ម្នភុាស្នស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយិាកិ្រយំិ, ស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , ស្ចិតតកំ្, 

មលាក្វជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , វចីក្ម្ាំ , អកុ្ស្ល្ចិតតំ , ទ្េិមវទ្ននតិ។ 

អដ្ឋវតាុកាសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ អយាមយា អដ្ឋ បារាជិ្កា ធោា តិ ភិក្ខ ូ អារព្ោ បញ្ា ោត  

ោធារណា ចោត មរា, ឥមម្ ចោត មរាតិ ឯវំ បាតិមោក្ខុមទ្ទស្ម្មគាន អដ្ឋ បារាជិ្កា 

ធោា  ឧទ្ទិដ្ឋឋ តិ ឯវមម្តា អមោា  មវទិ្តមព្ពព , មស្សំ្ ភិក្ខបុាតិមោក្ខវណណ នាយំ 

វតុតនយមម្វាតិ។ 

ក្ង្គខ វិតរណិយា បាតិមោក្ខវណណ នាយ 



ភិក្ខ ុនិបាតិមោមក្ខ  

បារាជិ្ក្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ស្ង្ោទិ្មស្ស្ក្មណាឌ  

១. ឧស្សយវាទិ្កាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្ង្ោទិ្មស្មស្សុ្ បឋមម្ ឧស្សយវាទិ្កាតិ ោនសុ្សយវមស្ន 

មកាធសុ្សយវមស្ន អឌ្ ឌក្រណោា យ វិនិចាយម្ោម្ោត នំ ស្នតិមក្ វិវទ្ោនា។ 

គហបតិនា វាតិអាទី្ហិ ឋមបោេ  បញ្ច  ស្ហធម្ាិមក្ អវមស្ោ គហដ្ឋបព្ពជិ្ោ 

ស្ង្ាហិោ។ អយំ ភិក្ខនីុ បឋោបតតិក្នតិ អាទិ្ម្ហិ  បឋមំ្ អាបតតិ  ឯតស្ាតិ 

បឋោបតតិមកា, វីតិក្កម្ក្ខមណមយវ អាបជ្ជិតមព្ពព តិ អមោា , តំ បឋោបតតិកំ្។ 

អាបនាន តិ អឌ្ ឌបរមិយាោមន អាបនាន ។ ភិក្ខ ុនំិ ស្ង្ឃមោ និស្ាមរតីតិ 

និស្ារណីមយា, តំ និស្ារណីយំ។ ស្ង្ោទិ្មស្ស្នតិ ឯវំនាម្កំ្។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ឧស្សយវាទិ្ក្វតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ោណតតិកំ្, ‘‘អឌ្ ឌ ំ

ក្រសិ្ាមី្’’តិ យំកិ្ញ្ចិ  ទ្តិុយិកំ្ វា ស្ក្ខិំ  វា ស្ោយំ វា បរមិយស្នតិយា 

បរមិយស្មន ទ្កុ្កដ្,ំ យតា ឋិោយ ‘‘អឌ្ ឌ ំកាតំុ គច្ចា មី្’’តិ ចិតតំ  ឧបបជ្ជតិ, តមោ 

បដ្ឋឋ យ គចានតិយា បមទ្ បមទ្ ទ្កុ្កដ្,ំ យតាក្តាចិ អនតម្មោ ភិក្ខ ុនបុស្សយំ 

អាគមតបិ មវាោរមិក្ ទិ្ោេ  អតតមនា ក្ថ ំអាមរាមចនតិយា ទ្កុ្កដ្។ំ ឥតមរន អតតមនា 

ក្ោយ អាមរាចិោយ ភិក្ខុនិយា ថលុ្លចចយំ, បឋមំ្ ឥតមរន បច្ចា  ភិក្ខ ុនិយា 

អាមរាចមនបិ ឯមស្វ នមយា។ ស្មច បន ភិក្ខ ុនី តំ វទ្តិ ‘‘ម្ម្ ច តវ ច ក្ថ ំតេំ មយវ 

អាមរាមចហី’’តិ, មោ អតតមនា វា ក្ថ ំបឋមំ្ អាមរាមចតុ, តស្ា វា, បឋោមរាចមន 

ភិក្ខ ុនិយា ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្តិុមយ ថលុ្លចចយំ, មតន ឯវំ វោុត យ ភិក្ខ ុនិយា អាមរាចមនបិ 



ឯមស្វ នមយា។ ស្មច បន ភិក្ខ ុនី អមញ្ា ន ក្ោមបតិ, តត្ោបិ ឯមស្វ នមយា។ 

យោ វា តោ វា ហិ អាមរាចិយោមន បឋោមរាចមន ភិក្ខ ុនិយា ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្តិុមយ 

ថលុ្លចចយំ។ ឧភិននំ បន ក្ថ ំសុ្ោេ  មវាោរមិក្ហិ វិនិចាមយ ក្មត អឌ្ ឌបរមិយាោនំ 

នាម្ មោតិ, តស្ាិំ អឌ្ ឌបរមិយាោមន ភិក្ខ ុនិយា ជ្មយបិ បរាជ្មយបិ 

ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

យា បន បចចតាិក្ម្នមុស្សហិ ទ្តំូ វា បហិណិោេ , ស្យំ វា អាគនាតេ  ‘‘ឯហិ, 

អមយយ’’តិ អាក្ឌ្ឍិយោនា គចាតិ, យា វា ឧបស្សមយ អមញ្ា ហិ ក្តំ អនាច្ចរ ំ

អមនាទិ្ស្ស អាចិក្ខនតី រក្ខំ  យាចតិ, យាយ ច កិ្ញ្ចិ  អវោុត  មវាោរកិា អញ្ា មោ 

សុ្ោេ  ស្យមម្វ អឌ្ ឌ ំបរមិយាោមបនតិ, តស្ា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

អមញ្ា ហិ អនាក្ឌ្ឍិោយ អឌ្ ឌក្រណំ, អឌ្ ឌបរមិយាោននតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ បឋម្ក្ថនិស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន កិ្រយិមម្វាតិ។ 

ឧស្សយវាទិ្កាសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. មច្ចរវិដុ្ឋឋ បិកាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ យាយ បញ្ច ោស្គឃនក្មោ បដ្ឋឋ យ យំកិ្ញ្ចិ  បរស្នតកំ្ អវហរតំិ, 

អយំ មច្ចរ ីនាម្, តំ មច្ចរិ។ំ វជ្ឈ ំវិទិ្តនតិ មតន ក្មម្ាន ‘‘វធារោ អយ’’នតិ ឯវំ 

វិទិ្តំ។ អនបមលាមក្ោេ តិ អនាបុច្ចា ។ គណនតិ ម្ល្លគណភដ្បុិតតគណាទិ្កំ្។ 

បូគនតិ ធម្ាគណំ។ មស្ណិនតិ គនធិក្មស្ណិទ្សុ្សិក្មស្ណិអាទិ្កំ្។ យតា យតា 

ហិ រាជាមនា គណាទី្នំ គាម្និគមម្ និយាមតនតិ ‘‘តុមម្ហវ ឯតា អនោុស្ោ’’តិ, 

តតា តតា មតមយវ ឥស្សរា មោនតិ, តោា  មត ស្នាធ យ ឥទំ្ វតុតំ។ ឯតា ច រាជានំ វា 

គណាទិ្មក្ វា អបមលាមក្ោេ បិ ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ អបមលាមក្តមព្ពព វ។ អញ្ា ត្ត 

ក្បោតិ តិតាិ មយសុ្ វា អញ្ា ភិក្ខ ុនីសុ្ វា បព្ពជិ្តបុព្ពព  ក្បោ នាម្, តំ ឋមបោេ  



អញ្ាំ  ឧបស្ម្ោមទ្នតិយា គណអាចរនីិ បតតចីវរបរមិយស្មនសុ្ សី្ោស្ម្ាុតិយា 

ញតតិយា ច ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្េីហិ ក្ម្ាវាច្ចហិ ថលុ្លចចយំ, ក្ម្ាវាច្ចបរមិយាោមន 

ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ មច្ចរិ ំវដុ្ឋឋ បនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មច្ចរយិា មវម្តិកាយ 

ទ្កុ្កដ្,ំ តោ អមច្ចរយិា មច្ចរសិ្ញ្ញា យ មចវ មវម្តិកាយ ច។ អមច្ចរសិ្ញ្ញា យ, 

អជាននតិយា, អបមលាមក្ោេ  វដុ្ឋឋ មបនតិយា, ក្បបំ វដុ្ឋឋ មបនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ មច្ចរោិ, មច្ចរសិ្ញ្ាិ ោ, អញ្ា ត្ត អនញុ្ញា តការណា វដុ្ឋឋ បននតិ, 

ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ មច្ចរវិដុ្ឋឋ បនស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយិាកិ្រយំិ, ស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , 

ស្ចិតតកំ្, បណណ តតិវជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , វចីក្ម្ាំ , តិចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

មច្ចរវិដុ្ឋឋ បិកាសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. ឯក្គាម្នតរគម្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ គាម្នតរនតិអាទី្សុ្ ស្ក្គាម្មោ ោវ និក្ខម្នតិយា អនាបតតិ , 

និក្ខមិ្ោេ  បន អញ្ាំ  គាមំ្ គចានតិយា បមទ្ បមទ្ ទ្កុ្កដ្,ំ ឯមក្ន បាមទ្ន ឥតរស្ស 

គាម្ស្ស បរមិក្ខមប វា ឧបច្ចមរ វា អតិក្កមនត ថលុ្លចចយំ, ទ្តិុមយន អតិក្កនតម្មតត 

ស្ង្ោទិ្មស្មោ, តមោ និក្ខមិ្ោេ  បុន ស្ក្គាមំ្ បវិស្នតិយាបិ ឯមស្វ នមយា។ 

ស្មច បន ខណឌ បាកាមរន វា វតិចាិមទ្ទន វា ភិក្ខ ុនិវិោរភូមំិ្មយវ ស្កាក  មោតិ 

បវិសិ្តំុ, ឯវំ បវិស្ោនាយ ក្បបិយភូមិ្យា បវិដ្ឋឋ  នាម្ មោតិ, តោា  វដ្ ដតិ។ 

ព្ហិគាមម្ ឋោេ  យំកិ្ញ្ចិ  ស្ក្គាមំ្ វា បរគាមំ្ វា អក្បបិយភូមំិ្ បទ្ោ 

បវិស្នតិយា អាបតតីតិ អយមម្តា ស្មង្ខមបា។ 

នទិ្បារគម្មន វតុតល្ក្ខណាយ នទិ្យា ទ្តិុយិកំ្ វិនា បរតីរ ំគចានតិយា វា 

អនតរានទិ្យំ ទ្តិុយិកាយ ស្ទ្ធិំ ភណឌ ិ ោេ  បុន ឱរមិ្តីរមម្វ បចចុតតរនតិយា វា 



បឋម្បាទំ្ ឧទ្ធរោិេ  តីមរ ឋបិតក្ខមណ ថលុ្លចចយំ, ទ្តិុយបាទ្ោុធ មរ 

ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ ឥទ្ធិមស្តុយាននាវាហិ បន បរតីរ ំឱតរតំុិ, 

នោនាទិ្ការមណន ច ឱតិណាណ យ ឱរមិ្តីរ ំបទ្ោបិ បចចុតតរតំុិ វដ្ ដតិ។ 

រតតិ វិបបវាមស្ ‘‘បុមរអរមុណមយវ ទ្តិុយិកាយ ហតាបាសំ្ ឱក្កមិ្ស្ាមី្’’តិ 

អាមភាគំ វិនា ឯក្គមព្ោបិ ទ្តិុយិកាយ ហតាបាោតិក្កមម្ ឋោេ  អរណំុ 

ឧដ្ឋឋ មបនតិយា អាបតតិ។ 

ឯកា វា គណោហ តិ ឯតា បន ឯកា ភិក្ខុនីបិ គមណាមយវ។ ឱហីមយយាតិ 

អវហីមយយយ, ទ្ស្សនបូច្ចរ ំវា ស្វនបូច្ចរ ំវា វិជ្មហយាតិ អមោា ។ តោា  

ឥនទខីលាតិក្កម្មោ បដ្ឋឋ យ ព្ហិគាមម្ 

រកុ្ខថម្ោោណិបាការាទិ្អនតរតិភាមវនាបិ ទ្តិុយិកាយ ទ្ស្សនបូច្ចមរ 

វិជ្ហិមត ស្មចបិ ស្វនបូច្ចមរា អតាិ , អាបតតិមយវ។ អមជ្ាកាមស្ បន ទ្មូរបិ 

ទ្ស្សនបូច្ចមរា មោតិ, តតា ម្គាមូ្ឡហ ស្មទ្ទន វិយ ធម្ាស្សវនាមរាចនស្មទ្ទន វិយ 

ច ‘អមយយ’តិ ស្ោទ យនតិយា ស្ទ្ទស្សវនាតិក្កមម្ អាបតតិមយវ។ ស្មច បន ម្គាំ 

គចានតី ឱហីយិោេ  ‘‘ឥោនិ បាបុណិស្ាមី្’’តិ ស្ឧស្ាោ អនពុ្នធតិ, វដ្ដតិ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុនំិ អារព្ោ គាម្នតរគម្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ‘‘ឯកា វា 

នទិ្បារ’’នតិអាទិ្កា ឯតា តិវិធា អនបុញ្ា តតិ , បុមរ អរមុណ ស្ក្គាម្មោ 

និក្ខមិ្ោេ  អរណុុគាម្នកាមល្ គាម្នតរបរយិាបននំ នទិ្បារ ំឱក្កម្ននតិយា បន 

ចតមស្សោបិ អាបតតិមយា ឯក្ក្ខមណមយវ មោនតិ។ វតុតម្បិ មចតំ – 

‘‘សិ្កាខ បោ ព្ទុ្ធវមរន វណណ ិ ោ; 

ស្ង្ោទិ្មស្ោ ចតុមរា ភមវយយុំ; 

អាបមជ្ជយយ ឯក្បមយាមគន ស្ព្ពព ; 



បញ្ញហ  មម្ោ កុ្ស្មល្ហិ ចិនតិោ’’តិ។ (បរ.ិ ៤៧៩); 

ឯមតនបុាមយន តិណណ ំ , ទ្េិននញ្ច  ឯក្មោភាមវា មវទិ្តមព្ពព ។ ទ្តិុយិកាយ បន 

បក្កនាត យ វា វិព្ោនាត យ វា កាល្ង្កោយ វា បក្ខស្ង្កនាត យ វា អាបោសុ្ វា 

គាម្នតរគម្នាទី្និ ក្មរានតិយា ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អនតរាមយន 

ឯក្មោភាមវា, គាម្នតរគម្នាទី្សុ្ អញ្ា តរោបជ្ជនំ, អាបោយ អភាមវាតិ 

ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ បឋម្បារាជិ្ក្ស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន 

បណណ តតិវជ្ជំ, តិចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

ឯក្គាម្នតរគម្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. ឧក្ខិតតក្ឱោរណសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា ឧក្ខិតតនតិ អាបតតិយា អទ្ស្សនាទី្សុ្ ឧក្ខិតតំ។ អនញ្ញា យ គណស្ស 

ឆនទនតិ តមស្សវ ការក្ស្ង្ឃស្ស ឆនទំ អជានិោេ ។ ឱោមរយាតិ ឱោរណក្ម្ាំ  

ក្មរយយ។ តស្ា ឯវំ ក្មរានតិយា, គណបរមិយស្មន សី្ោស្ម្ាុតិយា ញតតិយា ច 

ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្េីហិ ក្ម្ាវាច្ចហិ ថលុ្លចចយំ, ក្ម្ាវាច្ចបរមិយាោមន ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ឯវំ ឱោរណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , តិក្ស្ង្ោទិ្មស្សំ្, 

អធម្ាក្មម្ា តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ ការក្ស្ង្ឃំ វា អាបុចាិោេ , គណស្ស វា ឆនទំ ជានិោេ , 

វមតត វា វតតនតិំ, អស្មនត ការក្ស្មង្ឃ ឱោមរនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

ធម្ាក្មម្ាន ឧក្ខិតតោ, អញ្ា ត្ត អនញុ្ញា តការណា ឱោរណនតិ ឥោមនតា មទ្េ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ស្ង្ឃមភទ្សិ្កាខ បមទ្ វតុតនយាមនវ, ឥទំ្ បន 

កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 

ឧក្ខិតតក្ឱោរណសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



៥. មភាជ្នបបដ្គិាហណបឋម្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ អវស្សោុតិ ឆនទរាមគន តិនាត ។ អវស្សុតស្ាតិ ោទិ្ស្មស្សវ។ 

ោមទ្យយ វា ភុមញ្ជ យយ វាតិ ឯតា បដ្គិាហមណ ថលុ្លចចយំ, អមជ្ាោមរ 

អមជ្ាោមរ ស្ង្ោទិ្មស្មោ។ 

ោវតាិយំ សុ្នទរនីនទំ អារព្ោ អវស្សុោយ អវស្សុតស្ស ហតាមោ 

អាមិ្ស្បបដ្គិាហណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ឯក្មោអវស្សុមត បដ្គិាហមណ ទ្កុ្កដ្,ំ 

អមជ្ាោមរ អមជ្ាោមរ ថលុ្លចចយំ, 

យក្ខមបតបណឌ ក្តិរច្ចា នគតម្នសុ្សវិគាោនំ ហតាមោ ឧភមោអវស្សុមតបិ 

ស្តិ ឯមស្វ នមយា។ តតា បន ឯក្មោអវស្សុមត ស្តិ ទ្កុ្កដ្,ំ ស្ព្ពតា 

ឧទ្ក្ទ្នតមបានគាហមណបិ បរមិភាមគបិ ទ្កុ្កដ្មម្វ។ ឧមភាសុ្ អនវស្សុមតសុ្, 

‘‘អនវស្សុមោ’’តិ វា ញោេ  គណហ នតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

ឧទ្ក្ទ្នតមបានមោ អញ្ាំ  អមជ្ាហរណីយំ, ឧភមោអវស្សុតោ, ស្ហោា  

គហណំ, អមជ្ាហរណនតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បឋម្បារាជិ្ក្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

មភាជ្នបបដ្គិាហណបឋម្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. មភាជ្នបបដ្គិាហណទ្តិុយសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ យមោ តេនតិ យោា  តេំ។ ឥង្ោតិ ឧមយាជ្នមតា និបាមោ។ អយម្បីតិ យា 

ឯវំ ឧមយាមជ្តិ, ោ ឯវំ ឧមយាជ្មនន ច មតន វចមនន ឥតរសិ្ា បដ្គិាហមណន 

ច ទ្កុ្កដ្ឋនិ, អមជ្ាោរគណនាយ ថលុ្លចចយានិ ច អាបជ្ជិោេ  

មភាជ្នបរមិយាោមន ស្ង្ោទិ្មស្សំ្ អាបជ្ជតិ។ 



ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុនំិ អារព្ោ ឯវំ ឧមយាជ្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោណតតិក្មម្វ, បុរសិ្ស្ស វា យកាខ ទី្នំ វា ហតាមោ 

ឧទ្ក្ទ្នតមបានបបដ្គិាហណុមយាជ្មន ច មតសំ្ បរមិភាមគ ច ទ្កុ្កដ្,ំ ឯស្ នមយា 

យកាខ ទី្នំ ហតាមោ អវមស្ស្គាហណតាំ  ឧមយាជ្មន, មតសំ្ គហមណ, 

អមជ្ាោមរ ច។ មភាជ្នបរមិយាោមន បន ថលុ្លចចយំ។ ‘‘អនវស្សុមោ’’តិ ញោេ  

វា, ‘‘កុ្បិោ ន បដ្គិាណហ តី’’តិ វា, ‘‘កុ្លានទុ្ទយោយ ន បដ្គិាណហ តី’’តិ វា 

ឧមយាមជ្នតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ម្នសុ្សបុរសិ្ោ, អញ្ា ត្ត 

អនញុ្ញា តការណា, ‘‘ោទ្នីយំ មភាជ្នីយំ គមហោេ  ភុញ្ញជ ’’តិ ឧមយាជ្នា, មតន 

វចមនន គមហោេ  ឥតរសិ្ា មភាជ្នបរមិយាោននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនីតិ។ 

មភាជ្នបបដ្គិាហណទ្តិុយសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧-៨-៩. ស្ញ្ច រោិត ទិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតម្អដ្ឋម្នវម្សិ្កាខ បោនំ ស្ញ្ច រោិត ទិ្តតមយ វតុតនមយមនវ វិនិចាមយា 

មវទិ្តមព្ពព ។ 

ស្ញ្ច រោិត ទិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. សិ្ក្ខំបច្ចច ចិក្ខណសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ កំិ្នោុវ ស្ម្ណិមយាតិ កំិ្ន ុឥោ ឯវ ស្ម្ណិមយា។ ោោហនតិ 

ោសំ្ អហំ។ យាវតតិយក្បទ្មោា  ភិក្ខ ុបាតិមោក្ខវណណ នាយំ (ក្ង្គខ . អដ្ឋ. 

និគម្នវណណ នា), អវមស្ស្វិនិចាមយា ច តមតាវ ស្ង្ឃមភទ្សិ្កាខ បទ្វណណ នាយំ 

វតុតនមយមនវ មវទិ្តមព្ពព , ឥទំ្ បន ោវតាិយំ ចណឌ កាឡិភិក្ខ ុនំិ (បាចិ. ៧០៩) 



អារព្ោ ‘‘ព្ទុ្ធំ បច្ចច ចិកាខ មី្’’តិអាទិ្វចនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ឯវំ វចនមម្វ មចតា ចតូសុ្ 

អមង្ាសុ្ បឋមំ្ អង្ានតិ អយំ វិមស្មោ, មស្សំ្ ោទិ្ស្មម្វាតិ។ 

សិ្ក្ខំបច្ចច ចិក្ខណសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១១. អធិក្រណកុ្បិតសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឯកាទ្ស្មម្ កិ្ស្ាិញ្ចិ មទ្វ អធិក្រមណតិ ចតុននំ អញ្ា តរស្ាិំ។ បច្ចច ក្ោតិ 

បរាជិ្ោ។ ឥទ្ម្បិ ោវតាិយំ ចណឌ កាឡិំ អារព្ោ ‘‘ឆនទគាមិ្និមយា ច 

ភិក្ខ ុនិមយា’’តិអាទិ្វចនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មស្សំ្ ទ្ស្មម្ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពនតិ។ 

អធិក្រណកុ្បិតសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១២. បាបស្ោច្ចរបឋម្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ោេ ទ្ស្មម្ សំ្ស្ដ្ឋឋ តិ បព្ពជិ្ោនំ អននមុលាមម្ន គិហីនំ 

មកាដ្ដនបចនោស្នហរណាទិ្នា កាយិក្វាចសិ្មក្ន មិ្ស្សីភូោ។ បាមបា 

កាយិក្វាចសិ្មកា អាច្ចមរា ឯោស្នតិ បាបាច្ចរា។ បាមបា កិ្តតិស្មោទ  

ឯោស្នតិ បាបស្ោទ ។ បាមបា អាជី្វស្ង្គខ មោ សិ្មលាមកា ឯោស្នតិ 

បាបសិ្មលាកា។ ភិក្ខនិុស្ង្ឃស្ស វិមហសិ្កាតិ អញ្ា ម្ញ្ាិ ស្ា ក្មម្ា 

ក្រយិោមន បដ្មិកាក ស្មនន វិមហសិ្កា។ វជ្ជបបដ្ចិ្ចា ទិ្កាតិ ខោុទ នខុទុ្ទក្ស្ស 

វជ្ជស្ស បដ្ចិ្ចា ទិ្កា។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខុនិមយា អារព្ោ សំ្ស្ដ្ឋវិោរវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

មស្ស្មម្ោា បិ ទ្ស្មម្ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពំ, ស្ម្នភុាស្នក្ម្ាកាមល្ បន 

មទ្េតិមស្សោ ឯក្មោ ស្ម្នភុាសិ្តព្ពព តិ។ 



បាបស្ោច្ចរបឋម្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១៣. បាបស្ោច្ចរទ្តិុយសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

មតរស្មម្ ឯវំ វមទ្យាតិ ោ ស្ម្នភុដ្ឋឋ  ភិក្ខ ុនិមយា ឯវំ វមទ្យយ។ ឯវាច្ចរាតិ 

ឯវំអាច្ចរា, យាទិ្មោ តុោហ កំ្ អាច្ចមរា, ោទិ្មោ អាច្ចមរាតិ អមោា , ឯស្ នមយា 

ស្ព្ពតា។ ឧញ្ញា យាតិ អវញ្ញា យ នីចំ ក្ោេ  ជាននាយ។ បរភិមវនាតិ ‘‘កំិ្ ឥោ 

ក្រសិ្សនតី’’តិ ឯវំ បរភិវិោេ  ជានមនន។ អក្ខនតិយាតិ អស្ហនោយ, មកាមធនាតិ 

អមោា ។ មវភស្សយិាតិ ព្ល្វនតស្ស ភាមវន, អតតមនា ព្ល្បបកាស្មនន 

ស្មុ្ត្ោមស្នាតិ អមោា ។ ទ្ពុ្ពល្ាតិ តុោហ កំ្ ទ្ពុ្ពល្ភាមវន, ស្ព្ពតា ឧញ្ញា យ ច 

បរភិមវន ច្ចតិ ឯវំ ស្មុ្ចចយមោា  ទ្ដ្ឋមព្ពព ។ វិវិចចោតិ នានា មោថ, 

អននមុលាមិ្កំ្ កាយិក្វាចសិ្ក្សំ្ស្គាំ បជ្ហោតិ អមោា ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ‘‘សំ្ស្ដ្ឋឋ វ, អមយយ, តុមម្ហ វិហរថ, ោ តុមម្ហ នានា 

វិហរោិា ’’តិ ឧមយាជ្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មស្ស្មម្ោា បិ ទ្ស្មម្ វតុតនមយមនវ 

មវទិ្តព្ពនតិ។ 

បាបស្ោច្ចរទ្តិុយសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១៤. ស្ង្ឃមភទ្កាទិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្ង្ឃមភោទី្សុ្ ចតូសុ្ វតុតនមយមនវ វិនិចាមយា មវទិ្តមព្ពព ។ មក្វល្ញ្ហិ  ភិក្ខ ុនី 

ស្ង្ឃំ ន ភិនទតិ, មភោយ បន បរក្កម្តិ មចវ អនវុតតតិ ច។ ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ អយាមយា 

ស្តតរស្ ស្ង្ោទិ្មស្ោ ធោា តិ ភិក្ខ  ូអារព្ោ បញ្ា ោត  ោធារណា ស្តត, 

អោធារណា ទ្ោតិ ឯវំ ស្តតរស្។ ឧភមោស្មង្ឃ បក្ខោនតតំ  ចរតិព្ពនតិ 

ភិក្ខ ុនិយា ហិ អាបតតិំ  ឆាមទ្នតិយាបិ បរវិាមោ នាម្ នតាិ , ឆាទ្នបចចយាបិ ន 



ទ្កុ្កដ្ ំអាបជ្ជតិ, តោា  ឆាមទ្ោេ បិ អឆាមទ្ោេ បិ ឯកំ្ បក្ខោនតតមម្វ ចរតិព្ពំ។ តំ 

ភិក្ខ ុនីហិ អតតមនា សី្មំ្ មោមធោេ  វិោរសី្ោយ វា, មោមធតំុ អស្មកាក នតីហិ 

ខណឌ សី្ោយ វា ស្ព្ពនតិមម្ន បរមិចាមទ្ន ចតុវគាំ គណំ ស្ននិបាោមបោេ  ោតព្ពំ។ 

ស្មច ឯកា អាបតតិ  មោតិ, ឯកិ្ស្ា វមស្ន, ស្មច មទ្េ វា តិមស្សោ វា ស្ម្ពហុលា 

វា ឯក្វតាុកា វា នានាវតាុកា វា, ោសំ្ ោសំ្ វមស្ន ភិក្ខ ុបាតិមោក្ខវណណ នាយំ 

វតុតវតាុមគាតតនាម្អាបតតិមភមទ្សុ្ យំ យំ ឥចាតិ, តំ តំ អាោយ មយាជ្នា 

កាតព្ពព ។ 

តត្តិទំ្ បឋោបតតិវមស្ន មុ្ខម្តតនិទ្ស្សនំ – ោយ អាបនាន យ ភិក្ខ ុនិយា 

ភិក្ខ ុនិស្ង្ឃំ ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ឯកំ្សំ្ ឧតតរាស្ង្ាំ ក្រោិេ  វឌុ្ានំ ភិក្ខ ុនីនំ បាមទ្ វនទិោេ  

ឧក្ក ុដ្កំិ្ និសី្ទិ្ោេ  អញ្ជ លំិ្ បគាមហោេ  ឯវម្ស្សវចនីមយា ‘‘អហំ, អមយយ, ឯកំ្ 

អាបតតិំ  អាបជ្ជិំ ឧស្សយវាទំ្, ោហំ, អមយយ, ស្ង្ឃំ ឯកិ្ស្ា អាបតតិយា 

ឧស្សយវាោយ បក្ខោនតតំ  យាច្ចមី្’’តិ, ឯវំ តិក្ខតតុំ  យាច្ចមបោេ  ព្យោត យ 

ភិក្ខ ុនិយា បដ្ពិ្លាយ ស្មង្ោ ញាមបតមព្ពព  – 

‘‘សុ្ណាតុ មម្, អមយយ, ស្មង្ោ, អយំ ឥតានាន ោ ភិក្ខ ុនី ឯកំ្ អាបតតិំ  អាបជ្ជិំ 

ឧស្សយវាទំ្, ោ ស្ង្ឃំ ឯកិ្ស្ា អាបតតិយា ឧស្សយវាោយ បក្ខោនតតំ  យាចតិ, 

យទិ្ ស្ង្ឃស្ស បតតក្ល្លំ, ស្មង្ោ ឥតានាន ោយ ភិក្ខុនិយា ឯកិ្ស្ា អាបតតិយា 

ឧស្សយវាោយ បក្ខោនតតំ  ទ្មទ្យយ, ឯោ ញតតិ។ 

‘‘សុ្ណាតុ មម្, អមយយ, ស្មង្ោ, អយំ ឥតានាន ោ ភិក្ខ ុនី…មប.… 

ទ្តិុយម្បិ…មប.… តតិយម្បិ ឯតម្តាំ  វោមិ្, សុ្ណាតុ មម្, អមយយ, ស្មង្ោ…មប.… 

ោ ភាមស្យយ។ ទិ្ននំ ស្មង្ឃន ឥតានាន ោយ ភិក្ខុនិយា ឯកិ្ស្ា អាបតតិយា 

ឧស្សយវាោយ បក្ខោនតតំ។ ខម្តិ ស្ង្ឃស្ស, តោា  តុណហ ី , ឯវមម្តំ 

ធារយាមី្’’តិ។ 



ក្ម្ាវាច្ចបរមិយាោមន ‘‘វតតំ  ស្ោទិ្យាមិ្, ោនតតំ  ស្ោទិ្យាមី្’’តិ 

ស្ោទិ្យិោេ  ស្ង្ឃស្ស អាមរាមចោេ  និក្ខិតតវមតតន ោវ វសិ្តុកាោយ តមតាវ 

ស្ង្ឃម្មជ្ឈ វា បក្កនាត សុ្ ភិក្ខ ុនីសុ្ ឯក្ភិក្ខុនិយា វា ទ្តិុយិកាយ វា ស្នតិមក្ 

‘‘វតតំ  និក្ខិបាមិ្, ោនតតំ  និក្ខិបាមី្’’តិ និក្ខិ បិតព្ពំ។ អញ្ាិ ស្ា បន អាគនតុកាយ 

ស្នតិមក្ អាមរាមចោេ  និក្ខិ បិតព្ពំ, និក្ខិតតកាល្មោ បដ្ឋឋ យ បក្តតតដ្ឋឋ មន តិដ្ ឋតិ, 

តមោ បុមរអរមុណមយវ ចតូហិ ភិក្ខ ុនីហិ តំ ភិក្ខ ុនំិ គមហោេ  គាមូ្បច្ចរមោ ច 

ភិក្ខ ូនំ វិោរបូច្ចរមោ ច មទ្េ មល្ឌ្ ឌុបាមត អតិក្កមិ្ោេ  ម្ោម្គាា  ឱក្កម្ា 

គុម្ពវតិអាទី្ហិ បដ្ចិាមនន ឱកាមស្ និសី្ទិ្តព្ពំ។ ចតូហិ ភិក្ខហិូបិ តតា គនតព្ពំ, គនាតេ  

ភិក្ខ ុនីនំ អវិទ្មូរ វិសំុ្ និសី្ទិ្តព្ពំ។ អថ ោយ ភិក្ខុនិយា វតុតនមយមនវ វតតំ  

ស្ោទិ្យិោេ  ភិក្ខ ុនិស្ង្ឃស្ស ោវ ឯវំ អាមរាមចតព្ពំ – 

‘‘អហំ, អមយយ, ឯកំ្ អាបតតិំ  អាបជ្ជិំ ឧស្សយវាទំ្, ោហំ ស្ង្ឃ ំឯកិ្ស្ា 

អាបតតិយា ឧស្សយវាោយ បក្ខោនតតំ  យាចំិ, តស្ា មម្ ស្មង្ោ ឯកិ្ស្ា 

អាបតតិយា ឧស្សយវាោយ បក្ខោនតតំ  អោសិ្, ោហំ ោនតតំ  ចរាមិ្, 

មវទ្យាម្ហំ, អមយយ, ‘មវទ្យតី’តិ មំ្ ស្មង្ោ ធាមរតូ’’តិ។ 

តមោ ភិក្ខ ុស្ង្ឃស្ស ស្នតិកំ្ គនាតេ  ឯវំ អាមរាមចតព្ពំ ‘‘អហំ, អយា, ឯកំ្ 

អាបតតិំ  អាបជ្ជិំ…មប.… មវទ្យាម្ហំ, អយា, ‘មវទ្យតី’តិ មំ្ ស្មង្ោ ធាមរតូ’’តិ។ 

អាមរាមចោេ  ភិក្ខ ុនិស្ង្ឃមស្សវ ស្នតិមក្ និសី្ទិ្តព្ពំ, តមោ បដ្ឋឋ យ ភិក្ខ ូសុ្ វា, 

ទ្តិុយិកំ្ ឋមបោេ  ភិក្ខ ុនីសុ្ វា បក្កនាត សុ្បិ ឧភមោស្មង្ឃ ោនតតំ  ចិណណ មម្វ 

មោតិ។ យាវ អរណំុ ន ឧដ្ឋហតិ, ោវ យំ បឋមំ្ បស្សតិ ភិក្ខ ុំ  វា ភិក្ខ ុនំិ វា, 

តស្ា អាមរាមចតព្ពំ។ ឧដ្ ឋមិត អរមុណ វតតំ  និក្ខិ បិោេ  ឧបស្សយំ គនតព្ពំ, ឯវំ 

បញ្ច ទ្ស្ អរណុា គមហតព្ពព ។ 



អនិក្ខិតតវោត យ បន អាគនតុមក្សុ្ អស្តិ ចតុននំ ភិក្ខ ូនញ្ច  ភិក្ខ ុនីនញ្ច  

មទ្វសិ្កំ្ អាមរាមចោេ , អាគនតុមក្សុ្ ស្តិ ស្មព្ពស្ម្បិ អាគនតុកានំ អាមរាមចនតិយា 

បញ្ច ទ្ស្ ទិ្វោនិ បារវិាសិ្ក្ក្ខនធមក្ (ចឡូវ. ៧៥ អាទ្មយា) វតុតនមយមនវ ស្ោា  

វតតិតព្ពនតិ អយមម្តា ស្មង្ខមបា, វិោា មរា បន ស្ម្នតបាោទិ្កាយំ (ចឡូវ. អដ្ឋ. 

៧៥ អាទ្មយា) វមុោត , ចិណណ ោនោត យ ភិក្ខនិុយាតិ យោ ឯវំ ចិណណ ោនោត  

ភិក្ខ ុនី មោតិ, អថស្ា យតា សិ្យា វីស្តិគមណា ភិក្ខនិុស្មង្ោតិ វតុតនមយមនវ 

អព្ពោ នក្ម្ាំ  កាតព្ពំ, មស្សំ្ ឧោត នមម្វាតិ។ 

ក្ង្គខ វិតរណិយា បាតិមោក្ខវណណ នាយ 

ភិក្ខ ុនិបាតិមោមក្ខ  

ស្ង្ោទិ្មស្ស្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

និស្សគាិយក្មណាឌ  

១. បតតស្ននិចយសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

និស្សគាិមយសុ្ អាទិ្វគាស្ស ោវ បឋមម្ បតតស្ននិចយំ ក្មរយាតិ បតតស្ននិធំិ 

ក្មរយយ, ឯកាហំ អនធិដ្ឋហិោេ  វា អវិក្មបបោេ  វា អធិដ្ឋឋ នបុគំ បតតំ  

ឋមបយាតិ អមោា ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិយា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ បតតស្ននិចយវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

មស្ស្ក្ោម្មគាា  ភិក្ខ ុបាតិមោក្ខវណណ នាយំ វតុតនមយមនវ មវទិ្តមព្ពព , តត្ត ហិ 

ទ្ោោតិក្កមម្ អាបតតិ , ឥធ ឯកាោតិក្កមម្តិ ឯតតក្មម្វ តស្ស ច ឥម្ស្ស ច 

នានាក្រណំ, មស្សំ្ ោទិ្ស្មម្វាតិ។ 



បតតស្ននិចយសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. អកាល្ចីវរសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ អកាល្ចីវរនតិ អតាមត ក្ថមិន ក្ថនិោមស្ហិ, អនតាមត 

ចីវរោស្មោ អញ្ា ស្ាិំ កាមល្ ឧបបននំ, យំ វា បន កាមល្បិ អាទិ្ស្ស ទិ្ននំ។ 

អាទិ្ស្ស ទិ្ននំ នាម្ ‘‘ស្ម្បោត  ភាមជ្នតូ’’តិ វោេ  វា, ‘‘ឥទំ្ គណស្ស, ឥទំ្ តុោហ កំ្ 

ទ្ម្ាី ’’តិ វោេ  វា, ោតុកាម្ោយ បាទ្មូ្មល្ ឋមបោេ  វា ទិ្ននំ។ ឥមចចតំ អកាល្ចីវរ ំ

‘‘កាល្ចីវរ’’នតិ អធិដ្ ឋហិោេ  ភាជាមបនតិយា បមយាមគ ទ្កុ្កដ្,ំ យំ អតតនា ល្ទ្ធំ, តំ 

និស្សគាិយំ មោតិ។ និស្សដ្ឋ ំបដ្លិ្ភិោេ បិ យោោមនមយវ ឧបមនតព្ពំ, 

អញ្ា ស្ាិម្បិ ឯវរមូប សិ្កាខ បមទ្ ឯមស្វ នមយា។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ អកាល្ចីវរ ំ‘‘កាល្ចីវរ’’នតិ អធិដ្ឋហិោេ  

ភាជ្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , អកាល្ចីវមរ មវម្តិកាយ, កាល្ចីវមរ 

អកាល្ចីវរស្ញ្ញា យ មចវ មវម្តិកាយ ច ទ្កុ្កដ្។ំ ឧមភាសុ្ កាល្ចីវរស្ញ្ញា យ, 

ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អកាល្ចីវរោ, តោស្ញ្ាិ ោ, ‘‘កាល្ចីវរ’’នតិ 

អធិដ្ឋឋ យ មល្មស្ន ភាជាបនំ, បដ្លិាមភាតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនីតិ។ 

អកាល្ចីវរសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. ចីវរបរវិតតនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ ហនាទ តិ គណហ ។ អចាិមនទយាតិ ស្យំ អចាិនទនតិយា ព្នធិោេ  ឋបិមតសុ្ 

ព្ហូសុ្បិ ឯកាបតតិ , ឥតមរសុ្ វតាុគណនាយ អាបតតិមយា។ អចាិនាទ បមន បន 

ឯកាយ អាណតតិយា ព្ហូសុ្ អចាិមននសុ្បិ ឯកាវាបតតិ។ 



ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ចីវរ ំបរវិមតតោេ  អចាិនទនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, អញ្ា ស្ាិំ បរកិាខ មរ តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ អនបុស្ម្បនាន យ 

ចីវមរបិ តិក្ទ្កុ្កដ្មម្វ។ យា បន ោយ វា ទិ្យយោនំ, តស្ា វា វិស្ាសំ្ 

គណាហ តិ, តស្ា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ឧបស្ម្បននោ, បរវិតតិតចីវរស្ស 

វិក្បបនបុគោ, ស្ក្ស្ញ្ញា យ អចាិនទនំ វា អចាិនាទ បនំ វាតិ ឥោមនតា តីណិ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

ចីវរបរវិតតនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. អញ្ា វិញ្ញា បនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា វិញ្ញា មបោេ តិ ជានាមបោេ , ‘‘ឥទំ្ នាម្ អាហរា’’តិ យាចិោេ  វា។ អញ្ាំ  

វិញ្ញា មបយាតិ យំ បុមព្ព ‘‘កិ្មនត, អមយយ, អផាសុ្, កំិ្ អាហរយិតូ’’តិ វោុត យ 

វិញ្ញា បិតំ, តំ បដ្កិ្ខិ បិោេ  តមញ្ច វ អញ្ា ញ្ច  គមហតុកាោ តមោ អញ្ាំ  

វិញ្ញា មបយយ, តស្ា វិញ្ា តតិយា ទ្កុ្កដ្,ំ បដ្លិាមភន និស្សគាិយំ មោតិ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ អញ្ាំ  វិញ្ញា មបោេ  អញ្ាំ  វិញ្ញា បនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

តិក្បាចិតតិយំ, អនមញ្ា  ទ្េិក្ទ្កុ្កដ្។ំ អនមញ្ា  អនញ្ា ស្ញ្ញា យ បន, តស្ាិំ 

អបបមោមនត បុន តមញ្ា វ, អមញ្ា នបិ អមតា ស្តិ មតន ស្ទ្ធិំ អញ្ា ញ្ច , យញ្ច  វិញ្ា តតំ , 

តមោ មច អញ្ាំ  ស្ម្គឃតរ ំមោតិ, ឥមំ្ អានិសំ្សំ្ ទ្មស្សោេ  សុ្ទ្ធំ អញ្ា មម្វ ច 

វិញ្ញា មបនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ មល្មស្ន គមហតុកាម្ោ, អញ្ា ស្ស 

វិញ្ញា បនំ, បដ្លិាមភាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ស្ញ្ច រតិតស្ទិ្ោនីតិ។ 

អញ្ា វិញ្ញា បនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



៥. អញ្ា មចោបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ អញ្ាំ  មចោមបោេ តិ អតតមនា ក្បបិយភមណឌ ន ‘‘ឥទំ្ នាម្ អាហរា’’តិ 

អញ្ាំ  បរវិោត មបោេ ។ អញ្ាំ  មចោមបយាតិ ‘‘ឯវំ មម្ ឥទំ្ ទ្ោេ  អញ្ា ម្បិ 

អាហរសិ្សតី’’តិ ម្ញ្ា ោនា ‘‘ន មម្ ឥមិ្នា អមោា , ឥទំ្ នាម្ មម្ អាហរា’’តិ តមោ 

អញ្ាំ  មចោមបយយ។ តស្ា មចោបនបបមយាមគ ទ្កុ្កដ្,ំ បដ្លិាមភន មតន វា 

អមញ្ា ន វា មូ្មល្ន អាហដ្ ំនិស្សគាិយំ មោតិ, មស្សំ្ ចតុតាស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

អញ្ា មចោបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. បឋម្ស្ង្ឃកិ្មចោបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ អញ្ា ទ្តាិ មក្នាតិ អញ្ា ស្សោា យ ទិ្មននន។ អញ្ា ទុ្ទិសិ្មក្នាតិ អញ្ាំ  

ឧទ្ទិសិ្ោេ  ទិ្មននន។ ស្ង្ឃិមក្នាតិ ស្ង្ឃស្ស បរចិចមតតន។ បរកិាខ មរនាតិ 

ក្បបិយភមណឌ ន។ អញ្ាំ  មចោមបយាតិ ‘‘ឥទំ្ នាម្ បរភុិមញ្ជ យាោ’’តិ យំ 

ឧទ្ទិសិ្ោេ  និយមម្ោេ  មយា បរកិាខ មរា ទិ្មនាន , តមោ អញ្ាំ  បរវិោត មបយយ, តស្ា 

បមយាមគ ទ្កុ្កដ្,ំ បដ្លិាមភន និស្សគាិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ ោទិ្មស្ន បរកិាខ មរន អញ្ាំ  

មចោបនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , តិក្បាចិតតិយំ, អនញ្ា ទ្តាិមក្ ទ្េិក្ទ្កុ្កដ្។ំ តស្ាិំ បន 

អនញ្ា ទ្តាិក្ស្ញ្ញា យ, មស្ស្កំ្ ឧបមននតិយា, ‘‘តុមម្ហហិ ឯតទ្ោា យ ទិ្មនាន , 

អោហ ក្ញ្ច  ឥមិ្នា នាម្ អមោា ’’តិ ោមិ្មក្ អបមលាមក្ោេ  ឧបមននតិយា, យោ 

ភិក្ខុនិមយា វិោរម្បិ ឆមឌ្ ឌោេ  បក្កម្នតិ, ឯវរបូាសុ្ អាបោសុ្ ឧបមននតីនំ, 

ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ មស្សំ្ ចតុតាស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

បឋម្ស្ង្ឃិក្មចោបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



៧. ទ្តិុយស្ង្ឃកិ្មចោបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ ស្ញ្ញា ចិមក្នាតិ ស្យំ យាចិតមក្នាបិ។ ឯតមទ្មវតា នានាក្រណំ, 

មស្សំ្ ឆដ្ឋស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

ទ្តិុយស្ង្ឃិក្មចោបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. បឋម្គណិក្មចោបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ ម្ោជ្និមក្នាតិ គណស្ស បរចិចមតតន, ឥទ្មម្តា ឆដ្ឋមោ 

នានាក្រណំ។ 

បឋម្គណិក្មចោបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. ទ្តិុយគណិក្មចោបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ ស្ញ្ញា ចិមក្នាតិ ឥទំ្ អដ្ឋម្មោ អតិរតិតំ , មស្សំ្ ទ្េីសុ្បិ 

ឆដ្ឋសិ្កាខ បទ្ស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

ទ្តិុយគណិក្មចោបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. បុគាលិ្ក្មចោបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ បុគាលិ្មក្នាតិ ឯក្ភិក្ខុនិយា បរចិចមតតន។ ស្ញ្ញា ចិមក្នាតិ ស្យំ 

យាចិតមក្ន ច។ អញ្ាំ  មចោមបយាតិ យំ ឧទ្ទិសិ្ោេ  ទិ្ននំ, តមោ អញ្ាំ  

មចោមបនតិយា បមយាមគ ទ្កុ្កដ្,ំ បដ្លិាមភន និស្សគាិយំ មោតិ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ោទិ្មស្ន បរកិាខ មរន អញ្ាំ  មចោបនវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , មស្សំ្ ឆដ្ឋស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 



បុគាលិ្ក្មចោបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

បតតវមគាា  បឋមោ។ 

១១. គរបុាវរុណសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុយស្ស បឋមម្ គរបុាវរុណនតិ សី្តកាមល្ បាវរុណំ។ ចតុក្កំស្បរម្នតិ 

កំ្មោ នាម្ ចតុក្កោបណិមកា មោតិ, តោា  មោឡស្ក្ោបណគឃនកំ្។ 

មចោមបតព្ពនតិ ឋមបោេ  ស្ហធម្ាិមក្ ច ញាតក្បបវារមិត ច អមញ្ា ន 

កិ្ស្ាិញ្ចិ មទ្វ គុមណ បរតុិមដ្ ឋន ‘‘វមទ្ោមយយ, មយនមោា ’’តិ វោុត យ វិញ្ញា មបតព្ពំ។ 

តមោ មច ឧតតរតិី តតុតតរ ិវិញ្ញា មបនតិយា ទ្កុ្កដ្,ំ បដ្លិ្ទ្ធំ និស្សគាិយំ មោតិ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ រាជានំ ក្ម្ពលំ្ វិញ្ញា បនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

តិក្បាចិតតិយំ, ឩនក្ចតុក្កំ មស្ ទ្េិក្ទ្កុ្កដ្។ំ តស្ាិំ បន ឩនក្ស្ញ្ញា យ, 

ចតុក្កំស្បរមំ្ មចោមបនតិយា, ញាតក្បបវារមិត វា, អញ្ា ស្ស វា អោា យ, 

អតតមនា វា ធមនន, ម្ហគឃំ មចោមបនតំ អបបគឃំ មចោមបនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ គរបុាវរុណោ, អតិមរក្ចតុក្កំស្ោ, អននញុ្ញា តដ្ឋឋ មន វិញ្ា តតិ , 

បដ្លិាមភាតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ស្ញ្ច រតិតស្ទិ្ោនីតិ។ 

គរបុាវរុណសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១២. ល្ហុបាវរុណសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ ល្ហុបាវរុណនតិ ឧណហ កាមល្ បាវរុណំ។ អឌ្ឍមតយយកំ្ស្បរម្នតិ 

ទ្ស្ក្ោបណគឃនកំ្, មស្សំ្ បឋម្ស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

ល្ហុបាវរុណសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



ឥមោ បរានិ ឥម្ស្ាិំ វមគា អដ្ឋ, តតិយវមគា ទ្ោតិ ឥោនិ អដ្ឋឋ រស្ 

សិ្កាខ បោនិ ភិក្ខបុាតិមោក្ខវណណ នាយំ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពព នីតិ។ 

ជាតរបូវមគាា  តតិមយា។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ អយាមយា តំិស្ និស្សគាិយា បាចិតតិយា ធោា តិ ភិក្ខ ូអារព្ោ 

បញ្ា ោត  ោធារណា អដ្ឋឋ រស្, អោធារណា ោេ ទ្ោតិ ឯវំ តំិស្។ មស្សំ្ 

ស្ព្ពតា ឧោត នមម្វាតិ។ 

ក្ង្គខ វិតរណិយា បាតិមោក្ខវណណ នាយ ភិក្ខុនិបាតិមោមក្ខ  

និស្សគាិយបាចិតតិយវណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

បាចិតតិយក្មណាឌ  

១. ល្សុ្ណវមគាា  

១. ល្សុ្ណសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បាចិតតិមយសុ្ ល្សុ្ណវគាស្ស ោវ បឋមម្ ល្សុ្ណនតិ ម្គធរមដ្ ឋ ជាតំ 

អាម្កំ្ ភណឌ ិ ក្ល្សុ្ណមម្វ, ន ឯក្ទ្េិតិមិ្ញ្ជ កំ្។ តញ្ហិ  ‘‘ោទិ្ស្ាមី្’’តិ 

បដ្គិាណហ នតិយា ទ្កុ្កដ្,ំ អមជ្ាោមរ អមជ្ាោមរ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ល្សុ្ណំ ហរាបនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , តិក្បាចិតតិយំ, 

អល្សុ្មណ ទ្េិក្ទ្កុ្កដ្។ំ តស្ាិំ បន អល្សុ្ណស្ញ្ញា យ, បល្ណឌ ុមក្, 

ភញ្ជ នមក្, ហរតិមក្, ច្ចបល្សុ្មណ, សូ្បស្ម្ោមក្, មំ្ស្ស្ម្ោមក្, 

មតល្ស្ម្ោមក្, ោឡមវ, ឧតតរភិមង្ា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 



អាម្ក្ល្សុ្ណមញ្ច វ, អមជ្ាហរណញ្ញច តិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

ល្សុ្ណសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. ស្ោព ធមលាម្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ ស្ោព មធតិ បដ្ចិាមនាន កាមស្, ឧបក្ចាមក្សុ្ ច មុ្តតក្រមណ ច្ចតិ 

អមោា ។ សំ្ហរាមបយាតិ ឯតា ខរុស្ណាឌ ស្ក្តតរអិាទី្សុ្ មយន មក្នចិ 

សំ្ហរាមបនតិយា បមយាគគណនាយ បាចិតតិយំ, ន មលាម្គណនាយ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិយា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ ស្ោព មធ មលាមំ្ សំ្ហរាបនវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , អតតមនា អោា យ អញ្ាំ  អាណាមបនតិយា ោណតតិកំ្, អាបតតិមភមោនតាិ។ 

អាព្ពធបចចយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អាព្ពធាភាមវា, ស្ោព មធ 

មលាម្សំ្ហរណនតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ភិក្ខ ុនិយា ស្ទ្ធិំ 

ឯក្ោធ នម្គាគម្នសិ្កាខ បទ្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

ស្ោព ធមលាម្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. តល្ឃាតក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ តល្ឃាតមក្តិ អនតម្មោ ឧបបល្មក្ស្មរនាបិ មុ្តតក្រណស្ស 

តល្ឃាតមន មុ្តតក្រណម្ហិ  បោរោមន បាចិតតិយនតិ អមោា ។ 

ោវតាិយំ មទ្េ ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ តល្ឃាតក្រណវតាុស្ាិំ  បញ្ា តតំ , 

បុរមិ្នមយមនវ ោណតតិកំ្, អាបតតិមភមោ នតាិ។ ឥមោ បរ ំបន យតា នតាិ , តតា 

អវោេ វ គមិ្ស្ាម្។ អាព្ពធបចចយា គណឌ ំ  វា វណំ វា បហរនតិយា, 



ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អាព្ពធាភាមវា, មុ្តតក្រមណ បោរោនំ, 

ផស្សោទិ្យននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បឋម្បារាជិ្ក្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

តល្ឃាតក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. ជ្តុម្ដ្ឋក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា ជ្តុម្ដ្ឋមក្តិ ជ្តុនា ក្មត ម្ដ្ឋទ្ណឌ មក្។ វតាុវមស្មនតំ វតុតំ , 

កាម្រាមគន បន ឧបបល្មក្ស្រម្បិ បមវមស្នតិយា អាបតតិ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុនំិ អារព្ោ ជ្តុម្ដ្ឋក្ោទិ្យនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មស្សំ្ 

តតិយស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

ជ្តុម្ដ្ឋក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. ឧទ្ក្សុ្ទ្ធិក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ ឧទ្ក្សុ្ទ្ធិក្នតិ មុ្តតក្រណស្ស មធាវនំ។ អាទិ្យោនាយាតិ 

ក្មរានតិយា។ ទ្េង្ាលុ្បព្ពបរមំ្ អាោតព្ពនតិ ទ្េីសុ្ អង្ាុលី្សុ្ ឯមក្កំ្ ក្ោេ  

ទ្េង្ាុល្បព្ពបរមំ្ អាោតព្ពំ។ តំ អតិកាក មម្នតិយាតិ ស្មច មធាវនកាមល្ រាគវមស្ន 

វិោា រមោ តតិយាយ អង្ាុលិ្យា អគាបព្ពំ, គម្ោីរមោ ឯកិ្ស្ាវ អង្ាុលិ្យា 

តតិយបព្ពំ បមវមស្តិ បាចិតតិយំ។ 

ស្មក្កសុ្ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុនំិ អារព្ោ អតិគម្ោីរ ំឧទ្ក្សុ្ទ្ធិកំ្ អាទិ្យនវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , តិក្បាចិតតិយំ, ឩនក្ទ្េង្ាុល្បមព្ព ទ្េិក្ទ្កុ្កដ្។ំ តស្ាិំ បន ឩនក្ស្ញ្ញា យ, 



ទ្េង្ាុល្បព្ពបរមំ្ អាទិ្យនតិយា, អាព្ពធបចចយា អតិមរក្ម្បិ, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ , មស្សំ្ តតិយស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

ឧទ្ក្សុ្ទ្ធិក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. ឧបតិដ្ឋនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ ភុញ្ជ នតស្ាតិ បញ្ច ននំ មភាជ្នានំ អញ្ា តរ ំភុញ្ជ មោ។ បានីមយនាតិ 

សុ្មទ្ធន វា ឧទ្មក្ន, តកាក ទី្សុ្ វា អញ្ា តមរន។ វិធបូមននាតិ យាយ កាយចិ 

ពី្ជ្និយា។ ឧបតិមដ្ ឋយាតិ យា ឯមតសុ្ ទ្េីសុ្ អញ្ា តរ ំគមហោេ  ហតាបាមស្ 

តិដ្ ឋតិ, តស្ា បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុនំិ អារព្ោ ភុញ្ជ នតស្ស ឯវំ តិដ្ ឋនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

តិក្បាចិតតិយំ, ហតាបាសំ្ វិជ្ហិោេ  ោទ្នីយំ ោទ្នតស្ស ឧបតិដ្ឋនតិយា ទ្កុ្កដ្,ំ 

អនបុស្ម្បមនន តិក្ទ្កុ្កដ្។ំ ‘‘ឥមំ្ បិវថ, ឥមិ្នា ពី្ជ្ោ’’តិ ឯវំ មទ្នតិយា វា, 

ោមបនតិយា វា, អនបុស្ម្បននំ វា ឧបតិដ្ឋឋ បនតាំ  អាណាមបនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ ភុញ្ជ នតស្ស ភិក្ខ ុមនា ហតាបាមស្ ឋានំ, បានីយស្ស វា វិធបូនស្ស វា 

គហណនតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

ឧបតិដ្ឋនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. អាម្ក្ធញ្ា សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ វិញ្ា ោេ តិ អនតម្មោ ោតរម្បិ យាចិោេ ។ ភុមញ្ជ យាតិ 

អមជ្ាហមរយយ។ ឯតា ច វិញ្ា តតិ  មចវ មភាជ្នញ្ច  បោណំ, តោា  ស្យំ វិញ្ា ោេ  

អញ្ញា យ ភជ្ជនាទី្និ ការាមបោេ  វា, អញ្ញា យ វិញ្ញា មបោេ  ស្យំ ភជ្ជនាទី្និ ក្ោេ  



វា បដ្គិាហណមោ បដ្ឋឋ យ យាវ ទ្មនតហិ សំ្ោទ្នំ, ោវ បុព្ពបបមយាមគសុ្ 

ទ្កុ្កដ្ឋនិ, អមជ្ាោមរ អមជ្ាោមរ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ អាម្ក្ធញ្ាំ  វិញ្ញា បនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ស្យំ វា អញ្ញា យ វា អវិញ្ា តតិយា ល្ទ្ធំ ភជ្ជនាទី្និ ក្ោេ  វា កាមរោេ  វា ភុញ្ជ នតិយា 

ទ្កុ្កដ្,ំ អញ្ញា យ វិញ្ា តតិយា ល្ទ្ធំ បន ស្យំ ភជ្ជនាទី្និ ក្ោេ បិ កាមរោេ បិ 

ភុញ្ជ នតិយា ទ្កុ្កដ្មម្វ។ អាព្ពមធ ស្តិ មស្ទ្ក្ោា ទី្នំ អោា យ វិញ្ញា មបនតិយា, 

អវិញ្ា តតិយា ល្ព្ោោនំ នវក្ម្ាោា យ ស្ម្បដ្ចិានតិយា, ញាតក្បបវារតិដ្ឋឋ មន 

មុ្គាោោទិ្អបរណណ ំ  វិញ្ញា មបនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ស្តតននំ ធញ្ញា នំ 

អញ្ា តរស្ស វិញ្ញា បនំ វា វិញ្ញា បាបនំ វា, បដ្លិាមភា, ភជ្ជនាទី្និ ក្ោេ  វា 

កាមរោេ  វា អមជ្ាហរណនតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អោធ នម្គាសិ្កាខ បទ្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

អាម្ក្ធញ្ា សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. បឋម្ឧច្ចច រឆឌ្ ឌនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ ស្ង្គក រនតិ ក្ចវរ។ំ វិឃាស្នតិ យំកិ្ញ្ចិ  បរភុិោត វមស្សំ្ ឧចាិមដ្ឋឋ ទ្ក្ម្ប ិ

ទ្នតក្ដ្ឋម្បិ, អដ្ឋកិ្ចល្មក្សុ្ បន វតតព្ពមម្វ នតាិ។ តិមរាកុ្មដ្ ដ វា តិមរាបាកាមរ 

វាតិ យស្សក្ស្សចិ កុ្ដ្ ដស្ស វា បាការស្ស វា បរមោ។ ឆមឌ្ ឌយយ វា ឆឌ្ឌឌ មបយយ 

វាតិ ស្ព្ពព និមបោនិ ឯក្មោ ឆមឌ្ ឌនតិយា ឯក្បបមយាមគ ឯកាបតតិ , ស្កំិ្ 

អាណតតិយា ព្ហុមក្បិ ឆឌ្ ឌមិត ឯកាវ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុនំិ អារព្ោ ឧច្ចច រ ំតិមរាកុ្មដ្ ដ ឆឌ្ ឌនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ោណតតិកំ្, ភិក្ខសុ្ស ទ្កុ្កដ្,ំ ឱមលាមក្ោេ  វា អវល្មញ្ជ  វា ឆមឌ្ ឌនតិយា, 

ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ឧច្ចច រាទិ្ភាមវា, អមនាមលាក្នំ, វល្ញ្ជ នដ្ឋឋ នំ, 



តិមរាកុ្ដ្ដតិមរាបាការោ, ឆឌ្ ឌនំ វា ឆឌ្ឌឌ បនំ វាតិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ស្ញ្ច រតិតស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 

បឋម្ឧច្ចច រឆឌ្ ឌនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. ទ្តិុយឧច្ចច រឆឌ្ ឌនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ ហរមិតតិ មខមតត វា នាឡិមក្រាទិ្អារាមម្ វា យតាក្តាចិ 

មរាបិម្ហរតិដ្ឋឋ មន។ ោនិ វតាូនិ ឆមឌ្ ឌនតិយា វា ឆឌ្ឌឌ មបនតិយា វា បុរមិ្នមយមនវ 

អាបតតិ , ោទិ្មស្ ឋាមន និសី្ទិ្ោេ  អនតម្មោ ឧទ្កំ្ បិវិោេ  ម្តាក្ចាិននំ 

នាឡិមក្រម្បិ ឆមឌ្ ឌនតិយា អាបតតិមយវ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ ឧច្ចច រាទី្និ ហរមិត ឆឌ្ ឌនវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ោណតតិកំ្, តិក្បាចិតតិយំ, ភិក្ខ ុមនា ទ្កុ្កដ្,ំ ភិក្ខ ុនិយាបិ និក្ខិតតពី្មជ្ 

មខមតត យាវ អង្កុមរា ន ឧដ្ឋហតិ, ោវ ទ្កុ្កដ្,ំ អហរមិត ទ្េិក្ទ្កុ្កដ្។ំ តស្ាិំ បន 

អហរតិស្ញ្ញា យ ឆឌ្ ឌតិមខមតត វា, ោមិ្មក្ អបមលាមក្ោេ  វា ឆមឌ្ ឌនតិយា, 

ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ មស្សំ្ អដ្ឋម្ស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

ទ្តិុយឧច្ចច រឆឌ្ ឌនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. នចចគីតសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ នចចនតិ អនតម្មោ មោរនចចម្បិ។ គីតនតិ អនតម្មោ 

ធម្ាភាណក្គីតម្បិ។ វាទិ្តនតិ អនតម្មោ ឧទ្ក្មភរវិាទិ្តម្បិ។ ទ្ស្សនាយាតិ 

ឯមតសុ្ យំកិ្ញ្ចិ  ទ្ស្សនាយ គចានតិយា បមទ្ បមទ្ ទ្កុ្កដ្,ំ យតា ឋិោ បស្សតិ វា 

សុ្ណាតិ វា, ឯក្បបមយាមគ ឯកាបតតិ , តំ តំ ទិ្សំ្ ឱមលាមក្នតិយា បមយាមគ 

បមយាមគ អាបតតិ។ 



រាជ្គមហ ឆព្ពគាិយា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ នច្ចច ទី្និ ទ្ស្សនាយ គម្នវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ស្យំ ោនិ វតាូនិ ក្មរានតិយា, អញ្ាំ  វា អាណាមបនតិយា, ‘‘មចតិយស្ស 

ឧបោរ ំមទ្ោ’’តិ ឦទិ្មស្ន បរយិាមយន វា ភណនតិយា, ‘‘មចតិយស្ស ឧបោរ ំ

ក្មរាោ’’តិ វា វមុតត ‘‘ោធ’ូ’តិ ស្ម្បដ្ចិានតិយា ច បាចិតតិយមម្វាតិ 

ស្ព្ពអដ្ឋក្ោសុ្ (បាចិ. អដ្ឋ. ៨៣៥-៨៣៧) វតុតំ , ភិក្ខ ុមនា ស្ព្ពតា ទ្កុ្កដ្។ំ ‘‘តុោហ កំ្ 

មចតិយស្ស ឧបដ្ឋឋ នំ ក្មរាោ’’តិ វមុតត បន ‘‘ឧបដ្ឋឋ នក្រណំ នាម្ សុ្នទរ’’នតិ 

ឦទិ្សំ្ បរយិាយំ ភណនតិយា, អារាមម្ ឋោេ  បស្សនតិយា វា សុ្ណនតិយា វា, តោ 

អតតមនា ឋិមោកាសំ្ អាគនាតេ  បមយាជិ្តំ បដ្បិថ ំគចានតិយា ស្ម្ាុខីភូតំ 

ស្លាក្ភោត ទិ្មក្ ស្តិ ក្រណីមយ គនាតេ , អាបោសុ្ វា ស្ម្ជ្ជដ្ឋឋ នំ បវិសិ្ោេ បិ 

បស្សនតិយា វា សុ្ណនតិយា វា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ នច្ចច ទី្នំ អញ្ា តរោ, 

អញ្ា ត្ត អនញុ្ញា តការណា គម្នំ, ទ្ស្សនំ វា ស្វនំ វាតិ ឥោមនតា តីណិ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន មលាក្វជ្ជំ, 

អកុ្ស្ល្ចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

នចចគីតសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ល្សុ្ណវមគាា  បឋមោ។ 

២. រតតនធការវមគាា  

១. រតតនធការសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អនធការវគាស្ស បឋមម្ រតតនធកាមរតិ រតតិអនធកាមរ។ អបបទី្មបតិ 

បមជាជ តចនទសូ្រយិអគាីសុ្ ឯមក្មក្នាបិ អមនាភាសិ្មត។ បុរមិស្នាតិ ស្នតិដ្ ឋតំុិ 

ស្ល្លបិតុញ្ច  វិញ្ា ុនា ម្នសុ្សបុរមិស្ន ស្ទ្ធិំ។ ស្នតិមដ្ ឋយយ វាតិ ហតាបាមស្ 



ឋិតម្ោត យ បាចិតតិយំ។ ស្ល្លមបយាតិ តតា ឋោេ  មគហសិ្តក្ថ ំក្មថនតិយាបិ 

បាចិតតិយមម្វ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុនំិ អារព្ោ ឯវំ ស្នតិដ្ ឋនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , បុរសិ្ស្ស 

ហតាបាសំ្ វិជ្ហិោេ , យកាខ ទី្នំ ហតាបាសំ្ អវិជ្ហិោេ បិ ស្នតិដ្ ឋនតិយា, 

ស្ល្លមបនតិយា វា ទ្កុ្កដ្,ំ យំកិ្ញ្ចិ  វិញ្ា ុំ  ទ្តិុយំ គមហោេ  ឯវំ ក្មរានតិយា, 

អរមោមបកាខ យ, អញ្ា វិហិោយ, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ រតតនធការោ, 

បុរសិ្ស្ស ហតាបាមស្ ឋានំ វា ស្ល្លបនំ វា, ស្ោយាភាមវា, រមោមបក្ខោតិ 

ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ មថយយស្តាស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយំិ, ស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , ស្ចិតតកំ្, 

មលាក្វជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , វចីក្ម្ាំ , អកុ្ស្ល្ចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

រតតនធការសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. បដ្ចិាមនាន កាស្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ បដ្ចិាមនន ឱកាមស្តិ កុ្ដ្ឋដ ទី្សុ្ មយន មក្នចិ បដ្ចិាមនន, ឥទ្មម្មវតា 

នានតតំ។ 

បដ្ចិាមនាន កាស្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. អមជ្ាកាស្ស្ល្លបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ អមជ្ាកាមស្តិ នានំ, មស្សំ្ ឧភយោា បិ បឋម្ស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

អមជ្ាកាស្ស្ល្លបនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. ទ្តិុយិក្ឧមយាជ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ចតុមតា រថកិាយាតិ រច្ចា យំ។ ព្យមូហតិ អនិវិទ្ធរច្ចា យំ។ សិ្ង្ោដ្មក្តិ ចចចមរ។ 

និក្ណណ ិ កំ្ វា ជ្មបបយាតិ ក្ណណ មូ្មល្ កិ្ញ្ចិ  ជ្មបបយយ។ ឧមយាមជ្យាតិ 

អនាច្ចរ ំចរតុិកាម្ោយ ‘‘គចា តេ’’នតិ ទ្តិុយិកំ្ ឧមយាមជ្យយ។ បាចិតតិយនតិ 

បុរមិ្នមយមនវ ោវ ស្នតិដ្ ឋនាទី្សុ្ តីណិ បាចិតតិយានិ, ឧមយាមជ្នតិយា បន 

ឧមយាជ្មន ច ហតាបាស្វិជ្ហមន ច ទ្កុ្កដ្,ំ វិជ្ហិមត បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ឯវំ ស្នតិដ្ ឋនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មស្សំ្ 

បុរមិ្តតយស្ទិ្ស្មម្វ។ អនាបតតិយំ បន ‘‘ន អនាច្ចរ ំអាចរតុិកាោ, ស្តិ 

ក្រណីមយ ទ្តិុយិកំ្ ភិក្ខ ុនំិ ឧមយាមជ្តី’’តិ (បាចិ. ៨៥២) ឯតតកំ្ អធិក្នតិ។ 

ទ្តិុយិក្ឧមយាជ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. អនាបុច្ចា បក្កម្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ បុមរភតតនតិ អរណុុគាម្នំ ឧបាោយ យាវ ម្ជ្ឈនហិកំ្។ អាស្មនតិ 

បល្លង្កមស្សោកាស្ភូមត។ ោមិ្មក្ អនាបុច្ចា តិ តស្ាិំ កុ្មល្ យំកិ្ញ្ចិ  វិញ្ា ុំ  

ម្នសុ្សំ អនាបុច្ចា ។ បក្កមម្យាតិ ឯតា ឆននស្ស អមនាត  និសី្ទិ្ោេ  អមនាវស្សកំ្ 

អមជ្ាកាមស្ ឧបច្ចរ ំអតិកាក មម្នតិយា បឋម្បាមទ្ ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្តិុមយ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុនំិ អារព្ោ អនាបុច្ចា  បក្កម្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

តិក្បាចិតតិយំ, បល្លង្កស្ស អមនាកាមស្ ទ្កុ្កដ្,ំ តោ អាបុចាិមត 

អនាបុចាិតស្ញ្ញា យ មចវ មវម្តិកាយ ច។ អាបុចាិតស្ញ្ញា យ បន, អសំ្ោរមិម្, 

គិលានាយ, អាបោសុ្, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ បុមរភតតោ, អនតរឃមរ 

និស្ជាជ , អាស្នស្ស បល្លមង្គក កាស្ោ, អញ្ា ត្ត អនញុ្ញា តការណា អនាបុចានំ, 

វតុតបរមិចាោតិក្កមោតិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ក្ថនិស្ទិ្ោនិ, 

ឥទំ្ បន កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 



អនាបុច្ចា បក្កម្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. អនាបុច្ចា អភិនិសី្ទ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ បច្ចា ភតតនតិ ម្ជ្ឈនហិមក្ វីតិវមតត យាវ សូ្រយិស្ស អតាង្ាោ។ 

អភិនិសី្មទ្យយ វាតិ អាទិ្ម្ហិ  និសី្ទិ្ោេ  គចានតិយា ឯកា អាបតតិ , អនិសី្ទិ្ោេ  

និបជ្ជិោេ វ គចានតិយាបិ ឯកា, និសី្ទិ្ោេ  និបជ្ជនតិយា មទ្េ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ អាស្មន អភិនិសី្ទ្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មស្សំ្ 

បញ្ច ម្ស្ទិ្ស្មម្វ។ យោ បន តតា អសំ្ោរមិម្, ឯវមិ្ធ ធវុបញ្ា មតត 

អនាបតតីតិ។ 

អនាបុច្ចា អភិនិសី្ទ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. អនាបុច្ចា ស្នារណសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ វិកាមល្តិ អតាង្ាមត សូ្រមិយ។ មស្យយនតិ អនតម្មោ បណណ ស្នាា រម្បិ, 

មស្សំ្ ឆដ្ឋស្ទិ្ស្មម្វ។ 

ឥទំ្ បន ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ វិកាមល្ កុ្លានិ 

ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ោមិ្មក្ អនាបុចាិោេ  មស្យយំ ស្នារោិេ  អភិនិសី្ទ្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

អនាបតតិយមញ្ច តា ធវុបញ្ា តតំ  នាម្ នតាីតិ។ 

អនាបុច្ចា ស្នារណសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. បរឧជ្ាបនក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 



អដ្ឋមម្ ទ្គុាហិមតន ទ្បូធារមិតនាតិ យំ វតុតំ , តមោ អញ្ា ោ គហិមតន ច 

ឧបធារមិតន ច។ បរនតិ ‘‘អហំ កិ្រមយយ អយយំ ន ស្ក្កចចំ ឧបដ្ឋោមី្’’តិអាទិ្នា 

(បាចិ. ៨៦៩) នមយន ឧបស្ម្បននំ ឧជ្ាមបនតិយា បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុនំិ អារព្ោ ឯវំ បរ ំឧជ្ាបនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

តិក្បាចិតតិយំ, អនបុស្ម្បនាន យ តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ ឧម្ាតតិកាទី្នំមយវ អនាបតតិ។ 

ទ្គុាហិតោ, ឧជ្ាបនំ, យំ ឧជ្ាមបតិ, តស្ា ឧបស្ម្បននោតិ ឥោមនតា តីណិ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

បរឧជ្ាបនក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. បរអភិស្បនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ អភិស្មបយាតិ ស្បថ ំក្មរយយ។ តតា ‘‘និរមយ ឧបបជាជ មិ្, និរមយ 

ឧបបជ្ជតូ’’តិឯវោទី្និ វទ្ោនា និរមយន អភិស្បតិ នាម្, អមកាក ស្តីតិ 

អមោា ។ ‘‘គិហិនី មោមិ្, គិហិនី មោតូ’’តិឯវោទី្និ វទ្ោនា ត្ព្ហាចរមិយន។ 

តស្ា វាច្ចយ វាច្ចយ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ចណឌ កាឡិំ អារព្ោ ឯវំ អភិស្បនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , តិក្បាចិតតិយំ, 

អនបុស្ម្បនាន យ តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ តិរច្ចា នមយានិយា វា មបតតិ វិស្មយន វា 

ម្នសុ្សមោភមគាន វា អភិស្បមន ទ្កុ្កដ្។ំ អតាធោា នោុស្និបុមរកាខ រានំ 

ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ និរមយន វា ត្ព្ហាចរមិយន វា អភិស្បនំ, 

ឧបស្ម្បននោ, អតាធម្ាបុមរកាខ រាទី្នំ អភាមវាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អដ្ឋម្ស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

បរអភិស្បនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



១០. មរាទ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ វធិោេ តិ ហោា ទី្ហិ បហរោិេ , ឧភយំ ក្មរានតិយាវ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ចណឌ កាឡិំ អារព្ោ អោត នំ វធិោេ  មរាទ្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មក្វលំ្ 

វធនតិយា វា មរាទ្នតិយា វា ទ្កុ្កដ្មម្វ។ ញាតិមរាគមភាគព្យស្មនហិ ផដុ្ឋឋ យ 

មក្វលំ្ មរាទ្នតិយា ឯវ ន វធនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អោត នំ វធនមញ្ច វ, 

មរាទ្នញ្ញច តិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ស្ម្នភុាស្នស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ 

បន កិ្រយិមម្វាតិ។ 

មរាទ្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

រតតនធការវមគាា  ទ្តិុមយា។ 

៣. នគាវមគាា  

១. នគាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នគាវគាស្ស បឋមម្ នគាា តិ អនិវោា  វា អបារោុ វា។ ឯវញ្ហិ  នោយនតិយា 

ស្ព្ពបបមយាមគសុ្ ទ្កុ្កដ្,ំ នោនបរមិយាោមន បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ ឯវំ នោនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ឧទ្ក្ោដ្កិ្ចីវមរ អចាិមនន វា នមដ្ ឋ វា, ‘‘ម្ហគឃំ ឥទំ្ ទិ្ោេ  មច្ចរាបិ ហមរយយុ’’នតិ 

ឯវរបូាសុ្ អាបោសុ្ វា នោយនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ នគាោ, 

អនញុ្ញា តការណាភាមវា, នោនបរមិយាោននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

នគាសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



២. ឧទ្ក្ោដ្កិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ ោវតាិយំ ឆព្ពគាិយា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ អបបោណិកាមយា 

ឧទ្ក្ោដ្កិាមយា ធារណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មស្ស្មម្តា ស្ព្ពំ រតនវមគា 

និសី្ទ្នសិ្កាខ បមទ្ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពនតិ។ 

ឧទ្ក្ោដ្កិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. ចីវរសិ្ព្ពនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ វិសិ្មព្ពោេ តិ ទ្សុ្សិព្ពិតំ បុនសិ្ព្ពនោា យ វិសិ្មព្ពោេ ។ 

អននតរាយិកិ្នីតិ ទ្ស្សុ្ អនតរាមយសុ្ ឯមក្ក្ស្ាិម្បិ អស្តិ។ អញ្ា ត្ត 

ចតូហបញ្ញច ោតិ វិសិ្ព្ពិតទិ្វស្មោ បញ្ច  ទិ្វមស្ អតិកាក មម្ោេ  ‘‘មនវ 

សិ្ព្ពិស្ាមិ្, ន សិ្ព្ពព បនាយ ឧស្សុក្កំ  ក្រសិ្ាមី្’’តិ ធរុ ំនិក្ខិតតម្មតត បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ចីវរ ំវិសិ្មព្ពោេ  ន សិ្ព្ពនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

តិក្បាចិតតិយំ, អនបុស្ម្បនាន យ តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ តោ ឧភិននម្បិ អញ្ា ស្ាិំ បរកិាខ មរ។ 

យា បន អនតរាយិកិ្នី វា មោតិ, បរមិយសិ្ោេ  វា កិ្ញ្ចិ  ន ល្ភតិ, ក្មរានតី វា 

បញ្ញច ហំ អតិកាក មម្តិ, តស្ា ច, គិលានាយ ច, អាបោសុ្ ច, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ និវាស្នបារបុនបុគចីវរោ, ឧបស្ម្បនាន យ ស្នតក្ោ, សិ្ព្ពនោា យ 

វិសិ្ព្ពនំ វា វិសិ្ព្ពព បនំ វា, អញ្ា ត្ត អនញុ្ញា តការណា បញ្ញច ោតិក្កមោ, 

ធរុនិមក្ខមបាតិ ឥោមនតា បញ្ច  អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ស្ម្នភុាស្នស្ទិ្ោនីតិ។ 

ចីវរសិ្ព្ពនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. ស្ង្ោដ្ចិ្ចរសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ចតុមតា បញ្ច  អោនិ បញ្ញច ហំ, បញ្ញច ហមម្វ បញ្ញច ហិកំ្។ ស្ង្ោដ្នំី ច្ចមរា 

ស្ង្ោដ្ចិ្ចមរា, បរមិភាគវមស្ន វា ឱោបនវមស្ន វា ស្ង្ឃដ្តិមដ្ ឋន ‘ស្ង្ោដ្’ីតិ 

ល្ទ្ធនាមំ្ តិចីវរ,ំ ឧទ្ក្ោដ្កិា, សំ្ក្ចចិកាតិ ឥមម្សំ្ បញ្ច ននំ ចីវរានំ បរវិតតននតិ 

អមោា ។ អតិកាក មម្យយ បាចិតតិយនតិ ឆមដ្ឋ អរណុុគាម្មន ឯក្ស្ាិំ ចីវមរ វតុតនមយន 

អបរវិតតិ មត ឯកា អាបតតិ , បញ្ច សុ្ បញ្ច ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ ចីវរ ំនិក្ខិ បិោេ  ស្នតរតុតមរន 

ជ្នបទ្ច្ចរកំិ្ បក្កម្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , តិក្បាចិតតិយំ, បញ្ញច ោនតិក្កមនត 

ទ្េិក្ទ្កុ្កដ្។ំ តស្ាិំ បន អនតិក្កនតស្ញ្ញា យ, បញ្ច មំ្ ទិ្វសំ្ បញ្ច  ចីវរានិ 

និវាមស្នតិយា វា បារបុនតិយា វា ឱោមបនតិយា វា, គិលានាយ, ‘‘ឥទំ្ មម្ ចីវរ ំម្ហគឃំ 

ឦទិ្មស្ មច្ចរភមយ ន ស្កាក  ធាមរតុ’’នតិ ឯវរបូាសុ្ អាបោសុ្, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ បញ្ច ននំ ចីវរានំ អញ្ា តរោ, បញ្ញច ោតិក្កមោ, 

អនញុ្ញា តការណាភាមវា, អបរវិតតននតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ក្ថនិស្ទិ្ោនីតិ។ 

ស្ង្ោដ្ចិ្ចរសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. ចីវរស្ង្កម្នីយសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ ចីវរស្ង្កម្នីយនតិ ស្ង្កមម្តព្ពំ ចីវរ,ំ អញ្ាិ ស្ា ស្នតកំ្ អនាបុច្ចា  

គហិតំ បុន បដ្ោិតព្ពំ បញ្ច ននំ អញ្ា តរ ំចីវរនតិ អមោា ។ ធាមរយាតិ ស្មច តំ 

និវាមស្តិ វា បារបុតិ វា បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុនំិ អារព្ោ ភិក្ខ ុនិយា ចីវរ ំអាោយ អនាបុច្ចា  

បារបុនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , តិក្បាចិតតិយំ, អនបុស្ម្បនាន យ តិក្ទ្កុ្កដ្។ំ យា បន 

ោយ វា ទិ្ននំ, តំ វា អាបុច្ចា , អចាិនននដ្ ឋចីវរកិា វា ហុោេ , ‘‘ឥទំ្ មម្ ចីវរ ំម្ហគឃំ 



ឦទិ្មស្ មច្ចរភមយ ន ស្កាក  ធាមរតុ’’នតិ ឯវរបូាសុ្ អាបោសុ្ វា ធាមរតិ, តស្ា, 

ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ចីវរស្ង្កម្នីយោ, ឧបស្ម្បនាន យ ស្នតក្ោ, 

អនញុ្ញា តការណាភាមវា, ធារណនតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បឋម្ក្ថនិស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 

ចីវរស្ង្កម្នីយសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. គណចីវរសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ គណស្ាតិ ភិក្ខ ុនិស្ង្ឃស្ស។ ចីវរលាភនតិ វិក្បបនបុគម្បិ បចាិមំ្ 

ល្ភិតព្ពំ ចីវរ។ំ អនតរាយំ ក្មរយាតិ យោ មត ោតុកាោ ន មទ្នតិ, ឯវំ 

បរក្កមម្យយ។ បាចិតតិយនតិ ស្មច តស្ា វចមនន មត ន មទ្នតិ, ភិក្ខនិុយា 

បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ គណស្ស ចីវរលាភនតរាយក្រណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

អញ្ា ស្ាិំ បរកិាខ មរ ទ្កុ្កដ្,ំ ស្ម្ពហុលានំ បន ឯក្ភិក្ខុនិយា វា ចីវរលាមភបិ 

ទ្កុ្កដ្មម្វ។ ‘‘ស្ម្គឃកាមល្ ទ្ស្សោ’’តិ ឯវំ អានិសំ្សំ្ ទ្មស្សោេ  និវាមរនតិយា, 

ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ វិក្បបនបុគបចាិម្ោ, ស្ង្ឃស្ស បរណិតភាមវា, 

វិនា អានិសំ្ស្ទ្ស្សមនន អនតរាយក្រណនតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនីតិ។ 

គណចីវរសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. បដ្ពិ្ពហនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ ធម្ាិកំ្ ចីវរវិភង្ានតិ ស្ម្មគាន ស្មង្ឃន ស្ននិបតិោេ  ក្រយីោនំ 

ចីវរវិភង្ា។ បដ្ពិ្ពមហយាតិ បដ្មិស្មធយយ, ឯវំ បដ្មិស្មធនតិយា បាចិតតិយំ។ 



ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ធម្ាិកំ្ ចីវរវិភង្ាំ បដ្ពិ្ពហនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ធម្ាិមក្ 

មវម្តិកាយ, អធម្ាិមក្ ធម្ាិក្ស្ញ្ញា យ មចវ មវម្តិកាយ ច ទ្កុ្កដ្។ំ ឧភយតា 

អធម្ាិក្ស្ញ្ញា យ, អានិសំ្សំ្ ទ្មស្សោេ  បដ្ពិ្ពហនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ ចីវរវិភង្ាស្ស ធម្ាិក្ោ, ធម្ាិក្ស្ញ្ាិ ោ, វិនា អានិសំ្មស្ន 

បដ្ពិ្ពហននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

បដ្ពិ្ពហនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. ចីវរោនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ ស្ម្ណចីវរនតិ ក្បបក្តំ និវាស្នបារបុនបុគំ, ឯវរបំូ ឋមបោេ  បញ្ច  

ស្ហធម្ាិមក្ ោោបិតមរា ច យស្ស ក្ស្សចិ គហដ្ឋស្ស វា បព្ពជិ្តស្ស វា 

បរចិចជិ្ោេ  មទ្នតិយា បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ អគារកិ្ស្ស ស្ម្ណចីវរោនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ភិក្ខ ុមនា ទ្កុ្កដ្។ំ ោោបិតូនំ បរចិចជិ្ោេ បិ, អមញ្ា សំ្ ោវកាលិ្ក្មម្វ មទ្នតិយា, 

ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ស្ម្ណចីវរោ, ឋមបោេ  ស្ហធម្ាិមក្ ច 

ោោបិតមរា ច អមញ្ា សំ្ ោនំ, អោវកាលិ្ក្ោតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ស្ញ្ច រតិតស្ទិ្ោនីតិ។ 

ចីវរោនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. កាល្អតិក្កម្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ ទ្ពុ្ពល្ចីវរបច្ចច ោយាតិ ទ្ពុ្ពលាយ ចីវរបច្ចច ោយ, ‘‘ស្មច ស្មកាក ម្ 

ទ្ស្ាោ’’តិ ឯតតក្ម្តតំ  សុ្ោេ  ឧបោទិ្ោយ អាោយាតិ អមោា ។ 



ចីវរកាល្ស្ម្យំ អតិកាក មម្យាតិ វស្សំវដុ្ ឋភិក្ខ ុនីហិ កាល្ចីវមរ ភាជិ្យោមន 

‘‘អាគមម្យាថ, អមយយ, អតាិ  ស្ង្ឃស្ស ចីវរបច្ចច ោ’’តិ វោេ  តំ ចីវរវិភង្ាំ 

ចីវរកាលំ្ អតិកាក មម្យយ, តស្ា អនតាមត ក្ថមិន វស្ានស្ស បចាិម្ោសំ្, 

អតាមត ក្ថមិន ក្ថនិពុ្ពោ រទិ្វសំ្ អតិកាក មម្នតិយា បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ទ្ពុ្ពល្ចីវរបច្ចច ោយ ចីវរកាល្ស្ម្យំ 

អតិក្កម្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ទ្ពុ្ពល្ចីវមរ មវម្តិកាយ, អទ្ពុ្ពល្ចីវមរ 

ទ្ពុ្ពល្ចីវរស្ញ្ញា យ មចវ មវម្តិកាយ ច ទ្កុ្កដ្។ំ ឧភយតា 

អទ្ពុ្ពល្ចីវរស្ញ្ញា យ, កិ្ញ្ញច បិ ‘ន ស្មកាក ោ’តិ វទ្នតិ, ‘‘ឥោនិ បន មតសំ្ 

ក្បោមោ វា ឧបបជ្ជិស្សតិ, ស្មោធ  វា បុរមិោ អាគមិ្ស្សតិ, តស្ាិំ អាគមត អោធ  

ទ្ស្សនតី’’តិ ឯវំ អានិសំ្សំ្ ទ្មស្សោេ  និវាមរនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

ទ្ពុ្ពល្ចីវរោ, ទ្ពុ្ពល្ស្ញ្ាិ ោ, វិនា អានិសំ្មស្ន និវារណនតិ ឥោមនតា តីណិ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនីតិ។ 

កាល្អតិក្កម្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. ក្ថនិោុធ រសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ ធម្ាិកំ្ ក្ថនិោុធ រនតិ ស្ព្ពព សំ្ ភិក្ខ ុនីនំ អកាល្ចីវរ ំោតុកាមម្ន 

ឧបាស្មក្ន យតតមកា អោា រមូ្លិ្មកា អានិសំ្មោ, តមោ អធិកំ្ វា ស្ម្កំ្ វា 

ទ្ោេ  យាចិមតន ស្ម្មគាន ភិក្ខ ុនិស្មង្ឃន យំ ក្ថនំិ ញតតិទ្តិុយក្មម្ាន អនតរា 

ឧទ្ធរយីតិ, តស្ស មោ ឧោធ មរា ‘ធម្ាិមកា’តិ វចុចតិ, ឯវរបំូ ក្ថនិោុធ រនតិ អមោា ។ 

បដ្ពិ្ពមហយាតិ និវាមរយយ, តស្ស ឯវរបំូ ក្ថនិោុធ រ ំនិវាមរនតិយា បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ក្ថនិោុធ រ ំបដ្ពិ្ពហនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មស្សំ្ 

ស្តតមម្ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពនតិ។ 



ក្ថនិោុធ រសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

នគាវមគាា  តតិមយា។ 

៤. តុវដ្ ដវមគាា  

១. ឯក្ម្ញ្ច តុវដ្ ដនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តុវដ្ ដវគាស្ស បឋមម្ តុវមដ្ ដយយុនតិ និបមជ្ជយយុំ។ ោសុ្ បន ឯកាយ វា 

និបនាន យ អបរា និបជ្ជតុ, មទ្េបិ វា ស្មហវ និបជ្ជនតុ, ទ្េិននម្បិ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ ទ្េិននំ ឯក្ម្មញ្ច  តុវដ្ ដនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

ស្មច បន ឯកាយ និបនាន យ ឯកា និសី្ទ្តិ, ឧមភា វា និសី្ទ្នតិ, ោសំ្, 

ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ឯក្ម្ញ្ច ោ, ទ្េិននំ តុវដ្ ដននតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

ឯក្ម្ញ្ច តុវដ្ ដនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. ឯក្តារណតុវដ្ដនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ ឯកំ្ អតារណមញ្ច វ បាវរុណញ្ច  ឯោស្នតិ ឯក្តារណបាវរុណា, 

សំ្ោរោិនំ បាវារតារណក្ដ្ោរកាទី្នំ ឯកំ្ អនតំ អតារោិេ  ឯកំ្ បារបិុោេ  

តុវមដ្ ដនតីនមម្តំ អធិវចនំ។ បាចិតតិយនតិ តំមយវ អតារោិេ  តំ បារបិុោេ  និបជ្ជនតីនំ 

បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ ឯវំ តុវដ្ ដនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

តិក្បាចិតតិយំ, អតារមណ វា បាវរុមណ វា ឯក្ស្ាិំ ទ្កុ្កដ្,ំ នានតារណបាវរុមណ 



ទ្េិក្ទ្កុ្កដ្។ំ តស្ាិំ បន នានតារណបាវរុណស្ញ្ញា យ, វវោា នំ ទ្មស្សោេ  

និបជ្ជនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ មស្សំ្ បឋម្ស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

ឯក្តារណតុវដ្ដនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. អផាសុ្ក្រណសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ អផាសុ្នតិ ‘‘ឥមិ្នា ឥមិ្ស្ា អផាសុ្ ភវិស្សតី’’តិ អនាបុច្ចា  បុរមោ 

ចង្កម្នដ្ឋឋ ននិស្សជាជ ទ្មយា វា ឧទ្ទិស្ឧទ្ទិោបនបរបុិចានស្ជ្ាយំ វា ក្មរានតិយា 

ចង្កម្មន និវតតនគណនាយ, ឋានាទី្សុ្ បមយាគគណនាយ, ឧមទ្ទោទី្សុ្ 

បទ្គណនាយ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ស្ញ្ចិ ចច អផាសុ្ក្រណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

តិក្បាចិតតិយំ, អនបុស្ម្បនាន យ តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ ន អផាសុ្កាម្ោយ, អាបុច្ចា  

បុរមោ ចង្កម្នាទី្និ ក្មរានតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ឧបស្ម្បននោ, 

អផាសុ្កាម្ោ, អផាសុ្ក្រណំ, អនាបុចាននតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន កិ្រយិាកិ្រយំិ, ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

អផាសុ្ក្រណសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. នឧបដ្ឋឋ បនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា ទ្កុ្ខិតនតិ គិលានំ។ ស្ហជី្វិនិនតិ ស្ទ្ធិវិោរនំិិ។ មនវ ឧបដ្ឋមហយាតិ 

តស្ា ឧបដ្ឋឋ នំ ស្យំ វា អក្មរានតិយា, បមរហិ វា អកាមរនតិយា ធរុ ំនិក្ខិតតម្មតត 

បាចិតតិយំ។ 



ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ទ្កុ្ខិ តំ ស្ហជី្វិនំិ អនបុដ្ឋឋ នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

អមនតវាសិ្និយា វា អនបុស្ម្បនាន យ វា ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្ស្សុ្ អញ្ា តរនតរាមយ ស្តិ 

បរមិយសិ្ោេ  អល្ភនតិយា, គិលានាយ, អាបោសុ្, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

គិលានោ, ស្ទ្ធិវិោរោិ, អនញុ្ញា តការណាភាមវា, ឧបដ្ឋឋ មន ធរុនិមក្ខមបាតិ 

ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ស្ម្នភុាស្នស្ទិ្ោនីតិ។ 

នឧបដ្ឋឋ បនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. និក្កឌ្ឍនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ ឧបស្សយំ ទ្ោេ តិ ស្ក្វាដ្ព្ទ្ធំ អតតមនា បុគាលិ្ក្វិោរ ំទ្ោេ ។ 

និក្កមឌ្ឍយាតិ ព្ហូនិបិ ោេ រានិ ឯក្បបមយាមគន និក្កមឌ្ឍនតិយា ឯកា អាបតតិ , 

នានាបមយាមគហិ បមយាគគណនាយ អាបតតិមយា, អាណតតិយម្បិ ឯមស្វ 

នមយា។ ស្មច បន ‘‘ឥម្ញ្ចិ ម្ញ្ច  ោេ រ ំអតិកាក មម្ហី’’តិ អាណាមបតិ, ឯកាយ 

អាណតតិយា ឯវ ោេ រគណនាយ អាបតតិមយា។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ឯោទិ្មស្ វតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , តិក្បាចិតតិយំ, 

អក្វាដ្ព្ទ្ធមោ ទ្កុ្កដ្,ំ អនបុស្ម្បនាន យ តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ ស្ក្វាដ្ព្ទ្ធមោ វា 

អក្វាដ្ព្ទ្ធមោ វា ឧភិននម្បិ បរកិាខ រនិក្កឌ្ឍមន ទ្កុ្កដ្មម្វ, មស្សំ្ 

ស្ង្ឃិក្វិោរនិក្កឌ្ឍនសិ្កាខ បមទ្ វតុតនយមម្វាតិ។ 

និក្កឌ្ឍនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. សំ្ស្ដ្ឋសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆដ្ឋ ំឧោត នបទ្តាមម្វ។ ោវតាិយំ ចណឌ កាឡិំ អារព្ោ សំ្ស្ដ្ឋវិោរវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , មស្ស្មម្តា បឋម្អរដិ្ ឋសិ្កាខ បមទ្ វតុតវិនិចាយស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 



សំ្ស្ដ្ឋសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. អមនាត រដ្ ឋសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ អមនាត រមដ្ ឋតិ យស្ស វិជិ្មត វិហរតិ, តស្ស រមដ្ ឋ។ អស្តាិកា ច្ចរកិ្នតិ 

វិនា ស្មតាន គចានតិយា, គាម្នតរគណនាយ, អគាម្មក្ អរមញ្ា  

អទ្ធមយាជ្នគណនាយ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ វតុតនមយមនវ មទ្ស្ច្ចរកំិ្ 

បក្កម្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ។ ស្មតាន ស្ហ គចានតិយា, មខមម្ អបបដ្ភិមយ, អាបោសុ្, 

ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អមនាត រដ្ ឋោ, អមខម្ោ, អនញុ្ញា តការណាភាមវា, 

ច្ចរកំិ្ បក្កម្ននតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

អមនាត រដ្ ឋសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. តិមរារដ្ឋសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ តិមរារមដ្ ឋតិ យស្ស វិជិ្មត វិហរតិ, តំ ឋមបោេ  អញ្ា ស្ស រមដ្ ឋ។ មស្សំ្ 

ស្តតមម្ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពំ, នគរ ំបមនតា រាជ្គហនតិ។ 

តិមរារដ្ឋសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. អមនាត វស្សសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ អមនាត វស្សនតិ បុរមំិ្ វា មតោសំ្, បចាិមំ្ វា មតោសំ្ អវសិ្ោេ  តស្ស 

វស្សស្ស អមនាត មយវ។ ឥធ ស្ោត ហក្រណីមយន វា មក្នចិ ឧព្ពហហ យ វា 

អាបោសុ្ វា គចានតិយា ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ មស្សំ្ អដ្ឋម្ស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 



អមនាត វស្សសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. ច្ចរកិ្នបក្កម្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ វស្សំវដុ្ឋឋ តិ បុរមំិ្ វា មតោសំ្, បចាិមំ្ វា មតោសំ្ វដុ្ឋឋ ។ 

ឆបបញ្ច មយាជ្នានីតិ ឯតា បវាមរោេ  បញ្ច  មយាជ្នានិ គនតុម្បិ វដ្ ដតិ, ឆសុ្ 

វតតព្ពមម្វ នតាិ។ ស្មច បន តីណិ គនាតេ  មតមនវ ម្មគាន បច្ចច គចាតិ, ន វដ្ ដតិ, 

អមញ្ា ន អាគនតុំ វដ្ ដតិ។ ‘‘វតុតបបោណំ អោធ នំ ន គចាិស្ាមី្’’តិ ធមុរ និក្ខិតតម្មតត 

បាចិតតិយំ។ 

រាជ្គមហ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខុនិមយា អារព្ោ វស្សំ វសិ្ោេ  ច្ចរកំិ្ 

អបក្កម្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ។ អនតរាមយ ស្តិ, បរមិយសិ្ោេ  ទ្តិុយិកំ្ ភិក្ខ ុនំិ 

អល្ភនតិយា, គិលានាយ, អាបោសុ្, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ វស្សំវដុ្ ឋោ, 

អនញុ្ញា តការណាភាមវា, បញ្ច មយាជ្នានតិក្កមោតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ បឋម្បារាជិ្ក្ស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន អកិ្រយំិ, ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

ច្ចរកិ្នបក្កម្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

តុវដ្ ដវមគាា  ចតុមោា ។ 

៥. ចិោត គារវមគាា  

១. រាជាគារសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចិោត គារវគាស្ស បឋមម្ រាជាគារនតិ រមញ្ញា  កី្ឡនឃរ។ំ ចិោត គារនតិ 

កី្ឡនចិតតោលំ្។ អារាម្នតិ កី្ឡនឧបវនំ។ ឧយាននតិ កី្ឡនយុានំ។ 

មបាក្ខរណិនតិ កី្ឡនមបាក្ខរណំិ។ ទ្ស្សនាយាតិ ‘‘ឯមតសុ្ យំកិ្ញ្ចិ  



បស្សិស្ាមី្’’តិ គចានតិយា បមទ្ បមទ្ ទ្កុ្កដ្,ំ យតា ឋោេ  បស្សតិ, តតា បទំ្ 

អនទុ្ធរោិេ  បញ្ញច បិ បស្សនតិយា ឯកាវ អាបតតិ។ ស្មច បន តំ តំ វិមលាមក្ោេ  

បស្សតិ, គីវំ បរវិតតនបបមយាគគណនាយ អាបតតិមយា, ន ឧម្ាីល្នគណនាយ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិយា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ ចិោត គារ ំទ្ស្សនាយ គម្នវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ភិក្ខ ុស្ស ស្ព្ពតា ទ្កុ្កដ្,ំ អវមស្មោ វិនិចាមយា នចចទ្ស្សនសិ្កាខ បមទ្ 

វតុតនមយមនវ មវទិ្តមព្ពព តិ។ 

រាជាគារសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. អាស្នទិបរភុិញ្ជ នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ អាស្នទី នាម្ អតិក្កនតបបោណា វចុចតិ។ បល្លមង្គក  នាម្ សំ្ោរមិម្ន 

វាមឡន ក្មោតិ វមុោត ។ បរភុិមញ្ជ យាតិ ឯតា បន 

និសី្ទ្ននិបជ្ជនបបមយាគគណនាយ បាចិតតិយំ មវទិ្តព្ពំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ អាស្នទិបល្លង្កបរមិភាគវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , អាស្នទិយា បាមទ្ ឆិនទិោេ , បល្លង្កស្ស វាមឡ ភិនទិោេ  បរភុិញ្ជ នតិយា, 

ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អាស្នទិបល្លង្កោ, និសី្ទ្នំ និបជ្ជនំ វាតិ ឥោមនតា មទ្េ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

អាស្នទិបរភុិញ្ជ នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. សុ្តតក្នតនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



តតិមយ សុ្តតនតិ ឆននំ អញ្ា តរ។ំ ក្មនតយាតិ ឯតា យតតកំ្ ហមតាន អញ្ាិ តំ 

មោតិ, តស្ាិំ តក្កម្ហិ  មវឋិមត ឯកា អាបតតិ។ ឥទ្ញ្ហិ  ស្នាធ យ បទ្ភាជ្នីមយ (បាចិ. 

៩៨៨) ‘‘ឧជ្ជវជុ្ជមវ’’តិ វតុតំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិយា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ សុ្តតំ  ក្នតនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ក្នតនមោ 

បុមព្ព ក្បោស្វិចិននំ អាទំិ្ ក្ោេ  ស្ព្ពបបមយាមគសុ្ ហតាវារគណនាយ ទ្កុ្កដ្។ំ 

ក្នតិតសុ្តតំ  ក្នតនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អក្នតិតោ, ក្នតននតិ 

ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

សុ្តតក្នតនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. គិហិមវយាវចចសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា គិហិមវយាវចចនតិ គិហីនំ មវយាវចចំ។ ស្មចបិ ហិ ោោបិតមរា 

អតតមនា កិ្ញ្ចិ  ក្ម្ាំ  អការាមបោេ  មតសំ្ យាគុបចនាទី្និ ក្មរានតិ, 

បុព្ពបបមយាមគសុ្ បមយាគគណនាយ ទ្កុ្កដ្ឋនិ អាបជ្ជិោេ  យាគុអាទី្សុ្ 

ភាជ្នគណនាយ, ោទ្នីយាទី្សុ្ បូវគណនាយ បាចិតតិយំ អាបជ្ជតិ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ គិហីនំ មវយាវចចក្រណវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ម្នមុស្សហិ ស្ង្ឃស្ស យាគុបាមន វា ភមតត វា មចតិយបូជាយ វា 

ក្រយីោនាយ មតសំ្ ស្ោយភាមវន យាគុបចនាទី្និ, អតតមនា 

មវយាវចចក្រស្ស ច ោនិមយវ ក្មរានតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

គិហិមវយាវចចក្រណំ, អនញុ្ញា តការណាភាមវាតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

គិហិមវយាវចចសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



៥. អធិក្រណសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ អធិក្រណនតិ ចតុននំ អញ្ា តរ។ំ បាចិតតិយនតិ ឥធ ចីវរសិ្ព្ពមន វិយ ធរុ ំ

និក្ខិតតម្មតត បាចិតតិយំ, ឯកាហម្បិ បរោិមរា នតាិ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ អធិក្រណំ នវបូស្ម្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មស្ស្មម្តា 

ចីវរសិ្ព្ពនសិ្កាខ បមទ្ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពនតិ។ 

អធិក្រណសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. មភាជ្នោនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ ស្ហោា តិ កាមយន វា កាយបបដ្ពិ្មទ្ធន វា និស្សគាិមយន វា ឋមបោេ  

បញ្ច ស្ហធម្ាិមក្ អវមស្ោនំ អញ្ា ត្ត ឧទ្ក្ទ្នតមបានា យំកិ្ញ្ចិ  

អមជ្ាហរណីយំ ទ្ទ្នតិយា បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ អគារកិ្ស្ស ោទ្នីយមភាជ្នីយោនវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ឧទ្ក្ទ្នតមបាមន ទ្កុ្កដ្។ំ យា បន ោមបតិ ន មទ្តិ, ឧបនិក្ខិ បិោេ  មទ្តិ, 

ព្ពហិរមល្បំ មទ្តិ, តស្ា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អញ្ា ត្ត ឧទ្ក្ទ្នតមបានា 

អមជ្ាហរណិយំ, ឋមបោេ  បញ្ច  ស្ហធម្ាិមក្ អញ្ា ស្ស ស្ហោា  ោននតិ 

ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

មភាជ្នោនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. អាវស្ថចីវរសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ស្តតមម្ អាវស្ថចីវរនតិ ‘‘ឧតុនិមយា ភិក្ខ ុនិមយា បរភុិញ្ជ នតូ’’តិ ទិ្ននចីវរ។ំ 

អនិស្សជ្ជិោេ តិ ចតុមតា ទិ្វមស្ មធាវិោេ  អញ្ាិ ស្ា អនតម្មោ ោម្មណរយិាបិ 

ឧតុនិយា អទ្ោេ ។ បាចិតតិយនតិ ឯវំ អនិស្សជ្ជិោេ  បរភុិញ្ជ នតិយា បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ អាវស្ថចីវរ ំអនិស្សជ្ជិោេ  បរភុិញ្ជ នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

តិក្បាចិតតិយំ, និស្សជ្ជិមត ទ្េិក្ទ្កុ្កដ្។ំ តស្ាិំ បន និស្សជ្ជិតស្ញ្ញា យ, បុន 

បរយិាមយន វា, អញ្ញា សំ្ ឧតុនីនំ អភាមវន វា, អចាិនននដ្ ឋចីវរកិាយ វា, អាបោសុ្ 

វា បរភុិញ្ជ នតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អាវស្ថចីវរោ, ចតុតាទិ្វស្ោ, 

មធាវិោេ  អនិស្សជ្ជនំ, អនញុ្ញា តការណាភាមវាតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ក្ថនិស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 

អាវស្ថចីវរសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. អាវស្ថវិោរសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ អាវស្ថនតិ ក្វាដ្ព្ទ្ធវិោរ។ំ អនិស្សជ្ជិោេ តិ រក្ខណោា យ អទ្ោេ , 

‘‘ឥទំ្ ជ្មគាយាសី្’’តិ ឯវំ អនាបុចាិោេ តិ អមោា ។ ច្ចរកំិ្ បក្កមម្យយ បាចិតតិយនតិ 

ឯតា ស្ក្គាម្មោ អញ្ាំ  គាមំ្ ឯក្រតតិវាស្ោា យបិ បក្កម្នតិយា បរកិ្ខិតតស្ស 

អាវស្ថស្ស បរមិក្ខបំ, អបរកិ្ខិតតស្ស ឧបច្ចរ ំបឋម្បាមទ្ន អតិក្កនតម្មតត ទ្កុ្កដ្,ំ 

ទ្តិុមយន បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ អាវស្ថ ំអនិស្សជ្ជិោេ  ច្ចរកំិ្ បក្កម្នវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , តិក្បាចិតតិយំ, អក្វាដ្ព្មទ្ធ ទ្កុ្កដ្,ំ និស្សជ្ជិមត ទ្េិក្ទ្កុ្កដ្។ំ តស្ាិំ បន 

និស្សជ្ជិតស្ញ្ញា យ, ស្តិ អនតរាមយ, បដ្ជិ្គាិកំ្ បរមិយសិ្ោេ  អល្ភនតិយា, 

គិលានាយ, អាបោសុ្, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ស្ក្វាដ្ព្ទ្ធោ, វតុតនមយន 



បក្កម្នំ, អនញុ្ញា តការណាភាមវាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ក្ថនិស្ទិ្ោនីតិ, ឥទំ្ បន កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 

អាវស្ថវិោរសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. តិរច្ចា នវិជាជ បរយិាបុណនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ តិរច្ចា នវិជ្ជនតិ យំកិ្ញ្ចិ  ព្ពហិរកំ្ អនតាសំ្ហិតំ 

ហតាិអស្សរថធនថុរសិុ្បបអាថព្ពណខិល្នវសី្ក្រណមោោបនម្នាត គទ្បប

មយាគាទិ្មភទំ្ បរបូឃាតក្រ ំវិជ្ជំ។ បរយិាបុមណយាតិ ឯតា យស្ស ក្ស្សចិ 

ស្នតិមក្ តំ បោទិ្វមស្ន បរយិាបុណនតិយា បទ្គណនាយ មចវ 

អក្ខរគណនាយ ច បាចិតតិយនតិ។ 

តិរច្ចា នវិជាជ បរយិាបុណនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. តិរច្ចា នវិជាជ វាចនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ វាមចយាតិ បទំ្ វិមស្មោ។ ឧភយម្បិ ោវតាិយំ ឆព្ពគាិយា មចវ 

ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា ច អារព្ោ តិរច្ចា នវិជ្ជំ បរយិាបុណនវាចនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ។ 

មល្មខ, ធារណាយ ច, គុតតោា យ ច យក្ខបរតិតនាគម្ណឌ លាទិ្មក្ ស្ព្ពបរមិតត, 

ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ តិរច្ចា នវិជ្ជោ, បរយិាបុណនវាចនា, 

អនញុ្ញា តការណាភាមវាតិ ឥោមនតា ទ្េីសុ្បិ តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បទ្មោធម្ាស្ទិ្ោនីតិ។ 

តិរច្ចា នវិជាជ វាចនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ចិោត គារវមគាា  បញ្ច មោ។ 



៦. អារាម្វមគាា  

១. អារាម្បវិស្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អារាម្វគាស្ស បឋមម្ ស្ភិក្ខកំុ្ អារាម្នតិ យតា ភិក្ខ ូ រកុ្ខមូ្មល្បិ វស្នតិ, តំ 

បមទ្សំ្។ អនាបុច្ចា តិ ឯតា ភិក្ខ ុោម្មណរអារាមិ្មក្សុ្ យំកិ្ញ្ចិ  អនាបុច្ចា , 

បរកិ្ខិតតស្ស អារាម្ស្ស បរមិក្ខបំ អតិក្កម្នតិយា, អបរកិ្ខិតតស្ស ឧបច្ចរ ំ

ឱក្កម្នតិយា បឋម្បាមទ្ ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្តិុយបាមទ្ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ អនាបុច្ចា  អារាមំ្ បវិស្នវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ‘‘ស្នតំ ភិក្ខ ុំ  អនាបុច្ចា ’’តិ ច ‘‘ជានំ ស្ភិក្ខុក្’’នតិ ច ឥោមនតា មទ្េ 

អនបុញ្ា តតិ មយា, ស្ភិក្ខុមក្ មវម្តិកាយ, អភិក្ខុមក្ ស្ភិក្ខុក្ស្ញ្ញា យ មចវ 

មវម្តិកាយ ច ទ្កុ្កដ្។ំ តស្ាិំ បន ទ្វិុមធបិ អភិក្ខុក្ស្ញ្ញា យ, ស្នតំ ភិក្ខ ុំ  អាបុច្ចា  

បវិស្នតិយា, បឋម្បបវិដ្ឋឋ នំ វា ភិក្ខនីុនំ សី្សំ្នមុលាកិ្កាយ, យតា វា ភិក្ខនិុមយា 

ស្ននិបតិោ, តតា ‘‘ោសំ្ ស្នតិកំ្ គច្ចា មី្’’តិ ស្ញ្ញា យ, អារាមម្ន វា ម្មគាា  

មោតិ, មតន គចានតិយា, អាបោសុ្, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

ស្ភិក្ខកុារាម្ោ, ស្ភិក្ខុក្ស្ញ្ាិ ោ, វតុតបរមិចាោតិក្កមោ, 

អនញុ្ញា តការណាភាមវាតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្ម្នភុាស្នស្ម្ឧដ្ឋឋ នំ, 

កិ្រយិាកិ្រយំិ, ស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , ស្ចិតតកំ្, បណណ តតិវជ្ជំ, កាយក្ម្ាំ , វចីក្ម្ាំ , តិចិតតំ , 

តិមវទ្ននតិ។ 

អារាម្បវិស្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. ភិក្ខអុមកាក ស្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ទ្តិុមយ អមកាក មស្យាតិ ទ្ស្ននំ អមកាក ស្វតាូនំ អញ្ា តមរន ស្ម្ាុោ វា 

បរម្ាុោ វា អមកាក មស្យយ។ បរភិាមស្យាតិ ភយម្ស្ស ឧបទំ្មស្យយ។ 

បាចិតតិយនតិ តស្ា ឯវំ ក្មរានតិយា បាចិតតិយំ។ 

មវោលិ្យំ ឆព្ពគាិយា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ អាយស្ានតំ ឧបាលំិ្ អមកាក ស្នវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , តិក្បាចិតតិយំ, អនបុស្ម្បមនន តិក្ទ្កុ្កដ្,ំ 

អតាធម្ាអនោុស្និបុមរកាខ រាយ, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ឧបស្ម្បននោ, 

អមកាក ស្នបរភិាស្នំ, អតាបុមរកាខ រោទី្នំ អភាមវាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

ភិក្ខ ុអមកាក ស្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. គណបរភិាស្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ ចណឌ ិ ក្ោតិ កុ្ោធ ។ គណនតិ ភិក្ខ ុនិស្ង្ឃំ។ បរភិាមស្យាតិ ឯតា 

‘‘ព្ពលា ឯោ អព្យោត  ឯោ, មនោ ជាននតិ ក្ម្ាំ  វា ក្ម្ាមោសំ្ វា ក្ម្ាស្ម្បតតិំ  វា 

ក្ម្ាវិបតតិំ  វា’’តិ ឯវំ យតា ក្តាចិ បរភិាស្នតិយា បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ គណំ បរភិាស្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , ស្ម្ពហុលា វា ឯកំ្ 

វា អនបុស្ម្បននំ វា បរភិាស្នតិយា ទ្កុ្កដ្។ំ មស្សំ្ ទ្តិុយស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

គណបរភិាស្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. បវារតិសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា គណមភាជ្មន វតុតនមយន និម្នតិោ, បវារណាសិ្កាខ បមទ្ វតុតនមយន 

បវារោិ មវទិ្តព្ពព ។ បាចិតតិយនតិ តស្ា បុមរភតតំ  ឋមបោេ  យាគុមញ្ច វ មស្ោនិ ច 



តីណិ កាលិ្កានិ អញ្ាំ  យំកិ្ញ្ចិ  អាមិ្សំ្ អមជ្ាហរណោា យ បដ្គិាណហ នតិយា 

គហមណ ទ្កុ្កដ្,ំ អមជ្ាោមរ អមជ្ាោមរ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខុនិមយា អារព្ោ អញ្ា ត្ត ភុញ្ជ នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , តីណិ 

កាលិ្កានិ អាោរោា យ បដ្គិាណហ នតិយាបិ អមជ្ាហរនតិយាបិ ទ្កុ្កដ្។ំ យា បន 

និម្នតិោ អបបវារោិ យាគំុ បិវតិ, ោមិ្មក្ អបមលាមក្ោេ  ភុញ្ជ តិ, តីណិ 

កាលិ្កានិ ស្តិ បចចមយ បរភុិញ្ជ តិ, តស្ា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

និម្នតិោ វា បវារោិ វា តំ ឧភយំ វា, បុមរភតតំ  វតុតល្ក្ខណស្ស អាមិ្ស្ស្ស 

អមជ្ាោមរា, ោមិ្កានំ អនាបុចាននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ 

អោធ នស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, និម្នតិោយ អនាបុច្ចា  ភុញ្ជ នតិយា អាបតតិស្ម្ោវមោ សិ្យា 

កិ្រយិាកិ្រយំិ, បវារោិយ ក្បបិយំ កាមរោេ បិ អកាមរោេ បិ បរភុិញ្ជ នតិយា 

អាបតតិស្ម្ោវមោ សិ្យា កិ្រយំិ, មនាស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , អចិតតកំ្, បណណ តតិវជ្ជំ 

កាយក្ម្ាំ , វចីក្ម្ាំ , តិចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

បវារតិសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. កុ្ល្ម្ចារនីិសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ កុ្មល្ ម្ចាមរា កុ្ល្ម្ចាមរា, កុ្ល្ម្ចាមរា ឯតិស្ា អតាិ , កុ្លំ្ វា 

ម្ចារាយតីតិ កុ្ល្ម្ចារនីិ។ អស្ាតិ យា ឦទិ្សី្ ភមវយយ។ បាចិតតិយនតិ តស្ា 

‘‘យំ កុ្លំ្ ភិក្ខ ុនីនំ បចចមយ ោតុកាមំ្, ក្ថ ំនាម្ តតា ភិក្ខ ុនិមយា ន គមចាយយុ’’នតិ 

ភិក្ខ ុនីនំ វា ស្នតិមក្ កុ្ល្ស្ស, ‘‘ក្ថ ំនាម្ ឥមម្ ោសំ្ កិ្ញ្ចិ  ន ទ្មជ្ជយយុ’’នតិ 

កុ្ល្ស្ស វា ស្នតិមក្ ភិក្ខ ុនីនំ អវណណ ំ  ភាស្នតិយា បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុនំិ អារព្ោ កុ្ល្ម្ចារាយនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ។ 

អម្ចារាយិោេ  ស្នតំមយវ អាទី្នវំ អាចិក្ខនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 



ភិក្ខ ុនីនំ អលាភកាម្ោ, កុ្ល្ស្ស វា ស្នតិមក្ ភិក្ខ ុនីនំ ភិក្ខ ុនីនំ វា ស្នតិមក្ 

កុ្ល្ស្ស អវណណ ភណននតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

កុ្ល្ម្ចារនីិសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. អភិក្ខកុាវាស្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ ស្មច ភិក្ខ ុនបុស្សយមោ អទ្ធមយាជ្នព្ោនតមរ ឱវាទ្ោយកា ភិក្ខូ ន 

វស្នតិ, ម្មគាា  វា អមខមោ មោតិ ន ស្កាក  អននតរាមយន គនតុំ, អយំ អភិក្ខមុកា 

នាម្ អាវាមោ។ តតា ‘‘វស្សំ វសិ្ស្ាមី្’’តិ 

មស្នាស្នបញ្ញា បនបានីយឧបដ្ឋឋ បនាទី្និ ក្មរានតិយា ទ្កុ្កដ្,ំ ស្ហ 

អរណុុគាម្នា បាចិតតិយំ។ អយមម្តា ស្មង្ខមបា, វិោា មរា បន 

ស្ម្នតបាោទិ្កាយំ (បាចិ. អដ្ឋ. ១៤៤ អាទ្មយា) វមុោត ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ អភិក្ខ ុមក្ អាវាមស្ វស្សំ 

វស្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , យតា បន វស្សូបគោ ភិក្ខូ បក្កនាត  វា មោនតិ វិព្ោនាត  វា 

កាល្ង្កោ វា បក្ខស្ង្កនាត  វា តតា វស្នតិយា, អាបោសុ្, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ អភិក្ខកុាវាស្ោ, វស្សូបគម្នំ, អរណុុគាម្ននតិ ឥោមនតា តីណិ 

អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

អភិក្ខុកាវាស្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. អបវារណាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ វស្សំវដុ្ឋឋ តិ បុរមំិ្ វា បចាិមំ្ វា មតោសំ្ វដុ្ឋឋ ។ ឧភមោស្មង្ឃតិ 

ភិក្ខ ុនិស្មង្ឃ មចវ ភិក្ខ ុស្មង្ឃ ច។ អយំ បមនតា វិនិចាយក្ោ – ភិក្ខ ុនីហិ 



ច្ចតុទ្ទមស្មយវ ស្ននិបតិោេ  ‘‘សុ្ណាតុ មម្, អមយយ, ស្មង្ោ, អជ្ជ បវារណា 

ច្ចតុទ្ទសី្, យទិ្ ស្ង្ឃស្ស បតតក្ល្លំ, ស្មង្ោ បវាមរយា’’តិ ឯវំ 

ស្ព្ពស្ង្គា ហិក្ញតតិំ  វា, ‘‘មតវាចិកំ្ បវាមរយា’’តិ ឯវំ មតវាចិក្ញតតិំ  វា, ស្តិ 

អនតរាមយ ‘‘មទ្េវាចិកំ្, ឯក្វាចិកំ្, ស្ោនវស្សិកំ្ បវាមរយា’’តិ ឯវំ 

មទ្េវាចិកាទិ្ញតតិំ  វា ឋមបោេ  ស្ព្ពស្ង្គា ហិក្ញតតិ  មច ឋបិោ, ‘‘ស្ង្ឃ,ំ អមយយ, 

បវាមរមិ្ ទិ្មដ្ ឋន វា សុ្មតន វា បរសិ្ង្គក យ វា, វទ្នតុ មំ្ អយាមយា អនកុ្ម្បំ 

ឧបាោយ, បស្សនតី បដ្កិ្រសិ្ាមី្’’តិ (ចឡូវ. ៤២៧) ឯវំ ស្កំិ្ វា, ‘‘ទ្តិុយម្បិ, 

អមយយ, ស្ង្ឃ…ំមប.… តតិយម្បិ, អមយយ, ស្ង្ឃំ…មប.… បដ្កិ្រសិ្ាមី្’’តិ ឯវំ 

ទ្េតតិក្ខតតុំ  វា វោេ  បដ្បិាដ្យិា បវាមរតព្ពំ។ មតវាចិកាយ ញតតិយា វចនំ ន 

ោមបតព្ពំ, មទ្េវាចិកាទី្សុ្ វមឌ្ឍតំុ វដ្ ដតិ, ោមបតំុ ន វដ្ ដតិ។ ឯវំ ភិក្ខ ុនិស្មង្ឃ 

បវាមរោេ  តមតាវ ឯកា ភិក្ខ ុនី ភិក្ខ ុនិក្ខនធមក្ (ចឡូវ. ៤២៧) វមុតតន 

ញតតិទ្តិុយក្មម្ាន ភិក្ខ ុនិស្ង្ឃស្សោា យ ភិក្ខសុ្ង្ឃំ បវាមរតំុ ស្ម្ាននិតព្ពព ។ 

ោយ ស្ម្ាោយ ភិក្ខុនិយា បននរមស្ ភិក្ខ ុនិស្ង្ឃំ អាោយ ភិក្ខសុ្ង្ឃំ 

ឧបស្ង្កមិ្ោេ  ឯកំ្សំ្ ឧតតរាស្ង្ាំ ក្រោិេ  អញ្ជ លំិ្ បគាមហោេ  ឯវម្ស្ស វចនីមយា 

‘‘ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ អយយ ភិក្ខ ុស្ង្ឃំ បវាមរតិ ទិ្មដ្ ឋន វា សុ្មតន វា បរសិ្ង្គក យ វា, 

វទ្ោយយ ភិក្ខ ុស្មង្ោ ភិក្ខ ុនិស្ង្ឃំ អនកុ្ម្បំ ឧបាោយ, បស្សមនាត  

បដ្កិ្រសិ្សតិ, ទ្តិុយម្បិ អយយ…មប.… តតិយម្បិ អយយ…មប.… បស្សមនាត  

បដ្កិ្រសិ្សតី’’តិ ឯវំ បវាមរតព្ពំ។ 

ស្មច បញ្ច វមគាា  ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ ន បូរតិ, ចតូហិ វា តីហិ វា គណញតតិំ  

ឋមបោេ , ទ្េីហិ វិនា ញតតិយា អញ្ា ម្ញ្ាំ  បវាមរតព្ពំ។ ឯកាយ ‘‘អជ្ជ មម្ 

បវារណា’’តិ អធិដ្ឋឋ តព្ពំ។ 



វិោរ ំបន គនាតេ  ‘‘ភិក្ខ ុនិមយា, អយយ, ភិក្ខ ុស្ង្ឃំ បវាមរនតិ ទិ្មដ្ ឋន វា សុ្មតន វា 

បរសិ្ង្គក យ វា, វទ្ោយយ ភិក្ខ ុស្មង្ោ ភិក្ខ ុនិមយា អនកុ្ម្បំ ឧបាោយ, 

បស្សនតិមយា បដ្កិ្រសិ្សនតី’’តិ ច, ‘‘អហំ, អយយ, ភិក្ខ ុស្ង្ឃំ បវាមរមិ្ ទិ្មដ្ ឋន វា 

សុ្មតន វា បរសិ្ង្គក យ វា, វទ្តុ មំ្, អយយ, ភិក្ខសុ្មង្ោ អនកុ្ម្បំ ឧបាោយ, 

បស្សនតី បដ្កិ្រសិ្ាមី្’’តិ ច ឯវំ តិក្ខតតុំ  វតតព្ពំ។ 

ស្មច ភិក្ខ ុស្មង្ោ ន បូរតិ, ‘‘ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ, អយយ, អមយយ បវាមរតិ ទិ្មដ្ ឋន វា 

សុ្មតន វា បរសិ្ង្គក យ វា, វទ្នតុ អយា ភិក្ខ ុនិស្ង្ឃំ អនកុ្ម្បំ ឧបាោយ, 

បស្សមនាត  បដ្កិ្រសិ្សតី’’តិ ច, ‘‘ភិក្ខ ុនិស្មង្ោ, អយយ, អយយំ បវាមរតិ ទិ្មដ្ ឋន វា 

សុ្មតន វា បរសិ្ង្គក យ វា, វទ្ោមយា ភិក្ខ ុនិស្ង្ឃំ អនកុ្ម្បំ ឧបាោយ, 

បស្សមនាត  បដ្កិ្រសិ្សតី’’តិ ច ឯវំ តិក្ខតតុំ  វតតព្ពំ។ 

ឧភិននំ អបរបូិរយិា ‘‘ភិក្ខ ុនិមយា, អយា, អមយយ បវាមរនតិ ទិ្មដ្ ឋន វា សុ្មតន វា 

បរសិ្ង្គក យ វា, វទ្នាត យា ភិក្ខ ុនិមយា អនកុ្ម្បំ ឧបាោយ, បស្សនតិមយា 

បដ្កិ្រសិ្សនតី’’តិ ច, ‘‘ភិក្ខ ុនិមយា, អយយ, អយយំ បវាមរនតិ ទិ្មដ្ ឋន វា សុ្មតន វា 

បរសិ្ង្គក យ វា, វទ្ោមយា ភិក្ខ ុនិមយា អនកុ្ម្បំ ឧបាោយ, បស្សនតិមយា 

បដ្កិ្រសិ្សនតី’’តិ ច, ‘‘អហំ, អយា, អមយយ បវាមរមិ្ ទិ្មដ្ ឋន វា សុ្មតន វា…មប.… 

វទ្នតុ មំ្, អយា, អនកុ្ម្បំ ឧបាោយ, បស្សនតី បដ្កិ្រសិ្ាមី្’’តិ ច, ‘‘អហំ, អយយ, 

អយយំ បវាមរមិ្ ទិ្មដ្ ឋន វា សុ្មតន វា…មប.… វទ្តុ មំ្, អមយា, អនកុ្ម្បំ ឧបាោយ, 

បស្សនតី បដ្កិ្រសិ្ាមី្’’តិ ច ឯវំ តិក្ខតតុំ  វតតព្ពំ។ ស្ព្ពព មហវ ហិ ឥមិ្នា នមយន 

ឧភមោស្មង្ឃ បវារោិ មោតិ, យា បន វស្សំវដុ្ឋឋ  ‘‘ឧភមោស្មង្ឃ ឯវំ ន 

បវាមរស្ាមី្’’តិ ធរុ ំនិក្ខិបតិ, តស្ា ស្ហ ធរុនិមក្ខមបន បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ វស្សំ វសិ្ោេ  ន បវារណាវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ។ អនតរាមយ បន ស្តិ, បរមិយសិ្ោេ  ភិក្ខ ូ អល្ភនតិយា, គិលានាយ, 



អាបោសុ្, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ វស្សំវដុ្ ឋោ, ន ឧភមោស្មង្ឃ បវារណា, 

អនញុ្ញា តការណាភាមវាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ស្ម្នភុាស្នស្ទិ្ោនីតិ។ 

អបវារណាសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. ឱវាទ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ ឱវាោយាតិ គរធុម្ាស្សវនោា យ។ សំ្វាោយាតិ 

ឧមបាស្ថបុចានោា យ មចវ បវារណោា យ ច។ បាចិតតិយនតិ ‘‘ឯមតសំ្ អោា យ ន 

គច្ចា មី្’’តិ ធរុ ំនិក្ខិតតម្មតត បាចិតតិយំ។ 

ស្មក្កសុ្ ឆព្ពគាិយា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ ឱវាោយ អគម្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ។ 

អនតរាមយ បន ស្តិ, បរមិយសិ្ោេ  ទ្តិុយិកំ្ អល្ភនតិយា, គិលានាយ, អាបោសុ្, 

ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ឱវាទ្សំ្វាោនំ អោា យ អគម្នំ, 

អនញុ្ញា តការណាភាមវាតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បឋម្បារាជិ្ក្ស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន អកិ្រយំិ, ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

ឱវាទ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. ឱវាទ្បូស្ង្កម្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ អនេទ្ធោស្នតិ អទ្ធោមស្ អទ្ធោមស្។ ឧមបាស្ថបុចាក្នតិ 

ឧមបាស្ថបុចានំ។ ឱវាទ្បូស្ង្កម្ននតិ ឱវាទ្ោា យ ឧបស្ង្កម្នំ។ តំ 

អតិកាក មម្នតិយាតិ ឯតា ភិក្ខ ុនីហិ មតរមស្ វា ច្ចតុទ្ទមស្ វា អារាមំ្ គនាតេ  ‘‘អយំ 

ឧមបាស្មោ ច្ចតុទ្ទមោ បននរមោ’’តិ បុចាិតព្ពំ, ឧមបាស្ថទិ្វមស្ 

និោនវណណ នាយំ វតុតនមយន ឱវាទ្បូស្ង្កម្នំ យាចិតព្ពំ។ យា ភិក្ខនីុ វតុតបបកាមរ 



កាមល្ តទ្ភុយំ ន ក្មរាតិ, ោ តំ អតិកាក មម្តិ នាម្, តស្ា ‘‘ឧមបាស្ថម្បិ ន 

បុចាិស្ាមិ្, ឱវាទ្ម្បិ ន យាចិស្ាមី្’’តិ ធរុ ំនិក្ខិតតម្មតត បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ ឧមបាស្ថឱវាោនំ 

អបុចានអយាចនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , អនាបតតិ  អដ្ឋម្ស្ទិ្ោមយវ។ 

ឧមបាស្មោវាោនំ អបុចានអយាចនាយំ ធរុនិមក្ខមបា, 

អនញុ្ញា តការណាភាមវាតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ស្ម្នភុាស្នស្ទិ្ោនីតិ។ 

ឱវាទ្បូស្ង្កម្នសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. បោមខជាតសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ បោមខតិ នាភិយា មហដ្ឋឋ  ជាណុម្ណឌ លានំ ឧបរបិមទ្មស្។ តមោ 

ហិ យោា  រកុ្ខស្ស ោោ វិយ ឧមភា ឩរ ូបភិជ្ជិោេ  គោ, តោា  មោ ‘‘បោមោ’’តិ 

វចុចតិ, តស្ាិំ បោមខ។ គណឌ នតិ យំកិ្ញ្ចិ  គណឌ ំ ។ រធិុតនតិ វណំ។ មភោមបយយ 

វាតិអាទី្សុ្ ស្មច ‘‘ភិនទ ផាមល្ហី’’តិ ស្ព្ពព និ អាណាមបតិ, មោ ច តមថវ ក្មរាតិ, 

ឆ ទ្កុ្កដ្ឋនិ ឆ ច បាចិតតិយានិ។ អោបិ ‘‘យំកិ្ញ្ចិ  ឯតា ក្តតព្ពំ, តំ ស្ព្ពំ ក្មរាហី’’តិ 

ឯវំ អាណាមបតិ, មោ ច ស្ព្ពព និបិ មភទ្នាទី្និ ក្មរាតិ, ឯក្វាច្ចយ ឆ ទ្កុ្កដ្ឋនិ 

ឆ ច បាចិតតិយានិ។ ស្មច បន មភទ្នាទី្សុ្ ឯកំ្មយវ ‘‘ឥទំ្ នាម្ ក្មរាហី’’តិ 

អាណាមបតិ, មោ ច ស្ព្ពព និ ក្មរាតិ។ យំ អាណតតំ , តមស្សវ ក្រមណ 

បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុនំិ អារព្ោ បោមខ ជាតំ គណឌ ំ  បុរមិស្ន 

មភោបនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , អបមលាមក្ោេ  វា វិញ្ា ុំ  វា យំក្ញ្ចិ  ទ្តិុយិកំ្ គមហោេ  

ឯវំ ក្មរានតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ បោមខ ជាតោ, អនបមលាក្នំ, 



ទ្តិុយិកាភាមវា, បុរមិស្ន មភោទី្នំ ការាបននតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ក្ថនិស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 

បោមខជាតសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

អារាម្វមគាា  ឆមដ្ឋឋ ។ 

៧. គព្ោិនីវមគាា  

១. គព្ោិនីសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

គព្ោិនិវគាស្ស បឋមម្ ‘‘គព្ោិនី’’តិ ជានិោេ  ឧបជ្ាយាយ វដុ្ឋឋ មបនតិយា 

គណបរមិយស្នាទី្សុ្ ច ញតតិក្ម្ាវាច្ចទ្េមយ ច ទ្កុ្កដ្,ំ ក្ម្ាវាច្ចបរមិយាោមន 

បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខុនិមយា អារព្ោ គព្ោិនំិ វដុ្ឋឋ បនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

គព្ោិនិយា មវម្តិកាយ អគព្ោិនិយា គព្ោិនិស្ញ្ញា យ មចវ មវម្តិកាយ ច ទ្កុ្កដ្។ំ 

ឧមភាសុ្ អគព្ោិនិស្ញ្ញា យ, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ គព្ោិនិោ, ‘គព្ោិនី’តិ 

ជាននំ, វដុ្ឋឋ បននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, 

ឥទំ្ បន បណណ តតិវជ្ជំ, តិចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

គព្ោិនីសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. បាយនតីសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ បាយនតិនតិ ថញ្ាំ  បាយោនំ, យំ បាមយតិ, តស្ស ោោ វា, ធាតិ វា។ 

ឥទំ្ វតាុម្តតមម្មវតា វិមស្មោ, មស្សំ្ បឋម្សិ្កាខ បទ្ស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 



បាយនតីសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. បឋម្សិ្ក្ខោនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

តតិមយ មទ្េ វស្ានីតិ បវារណាវមស្ន មទ្េ សំ្វចារានិ។ ឆសុ្ ធមម្ាសូ្តិ 

បាណាតិបាោមវរម្ណិអាទី្សុ្ វិកាល្មភាជ្នាមវរម្ណិបរមិយាោមនសុ្ ឆសុ្ 

សិ្កាខ បមទ្សុ្។ អសិ្ក្ខិតសិ្ក្ខនតិ បទ្ភាជ្មន (បាចិ. ១០៧៧) វតុតនមយមនវ 

អទិ្ននសិ្ក្ខំ  វា កុ្បិតសិ្ក្ខំ  វា។ សិ្ក្ខោនំ វដុ្ឋឋ មបយាតិ មតសុ្ ឆសុ្ ធមម្ាសុ្ 

សិ្ក្ខនមោ, មត វា សិ្កាខ ស្ង្គខ មត ធមម្ា ោននមោ ឯវំល្ទ្ធនាមំ្ អនបុស្ម្បននំ 

ឧបស្ម្ោមទ្យយ។ បាចិតតិយនតិ បឋម្សិ្កាខ បមទ្ វតុតនមយមនវ 

ក្ម្ាវាច្ចបរមិយាោមន បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខុនិមយា អារព្ោ ឯវរបំូ សិ្ក្ខោនំ វដុ្ឋឋ បនវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ធម្ាក្មម្ា តិក្បាចិតតិយំ, អធម្ាក្មម្ា តិក្ទ្កុ្កដ្។ំ មទ្េ វស្ានិ ឆសុ្ 

ធមម្ាសុ្ សិ្ក្ខិតសិ្ក្ខំ  សិ្ក្ខោនំ វដុ្ឋឋ មបនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

វតុតនមយន អសិ្ក្ខិតសិ្ក្ខោ, ធម្ាក្ម្ាោ, ក្ម្ាវាច្ចបរមិយាោននតិ ឥោមនតា 

តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ បឋមម្ វតុតនយាមនវាតិ។ 

បឋម្សិ្ក្ខោនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. ទ្តិុយសិ្ក្ខោនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា ស្មង្ឃន អស្ម្ាតនតិ យស្ា ស្មង្ឃន អនតម្មោ 

ឧបស្ម្បោោឡមក្បិ បទ្ភាជ្មន (បាចិ. ១០៨៦) វោុត  ឧបស្ម្បោស្ម្ាុតិ ន 

ទិ្នាន  មោតិ, តំ ឥោ មទ្េបិ ម្ោសិ្ក្ខោនា នាម្។ ឥធ ស្មង្ឃន ស្ម្ាតំ 



វដុ្ឋឋ មបនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ មស្សំ្ តតិមយ វតុតស្ទិ្ស្មម្វ, ឥទំ្ បន 

កិ្រយិាកិ្រយំិ មោតីតិ។ 

ទ្តិុយសិ្ក្ខោនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. បឋម្គិហិគតសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ គិហិគតនតិ បុរសិ្នតរគតំ, ឥធាបិ ឥទំ្ វតាុម្តតមម្វ វិមស្មោ។ 

ឩនោេ ទ្ស្វស្សញ្ច  បរបុិណណ ស្ញ្ញា យ វដុ្ឋឋ មបនតិយា កិ្ញ្ញច បិ អនាបតតិ , ោ បន 

អនបុស្ម្បនាន វ មោតិ។ មស្សំ្ បឋម្សិ្កាខ បទ្ស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

បឋម្គិហិគតសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦-៧. ទ្តិុយតតិយគិហិគតសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ ស្ព្ពំ តតិមយ វតុតនមយន។ ស្តតមម្បិ ស្ព្ពំ ចតុមតា វតុតនមយមនវ 

មវទិ្តព្ពនតិ។ 

ទ្តិុយតតិយគិហិគតសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨. បឋម្ស្ហជី្វិនិសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋមម្ ស្ហជី្វិនិនតិ ស្ទ្ធិវិោរនំិិ។ មនវ អនគុាមណហ យាតិ ស្យំ ឧមទ្ទោទី្ហិ 

នានគុាមណហ យយ។ ន អនគុាណាហ មបយាតិ ‘‘ឥមិ្ស្ា, អមយយ, ឧមទ្ទោទី្និ មទ្ហី’’តិ 

ឯវំ ន អញ្ញា យ អនគុាណាហ មបយយ។ បាចិតតិយនតិ ធមុរ និក្ខិតតម្មតត បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ឯវរមូប វតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , មស្ស្មម្តា តុវដ្ ដវមគា 

ទ្កុ្ខិតស្ហជី្វិនិសិ្កាខ បមទ្ វតុតស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 



បឋម្ស្ហជី្វិនិសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. នានពុ្នធនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ វដុ្ឋឋ បិតំ បវតតិ និនតិ វដុ្ឋឋ បិតំ បវតតិ នំិ យាយ ឧបស្ម្ោទិ្ោ, តំ 

ឧបជ្ាយិនិនតិ អមោា ។ នានពុ្មនធយាតិ ចមុណណ ន ម្តតិកាយ ទ្នតក្មដ្ឋន 

មុ្មោទ្មក្នាតិ ឯវំ មតន មតន ក្រណីមយន ន ឧបដ្ឋមហយយ។ បាចិតតិយនតិ 

នានពុ្នធិស្សនតិ ធមុរ និក្ខិតតម្មតត បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខុនិមយា អារព្ោ នានពុ្នធនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ។ ព្ពលំ្ បន 

អល្ជ្ជិនំិ វា អននពុ្នធនតិយា, គិលានាយ, អាបោសុ្, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

វដុ្ឋឋ បិតបបវតតិនិោ, មទ្េ វស្ានិ អននពុ្នធមន ធរុនិមក្ខមបា, 

អនញុ្ញា តការណាភាមវាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បឋម្បារាជិ្ក្ស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន អកិ្រយំិ, ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

នានពុ្នធនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. ទ្តិុយស្ហជី្វិនិសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ មនវ វបូកាមស្យាតិ ន គមហោេ  គមចាយយ។ ន វបូកាោមបយាតិ 

‘‘ឥមំ្, អមយយ, គមហោេ  គច្ចា ហី’’តិ អញ្ាំ  ន អាណាមបយយ។ បាចិតតិយនតិ ធមុរ 

និក្ខិតតម្មតត បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ស្ហជី្វិនិយា អវបូកាស្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ។ ស្តិ 

បន អនតរាមយ, បរមិយសិ្ោេ  ទ្តិុយិកំ្ អល្ភនតិយា, គិលានាយ, អាបោសុ្, 

ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ស្ហជី្វិនិោ, វបូកាស្វបូកាោបមន ធរុនិមក្ខមបា, 



អនញុ្ញា តការណាភាមវាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ស្ម្នភុាស្នស្ទិ្ោនីតិ។ 

ទ្តិុយស្ហជី្វិនិសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

គព្ោិនីវមគាា  ស្តតមោ។ 

៨. កុ្ោរភូិតវមគាា  

១-២-៣. បឋម្កុ្ោរភូិោទិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

កុ្ោរភូិតវគាស្ស បឋម្ទ្តិុយតតិយានិ តីហិ គិហិគតសិ្កាខ បមទ្ហិ 

ស្ទិ្ោមនវ។ យា បន ោ ស្ព្ពបឋោ មទ្េ ម្ោសិ្ក្ខោនា, ោ 

អតិក្កនតវីស្តិវស្ាតិ មវទិ្តព្ពព ។ ោ ហិ គិហិគោ វា មោនតុ, អគិហិគោ វា, 

ស្ម្ាុតិក្ោា ទី្សុ្ ‘‘សិ្ក្ខោនា’’ឥមចចវ វតតព្ពព , ‘‘គិហិគោ’’តិ វា ‘‘កុ្ោរភូិោ’’តិ 

វា ន វតតព្ពព ។ គិហិគោយ ទ្ស្វស្សកាមល្ សិ្កាខ ស្ម្ាុតំិ ទ្ោេ  

ោេ ទ្ស្វស្សកាមល្ ឧបស្ម្បោ កាតព្ពព , ឯកាទ្ស្វស្សកាមល្ ទ្ោេ  

មតរស្វស្សកាមល្ កាតព្ពព , 

ោេ ទ្ស្មតរស្ចទុ្ទស្បននរស្មោឡស្ស្តតរស្អដ្ឋឋ រស្វស្សកាមល្ 

សិ្កាខ ស្ម្ាុតំិ ទ្ោេ  វីស្តិវស្សកាមល្ ឧបស្ម្បោ កាតព្ពព ។ 

អដ្ឋឋ រស្វស្សកាល្មោ បដ្ឋឋ យ ច បនាយំ ‘‘គិហិគោ’’តិបិ ‘‘កុ្ោរភូិោ’’តិបិ 

វតតុំ  វដ្ ដតិ។ យា បនាយំ ‘‘កុ្ោរភូិោ’’តិ វោុត  ោម្មណរ,ី ោ ‘‘គិហិគោ’’តិ ន 

វតតព្ពព , ‘‘កុ្ោរភូិោ’’ឥមចចវ វតតព្ពព ។ សិ្កាខ ស្ម្ាុតិោនវមស្ន បន ស្ព្ពព បិ 

‘‘សិ្ក្ខោនា’’តិ វតតុំ  វដ្ ដតីតិ។ 

បឋម្កុ្ោរភូិោទិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



៤. ឩនោេ ទ្ស្វស្សសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា ឩនោេ ទ្ស្វស្ាតិ ឧបស្ម្បោវមស្ន អបរបុិណណ ោេ ទ្ស្វស្ា។ 

បាចិតតិយនតិ ឧបជ្ាយា ហុោេ  វដុ្ឋឋ មបនតិយា វតុតនមយមនវ ទ្កុ្កដ្ឋនិ អនតរា, 

ក្ម្ាវាច្ចបរមិយាោមន បាចិតតិយនតិ។ 

ឩនោេ ទ្ស្វស្សសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. បរបុិណណ ោេ ទ្ស្វស្សសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ ស្មង្ឃន អស្ម្ាោតិ យស្ា ស្មង្ឃន បទ្ភាជ្មន (បាចិ. ១១៣២) 

វោុត  វដុ្ឋឋ បនស្ម្ាុតិ ន ទិ្នាន ។ មស្សំ្ ឧភយោា បិ 

ម្ោសិ្ក្ខោនាសិ្កាខ បទ្ទ្េយស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

បរបុិណណ ោេ ទ្ស្វស្សសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៦. ខីយនធម្ាសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ អលំ្ ោវ មត អមយយ វដុ្ឋឋ បិមតនាតិ វចុចោនាតិ វដុ្ឋឋ បនស្ម្ាុតិយា 

យាចិោយ ស្មង្ឃន ឧបបរកិ្ខិ បិោេ  ‘‘យោា  ព្ពលា អព្យោត  ច អល្ជ្ជិនី ច 

មោតិ, តោា  អលំ្ ោវ តុយហំ  ឧបស្ម្ោទិ្មតនា’’តិ ឯវំ និវារយីោនា។ បច្ចា  

ខីយនធម្ានតិ បច្ចា  អញ្ញា សំ្ ព្យោត នំ ល្ជ្ជិនីនំ វដុ្ឋឋ បនស្ម្ាុតំិ ទិ្យយោនំ ទិ្ោេ  

‘‘អហមម្វ ននូ ព្ពលា’’តិអាទី្និ ភណោនា យតា ក្តាចិ ខីមយយយ។ បាចិតតិយនតិ 

ឯវំ ខីយនធម្ាំ  អាបជ្ជនតិយា បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ចណឌ កាឡិំ អារព្ោ ឯវំ ខីយនធម្ាំ  អាបជ្ជនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

បក្តិយា ឆនាទ ទី្នំ វមស្ន ក្មរានតីនំ ខីយនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 



វដុ្ឋឋ បនស្ម្ាុតិយា យាចនំ, ឧបបរកិ្ខិោេ  ន ឆនាទ ទិ្វមស្ន បដ្កិ្ខិោត យ ‘‘ោធ’ូ’តិ 

បដ្សិ្សមវា, បច្ចា ខីយននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អទិ្នាន ោនស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន ទ្កុ្ខមវទ្ននតិ។ 

ខីយនធម្ាសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧-៨. សិ្ក្ខោននវដុ្ឋឋ បនបឋម្ទ្តិុយសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ ោ បច្ចា តិ សិ្ក្ខោនាយ ឧបស្ម្បោយ យាចិយោនាយ ោ 

ភិក្ខុនី ឯវំ វោេ  ល្មទ្ធ ចីវមរ បច្ចា  អស្តិ អនតរាមយ ‘‘មនវ វដុ្ឋឋ មបស្ាមិ្, ន 

វដុ្ឋឋ បនាយ ឧស្សុក្កំ  ក្រសិ្ាមី្’’តិ ធរុ ំនិក្ខិ មបយយ, តស្ា ស្ហ ធរុនិមក្ខមបន 

បាចិតតិយនតិ។ អដ្ឋមម្បិ ឯមស្វ នមយា។ 

ឧភយម្បិ ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ឯមតសុ្ វតាូសុ្ បញ្ា តតំ , ទ្េីសុ្បិ ស្តិ 

អនតរាមយ, បរមិយសិ្ោេ  អល្ភនតិយា, គិលានាយ, អាបោសុ្, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ ឧភយតា ‘‘ឯវាហំ តំ វដុ្ឋឋ មបស្ាមី្’’តិ បដ្ញិ្ញា , អាក្ង្ខិតនិបាតតិ , បច្ចា  

ធរុនិមក្ខមបា, អនញុ្ញា តការណាភាមវាតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ 

ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ស្ម្នភុាស្នស្ទិ្ោនីតិ។ 

សិ្ក្ខោននវដុ្ឋឋ បនបឋម្ទ្តិុយសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៩. មោកាវាស្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

នវមម្ មោកាវាស្នតិ ស្មង្កតំ ក្ោេ  អាគចាោនា បុរោិនំ អមនាត មោកំ្ 

បមវមស្តីតិ មោកាវាោ, តំ មោកាវាសំ្។ អថ វា ឃរ ំវិយ ឃរោមិ្កា 

អយម្បិ បុរសិ្ស្ោគមំ្ អល្ភោនា មោកំ្ អាវិស្តិ, ឥតិ យំ អាវិស្តិ, 

ោេ ស្ា អាវាមោ មោតីតិ មោកាវាោ។ មតមនវស្ស បទ្ភាជ្មន (បាចិ. ១១៦០) 



‘‘មោកាវាោ នាម្ បមរសំ្ ទ្កុ្ខំ  ឧបោមទ្តិ, មោកំ្ អាវិស្តី’’តិ ទ្េិធា អមោា  

វមុោត ។ បាចិតតិយនតិ ឯវរបំូ វដុ្ឋឋ មបនតិយា វតុតនមយមនវ ក្ម្ាវាច្ចបរមិយាោមន 

ឧបជ្ាយាយ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ឯវរបំូ សិ្ក្ខោនំ វដុ្ឋឋ បនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ។ 

អជាននតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ មោកាវាស្ោ, ជាននំ, វដុ្ឋឋ បននតិ 

ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ គព្ោិនិវដុ្ឋឋ បនស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

មោកាវាស្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១០. អននញុ្ញា តសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្ស្មម្ ោោបិតូហីតិ វិជាតោតរា ច ជ្នក្បិតរា ច។ ោមិ្មក្នាតិ 

មយន បរគិាហិោ, មតន។ អននញុ្ញា តនតិ ឧបស្ម្បទ្ោា យ អននញុ្ញា តំ។ 

ទ្េិក្ខតតុញ្ហិ  ភិក្ខ ុនីហិ អាបុចាិតព្ពំ, បព្ពជាជ កាមល្ ច ឧបស្ម្បោកាមល្ ច, ភិក្ខ ូនំ 

បន ស្កំិ្ អាបុចាិមតបិ វដ្ ដតិ។ តោា  យា ឧបស្ម្បោកាមល្ អនាបុច្ចា  

ឧបស្ម្ោមទ្តិ, តស្ា វតុតនមយមនវ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ថលុ្លននទំ អារព្ោ អននញុ្ញា តវដុ្ឋឋ បនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ។ អបមលាមក្ោេ  

វដុ្ឋឋ មបនតិយា, មតសំ្ អតាិភាវំ អជាននតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

អនបមលាក្នំ, អតាិភាវជាននំ, វដុ្ឋឋ បននតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ 

អននញុ្ញា តស្មុ្ដ្ឋឋ នំ, កិ្រយិាកិ្រយំិ, មនាស្ញ្ញា វិមោក្ខំ , អចិតតកំ្, បណណ តតិវជ្ជំ, 

កាយក្ម្ាំ , វចីក្ម្ាំ , តិចិតតំ , តិមវទ្ននតិ។ 

អននញុ្ញា តសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១១. បារវិាសិ្ក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ឯកាទ្ស្មម្ បារវិាសិ្ក្ឆនទោមននាតិ បារវិាសិ្មយន ឆនទោមនន។ តតា 

ចតុព្ពិធំ បារវិាសិ្យំ បរសិ្បារវិាសិ្យំ រតតិបារវិាសិ្យំ ឆនទបារវិាសិ្យំ 

អជ្ាស្យបារវិាសិ្យនតិ។ 

តតា បរសិ្បារវិាសិ្យំ នាម្ ភិក្ខ ូ មក្នចិមទ្វ ក្រណីមយន ស្ននិបតិោ 

មោនតិ, អថ មម្មឃា វា ឧដ្ឋហតិ, ឧស្ារណា វា ក្រយីតិ, ម្នសុ្ា វា 

អមជ្ាតារនាត  អាគចានតិ, ភិក្ខ ូ ‘‘អមនាកាោ ម្យំ, អញ្ា ត្ត គច្ចា ោ’’តិ ឆនទំ 

អវិស្សជ្ជិោេ វ ឧដ្ឋហនតិ, ឥទំ្ បរសិ្បារវិាសិ្យំ នាម្, កិ្ញ្ញច បិ បរសិ្បារវិាសិ្យំ, 

ឆនទស្ស បន អវិស្សដ្ឋោត  ក្ម្ាំ  កាតំុ វដ្ ដតិ។ 

បុន ភិក្ខ ូ ‘‘ឧមបាស្ោទី្និ ក្រសិ្ាោ’’តិ រតតិំ  ស្ននិបតិោេ  ‘‘យាវ ស្មព្ព 

ស្ននិបតនតិ, ោវ ធម្ាំ  សុ្ណិស្ាោ’’តិ ឯកំ្ អមជ្ឈស្នតិ, តស្ាិំ ធម្ាក្ថ ំ

ក្មថមនតមយវ អរមុណា ឧគាចាតិ។ ស្មច ‘‘ច្ចតុទ្ទសិ្កំ្ ឧមបាស្ថ ំក្រសិ្ាោ’’តិ 

និសិ្នាន , ‘‘បននរមោ’’តិ កាតំុ វដ្ ដតិ។ ស្មច បននរសិ្កំ្ កាតំុ និសិ្នាន , បាដ្បិមទ្ 

អនមុបាស្មថ ឧមបាស្ថ ំកាតំុ ន វដ្ ដតិ។ អញ្ាំ  បន ស្ង្ឃកិ្ចចំ កាតំុ វដ្ដតិ, ឥទំ្ 

រតតិបារវិាសិ្យំ នាម្។ 

បុន ភិក្ខ ូ ‘‘កិ្ញ្ចិ មទ្វ អព្ពោ នាទិ្ស្ង្ឃក្ម្ាំ  ក្រសិ្ាោ’’តិ ស្ននិសិ្នាន  មោនតិ, 

តមត្តមកា នក្ខតតបាឋមកា ភិក្ខុ ឯវំ វទ្តិ ‘‘អជ្ជ នក្ខតតំ  ោរណំុ, ោ ឥទំ្ ក្ម្ាំ  

ក្មរាោ’’តិ។ មត តស្ស វចមនន ឆនទំ វិស្សមជ្ជោេ  តមតាវ និសិ្នាន  មោនតិ, អថមញ្ញា  

អាគនាតេ  ‘‘នក្ខតតំ  បតិោមននតំ, អមោា  ព្ពលំ្ ឧបជ្ឈគា (ជា. ១.១.៤៩), កំិ្ នក្ខមតតន 

ក្មរាោ’’តិ វទ្តិ, ឥទំ្ ឆនទបារវិាសិ្យមញ្ច វ អជ្ាស្យបារវិាសិ្យញ្ច ។ ឯតស្ាិំ 

បារវិាសិ្មយ បុន ឆនទបារសុិ្ទ្ធិំ អនាហរោិេ  ក្ម្ាំ  កាតំុ ន វដ្ ដតិ, ឥទំ្ ស្នាធ យ វតុតំ  

‘‘បារវិាសិ្ក្ឆនទោមននា’’តិ។ បាចិតតិយនតិ ឯវំ វដុ្ឋឋ មបនតិយា វតុតនមយមនវ 

ក្ម្ាវាច្ចបរមិយាោមន បាចិតតិយំ។ 



រាជ្គមហ ថលុ្លននទំ អារព្ោ ឯវំ វដុ្ឋឋ បនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ។ ឆនទំ អវិស្សមជ្ជោេ វ 

អវដុ្ ឋោិយ បរោិយ វដុ្ឋឋ មបនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

បារវិាសិ្ក្ឆនទោនោ, វដុ្ឋឋ បននតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

គម្ោិនិសិ្កាខ បទ្ស្ទិ្ោមនវាតិ។ 

បារវិាសិ្ក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១២. អនវុស្សសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ោេ ទ្ស្មម្ អនវុស្សនតិ អនសំុ្វចារ។ំ ឯវំ វដុ្ឋឋ មបនតិយាបិ វតុតនមយមនវ 

បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ អនវុស្សំ វដុ្ឋឋ បនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ។ 

ឯក្នតរកំិ្ វដុ្ឋឋ មបនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អនវុស្សោ, វដុ្ឋឋ បននតិ 

ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ ឯកាទ្ស្មម្ វតុតនយាមនវាតិ។ 

អនវុស្សសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១៣. ឯក្វស្សសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

មតរស្មម្ ឯក្នតរកំិ្ ឯកំ្ វដុ្ឋឋ មបនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ មស្សំ្ 

ោេ ទ្ស្មម្ន ស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

ឯក្វស្សសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

កុ្ោរភូិតវមគាា  អដ្ឋមោ។ 

៩. ឆតតបុាហនវមគាា  



១. ឆតតុបាហនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆតតវគាស្ស បឋមម្ ឆតតបុាហននតិ បទ្ភាជ្មន (បាចិ. ១១៧៨-១១៨២) 

វតុតល្ក្ខណំ ឆតតញ្ច  ឧបាហនាមយា ច។ ធាមរយាតិ បរមិភាគវមស្ន ម្គាគម្មន 

ឯក្បបមយាមគមនវ ទិ្វស្ម្បិ ធាមរនតិយា ឯកា អាបតតិ។ ស្មច បន ោទិ្សំ្ ឋានំ 

បោេ  ឆតតម្បិ អបនាមម្ោេ  ឧបាហនាបិ ឱមុ្ញ្ចិ ោេ  បុនបបុនំ ធាមរតិ, 

បមយាគគណនាយ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិយា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ ឆតតុបាហនធារណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

‘‘អគិលានា’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , ឆតតមស្សវ ឧបាហនានំមយវ វា ធារមណ 

ទ្កុ្កដ្,ំ អគិលានាយ តិក្បាចិតតិយំ, គិលានាយ ទ្េិក្ទ្កុ្កដ្។ំ គិលានស្ញ្ញា យ 

បន, អារាមម្ អារាមូ្បច្ចមរ ធាមរនតិយា, អាបោសុ្, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ 

ឧភិននំ ធារណំ, អនញុ្ញា តការណាភាមវាតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

ឆតតុបាហនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. យានសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុមយ យាមននាតិ វយាហ ទិ្នា។ ឯោា បិ ឱមរាហិោេ  បុនបបុនំ អភិរហុនតិយា 

បមយាគគណនាយ បាចិតតិយំ។ អនាបតតិយំ ‘‘អារាមម្ អារាមូ្បច្ចមរ’’តិ នតាិ , 

មស្សំ្ បឋមម្ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពនតិ។ 

យានសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៣. ស្ង្ោណិសិ្កាខ បទ្វណណ នា 



តតិមយ ស្ង្ោណិនតិ យំកិ្ញ្ចិ  ក្ដ្បូគំ។ ធាមរយាតិ ក្ដ្យំិ បដ្មុិ្មញ្ច យយ។ 

ឯោា បិ ឱមុ្ញ្ចិ ោេ  ឱមុ្ញ្ចិ ោេ  ធាមរនតិយា បមយាគគណនាយ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុនំិ អារព្ោ ស្ង្ោណំិ ធារណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ។ 

អាព្ពធបចចយា ក្ដ្សុិ្តតំ  ធាមរនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ មស្សំ្ 

វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពំ, ឥទំ្ បន អកុ្ស្ល្ចិតតនតិ។ 

ស្ង្ោណិសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៤. ឥោា ល្ង្គក រសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ចតុមតា ឥោា ល្ង្គក រនតិ សី្សូ្បគាទី្សុ្ អញ្ា តរ ំយំកិ្ញ្ចិ  បិឡនធនំ។ ឥធ តស្ស 

តស្ស វមស្ន វតាុគណនាយ អាបតតិ  មវទិ្តព្ពព ។ 

ោវតាិយំ ឆព្ពគាិយា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ ឥោា ល្ង្គក រ ំធារណវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

អាព្ពធបចចយា កិ្ញ្ចិ មទ្វ ធាមរនតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ មស្សំ្ 

វតុតស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

ឥោា ល្ង្គក រសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៥. គនធវណណ ក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បញ្ច មម្ គនធវណណ មក្នាតិ មយនមក្នចិ គមនធន ច វណណ មក្ន ច។ ឥធ 

គនាធ ទិ្មយាជ្នមោ បដ្ឋឋ យ បុព្ពបមយាមគ ទ្កុ្កដ្,ំ នោនបរមិយាោមន 

បាចិតតិយំ។ អាព្ពធបចចយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ មស្សំ្ 

ចតុតាស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

គនធវណណ ក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 



៦. វាសិ្តក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឆមដ្ឋ វាសិ្តមក្នាតិ គនធវាសិ្តមក្ន។ បិញ្ញា មក្នាតិ តិល្បិមដ្ ឋន។ មស្សំ្ 

បញ្ច ម្ស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

វាសិ្តក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៧. ភិក្ខនិុឧម្ាោទ បនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ស្តតមម្ ឧម្ាោទ មបយាតិ ឧព្ពដ្ឋដ មបយយ។ បរមិ្ោទ មបយាតិ ស្ោព ោមបយយ។ 

ឯតា ច ហតាំ  អមុ្ញ្ចិ ោេ  ឧព្ពដ្ ដមន ឯកាវ អាបតតិ , មោមចោេ  មោមចោេ  ឧព្ពដ្ ដមន 

បមយាគគណនាយ អាបតតិមយា។ ស្ោព ហមនបិ ឯមស្វ នមយា។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខុនិមយា អារព្ោ ភិក្ខ ុនិយា 

ឧម្ាោទ បនបរមិ្ោទ បនវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , គិលានាយ, អាបោសុ្, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  

អនាបតតិ។ ឥធ ម្គាគម្នបរសិ្សមោបិ មគល្ញ្ាំ , មច្ចរភយាទី្ហិ 

ស្ររីក្ម្បនាទ្មយាបិ អាបោ។ មស្សំ្ ចតុមតា វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពនតិ។ 

ភិក្ខ ុនិឧម្ាោទ បនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

៨-៩-១០. សិ្ក្ខោនឧម្ាោទ បនាទិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

អដ្ឋម្នវម្ទ្ស្មម្សុ្បិ សិ្ក្ខោនាយ ោម្មណរយិា គិហិនិយាតិ 

ឯតតក្មម្វ នានំ។ មស្សំ្ ស្តតម្ស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

សិ្ក្ខោនឧម្ាោទ បនាទិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១១. អនាបុច្ចា សិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ឯកាទ្ស្មម្ ភិក្ខសុ្ស បុរមោតិ ន អភិមុ្ខមម្វាតិ អមោា , ឥទំ្ បន ឧបច្ចរ ំ

ស្នាធ យ ក្ថតិនតិ មវទិ្តព្ពំ។ តោា  ភិក្ខ ុស្ស ឧបច្ចមរ អនតម្មោ ឆោយបិ 

‘‘និសី្ោមិ្, អយា’’តិ អនាបុចាិោេ  និសី្ទ្នតិយា បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ អនាបុច្ចា  និសី្ទ្នវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ , 

តិក្បាចិតតិយំ, អាបុចាិមត ទ្េិក្ទ្កុ្កដ្។ំ តស្ាិំ អាបុចាិតស្ញ្ញា យ, គិលានាយ, 

អាបោសុ្, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ភិក្ខ ុស្ស អនាបុច្ចា , ឧបច្ចមរ និស្ជាជ , 

អនញុ្ញា តការណាភាមវាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ក្ថនិស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 

អនាបុច្ចា សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១២. បញ្ញហ បុចានសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ោេ ទ្ស្មម្ អមនាកាស្ក្តនតិ ‘‘អសុ្ក្ស្ាិំ នាម្ ឋាមន បុច្ចា មី្’’តិ ឯវំ 

អក្តឱកាសំ្, តោា  សុ្តតមនត ឱកាសំ្ ការាមបោេ  វិនយំ វា អភិធម្ាំ  វា បុចានតិយា 

បាចិតតិយំ។ មស្មស្សុ្បិ ឯមស្វ នមយា, ស្ព្ពមោ អការមិត បន វតតព្ពមម្វ នតាិ។ 

ោវតាិយំ ស្ម្ពហុលា ភិក្ខុនិមយា អារព្ោ អមនាកាស្ក្តំ ភិក្ខ ុំ  បញ្ហំ  

បុចានវតាុស្ាិំ បញ្ា តតំ។ តតា តតា ឱកាសំ្ ការាមបោេ  បុចានតិយា, អមនាទិ្ស្ស 

ឱកាសំ្ ការាមបោេ  យតា ក្តាចិ បុចានតិយា, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ ភិក្ខ ុស្ស 

អមនាកាស្ការាបនំ, បញ្ហំ  បុចាននតិ ឥោមនតា មទ្េ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

បទ្មោធម្ាស្ទិ្ោនិ, ឥទំ្ បន កិ្រយិាកិ្រយិនតិ។ 

បញ្ញហ បុចានសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១៣. អសំ្ក្ចចិក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 



មតរស្មម្ អសំ្ក្ចចិកាតិ អធក្ខក្ឧព្ោនាភិម្ណឌ ល្ស្ង្គខ តស្ស ស្ររីស្ស 

បដ្ចិ្ចា ទ្នតាំ  អនញុ្ញា តសំ្ក្ចចិក្វិរហិោ។ គាមំ្ បវិមស្យាតិ ឯតា បរកិ្ខិតតស្ស 

គាម្ស្ស បរមិក្ខបំ, អបរកិ្ខិតតស្ស ឧបច្ចរ ំអតិក្កម្នតិយា វា ឱក្កម្នតិយា វា 

បឋម្បាមទ្ ទ្កុ្កដ្,ំ ទ្តិុមយ បាចិតតិយំ។ 

ោវតាិយំ អញ្ា តរ ំភិក្ខ ុនំិ អារព្ោ អសំ្ក្ចចិកាយ គាមំ្ បវិស្នវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ។ យស្ា បន សំ្ក្ចចិក្ចីវរ ំអចាិននំ វា នដ្ឋ ំវា, តស្ា, គិលានាយ, 

អាបោសុ្, ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ អសំ្ក្ចចិក្ោ, វតុតបរមិចាោតិក្កមោ, 

អនញុ្ញា តការណាភាមវាតិ ឥោមនតា តីណិ អង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

ឯឡក្មលាម្ស្ទិ្ោនីតិ។ 

អសំ្ក្ចចិក្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ឆតតុបាហនវមគាា  នវមោ។ 

១០…មប.…១៦. មុ្ោវាោទិ្វមគាា  

មុ្ោវាោទិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ឥមោ បមរសុ្ មុ្ោវាទ្វគាា ទី្សុ្ ស្តតសុ្ វមគាសុ្ ភិក្ខ ុបាតិមោក្ខវណណ នាយំ 

វតុតនមយមនវ វិនិចាមយា មវទិ្តមព្ពព តិ។ 

មោឡស្ម្វមគាា ។ 

ឧទ្ទិដ្ឋឋ  មោ អយាមយា ឆស្ដ្ឋសិ្ោ បាចិតតិយា ធោា តិ ភិក្ខ ូអារព្ោ បញ្ា ោត  

ោធារណា ស្តតតិ, អោធារណា ឆននវតីុតិ ឯវំ ឆស្ដ្ឋសិ្ោ។ មស្សំ្ ស្ព្ពតា 

ឧោត នមម្វាតិ។ 



ក្ង្គខ វិតរណិយា បាតិមោក្ខវណណ នាយ 

ភិក្ខ ុនិបាតិមោមក្ខ  

សុ្ទ្ធបាចិតតិយវណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

តត្ោយំ ស្មង្ខបមោ អោធារណសិ្កាខ បមទ្សុ្ ស្មុ្ដ្ឋឋ នវិនិចាមយា – 

គិរគាស្ម្ជាជ  ចិោត គារសិ្កាខ បទំ្ ស្ង្ោណី ឥោា ល្ង្គក មរា គនធវណណ មកា 

វាសិ្តក្បិញ្ញា មកា ភិក្ខ ុនិអាទី្ហិ ឧម្ាទ្ទនបរមិ្ទ្ទនាតិ ឥោនិ ទ្ស្ 

សិ្កាខ បោនិ អចិតតកានិ មលាក្វជាជ និ អកុ្ស្ល្ចិោត និ។ អយំ បមនតា 

អធិបោមយា, វិនាបិ ចិមតតន អាបជ្ជិតព្ពោត  អចិតតកានិ, ចិមតត បន ស្តិ 

អកុ្ស្មល្មនវ អាបជ្ជិតព្ពោត  មលាក្វជាជ និ មចវ អកុ្ស្ល្ចិោត និ ច្ចតិ។ 

អវមស្ោនិ ស្ចិតតកានិ បណណ តតិវជាជ មនវ។ មច្ចរវិដុ្ឋឋ បនំ គាម្នតរ ំ

អារាម្សិ្កាខ បទំ្ គព្ោិនិវមគា អាទិ្មោ បដ្ឋឋ យ ស្តត, កុ្ោរភូិតវមគា 

អាទិ្មោ បដ្ឋឋ យ បញ្ច  បុរោិទិ្សំ្ស្ដ្ឋ ំបារវិាសិ្ក្ឆនទោនំ 

អនវុស្សវដុ្ឋឋ បនំ ឯក្នតរកិ្វដុ្ឋឋ បននតិ ឥោនិ ឯកូ្នវីស្តិ សិ្កាខ បោនិ 

ស្ចិតតកានិ បណណ តតិវជាជ និ។ អវមស្ោនិ ស្ចិតតកានិ មលាក្វជាជ មនវាតិ។ 

បាដ្មិទ្ស្នីយក្មណាឌ  

១. ស្បបិវិញ្ញា បនសិ្កាខ បទ្វណណ នា 

បាដ្មិទ្ស្នីមយសុ្ បឋមម្ ស្បបិនតិ បុមព្ព វតុតវិនិចាយំ បាឡិអាគតំ (បាចិ. 

១២៣០) មគាស្បបិអាទិ្មម្វ។ វិញ្ញា មបោេ  ភុមញ្ជ យាតិ ឯតា ‘‘វិញ្ា តតិយា បដ្លិ្ទ្ធំ 

ភុញ្ជិ ស្ាមី្’’តិ គហមណ ទ្កុ្កដ្,ំ គហិតស្ស អមជ្ាោមរ អមជ្ាោមរ 

បាដ្មិទ្ស្នីយំ។ 



ោវតាិយំ ឆព្ពគាិយា ភិក្ខ ុនិមយា អារព្ោ ស្បបិំ វិញ្ញា មបោេ  ភុញ្ជ នវតាុស្ាិំ 

បញ្ា តតំ , ‘‘អគិលានា’’តិ អយមម្តា អនបុញ្ា តតិ , តិក្បាដ្មិទ្ស្នីយំ, គិលានាយ 

ទ្េិក្ទ្កុ្កដ្។ំ យា បន គិលានា គិលានស្ញ្ញា , គិលានកាមល្ វា វិញ្ញា មបោេ  បច្ចា  

អគិលានា ហុោេ  ភុញ្ជ តិ, គិលានាយ វា មស្ស្កំ្, ញាតក្បបវារតិដ្ឋឋ នមោ វា 

វិញ្ា តតំ , អញ្ា ស្ស វា អោា យ, អតតមនា វា ធមនន គហិតំ ភុញ្ជ តិ, តស្ា, 

ឧម្ាតតិកាទី្នញ្ច  អនាបតតិ។ វតុតល្ក្ខណស្បបិោ, អនញុ្ញា តការណាភាមវា, 

វិញ្ា តតិ , អមជ្ាោមរាតិ ឥោមនតា ចោត រ ិអង្គា និ។ ស្មុ្ដ្ឋឋ នាទី្និ 

អោធ នស្ទិ្ោនីតិ។ 

ស្បបិវិញ្ញា បនសិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

២. មតល្វិញ្ញា បនាទិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 

ទ្តិុយាទី្សុ្បិ មតលាទី្និ បុមព្ព វតុតវិនិចាយានិ បាឡិយំ (បាចិ. ១២៣៦) 

អាគោមនវ, បាឡិយំ អនាគមតសុ្ បន អដ្ឋសុ្បិ ទ្កុ្កដ្មម្វ។ មស្សំ្ ស្ព្ពតា 

បឋមម្ វតុតស្ទិ្ស្មម្វាតិ។ 

មតល្វិញ្ញា បនាទិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

ក្ង្គខ វិតរណិយា បាតិមោក្ខវណណ នាយ 

ភិក្ខ ុនិបាតិមោមក្ខ  

បាដ្មិទ្ស្នីយវណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

១. បរមិ្ណឌ លាទិ្សិ្កាខ បទ្វណណ នា 



ឥមោ បរ ំបន មស្ខិយានិ មចវ អធិក្រណស្ម្ោ ច ស្ព្ពបការមោ 

ភិក្ខ ុបាតិមោក្ខវណណ នាយំ វតុតនមយមនវ មវទិ្តព្ពព តិ។ 

ក្ង្គខ វិតរណិយា បាតិមោក្ខវណណ នាយ 

ភិក្ខ ុនិបាតិមោក្ខវណណ នា និដ្ ឋោិ។ 

និគម្នក្ោ 

ឯោត វោ ច – 

វណណ នំ បាតិមោក្ខស្ស, មោណមតាមរន យាចិមោ; 

វិនមយ ជាតក្ង្គខ នំ, ក្ង្គខ វិតរណតាិមកា។ 

អារភំិ យម្ហំ ស្ព្ពំ, សី្ហឡដ្ឋក្ោនយំ; 

ម្ោវិោរវាសី្នំ, វាចនាម្គានិស្សិតំ។ 

និស្ាយ ោ អយំ និដ្ ឋ,ំ គោ អាោយ ស្ព្ពមោ; 

ស្ព្ពំ អដ្ឋក្ោោរ,ំ បាឡិយតាញ្ច  មក្វលំ្។ 

ន មហតា តំ បទំ្ អតាិ , យំ វិរមុជ្ឈយយ បាឡិយា; 

ម្ោវិោរវាសី្នំ, មបារាណដ្ឋក្ោហិ វា។ 

យោា  តោា  អក្ោេ វ, ឯតា ក្ង្ខំ ហិមតសិ្នា; 

សិ្ក្ខិតព្ពព វ ស្ក្កចចំ, ក្ង្គខ វិតរណី អយំ។ 

យោ ច និដ្ ឋ ំស្ម្បោត , ក្ង្គខ វិតរណី អយំ; 

ោេ វីស្តិ ភាណវារបអោណាយ បាឡិយា។ 



ឯវំ អននតរាមយន, និដ្ ឋ ំក្ល្ាណនិស្សិោ; 

អចិរ ំស្ព្ពស្ោត នំ, យនតុ ស្មព្ព ម្មនារោតិ។ 

បរម្វិសុ្ទ្ធស្ោធ ព្ទុ្ធិវីរយិបបដ្មិ្ណឌ ិ មតន 

សី្លាច្ចរជ្ជវម្ទ្ទវាទិ្គុណស្មុ្ទ្យស្មុ្ទិ្មតន 

ស្ក្ស្ម្យស្ម្យនតរគហនមជ្ាគាហណស្ម្មតាន 

បញ្ញា មវយយតតិយស្ម្នាន គមតន តិបិដ្ក្បរយិតតិបបមភមទ្ ោដ្ឋក្មថ 

ស្តាុោស្មន អបបដ្ហិតញាណបបភាមវន ម្ោមវយាក្រមណន 

ក្រណស្ម្បតតិជ្និតសុ្វិនិគាតម្ធឧមរាោរវចនលាវណណ យុមតតន 

យុតតមុ្តតវាទិ្នា វាទី្វមរន ម្ោក្វិនា បភិននបដ្សិ្ម្ោិោបរវិាមរ 

ឆឡភិញ្ញា ទិ្បបមភទ្គុណបបដ្មិ្ណឌ ិ មត ឧតតរមិ្នសុ្សធមម្ា សុ្បបតិដ្ ឋតិព្ទុ្ធីនំ 

មថរវំស្បបទី្បានំ មថរានំ ម្ោវិោរវាសី្នំ វំោល្ង្គក រភូមតន 

វិបុល្វិសុ្ទ្ធព្ទុ្ធិនា ព្ទុ្ធមឃាមោតិ គរហិូ គហិតនាម្មធមយយន មថមរន ក្ោ 

អយំ ក្ង្គខ វិតរណី នាម្ បាតិមោក្ខវណណ នា – 

ោវ តិដ្ ឋតុ មលាក្ស្ាិំ, មលាក្និតារមណសិ្នំ; 

ទ្មស្សនតី កុ្ល្បុោត នំ, នយំ សី្ល្វិសុ្ទ្ធិយា។ 

យាវ ‘‘ព្មុោធ ’’តិ នាម្ម្ប,ិ សុ្ទ្ធចិតតស្ស ោទិ្មនា; 

មលាក្ម្ហិ  មលាក្មជ្ដ្ឋស្ស, បវតតតិ ម្មហសិ្មនាតិ។ 

ក្ង្គខ វិតរណី-អដ្ឋក្ោ និដ្ ឋោិ។ 

 




